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Noms commerciaux DCI

A
G

EP
S

Dosages Formes 
galéniques

A 313 vitamine A  50 0000 UI capsule molle  A avaler intacte avec un verre d'eau

ABBOTICINE érythromycine 200 mg / 5 ml granulés pour 
susp. buvable  A administrer avant les repas : assure de meilleurs taux 

sériques

■ 5 mg comprimé ■ 
■ 10 mg comprimé ■ 

10 mg cp orodispersible 
■ 15 mg comprimé ■ 

15 mg cp orodispersible 
■ 100 µg cp sublingual 
■ 200 µg cp sublingual 
■ 300 µg cp sublingual 
■ 400 µg cp sublingual 
■ 600 µg cp sublingual 
■ 800 µg cp sublingual 

ABILIFY aripiprazole
A administrer à heure fixe, avant, pendant ou après un 
repas                                                                                                
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : préférez les 
comprimés dispersibles

ABSTRAL citrate de fentanyl

A administrer en dehors d'un repas                                       
Ne pas croquer, ni mâcher, ni sucer, ni écraser : laissez 
fondre le plus loin possible sous la langue                                                             
Ne pas manger ni boire avant dissolution complète du 
comprimé
Si sécheresse buccale : humidifier la muqueuse buccale 
avec de l'eau avant la prise                                                                            
Alternative : la solution nasale de fentanyl, la sucette 
d'Actiq®, le patch transdermique de Durogesic®ou les 
sprays d'Instanyl® ou de PecFent®

Pour une diffusion strictement interne AP-HP : 

La licence confère à l’utilisateur un droit d’usage exclusif privé, non collectif et non exclusif, sur le contenu.

Toute mise en réseau, toute rediffusion, sous quelque forme, même partielle, sont donc interdites de même que toute reproduction, exposition, publication, diffusion ou utilisation d’une quelconque façon à des fins publiques et commerciales.

Tout autre usage est soumis à autorisation préalable et expresse de l'AP-HP et notamment par le biais d’un accord de licence et de transfert de droits. La violation de ces dispositions impératives soumet le contrevenant, et toutes personnes responsables, aux peines pénales et 
civiles prévues par la loi.
 
Droits d’auteur :
 
La structure générale, la présentation, la forme, et moyens d’accès aux données constituent, ensembles, une œuvre protégée par les lois en vigueur sur les droits d’auteur et la propriété intellectuelle, dont l’AP-HP est titulaire au titre des législations française et internationale.
 
Aucune reproduction, représentation, distribution, diffusion, modification, transformation, décompilation, partielle ou intégrale, ne pourra en être faite sans l’accord préalable et écrit de l’AP-HP.
 
Les bases de données sont protégées par les dispositions de la loi du 1er juillet 1998 portant transposition dans le Code de la propriété intellectuelle de la directive européenne du 11 mars 1996 relative à la protection juridique des bases de données dont l’AP-HP est propriétaire.
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ABUFENE bêta-alanine 400 mg comprimé ■ ? ? ?
ACADIONE tiopronine  250 mg comprimé enrobé ■  Ne pas croquer, ni écraser : enrobage entérique                                                      

Alternative  : Trolovol® oral 300 mg
40 mg / ml solution  buvable 

■
■
■
■
■
■
■
■

ACECLOFENAC acéclofénac 100 mg cp pelliculé ■ 
A administrer au cours d'un repas, avec de l'eau ou un 
autre liquide                                                                                    
Ne pas croquer, ni écraser

■
■
■
■

200 mg granulés pour 
solution buvable 

200 mg cp effervescent ■ 
200 mg cp effervescent 

sécable ■ 
■ 200 mg poudre orale 

ACETYLCYSTEINE                     
SANS SUCRE acétylcystéine 200 mg poudre orale 
ACETYLLEUCINE leucine 500 mg comprimé ■ 

■ 200 mg comprimé 
ACICLOVIR aciclovir Préférez la suspension buvable de Zovirax®

ACETYLCYSTEINE acétylcystéine Laissez dissoudre complètement les granulés dans un 
verre d'eau                                                                          
Dégazez les présentations effervescentes

ACETATE DE CYPROTERONE cyprotérone
50 mg 

100 mg comprimé 
sécable 

comprimé 
sécable

400 mg cp pelliculé 
sécable 

400 mg cp pelliculé 

200 mg cp pelliculé ACEBUTOLOL acébutolol
A administrer de préférence en 1 prise le matin, sinon en 
2 prises : matin et soir                                                                 
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser les comprimés : 
préférez la solution buvable 

200 mg comprimé enrobé 
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■ 800 mg comprimé 
10 mg comprimé ? ? ?
70 mg comprimé ? ? ?
0,4 mg comprimé ? ? ?

■ 2,5 mg gélule ? ?
■ 5 mg comprimé ? ? ?

100 mg comprimé 
sécable ■ 

200 mg comprimé 

ACIDRINE myrtécaïne 2,5 mg cp à croquer ■ 
A croquer ou sucer au moment des douleurs, puis avaler 
rapidement un verre d'eau afin d'éviter l'anesthésie des 
muqueuses buccales et de la glotte

ACTAPULGITE attapulgite de Mormoiron 
activée 3 g poudre orale 

A administrer de préférence avant les repas                                           
Mélangez à sec avec du sucre en poudre avant adjonction 
d'eau pour obtenir un mélange parfaitement homogène 
au goût agréable

ACTI 5 déanol + magnésium +    
vitamine C

100mg/25mg/         
200mg                                
(5 ml)

solution buvable  A administrer avant le repas                                            
Evitez la prise en fin de journée (vitamine C)

ACTIBIL artichaut + fumeterre 160 mg / 160 mg gélule ? ? A administrer avant les repas avec un grand verre d'eau

ACTICARBINE charbon activé + papavérine 70 mg / 14 mg comprimé enrobé ■  A avaler tel quel avec un verre d'eau

ACTIFED ALLERGIE cétirizine 10 mg cp pelliculé 
sécable ■ 

A avaler avec un peu d'eau                                              
Préférez Zyrtec® solution buvable ou Virlix® 
suspension buvable

■
■
■
■

ACTIFED RHUME
paracétamol + 
pseudoéphédrine + 
triprolidine

500mg/60mg/            
2,5mg comprimé ■ 





Comprimés à avaler tels quels avec un grand verre d'eaucp nuit : paracétamol + 
diphénhydramine 500 mg / 25 mg comprimé

ACTIFED JOUR ET NUIT

cp jour : paracétamol + 
pseudoéphédrine 500 mg / 60 mg comprimé

ACIDE FOLIQUE                        
PH pour le 2,5 mg vitamine B9

Prendre les comprimés avec un ½ verre d'eau                                        
Les comprimés de Speciafoldine® sont broyables si 
administration par sonde entérale (goût amer)

ACIDE TIAPROFENIQUE acide tiaprofénique
A administrer de préférence au cours des repas                      
Comprimés à avaler tels quels ou dissous dans un 
grand verre d'eau

ACICLOVIR aciclovir Préférez la suspension buvable de Zovirax®

ACIDE ALENDRONIQUE acide alendronique 

A administrer au lever, au moins ½ h avant la prise 
d'aliments, avec un grand verre d'eau non minéralisée                                                                                               
Les autres solutions buvables (y compris les eaux 
minérales) et les médicaments réduisent l'absorption de 
l'alendronate
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■
■

200 µg sucette ■ 
400 µg sucette ■ 
600 µg sucette ■ 
800 µg sucette ■ 

1 200 µg sucette ■ 
1 600 µg sucette ■ 

■ 5 mg gélule ■

■
■
■
■
■
■

ACTISOUFRE saccharomyces cerevisiae + 
sulfure de sodium 

4 mg / 50 mg           
(10 ml) susp. buvable 

ACTIVAROL glycine + L-aspartate 500 mg / 1 g          
(10 ml) solution buvable ■  A administrer aux principaux repas, dans un verre d'eau

■
■
■

ACTIVOX EXPECTORANT carbocistéine 750 mg                          
(15 ml) sirop  A administrer de préférence en dehors des repas

ACTIVOX LIERRE lierre grimpant 50 mg                       
(15 ml) sirop 

■
■ A administrer de préférence 30' avant le petit déjeuner 

ou à la même heure tous les jours : 2 h avant ou après 
toute prise d'aliments, de médicaments ou de solutions 
buvables autre que de l'eau plate à teneur faible en 
calcium et magnésium                                                                                          
Ne pas croquer, ni écraser : irritation oro-pharyngée                                                               
Ne pas s'allonger pendant 30 minutes

Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

ACTONEL acide risédronique

5 mg cp pelliculé 

ACTIVELLE estradiol + noréthistérone 1 mg / 0,5 mg cp pelliculé 

■ 30 mg gélule

■ 20 mg gélule
ACTISKENAN sulfate de morphine

Ouverture des gélules possible mais sans écraser les 
microgranules : mélangez avec des aliments semi-
solides (purée, compote, yaourt, confiture)                                
Granules administrables par sonde entérale de 
diamètre ≥ 2,5 mm : rinçage de la sonde avec 10 à 50 ml 
d'eau 

■ 10 mg gélule

 Ne pas croquer, ni écraser : comprimé à libération 
prolongée

ACTIQ citrate de fentanyl

A administrer en dehors d'un repas                                       
Ne pas croquer, ni mâcher, ni sucer, ni écraser : laissez 
fondre contre la face interne de la joue                                                              
Alternative : la solution nasale de fentanyl, le 
comprimé sublingual d'Abstral®, la sucette d'Actiq®, le 
patch transdermique de Durogesic®ou les sprays 
d'Instanyl®  ou de PecFent®

ACTIFEDDUO LP RHINITE 
ALLERGIQUE cétirizine + pseudoéphédrine 5 mg/120 mg cp pelliculé
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■
■
■
■
■
■

35mg / 
1000mg/880UI

granulés 
effervescents ■ 

35mg / 
1000mg/880UI cp pelliculé ■ 

 15 mg comprimé ■ ? ? ?
 30 mg comprimé ■ ? ? ?

ACTRON acide acétylsalicylique + 
caféine + paracétamol

267mg/40mg/          
133mg cp effervescent 

Evitez la prise en fin de journée (caféine)                                
A dissoudre complètement dans de l'eau sucrée ou non, 
du lait ou du jus de fruit : dégazez la solution

■
■

ACYGIL canneberge + hibiscus + 
pissenlit

100mg/200mg/      
14,5mg comprimé  A administrer avec un verre d'eau

ADALATE nifédipine  10 mg capsule molle

■

■

 10 mg cp bisécable ■ 
 20 mg comprimé ■ 

■
■
■
■
■2 mg cp pelliculé 


A administrer au cours du repas pour améliorer la 
tolérance gastro-intestinale, moins de 3 h avant le 
coucher                                                                                            
Ne pas croquer, ni écraser

0,5 mg cp pelliculé 

ADANCOR nicorandil

ADARTREL ropinirole

0,25 mg cp pelliculé

A administrer avant, pendant ou après les repas

ADALATE LP nifédipine ■ 20 mg comprimé 

cp pelliculé 
sécable ACUILIX quinapril + 

hydrochlorothiazide 20 mg/12,5 mg

ACTONEL COMBI
acide risédronique + 
carbonate de calcium  + 
vitamine D3

Comprimé et granulés à avaler sans croquer ou laisser 
fondre, avec un grand verre d'eau plate, en position 
assise ou debout

ACTOS pioglitazone A administrer pendant ou en dehors des repas

cp pelliculé 75 mg 

35 mg cp pelliculé 

A administrer de préférence 30' avant le petit déjeuner 
ou à la même heure tous les jours : 2 h avant ou après 
toute prise d'aliments, de médicaments ou de solutions 
buvables autre que de l'eau plate à teneur faible en 
calcium et magnésium                                                                                          
Ne pas croquer, ni écraser : irritation oro-pharyngée                                                               
Ne pas s'allonger pendant 30 minutes

 30 mg cp pelliculé 
ACTONEL acide risédronique

A administrer à distance des repas                                                                          
Ne pas croquer, ni écraser le comprimé à libération 
prolongée                                                                                                                                         
Le contenu de la capsule peut être administré par voie 
sublinguale ou nasale : administration immédiate                                               
Préférez la solution buccale de Nifédipine®
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■
■
■

ADDITIVA MAGNESIUM magnésium 300 mg granulés  Laisser fondre les granulés sur la langue, sans boire 
d'eau avec

ADDITIVA MAGNESIUM & 
VITAMINE B

magnésium  + vitamines B1 + 
B2, B6 + B12

150 mg/                    
1,4 mg/1,6 mg/         

2 mg/1 µg
cp effervescent  Dégazez la solution

ADDITIVA MULTI-
VITAMINES

vitamines A + B1 + B2 + B6 + B12 
+ C + E + PP + B5 + B9 + B8 + 
calcium  + magnésium  + fer + 
zinc + cuivre + sélénium 

800µg/1,4mg/    
1,6mg/2mg/1µg

/   
60mg/3mg/18m
g/6mg/200µg/     
0,15mg/120mg/    
45mg/2,1mg/   

4,5mg/ 0,5mg/       
5 µg

cp effervescent  Dégazez la solution

ADDITIVA VISIO-FORCE
vitamines A +  B2 + C + E + 
zinc + cuivre + sélénium  +  
lutéine + zéaxanthine + 
polyphénoles

800µg/2,4mg/ 
18mg/30mg/15
mg/1200µg/50µ

g/  
5,6mg/0,2mg/   

25mg

comprimé enrobé ? ? ?

ADDITIVA VITAL & GINSENG

vitamines A + B1 + B2 + B6 + B12 
+ C + E + B5 + B9 + B8 + 
niacine + calcium  + chlorure 
+ fer + potassium  + cuivre + 
magnésium  + phosphore + 
sélénium  + zinc + ginseng

800µg/1,4mg/        
1,6mg/2mg/            

1µg/60mg/10mg
/6mg/200µg/150
µg/18mg162mg     
/36,4mg/7mg/   
40mg/1000µg/   
45mg/120mg/   
50µg/10mg/              

60mg

comprimé ? ? ?

ADENA C  acide désoxyribonucléique + 
vitamine C 160 mg / 500 mg comprimé enrobé ? ? ?

 80 mg cp pelliculé ■ ? ? ?
 120 mg cp pelliculé ■ ? ? ?

ADENYL adénosine monophosphate 60 mg comprimé ■ 

A administrer au cours ou en dehors d'un repas, avec un 
verre d'eau                                                                                                                           
Ne pas croquer, ni écraser

ADENURIC febuxostat A administrer au cours ou en dehors d'un repas

ADCIRCA tadalafil ■ 20 mg cp pelliculé 

2 mg cp pelliculé 

A administrer au cours du repas pour améliorer la 
tolérance gastro-intestinale, moins de 3 h avant le 
coucher                                                                                            
Ne pas croquer, ni écraser

ADARTREL ropinirole
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 0,15 mg / 0,03 
mg comprimé enrobé ■ 

 0,2 mg / 0,4 mg comprimé enrobé ■ 

ADIARIL glucides + sodium + potassium 
+ citrates

26g/60mmol/  
20mmol/10mmol        

(par litre)
poudre orale         

et entérale 
Solution de réhydratation orale à diluer dans 200 ml 
d'eau faiblement minéralisée, à conserver au 
réfrigérateur et à utiliser dans les 24 h

ADIAZINE sulfadiazine  500 mg comprimé 
Principe actif amer : à mélanger à du jus de fruit, du 
yaourt ou de la purée : broyage possible si 
administration par sonde entérale

ADIPODIET

préparation hyperprotéinée, 
hypocalorique appauvrie en 
glucides et en lipides, riche en 
fibres, vitamines et sels 
minéraux

74 kcak / 25 g
poudre orale                

3 saveurs sucrées  
3 saveurs salées



Versez la poudre dans un grand bol et ajoutez 
progressivement 20 à 30 ml d'eau froide ou de lait 
écrémé 0% en remuant énergiquement avec une 
fourchette, ajoutez ensuite une quantité d'eau variable 
suivant la préparation désirée tout en continuant à 
tourner

ADIXONE fludrocortisone 50 µg cp bisécable 
A avaler avec de l'eau                                                                        
Ecrasement possible : comprimé insoluble dans l'eau, à 
dissoudre dans du jus de fruit : administration 
immédiate

70 mg /70 µg comprimé ■ 
70 mg /140 µg comprimé ■ 

■
■
■
■
■
■
■
■

20 mg / ml susp. buvable ■ 
■
■
■

200 mg comprimé enrobé 
ADVIL ibuprofène

A administrer au cours des repas                                           
Ne pas croquer, ni écraser (goût très désagréable, peu 
soluble dans l'eau)                                                                              
Préférez la suspension pédiatrique buvable ou 
Nureflex® suspension buvable ou le comprimé 
effervescent d'Advileff® (dégazez la solution) - Faire 
boire de l'eau après l'absorption de la solution

100 mg comprimé  
enrobé 

■ 5 mg gélule

■ 3 mg gélule

A administrer le matin, en une prise                                      
Ne pas ouvrir, ni croquer, ni écraser : gélules à 
libération prolongée                                                                                               
Ne pas y associer la prise de pamplemousse

■ 1 mg gélule

ADROVANCE acide alendronique +    
vitamine D3

A administrer au moins 30' avant toute prise d'aliments, 
de médicaments ou de solutions buvables                                                                                                            
A absorber avec au moins 200 ml d'eau non minéralisée                                                                                                         
Ne pas croquer, ni écraser

ADVAGRAF LP tacrolimus

■ 0,5 mg gélule

ADEPAL éthinylestradiol + 
lévonorgestrel

A administrer à heure fixe                                                      
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine
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■
■
■
■
■
■
■
■

ADVILEFF 200 mg cp effervescent ■ 
■
■
■

400 mg comprimé enrobé ■ ? ? ?
■ 0,5 mg / ml solution buvable ■ 

■
■

5 mg cp orodispersible ■ 
AFFINEX MINCEUR  fucus + orthosiphon +         

reine des prés
120mg/100mg/     

80mg comprimé enrobé ■ ? ? ? A avaler avec de l'eau

■
■
■
■

■ 5 mg comprimé ■ 
■ 10 mg comprimé ■ 

AFTOSIUM
borax + magnesia carbonica + 
mercurius cyanatus + 
sulfuricum acidum

0,53mg/0,53mg/
0,53mg/0,53mg cp sublingual ■  Laissez fondre sous la langue, à distance des repas

AFINITOR EVEROLIMUS ATU évérolimus

AFINITOR évérolimus
■  A administrer toujours au cours ou toujours en dehors 

des repas                                                                                                               
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser                                                                             
Préférez les comprimés dispersibles de Certican® 
dissous dans de l'eau (1,25 mg pour 10 ml d'eau) ou du 
sirop dilué                                                                                             
Evitez la prise simultanée de jus de pamplemousse

■ 10 mg comprimé 

5 mg comprimé

A administrer au moment ou en dehors des repas                                    
Ne pas croquer, ni écraser le comprimé pelliculé                                           
Préférez la solution buvable

5 mg cp pelliculé 

? ?

AERIUS desloratadine

ADVIL TAB ibuprofène
200 mg comprimé ?

400 mg capsule molle
ADVIL CAPS ibuprofène

200 mg capsule molle 

400 mg comprimé enrobé 

200 mg comprimé enrobé 
ADVIL ibuprofène

A administrer au cours des repas                                           
Ne pas croquer, ni écraser (goût très désagréable, peu 
soluble dans l'eau)                                                                              
Préférez la suspension pédiatrique buvable ou 
Nureflex® suspension buvable ou le comprimé 
effervescent d'Advileff® (dégazez la solution) - Faire 
boire de l'eau après l'absorption de la solution
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AGIOLAX ispaghul + séné 2,6 g / 0,5 g granulés  A administrer à la fin du repas du soir

AGOMELATINE ATU agomélatine 5 mg comprimé ? ? ?
125 mg / 5 ml poudre orale 
250 mg / 5 ml poudre orale 
500 mg / 5 ml poudre orale 

500 mg gélule

1 g cp dispersible 
AGRELIN  anagrélide 0,5 mg gélule Impossible

AGYRAX méclozine 25 mg comprimé 
sécable ■ 

A administrer avant le repas avec de l'eau ou une 
solution buvable non alcoolisée                                                               
Ne pas croquer, ni écraser

AKINETON LP bipéridène  4 mg comprimé enrobé ■ 
Prise matinale unique, en dehors des repas                          
Ne pas croquer, ni écraser : comprimé à libération 
prolongée

AL 110 lait diététique sans lactose, 
enrichi en nucléotides

400 g* 
(280kcal/100ml)

poudre orale          
et entérale  Aliment de substitution du lait sans lactose en cas 

d'APLV, dès la naissance

ALAIRGIX cétirizine 10 mg comprimé à sucer 
A administrer au cours des repas                                
Comprimé à laisser fondre sous la langue ou à 
dissoudre dans un peu d'eau

ALANINE L PH alanine ■ 2 g poudre  orale 
ALBURONE POUDRE complément alimentaire oral 

hyperprotidique
87 g / 100 g poudre  orale           

et entérale  Alimentation modulaire protidique                                         
A saupoudrer sur un aliment ou à diluer dans un liquide

ALCAPHOR citrate dipotassique + citrate 
disodique + trométamol  543mg/4,12g/         

238mg solution buvable  A administrer, par petites gorgées, au cours des repas, 
pure ou diluée dans un peu d'eau

ALCOVER  ATU oxybate de sodium 24,5 g / 140 ml solution buvable 
ALDACTAZINE altizide + spironolactone ■ 15 mg / 25 mg cp pelliculé 

sécable ■ 
■ 25 mg cp pelliculé 

sécable ■ 
■ 50 mg cp pelliculé 

sécable ■ 

A administrer pendant ou entre les repas                                  
Comprimé à avaler directement avec un verre d'eau ou 
après dispersion dans de l'eau                                        
Préférer la poudre orale

A administrer au cours du repas (goût désagréable)                              
Insoluble dans l'eau : à mettre en suspension dans l'eau 
ou à mélanger dans les alimentsALDACTONE spironolactone

AGRAM amoxicilline
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■ 75 mg cp pelliculé 
sécable ■ 

■
■
■
■
■
■
■

ALENDRONATE acide alendronique 10 mg comprimé 
10 mg comprimé ■ 
70 mg comprimé ■ 

 15 mg / 3,6 mg comprimé 
 50 mg / 12,5 mg comprimé ■ 
 100 mg / 25 mg comprimé 

150 mg / 87,5 mg comprimé 
ALEVETABS naproxène 220 mg cp pelliculé ■   Comprimé à avaler tel quel au cours du repas

3 000 UI comprimé enrobé 
200 U. CEIP/ ml sirop 

0,25 µg capsule molle ■

1 µg capsule molle ■

ALFARE                                      

hydrolysat de protéines 
enrichi en TCM, taurine, 
carnitine ; sans lactose, sans 
saccharose, sans gluten et 
sans fibres

400 g                
(492kcal/100 g)

poudre orale         
et entérale 

Mélangez une mesurette de 4,8 g de poudre à 30 ml 
d'eau : utilisation immédiate                                          
Diète semi-élémentaire pour la réalimentation des 
nourrissons dans les situations à risque

ALFA AMYLASE α amylase Comprimé à avaler tel quel avec un verre d'eau                                    
Préférez le sirop pédiatrique

ALFACALCIDOL alfacalcidol Capsules à avaler, avec un peu d'eau, sans sucer, croquer 
ou mâcher

A administrer à jeun avec un grand verre d'eau non 
minéralisée (pas d'eau minérale ou contenant du 
bicarbonate), au moins 30'avant le premier repas                                                                                        
Ne pas croquer, ni sucer, ni écraser                                                               
Ne pas s'allonger

ALENDRONIQUE ACIDE acide alendronique

ALEPSAL phénobarbital + caféine

A administrer en une seule prise, au coucher                                            
Enfant de moins de 6ans : comprimé écrasé et mélangé 
aux aliments (risque de fausses routes)                                                                
Comprimés très durs à écraser                                                                                                                                
Préférez Kaneuron® en solution buvable (mais absence 
de caféine : risque de somnolence)

500 mg comprimé enrobé 

 A utiliser rapidement : sensible à l'oxydation                        
A administrer le soir lors de l'augmentation des 
posologies : risque de sédation

? ?
A administrer avec de l'eau                                                                                   
Préférez Cétirizine ou Zyrtec® solution buvable ou 
Virlix® suspension buvable

ALDOMET méthyldopa
■ 250 mg comprimé enrobé

A administrer au cours du repas (goût désagréable)                              
Insoluble dans l'eau : à mettre en suspension dans l'eau 
ou à mélanger dans les alimentsALDACTONE spironolactone

ALDIREK cétirizine 10 mg cp pelliculé 
bisécable ?
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 125 mg                      
(5 ml) poudre orale ■ 

250 mg                          
(5 ml) poudre orale ■ 

 250 mg gélule

■
■
■
■

ALFUZOSINE alfuzosine 2,5 mg comprimé ■  A administrer immédiatement après le repas

■
■
■

ALGICALM paracétamol + codéine 400 mg / 25 mg comprimé  A administrer immédiatement après le repas

ALGICUIVRE glucosamine + chondroïtine + 
reine des prés + cuivre

375mg/100mg/7
5mg250µg

cp pelliculé 
sécable  Ne pas croquer, ni écraser

Ne pas croquer, ni écraser (goût très désagréable, peu 
soluble dans l'eau)                                                                              
Préférez solution buvable d'Advil® ou Ibualgic® 

comprimé effervescent ou Nureflex® suspension 
buvable : bien agiter avant l'emploi - Faire boire de 
l'eau après l'absorption de la solution

ALGINATE BICAR SODIUM alginate de sodium + 
bicarbonate de sodium

250 mg / 133,5 
mg  (5ml) susp. buvable ■  A administrer après les repas et éventuellement au 

coucher

ALGISEDAL paracétamol + codéine 400 mg / 25 mg cp effervescent  Dégazez la solution

ALHYDRATE glucides + sodium + potassium 
+ citrates

82,5g/60mmol/     
20mmol/18mmol        

(par litre)
poudre orale         

et entérale 
Solution de réhydratation orale à diluer dans 200 ml 
d'eau faiblement minéralisée, à conserver au 
réfrigérateur et à utiliser dans les 24 h

■ 100 mg / 5 ml susp. buvable 
■ 500 mg comprimé ■ ? ? ?



ALINIA ATU nitazoxanide Préférez la suspension buvable

A administrer immédiatement après le repas                       
Ne pas écraser : comprimé à libération prolongée

ALGIFENE ibuprofène 200 mg comprimé enrobé

ALFUZOSINE LP alfuzosine 10 mg comprimé 

500 mg cp pelliculé 

ALFATIL céfaclor
A administrer juste après un repas ou au maximum 1 h 
après                                                                                                  
Ne pas écraser : comprimés à libération prolongée 
Préférez la poudre orale ➙ adaptation de la posologie 
(perte de l'effet retard)                  

ALFATIL LP céfaclor
375 mg cp pelliculé 
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ALITRAQ mélange immuno-enrichi 300 ml                       
(300 kcal) solution buvable Complément alimentaire oral ou mélange de nutrition  

entérale                                                   

ALKA SELTZER
acide acétylsalicylique + acide 
citrique + bicarbonate de 
sodium

324mg/965mg/     
1625mg cp effervescent  A administrer immédiatement après dissolution   

Dégazez la solution
A administrer 15 à 30 minutes avant les repas                                                         
Ne pas écraser le comprimé : cytotoxique                                                                                                                                                                                                        

ALKONATREM déméclocycline ■ 150 mg gélule ? ? A administrer en dehors d'un repas

ALLERGEFON                           carbinoxamine 2 mg comprimé  
enrobé ? ? ? Evitez d'associer la prise d'alcool

ALLERNOVA AR hydrolysat de protéines 400 g poudre orale         
et entérale  Aliment diététique pour les nourrissons et enfants en 

bas âge présentant une APLV

ALLI                         orlistat 60 mg gélule ? ?
A administrer avec de l'eau, immédiatement avant, au 
cours ou jusqu'à une  heure après un repas contenant des 
graisses

100 mg comprimé ■ 
100 mg capsule molle

200 mg comprimé 
200 mg capsule molle ■

300 mg comprimé ■ 
300 mg capsule molle

■
■

ALPHA RENOL prêle + maïs genévrier + 
chiendent

450mg/450mg/      
450mg solution buvable ■  Solution à diluer dans un verre d'eau ou une tisane

ALPHA-TOCOPHEROL - 
ACIDE FOLIQUE PH vitamines E + B9 ■ 15 mg / 0,05 mg gélule ? ?

■
■
■

■ 0,5 mg comprimé 
sécable 

A administrer avec de l'eau, avec ou sans nourriture

ALPRAZOLAM alprazolam

■ 0,25 mg comprimé 
sécable 

Comprimés et capsules à avaler tels quels après les repas

ALMOGRAN almotriptan 12,5 mg cp pelliculé ? ? ?

L

ALLOPURINOL allopurinol

ALKERAN melphalan ■ 2 mg cp pelliculé ■
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■
1 mg comprimé 

sécable ■ 

■ 2,5 mg cp osmotique ■ 

■ 5 mg cp osmotique ■ 
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

ALTOCEL lopéramide 2 mg gélule ■ Préférez la solution buvable d'Imodium® diluée dans 
de l'eau ou du lait : 1 ml = XXVII gouttes = 0,2 mg

ALUMINE HYDROXYDE hydroxyde d'alumine 1 g gélule

ALVITYL vitamines A + B1+ B2 + B5 + B6 
+ B12 +  PP + C + D3 + E + B8 +

400µg/0,7mg/     
0,8mg/3mg/1mg
/0,0005mg/9mg

/     
30m/0,0025mg/    

5mg/0,075mg
(5 ml)

sirop 

■
■

Les comprimés peuvent être croqués ou sucés : goût 
désagréable : broyage possible si administration par 
sonde entérale, mais administration immédiate car 
photosensible                                                                      
Préférez la forme sirop

ALVITYL PLUS
vitamines A + B1+ B2 + B5 + B6 
+ B12 +  PP + C + D3 + E + B8 + 
B9 + magnésium  + zinc + fer 

800µg/1,4mg/    
1,6mg/6mg/2mg
/0,001mg/18mg

/    
comprimé enrobé 

40 mg / 25 mg cp pelliculé ? ? ?

40 mg / 12,5 mg cp pelliculé ? ? ?

20 mg / 25 mg cp pelliculé ? ? ?
ALTEISDUO olmésartan + 

hydrochlorothiazide

20 mg / 12,5 mg cp pelliculé ? ? ?

?

 40 mg cp pelliculé ? ? ?

? ?

A administrer tous les jours à la même heure, pendant ou 
en dehors des repas

 20 mg cp pelliculé ? ?

ALPRESS LP prazosine

Ne pas croquer, ni écraser : comprimés à libération 
prolongée                                                                               
Préférez Minipress® comprimé à 1 ou 5 mg ou 
Eupressyl® gélule à 30 mg  ➙ adaptation de la 
posologie (perte de l'effet retard)

ALTEIS olmésartan 

 10 mg cp pelliculé ?

■ 0,5 mg comprimé 
sécable ALPRAZOLAM alprazolam
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0,05 mg / 0,03 
mg comprimé 

0,075mg/0,04mg comprimé 
0,125mg/0,03mg comprimé 

1 mg comprimé ■ 
2 mg comprimé ■ 
3 mg comprimé ■ 
4 mg comprimé ■ 

■
■

6 mg / ml solution buvable ■ 
30 mg comprimé ■ ? ? ?
30 mg comprimé 

sécable ■ ? ? ?
AMBROXOL sans sucre ambroxol 6 mg / ml solution buvable ■ 

AMILORIDE HCTZ amiloride + 
hydrochlorothiazide 5 / 50 mg cp bisécable ■ 

Goût amer : administrable par sonde ou mélangé à des 
aliments pauvres en potassium                                                             
Ne pas administrer avec des sels de potassium 

■

■

■
■
■
■
■
■

100 mg

AMISULPRIDE amisulpride

400 mg cp pelliculé 
sécable 

Ne pas croquer ni écraser200 mg comprimé 
sécable 

comprimé 
sécable





Goût amer : administrable par sonde ou mélangé à des 
aliments pauvres en potassium                                                           
Ne pas administrer avec du pamplemousse ou des 
sels de potassium 



Préférez la solution buvable

AMIODARONE amiodarone 200 mg comprimé 
sécable

AMBROXOL ambroxol

3 mg / ml solution buvable

AMARANCE lévonorgestrel + 
éthinylestradiol

A administrer à heure fixe                                                             
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

AMAREL glimépiride Comprimés à avaler entiers avant ou pendant un repas
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■ 5 mg gélule ■

■ 10 mg gélule ■

5 mg gélule

10 mg gélule

■ 500 mg comprimé 
■ 940 mg / g granulés 

100 mg / ml poudre orale 
250 mg poudre orale 
500 mg gélule

1 g cp dispersible 
125 mg / 5 ml poudre orale 
250 mg / 5 ml poudre orale ■ 
500 mg / 5 ml poudre orale ■ 

■ 500 mg gélule

■ 1 g cp pelliculé 
dispersible ■ 

1 g poudre orale 
100 mg / 30 ml susp. buvable 

■
■

■ 500 mg / 62,5mg cp pelliculé ■ 
■ 1 g / 125 mg poudre  orale 



AMOXICILLINE amoxicilline Préférez la poudre orale ou le comprimé dispersible

AMOX/AC CLAV amoxicilline +                                     
acide clavulanique

A administrer de préférence en début de repas                                
Préférez la suspension buvable ou la poudre orale

100 mg / 12,5mg poudre orale

AMMONAPS phénylbutyrate de sodium 
Comprimés à administrer avec un grand volume d'eau 
Granulés peuvent être mélangés à aliment solide 
(purée, compote) ou à un liquide (eau, jus de fruit, 
préparation infantile sans protéines)

AMODEX amoxicilline A administrer pendant ou entre les repas                                                  
Préférez la poudre orale ou le comprimé dispersible

AMLODIPINE amlodipine

Ouvrir la gélule pour une administration par sonde 

AMLOR amlodipine
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AMPECYCLAL heptaminol 300 mg gélule Le contenu de la gélule peut être mélangé à un liquide 
ou un aliment

■
■
■

ANADVIL ibuprofène 200 mg comprimé enrobé 

■

■

■
■

25 mg comprimé enrobé ■ 
75 mg cp pelliculé 

sécable ■ 

ANAMIX

mélange de L-AA sans 
phénylalanine ;  supplémenté 
en tyrosine, acide α-
linolénique, minéraux, 
vitamines et oligoéléments            
équivalent protidique = 8,4 g

29 g                        
(113kcal/sachet)

poudre orale          
et entérale              

goût neutre +             
2 saveurs


Mélangez un sachet à 100 ml d'eau froide, bien agiter                        
Traitement nutritionnel de la phénylcétonurie chez les 
enfants de 1 à 10 ans

■ 50 mg comprimé ■  A administrer en une ou plusieurs prises

■ 150 mg comprimé ■ 
■
■

■

ANAUSIN 
METOCLOPRAMIDE LP métoclopramide  15 mg comprimé ■ 

A administrer une ½ h avant le repas                         
Impossible d'écraser : comprimé à libération prolongée                                                                                   
Préférez le Primpéran® ➙ adaptation de la posologie 
(perte de l'effet retard)

ANCOTIL flucytosine ■ 500 mg comprimé 
sécable  J Forme injectable à 1 % (flacon de 2,5 g) utilisable 

mélangée à de l'eau

A administrer avec un verre d'eau, à heure fixeANASTROZOLE anastrozole ■ 1 mg cp pelliculé





A administrer au cours ou en dehors des repas

ANANDRON nilutamide

ANAFRANIL clomipramine

10 mg comprimé enrobé

ANADVIL RHUME ibuprofène + 
pseudoéphédrine 200 mg/30 mg comprimé enrobé

 A administrer après les 3 principaux repas ou au 
moment des troubles

A administrer de préférence au cours du repas                                      
Ne pas croquer ni écraser                                                                                                     
Préférez solution buvable d'Advil® ou Nureflex® 
suspension buvable : bien agiter avant l'emploi - Faire 
boire de l'eau après l'absorption de la solution

AMYLODIASTASE amylase végétale 69 mg cp à croquer
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■ 50 mg comprimé 
sécable ■ 

■ 100 mg comprimé 
sécable ■ 

■
■

ANSATIPINE rifabutine ■ 150 mg gélule Inutile de tenir compte de l'horaire de la prise d'aliments                                                                               
Gélule ouvrable

■
■
■

ANTALVIC dextropropoxiphène 65 mg comprimé 
sécable  A mélanger à de la compote ou du yaourt

20 mg / ml susp. buvable ■ 
■
■
■

200 mg cp pelliculé ■ 
■
■
■
■
■
■
■

ANTAXONE ATU naltrexone ■ 50 mg / 10 ml solution buvable 
■
■
■

 A administrer à heure fixe, avec de l'eauANTIGONE désogestrel 75 µg cp pelliculé


A administrer intact au cours d'un repas, avec un grand 
verre d'eau                                                                                                  
Ne pas croquer, ni sucer, ni écraser

400 mg/60 mg cp pelliculé 
ANTARENE CODEINE ibuprofène + codéine

200 mg/30 mg cp pelliculé

400 mg cp pelliculé 

ANTARENE ibuprofène
A administrer de préférence au cours des repas                                       
Préférez la suspension buvable nourrisson

100 mg cp pelliculé 

 Comprimé à avaler tel quel, de préférence au cours des 
repas

 Comprimé à avaler entier, avec un peu de liquide, 
pendant ou en dehors des repas

ANTADYS flurbiprofène 100 mg cp pelliculé

ANGELIQ drospirénone + estradiol 2 mg / 1 mg cp pelliculé

ANDROCUR cyprotérone
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ANTIGRIPPINE ASPIRINE acide acétylsalicylique +   
vitamine C + caféine

500mg/100mg/        
10mg comprimé ? ? ?

ANTINERVEUX lotier corniculé + mélilot 13,75mg /6,25mg                                     
(X gouttes) solution buvable ■  Solution à diluer dans un peu d'eau ou de tisane

ANXYREX bromazépam 6 mg cp quadrisécable ? ? ?
ANZEMET dolasétron 200 mg cp pelliculé ? ? ? L

AOTAL acamprosate ■ 333 mg comprimé enrobé ■ 
A administrer à distance des repas si bonne tolérance 
digestive                                                                                          
Ne pas écraser : comprimé gastrorésistant               

APAISYL enfant isothipendyl 4 mg comprimé enrobé 
APAISYL isothipendyl 12 mg cp pelliculé ■ 

A administrer en une seule prise au coucher                                           
Chez l'enfant : mélangez le comprimé écrasé à des 
aliments (risque de fausses routes)

APHILAN buclizine 25 mg comprimé 
sécable ■ ? ? ? Privilégier la prise vespérale : effet sédatif

■
■

APHTORAL vitamine C + chlorhexidine + 
tétracaïne

3mg/0,2mg/       
52,5mg comprimé à sucer  Comprimé à sucer lentement, sans croquer, à distance 

des repas

APILAXE enfant sorbitol + guimauve 3,75 g / 150 mg        
(15 ml) solution buvable 

■ 250 mg granulés pour 
susp. buvable 

275 mg cp pelliculé ■ 
■ 500 mg granulés pour 

susp. buvable 
550 mg cp pelliculé 

sécable ■ 
750 mg comprimé ■ 

■
A administrer à heure fixe, au cours ou en dehors d'un 
repas, avec un peu d'eau                                                              
Ne pas croquer, ni écraser 

APRANAX naproxène A administrer au cours du repas                                    
Préférez la suspension buvable

APROVEL irbésartan

■ 75 mg cp pelliculé 



? ? ?

APHLOINE aphloïa + hamamélis + 
viburnum + esculoside

0,125ml/0,125ml
/0,1ml/2mg              

(5 ml)
solution buvable

APAROXAL phénobarbital 100 mg comprimé 
sécable

A administrer le soir : effet sédatif                          
Comprimés broyés peuvent être mélangés à un yaourt 
ou des aliments plutôt sucrés                                                    
Evitez la prise d'alcool



CLAN Central - COMEDIMS AP-HP (mise à jour juillet 2 013) 19

Noms commerciaux DCI

A
G

EP
S

Dosages Formes 
galéniques

U
til

is
at

io
n 

 e
nt

ér
al

e 
de

 la
  f

or
m

e 
in

je
ct

ab
le

A
dm

in
is

tr
at

io
n 

pa
r 

so
nd

e 
en

té
ra

le

Conseils et alternatives

Spécialités

Br
oy

ag
e 

de
s  

fo
rm

es
 so

lid
es

So
lu

bi
lit

é 
ou

 
di

sp
er

si
bi

lit
é 

   
   

   
da

ns
 l'

ea
u

O
uv

re
rt

ur
e 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

de
s g

él
ul

es

Ex
ci

pi
en

ts

■
■
■
■
■

■ 100 mg / ml solution buvable ■ 
■

■

■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

ARESTAL lopéramide 1 mg comprimé ■  Préférez la solution buvable d'Imodium ® diluée dans 
de l'eau ou du lait : 1 ml = XXVII gouttes = 0,2 mg

ARGININE arginine  0,918 g                              
(5 ml) solution buvable ■  A administrer avant les repas                                        

Solution à diluer dans de l'eau ou le biberon

ARGINOTRI-B arginine  + vitamines B1 + B6
250mg/100mg/      

20mg cp pelliculé ■  Ne pas croquer, ni sucer : avaler tel quel avec de l'eau

ARHEMAPECTINE acide galacturonique 280 mg / 20 ml ampoule buvable  Solution à diluer dans de l'eau sucrée

?
A administrer au cours ou en dehors des repas                                
Si soulagement rapide nécessaire : efficacité plus précoce 
si administration sans aliments

60 mg cp pelliculé ? ? ?

Comprimé à avaler tel quel avec un grand verre d'eau, 
aux repas du matin et de midi

ARCOXIA étoricoxib
30 mg cp pelliculé ? ?

ARCALION sulbutiamine  200 mg comprimé enrobé 

100 mg cp pelliculé 

Comprimés à avaler entiers avec une quantité suffisante 
de liquide                                                                      
Absorption non affectée par l'ingestion simultanée 
d'aliments

 20 mg cp pelliculé 

?

ARAVA léflunomide

 10 mg cp pelliculé 

APURONE fluméquine  400 mg comprimé ? ?

APTIVUS tipranavir

Coadministrée avec le ritanavir la capsule doit être prise 
en présence de nourriture                                                                    
Préférez la solution buvable : utilisez la seringue 
doseuse à vider directement dans la bouche

■ 250 mg capsule molle

                                      fœto-toxique
■ 300 mg cp pelliculé 

A administrer à heure fixe, au cours ou en dehors d'un 
repas, avec un peu d'eau                                                              
Ne pas croquer, ni écraser ■ 150 mg cp pelliculé APROVEL irbésartan

■ 75 mg cp pelliculé 



CLAN Central - COMEDIMS AP-HP (mise à jour juillet 2 013) 20

Noms commerciaux DCI

A
G

EP
S

Dosages Formes 
galéniques

U
til

is
at

io
n 

 e
nt

ér
al

e 
de

 la
  f

or
m

e 
in

je
ct

ab
le

A
dm

in
is

tr
at

io
n 

pa
r 

so
nd

e 
en

té
ra

le

Conseils et alternatives

Spécialités

Br
oy

ag
e 

de
s  

fo
rm

es
 so

lid
es

So
lu

bi
lit

é 
ou

 
di

sp
er

si
bi

lit
é 

   
   

   
da

ns
 l'

ea
u

O
uv

re
rt

ur
e 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

de
s g

él
ul

es

Ex
ci

pi
en

ts

■
■

5 mg cp orodispersible ■ 
■
■

■ 10 mg cp orodispersible ■ 
■ A administrer le soir, au coucher                                        

Port de gants et de masque

■

ARINATE ATU artésunate 100 mg comprimé ? ? ?
artichaut 200 mg gélule ? ? A administrer avant les repas, avec un grand verre d'eau

aubéline 350 mg gélule ■ ? ? A administrer au moment des repas, avec un grand verre 
d'eau

bardane 350 mg gélule ■ ? ?
boldo 260 mg gélule ■ ? ?
bruyère 320 mg gélule ■ ? ?
busserole 350 mg gélule ■ ? ?
camiline 390 mg gélule ? ?
cassis 340 mg gélule ■ ? ?
cerise (queue) 350 mg gélule ? ?
charbon activé 162 mg gélule ? ? A administrer entre les repas, avec un grand verre d'eau

chardon Marie 390 mg gélule ■ ? ?
cupaline 445 mg gélule ■ ? ?
éleuthérocoque 250 mg gélule ? ? A administrer avec un grand verre d'eau

ARKOGELULES

A administrer avant les repas, avec un grand verre d'eau

A administrer au moment des repas, avec un grand verre 
d'eau

A administrer au moment des repas, avec un grand verre 
d'eau

ARIMIDEX anastrozole 1 mg cp pelliculé 

A administrer le soir, au coucher                                                 
Comprimé dispersible à placer sous la langue pour 
désintégration avant d'être avalé avec ou sans eau selon 
préférence                                                                                 
Goût amer des comprimés pelliculés : à mélanger à de la 
confiture ou de la compote : broyage possible si 
administration par sonde entérale

■ 10 mg cp pelliculé 
ARICEPT donépézil

■ 5 mg cp pelliculé 
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eschscholtzia 300 mg gélule ■ ? ? A administrer au moment des repas et au coucher, avec 
un grand verre d'eau

fragon 350 mg gélule ■ ? ? A administrer au moment des repas, avec un grand verre 
d'eau

fucus 130 mg gélule ■ ? ?
fumeterre 220 mg gélule ■ ? ?
ginseng 390 mg gélule ■ ? ?
hamamélis 290 mg gélule ■ ? ? A administrer au moment des repas, avec un grand verre 

d'eau

harpadol 435 mg gélule ■ ? ?
houblon 195 mg gélule ■ ? ? A administrer au moment du repas du soir et au coucher, 

avec un grand verre d'eau

huile de foie de morue 400 mg gélule ? ?
kola 455 mg gélule ■ ? ? A administrer au moment des repas, avec un grand verre 

d'eau

marronnier d'Inde 275 mg gélule ■ ? ? A administrer au moment des repas, avec un grand verre 
d'eau

mate 220 mg gélule ■ ? ? A administrer avant les repas, avec un grand verre d'eau

mélisse 275 mg gélule ■ ? ? A administrer au moment des repas, avec un grand verre 
d'eau

millepertuis 185 mg gélule ■ ? ?
A administrer toujours aux mêmes heures, avec un grand 
verre d'eau                                                                                        
A éviter ou arrêter

olivier 275 mg gélule ■ ? ? A administrer au moment des repas, avec un grand verre 
d'eau

orthosiphon 325 mg gélule ■ ? ?
ortie 210 mg gélule ■ ? ? A administrer avant les repas, avec un grand verre d'eau

ortie racine 290 mg gélule ■ ? ?
partenelle 260 mg gélule ■ ? ? A administrer au moment des repas, avec un grand verre 

d'eau

passiflore 300 mg gélule ■ ? ? A administrer avec un grand verre d'eau

ARKOGELULES

A administrer avant les repas, avec un grand verre d'eau
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pensée sauvage 290 mg gélule ■ ? ? A administrer au moment des repas, avec un grand verre 
d'eau

piloselle 260 mg gélule ■ ? ?
pissenlit 325 mg gélule ■ ? ? A administrer au moment des repas, avec un grand verre 

d'eau

prêle 250 mg gélule ■ ? ?
queues de cerise 350 mg gélule ■ ? ?
reine des prés 300 mg gélule ■ ? ?
sauge 285 mg gélule ? ?
saule 260 mg gélule ? ?
séné gélule ■ ? ?
sureau gélule ? ?
tilleul 180 mg gélule ■ ? ?
valériane 270 mg gélule ? ? A administrer au moment du repas du soir et au coucher, 

avec un grand verre d'eau

vigne rouge 270 mg gélule ■ ? ?
AROLAC lisuride 0,2 mg cp bisécable ■ 

A administrer toujours au cours des repas pour 
améliorer la tolérance digestive                                                                                                     
Ne pas croquer, ni écraser

■ A administrer après les repas, avec de l'eau, à heure fixe

■    
■
■

ART 50                                              diacérhéine  50 mg gélule ■ Gélule à administrer telle quelle, sans ouvrir, au milieu 
des repas

■ 2 mg comprimé ■ 
■ 5 mg comprimé ■ 



ARTANE trihexyphénidyle Préférez la solution buvable



ARPHOS gluconate de magnésium 426 mg                        
(10 ml) solution buvable

AROMASINE exémestane  25 mg comprimé enrobé

ARKOGELULES

A administrer au moment des repas, avec un grand verre 
d'eau
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4 mg / ml solution buvable ■ 

ARTANE LP trihexyphénidyle 15 mg comprimé 
Ne pas croquer, ni écraser : comprimé à libération 
prolongée                                                                                
Préférez la solution buvable ➙ adaptation de la 
posologie (perte de l'effet retard)

■

■

■
■

 100 mg comprimé  Comprimés à avaler tels quels au cours des repas

 200 mg cp bisécable 
50 mg / 0,2 mg comprimé ■ 

■
■
■
■

ASCOFER ascorbate ferreux 33 mg gélule Déconseillé d'administrer avant les repas

ascorbate de calcium 100 mg poudre orale 
ascorbate de calcium  + vit C 435 mg / 43,5 mg granulés 

■ 100 mg poudre orale ■ 
■ 250 mg poudre orale ■ 
■ 500 mg poudre orale ■ 
■ 1 g poudre orale 

100 mg poudre orale 

ASPEGIC acide acétylsalicylique                                                                        

ASPIRINE acide acétylsalicylique Préférez la poudre orale                                                  
Dégazez les présentations effervescentes

A administrer au cours du repas avec de l'eau              
Gélule ouvrable mais sans remuer les microgranules 
gastro-résistantes

ASCORBATE DE CALCIUM Dissoudre la poudre dans un peu d'eau                                   
Granulés à croquer ou à dissoudre dans un verre d'eau

ASASANTINE LP dipyramidole +                         
acide acétylsalicylique  25 mg / 200 mg gélule

ARTHROCINE sulindac

ARTOTEC diclofénac sodique, 
misoprostol

Ne pas croquer, ni écraser : comprimés gastrorésistants, 
le noyau des comprimés est entérosoluble75 mg / 0,2 mg comprimé 

 A administrer le matin                                        
Administration immédiate


A administrer au cours du repas, avec de l'eau ou du 
yaourt                                                                                                                         
Goût et odeur désagréables, broyage possible si 
administration par sonde

ARTEX tertatolol 5 mg comprimé enrobé 
sécable

ARTERASE ail 20 mg comprimé enrobé

ARTANE trihexyphénidyle Préférez la solution buvable
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300 mg comprimé ? ? ?
325 mg gélule ■ 
500 mg poudre orale 
500 mg comprimé 
500 mg cp effervescent ■ 

■
■

1 g poudre orale 
1 g cp effervescent 

sécable ■ 
A administrer tel quel avec de l'eau, du lait ou du jus de 
fruit, de préférence au cours des repas                                                                                
Ne pas croquer, ni écraser : comprimé gastrorésistant

ASPIRINE VITAMINE C acide acétylsalicylique +   
vitamine C 330 mg / 200 mg cp effervescent 

sécable 
Comprimé à croquer puis avaler avec un grand verre 
d'eau

320 mg cp effervescent 
500 mg comprimé 
500 mg cp effervescent ■ 

ASPRO ACCEL acide acétylsalicylique + 
caféine 500 mg / 50 mg comprimé 

sécable ? ? ?
Dégazez la solution



ASPRO acide acétylsalicylique

Ne pas croquer, ni écraser le comprimé simple : à avaler 
tel quel avec de l'eau, du lait ou du jus de fruit                                                 
Dégazez les présentations effervescentes

ASPRO VITAMINE C acide acétylsalicylique +   
vitamine C 500 mg / 300 mg cp effervescent





ASPIRISUCRE acide acétylsalicylique 400 mg cp à croquer



ASPIRINE pH 8 acide acétylsalicylique  500 mg comprimé enrobé ■

ASPIRINE acide acétylsalicylique Préférez la poudre orale                                                  
Dégazez les présentations effervescentes

500 mg cp à croquer
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■ 4 mg comprimé 
sécable ■ 

■ 8 mg comprimé 
sécable ■ 

■ 16 mg comprimé 
sécable ■ 

32 mg comprimé 
sécable ■ 

■
■

■ 25 mg cp pelliculé 
sécable ■ 

100 mg cp pelliculé 
sécable ■ 

ATAZANAVIR atazanavir 200 mg gélule ? ?
■
■
■
■

ATEPADENE adénosine triphosphate 30 mg gélule ? ?
10 mg cp pelliculé 
30 mg cp pelliculé 
60 mg cp pelliculé 

sécable 
10 mg cp pelliculé ■ 
20 mg cp pelliculé ■ 
40 mg cp pelliculé ■ 
80 mg cp pelliculé ■ 

ATOUXX isomyrtol + pholcodine 18 mg / 20 mg capsule molle Préférez la forme sirop

ATHYMIL miansérine

comprimé 
sécable 

Ne pas croquer, ni mâcher : la molécule est 
anesthésique au contact des muqueuses = broyage 
possible si aucun contact avec les muqueuses :  
administration uniquement par sonde entérale et 
immédiate   

ATORVASTATINE atorvastatine A administrer en une prise unique, au cours ou en dehors 
d'un repas

A administrer de préférence le matin, avec une solution 
buvable

■ 100 mg

Goût désagréable mais comprimés éventuellement 
broyables pour une utilisation par sonde                                      
Préférez la forme sirop : 1 cuillère à café = 10 mg                                                                          
1 cuillère à soupe = 30 mg

ATENOLOL aténolol
■ 50 mg comprimé 

sécable 

A administrer au cours ou en dehors d'un repas

ATARAX hydroxyzine

■ 2 mg / ml sirop 

ATACAND candésartan
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ATOUXX toux sèche pholcodine 1,2 mg / ml sirop ■ 
ATRICAN ténonitrozole 250 mg capsule molle Ne pas croquer, ni écraser : capsule gastrorésistante

A administrer à jeun, avec de l'eau, de préférence le soir 
Préférez,Sustiva® en solution buvable + Truvada® en 
comprimé

ATUXANE dextrométhorphane 10 mg / 5 ml sirop ■ 
 100 mg /12,5 mg poudre  orale ■ 

250 mg/31,25mg poudre orale 
500 mg/62,5 mg poudre orale 
500 mg/62,5 mg cp pelliculé ■ 

1 g /125 mg poudre orale 
AUXITRANS pentaérythritol 5 g poudre orale  A administrer avant les repas, diluée dans de l'eau

■
■

AVLOCARDYL propranolol 40 mg cp quadrisécable 
A administrer au cours du repas                                             
Remplaçable par la solution buvable de Syprol® (en 
ATU)

AVLOCARDYL LP propranolol ■ 160 mg gélule ■ A administrer le matin                                                                      
Gélule ouvrable mais sans écraser les microgranules
A administrer telle quelle au cours ou en dehors d'un 
repas

20 mg / 5 mg cp pelliculé ■ 
40 mg / 5 mg cp pelliculé ■ 

40 mg / 10 mg cp pelliculé ■ 
■

 A administrer au cours du repas pour une meilleure 
tolérance digestiveAZADOSE azithromycine ■ 600 mg cp  pelliculé

capsule molle ■

AXELER olmesartan + amlodipine
A administrer à heure fixe, au cours ou en dehors d'un 
repas, avec un verre d'eau                                                                  
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

A administrer au cours des repas, ou à heures fixes en 
dehors des repas                                                                                      
Ne pas croquer, ni écraser

AVODART dutastéride  0,5 mg

A administrer au début du repas                                                 
Evitez la prise simultanée de lait                                    
Préférez la forme poudre orale - Bien rincer la sonde

AVADENE estradiol + gestodène 1 mg / 0,025 mg comprimé 



AUGMENTIN amoxicilline +                                    
acide clavulanique

ATRIPLA efavirentz + emtricitabine + 
ténofovir ■ 600mg/200mg/          

245mg comprimé



CLAN Central - COMEDIMS AP-HP (mise à jour juillet 2 013) 27

Noms commerciaux DCI

A
G

EP
S

Dosages Formes 
galéniques

U
til

is
at

io
n 

 e
nt

ér
al

e 
de

 la
  f

or
m

e 
in

je
ct

ab
le

A
dm

in
is

tr
at

io
n 

pa
r 

so
nd

e 
en

té
ra

le

Conseils et alternatives

Spécialités

Br
oy

ag
e 

de
s  

fo
rm

es
 so

lid
es

So
lu

bi
lit

é 
ou

 
di

sp
er

si
bi

lit
é 

   
   

   
da

ns
 l'

ea
u

O
uv

re
rt

ur
e 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

de
s g

él
ul

es

Ex
ci

pi
en

ts

■
■

75 mg cp pelliculé ■ 
75 mg cp effervescent 

■ 150 mg cp pelliculé ■ 
150 mg cp effervescent 
300 mg cp pelliculé ■ 
300 mg cp effervescent 

■
■
■
■
■
■

AZILECT rasagiline  1 mg comprimé ■ ? ? ? A administrer au cours ou en dehors d'un repas

■
■
■

BABYBIO 1
préparation lactée pour 
nourrisson issue de 
l'agriculture biologique

900 g *                           
(67 kcal/100 ml)

poudre orale                     
et entérale 

Mélangez une mesurette de poudre  à 30 ml d’eau 
faiblement minéralisée tiédie à 40°C maximum                                                                                                          
Pour les nourrissons non allaités jusqu'à 6 mois ou 
au moment du sevrage

BABYBIO 2 préparation lactée de suite 900 g *                     
(66 kcal/100 ml)

poudre orale                     
et entérale 

Mélangez une mesurette de poudre  à 30 ml d’eau 
faiblement minéralisée tiédie à 40°C maximum                                                                                                 
Pour les nourrissons qui n'ont pas été allaités ou au 
moment du sevrage,  de 6 mois à 1 an

BABYBIO CEREALES CACAO farines biologiques de riz et 
de quinoa au cacao 220 g poudre orale                     

et entérale 
Mélangez 4 à 7 mesurettes de poudre à 210 ml de lait 
tiède (lait maternel ou lait de suite), agitez                      
Pour les nourrissons à partir de 8 mois

AZITHROMYCINE azithromycine 250 mg cp  pelliculé

 A administrer au cours des repas                                           
Ne pas croquer, ni écraser

250 mg cp pelliculé          
sécable 

AZATHIOPRINE azathioprine

■ 50 mg cp  pelliculé

 A administrer au cours du repas pour une meilleure 
tolérance digestive

AZANTAC ranitidine
A administrer au cours ou en dehors du repas                                     
Ne pas croquer, ni écraser les comprimés pelliculés                      
Préférez les comprimés effervescents : dégazez la 
solution

AZADOSE azithromycine ■ 600 mg cp  pelliculé
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BABYBIO CEREALES 
LEGUMES

farines biologiques de riz et 
de quinoa aux légumes 250 g poudre orale                     

et entérale 
BABYBIO CEREALES                             
3 FRUITS

farines biologiques de riz et 
de quinoa aux fruits 220 g poudre orale                     

et entérale 
BABYBIO CEREALES  
VANILLE

farines biologiques de riz et 
de quinoa 220 g poudre orale                     

et entérale 

BABYBIO CROISSANCE BIO lait de croissance enrichi en 
probiotiques

900 g*                              
(66 kcal/100 ml)

poudre orale                     
et entérale 

Mélangez 1 meurette de poudre à 30 ml d'd’eau 
faiblement minéralisée tiédie à 40°C maximum             
Pour les nourrissons à partir de 10 mois

1,5 g poudre orale 
250 mg gélule

BACLOFENE baclofène ■ 10 mg cp bisécable ■  A administrer au cours d'un repas avec un verre d'eau

BACTERIX nifuroxazide 200 mg gélule ■ Le contenu de la gélule peut être administré avec de 
l'eau

125 mg / 5 ml poudre orale 
250 mg / 5 ml poudre orale 
500 mg / 5 ml poudre orale 

500 mg gélule

1 g poudre orale 
40 mg / 200 mg susp. buvable ■ 

■ 80 mg / 400 mg cp bisécable 

BACTRIM FORT
cotrimoxazole  + 
sulfaméthoxazole - 
triméthoprime

■ 160 mg /800 mg comprimé 

■ 0,05 mg / ml solution buvable 
■
■
■
■ ?

? ?

■ 1 mg cp pelliculé ? ?

BACTRIM
cotrimoxazole + 
sulfaméthoxazole - 
triméthoprime

A administrer au cours d'un repas                              
Préférez la suspension buvable                                                     
1 cp à 160 mg ↔ 4 cuillérées-mesures

BARACLUDE entécavir A administrer en une prise, à jeun ou au cours d'un repas                                                                                       
Préférez la solution buvable

■ 0,5 mg cp pelliculé ?

BACILOR lactobacillus casei var 
rhamnosus

A administrer en dehors des repas                                           
Avaler la gélule sans l'ouvrir avec un verre d"eau            
Préférez la poudre orale diluée dans de l'eau sucrée ou 
du lait

BACTOX amoxicilline Préférez la poudre orale

Mélangez 2 à 3 mesurettes de poudre à 210 ml de lait 
tiède (lait maternel ou lait de suite), agitez                                          
Pour les nourrissons à partir de 6 mois
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■
■

■ 10 mg comprimé ■ 
■ 20 mg comprimé 

BCAD1 poudre orale            
et entérale  Mélangez 4,5 g de poudre à 30 ml d'eau                                           

Indiqué de la naissance à 18 mois si leucinose
BCAD2 poudre orale            

et entérale  Mélangez 14,5 g de poudre à 60 ml d'eau                                 
Indiqué après 18 mois et chez l'adulte si leucinose

B CHABRE vitamines B1 + B2 + B5 + B6 + 
PP 

100mg/50mg/         
50mg/50mg/          
25mg/50mg

comprimé enrobé 
Comprimé écrasable pour les sondes, mais enlever le 
pelliculage qui masque le goût désagréable de la 
vitamine B1 et empêche la coloration des muqueuses 
par la vitamine B12                  

■
■

BECILAN vitamine B6 ■ 250 mg comprimé 
sécable 

BECOZYME vitamines B1 + B2 + B5 + B6 + 
PP

15mg/15mg/         
25mg/10mg/         

50mg
comprimé enrobé ■ 

Comprimé écrasable pour les sondes, mais enlever le 
pelliculage qui masque le goût désagréable de la 
vitamine B1 et empêche la coloration des muqueuses 
par la vitamine B12                  

BEDELIX montmorillonite beidellitique 3 g poudre orale  A administrer avant le repas, diluée dans de l'eau ou 
mélangée à un aliment

■
■

BEFIZAL LP bézofibrate  400 mg comprimé enrobé 
BEFLAVINE vitamine B2  10 mg comprimé enrobé ■  Ne pas croquer, ni sucer, à avaler tel quel avec de l'eau

■
■
■
■
■
■

 A administrer à heure fixe le soir, avec éventuellement un 
peu d'eauBELARA chlormadinone + 

éthinylestradiol 2 mg / 0,03 mg cp pelliculé

 A administrer avec de l'eau, à heure fixe                                                    
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

 A administrer de préférence au cours du repas du soir         
Préférez Lipanthyl® gélule à 200 mg ➙ adaptation de 
la posologie (perte de l'effet retard)

BELANETTE éthinylestradiol + 
drospirénone 0,02 mg / 3 mg comprimé

BEFIZAL bézofibrate  200 mg cp pelliculé

? ?

mélange d'acides aminés sans 
leucine, isoleucine et valine ; 
supplémenté en glucides, 
lipides, vitamines et sels 

BEAGYNE fluconazole 150 mg gélule

A administrer au cours du repas

BAYPRESS nitrendipine
La prise simultanée de pamplemousse peut 
augmenter les effets du Baypress®

BASDENE benzylthiouracile  25 mg comprimé 
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BELLAFIT ATU sulfate d'atropine ■ 0,5 mg/ml solution buvable 
Ne pas écraser, ni ouvrir : cytotoxique et irritant pour 
les muqueuses

■
■
■
■
■
■
■

BENEMIDE probénécide  500 mg cp bisécable 
A administrer au cours d'un repas mélangé à un aliment 
ou dissous dans un liquide                                               
Broyage possible

BENERVA vitamine B1 250 mg comprimé enrobé  Goût désagréable : broyage possible si administration 
par sonde entérale 

BENZBROMARONE benzbromarone ■ 100 mg comprimé  Ne pas croquer, ni écraser

BENZNIDAZOL ATU benznidazole ■ 100 mg comprimé ? ? ?
BEPANTHENE dexpanthénol 100 mg comprimé ■ 

■
■

cp effervescent 
■
■

8 mg comprimé ■ 
24 mg comprimé ■ 

0,5 mg / ml              
(30 ml) solution buvable ■ 

BETAHISTINE bétahistine A administrer tel quel au cours des repas                                                         
Ne pas croquer, ni écraser

BETAMETHASONE bétaméthasone Préférez la solution buvable ou le comprimé 
dispersible

 ? ? Ne pas y associer la prise de pamplemousse, ni de 
laitages

? ? A administrer le matin avec de l'eau                              
Dégazez la solution effervescente

BETA ADALATE aténolol + nifédipine 50 mg /20 mg gélule

?

BEROCCA
vitamines C + B9 + B8 + B12 + 
PP + B6 + B2 + B1 + calcium  + 
magnésium + zinc 

500mg/0,4mg/0,
15mg/0,01mg/50
mg/10mg/15mg

/14,565mg

cp pelliculé ?

?

BENAZEPRIL HCTZ bénazépril + 
hydrochlorothiazide 10 mg / 12,5 mg cp pelliculé 

bisécable ? ?

? ?
A administrer en une prise en dehors ou au cours d'un 
repas                                                                                                  
Les aliments retardent l'absorption

10 mg cp pelliculé 
bisécable ? ?

BENAZEPRIL bénazépril
5 mg cp pelliculé 

bisécable ?

■BELUSTINE lomustine ■ 40 mg gélule
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0,5 mg comprimé ? ? ?
2 mg cp dispersible 

bisécable ■ 

BETASELEN
vit C + ß-carotène + sélénite 
de sodium + ascorbate de 
sodium  + zinc

200mg/30mg            
/0,22mg/200mg         

/25mg
gélule

BETASERC bétahistine  24 mg comprimé  A administrer tel quel au cours des repas                                                              
Ne pas croquer, ni écraser

50 mg cp pelliculé 
sécable ■ 

100 mg cp pelliculé 
sécable ■ 

BETHANECHOL PH bétanéchol ■ 1 mg comprimé 
BETNESOL bétaméthasone ■ 0,5 mg cp effervescent  Dégazez la solution

BEVITINE vitamine B1 ■ 250 mg comprimé enrobé ■  Ne pas croquer, ni sucer, ni écraser

BF 2649 ATU pitolisant 20 mg cp pelliculé 
bisécable ? ? ?

■ A administrer à heure fixe, avec un verre d'eau

■
BICARBONATE DE 
POTASSIUM PH bicarbonate de potassium ■ 1 g gélule ?

250 mg poudre orale 
500 mg gélule

BICIRKAN petit houx + hespéridine + 
vitamine C

80mg/200mg       
/400mg cp pelliculé ■  A avaler tel quel avec de l'eau, au cours d'un repas

BI CITROL citrate diacide de sodium  + 
citrate de sodium 1 g / 0,66 g granulés  Granulés à croquer ou à diluer dans un ½ verre d'eau

BIFIX nifuroxazide 200 mg gélule ? ?
BILASKA bilastine 20 mg cp bisécable ? ? ?

A administrer avec de l'eau, de préférence en une seule 
prise, à jeun : 1 à 2 heures avant ou après de jus de fruits 
ou de nourriture 

Forme injectable également utilisable dans la sonde 
entérale

?

BICARBONATE SODIUM bicarbonate de sodium J

BETATOP aténolol A administrer en une prise le matin, avec un liquide

BICALUTAMIDE bicalutamide ■ 50 mg cp pelliculé ? ?

BETAMETHASONE bétaméthasone Préférez la solution buvable ou le comprimé 
dispersible
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BILTRICIDE praziquantel ■ 600 mg cp quadri sécable ■ 
A administrer après le repas avec un liquide                                                    
Ne pas croquer, ni écraser, peut causer des nausées et 
des vomissements

BI MISSILOR métronidazole + spiramycine 1,5 MUI/250 mg cp pelliculé ■ ? ? ? A administrer au cours du repas

BIOCALYPTOL pholcodine 131 mg / 100 ml 
(6,55 mg / 5 ml) sirop ■ 

BIOCARDE
aubépine + passiflore + 
pulsatille + muguet + avena 
sativa + valériane + cactus

0,17ml/0,11ml/0,
066ml/0,066ml/0
,166ml/0,166ml      

(ml)
solution buvable 

BIO CUIVRE MANGANESE cuivre + manganèse 5,033mg/0,565m
g capsule molle A administrer le matin à jeun ou en dehors d'un repas

BIODALGIC tramadol 50 mg cp effervescent ■  Dégazez la solution

BIOFAR MULTIVITAMINES

vitamines A + B1 +  B2 + B5 + B6 
+ B12 + PP + C + D3 + E + B8 + 
B9 + calcium  + magnésium  + 
zinc + iode

400µg/0,7mg/0,8
mg/3mg/1mg/0,
005mg/9mg/30
mg/0,0025mg/5

mg/0,075 
mg/0,100mg/125
mg/60,7mg/2,5

m/0,1mg

cp effervescent  Dégazez la solution

BIOLACTYL ferments lactiques vivants ≥ 1 milliard de 
germes poudre orale  A administrer à jeun ou avant un repas, avec un verre 

d'eau

BIOPEG macrogol 4 000 ■ 64 g / l solution buvable  A administrer par voie orale ou par sonde gastrique

BIO SELENIUM vitamine C + germe de blé + 
sélénium

1,8mg/122,7mg/
30mg capsule molle

BIOTINE vitamine B8 5 mg comprimé ■ 

BIOTONE manganèse + kola + acide 
phosphorique

0,028g/3,36g 
/0,28g                     
(10 ml)

solution buvable ■  A administrer au cours d'un repas, diluée dans de l'eau

■
■

1,25 mg/ 4mg comprimé 
■
■
■

A administrer avant un repas                                                 
Ne pas croquer, ni écraser

BIPRETERAX indapamide + périndopril A administrer en une prise matinale, avant le repas, avec 
un verre d'eau

1,25 mg / 5 mg cp pelliculé 

BIPERIDYS dompéridone 20 mg cp pelliculé 
bisécable 
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■
■
■

A administrer tel quel au cours d'un repas                                                       
Ne pas croquer, ni écraser : comprimés à libération 
prolongée                                                                                
Préférez la forme suppositoire à 100 mg ou le cp à 
100 mg de Profenid® 

■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

BISOLVON bromhexine 8 mg comprimé ■  A avaler avec un verre d'eau               

■
■
■
■
■
■

3,75 mg cp pelliculé 
bisécable 



A administrer le matin, avant, pendant ou après le petit 
déjeuner, avec un peu de liquide                                                
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser                                       
Préférez la solution buvable de Sectral® ou le comprimé 
de Seloken®      

2,5 mg cp pelliculé 
bisécable 

BISOPROLOL bisoprolol

1,25 mg cp pelliculé

■ 10 mg comprimé 

■ 7,5 mg comprimé 

■ 5 mg comprimé 

■ 3,75 mg comprimé 



A administrer le matin, avant, pendant ou après le petit 
déjeuner, avec un peu de liquide                                                
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

■ 2,5 mg comprimé 

A administrer au cours d'un repas, avec un verre d'eau

BISOCE bisoprolol

■ 1,25 mg comprimé

BIRODOGYL métronidazole + spiramycine 1,5 MUI/250 mg cp pelliculé 

BIPROFENID LP kétoprofène ■ 100 mg comprimé 
sécable ■ 

2,5 mg / 10 mg cp pelliculé 

BIPRETERAX indapamide + périndopril
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■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

■ 90 mg comprimé enrobé 
■ 120 mg comprimé enrobé 

400 g*                         
(68 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale 

900 g                         
(68 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale 

400 g*                       
(69kcal/100ml)

poudre orale            
et entérale 

900 g*                     
(69kcal/100ml)

poudre orale            
et entérale 

500 ml              
(69kcal/100ml) solution buvable

1 000 ml             
(69kcal/100ml) solution buvable

400 g*                        
(70 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale 

900 g*                        
(70 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale 

400 g*                        
(70 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale BLEDILAIT CONFORT 

PREMIUM 2 préparation lactée de suite

Mélangez 1 mesurettede poudre à 30 ml d'eau tiède 
faiblement minéralisée                                                                                   
Pour les nourrissons qui n'ont pas été allaités ou au 
moment du sevrage  de 6 mois à 1 an, si troubles 
digestifs hauts bénins

BLEDILAIT 2 préparation lactée de suite

Solution buvable prête à l'emploi                                                                      
Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau tiède 
faiblement minéralisée                                                                                                                             
Pour les nourrissons qui n'ont pas été allaités ou au 
moment du sevrage, de 6 mois à 1 an

BLEDILAIT CONFORT 
PREMIUM 1

préparation lactée pour 
nourrisson riche en amidon

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau tiède 
faiblement minéralisée                                                                                                                                    
Pour les nourrissons non allaités jusqu'à 6 mois ou 
au moment du sevrage, si troubles digestifs hauts 
bénins

BI TILDIEM LP diltiazem
Ne pas croquer, ni écraser : comprimés à libération 
prolongée                                                                                            
Préférez les gélules d'Amlor®

BLEDILAIT 1 préparation lactée pour 
nourrisson

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau tiède 
faiblement minéralisée                                                                                                                   
Pour les nourrissons non allaités jusqu'à 6 mois ou 
au moment du sevrage

10 mg / 6,25 mg cp pelliculé 

A administrer le matin, avant, pendant ou après le petit 
déjeuner, avec un peu de liquide                                                
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

5 mg / 6,25 mg cp pelliculé BISOPROLOL HTZ bisoprolol + 
hydrochlorothiazide

2,5 mg / 6,25 mg cp pelliculé 



10 mg cp pelliculé 
bisécable 

5 mg cp pelliculé 
bisécable 

A administrer le matin, avant, pendant ou après le petit 
déjeuner, avec un peu de liquide                                                
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser                                       
Préférez la solution buvable de Sectral® ou le comprimé 
de Seloken®      

BISOPROLOL bisoprolol

7,5 mg cp pelliculé 
bisécable
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900 g*                        
(70 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale 

900 g*                        
(61 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale 

500 ml                
(61 kcal/100 ml) solution buvable

1 000 ml               
(61 kcal/100 ml) solution buvable

400 g*                        
(66 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale 

900 g*                       
(66 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale 

BLEDILAIT RELAIS 1 préparation lactée pour 
nourrisson

900 g*                          
(66,5kcal/100ml)

poudre orale            
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau tiède 
faiblement minéralisée                                                                                                                          
Pour les nourrissons jusqu'à 6 mois pour faciliter le 
sevrage

BLEDILAIT RELAIS 2 préparation lactée de suite 900 g*                        
(70 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau tiède 
faiblement minéralisée                                                                                                                    
Pour les nourrissons  de 6 mois à 1 an pour faciliter le 
sevrage

dosette
poudre orale            

et entérale                   
(2 saveurs)



500 g
poudre orale            

et entérale                   
(5 saveurs)



dosette 
500 g 

■
■

100 mg cp pelliculé  A administrer le matin, au cours du repas, entiers, avec 
de l'eau

500 mg cp pelliculé 
■
■
■ ? ?

? ?

A administrer avec un grand verre d'eau

aubépine 132 mg gélule

BOIRON

artichaut 192,5 mg gélule

? ? A administrer avec de la nourriture, avec un intervalle 
recommandé de 7 à 9 heures

BOSULIF bosutinib

BLEDINE CEREALES 
COMPLETES

poudre orale            
et entérale                   
(2 saveurs)

Pour les nourrissons dès l'âge de 10 mois

BOCEPREVIR bocéprévir 200 mg gélule

BLEDILAIT HA
préparation lactée dont 100 % 
des protéines sont 
hydrolysées

Mélangez 1 mesurette dee poudre à 30 ml d'eau tiède 
faiblement minéralisée                                                                                                                                              
Lait pouvant diminuer le risque de sensibilisation 
aux protéines de lait de vache, dès la naissance

BLEDINE CEREALES complément nutritionnel du 
lait infantile

Mélangez 20 g de céréales à 210 ml de lait infantile                                                                                      
Dès 6 mois

BLEDILAIT CONFORT 
PREMIUM 2 préparation lactée de suite

Mélangez 1 mesurettede poudre à 30 ml d'eau tiède 
faiblement minéralisée                                                                                   
Pour les nourrissons qui n'ont pas été allaités ou au 
moment du sevrage  de 6 mois à 1 an, si troubles 
digestifs hauts bénins

BLEDILAIT CROISSANCE préparation lactée de suite

Solution buvable prête à l'emploi                                                                 
Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau tiède 
faiblement minéralisée                                                                              
Lait de suite à partir de 10-12 mois et enfant en bas 
âge
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■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

harpagophytum 189 mg gélule ? ?
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

?

prêle 94,7 mg gélule ? ?

? ?

pissenlit 87,45 mg gélule ?

piloselle 118,3 mg gélule

petit houx 143,2 mg gélule ? ?

?

passiflore 77,67 mg gélule ? ?

orthosiphon 126,75 mg gélule ?

? ?

marron d'Inde 25 mg gélule

? ?

kola 200 mg gélule

fucus 84,5 mg gélule ? ?

?

frêne 154 mg gélule ? ?

? ?

cassis 169 mg gélule ?

? ?

bourdaine 59,5 mg gélule

A administrer avec un grand verre d'eau

aubépine 132 mg gélule

BOIRON

ginseng 127,5 mg gélule
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■
■

thé vert 220 mg gélule ■ ? ?
valériane 150 mg gélule ■ ? ?

■
■

BOLCITOL boldo + fenouil + sauge + 
fumeterre

3,6g/3,6g/3,6g/5
,4g solution buvable 

BOLDOFLORINE boldine + bourdaine + 
romarin + séné

1mg/12mg/12m
g/24mg cp pelliculé ■ ? ? ? A administrer au cours du repas du soir

BOLINAN povidone  2 g comprimé 
sécable  A administrer au moment des repas, délayé dans un ½ 

verre d'eau
■
■

BOULEAU SUPERDIET bouleau 0,85 g / 15 ml solution buvable  Solution à avaler telle quelle ou diluée dans de l'eau

20 mg comprimé 
sécable ■ 

20 mg cp effervescent ■ 
■
■

BRICANYL LP terbutaline ■ 5 mg comprimé 
A administrer tel quel au cours d'un repas                                                      
Ne pas croquer, ni écraser : comprimé à libération 
prolongée

5 mg cp pelliculé 
bisécable ■ ? ? ? A administrer en une prise unique avant, pendant ou 

après un repas (pas de modification de la biodisponibilité

■
■
■
■

125 mg / 5 ml poudre orale 

A administrer au cours ou en dehors des repas                          
Ne pas croquer, ni écraser

BRISTAMOX amoxicilline A administrer au cours ou en dehors d'un repas                         
Préférez la poudre orale

BRILIQUE ticagrelor ■ 90 mg cp pelliculé

? ?



?

? ?

BRIEM bénazépril

10 mg cp pelliculé 
bisécable

BRIAZIDE bénazépril + 
hydrochlorothiazide 10 mg /12,5 mg cp pelliculé 

bisécable ?

A administrer le matin à jeun (jeûne ≥ 6 h sauf eau 
plate), attendre 1 h pour la 1ère prise alimentaire                                                      
Ne pas croquer, ni sucer, ni écraser

BREXIN piroxicam bétadex A administrer au cours d'un repas                                  
Préférez le comprimé effervescent : dégazez la solution

? ?

BONVIVA acide ibandronique 150 mg cp pelliculé 

vigne rouge 169 mg gélule

reine des prés 169 mg gélule ? ?

A administrer avec un grand verre d'eauBOIRON
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250 mg / 5 ml poudre orale 
250 mg / 5 ml poudre pour 

sirop 
500 mg / 5 ml poudre orale 

500 mg gélule ■

1 g comprimé pour 
susp. buvable 

250 mg / 5 ml poudre pour 
sirop ■ 

500 mg gélule ■

BROMAZEPAM bromazépam 6 mg cp quadrisécable ■ 
BROMOCRIPTINE bromocriptine 5 mg gélule

2,5 mg comprimé 
sécable ■ 

2,5 mg gélule

5 mg gélule ■

10 mg gélule ■
BROMO-KIN                  
inhibition de la lactation bromocriptine 2,5 mg comprimé 

sécable ■ 
■
■

2 mg / 12 mg         
(15 ml) sirop 

0,5 mg / 2,5 mg     
(5 ml) sirop 

BRONCALENE nourrisson chlorphénamine 0,5 mg  / 5 ml sirop ■ 
100 mg /5 ml solution buvable 

750 mg / 15ml solution buvable 
BRONCATHIOL                           carbocistéine

BRONCALENE chlorphénamine + pholcodine

BRONCALENE                                     
adulte sans sucre chlorphénamine + pholcodine 2 mg / 12 mg         

(15 ml) sirop 

BRISTOPEN oxacilline
A administrer ½ h avant le repas                                 
Evitez les jus de fruits et les solution buvables acides                                                                                        
Préférez la forme sirop (goût amer) 

A toujours administrer au milieu du repasBROMOKIN bromocriptine

BRISTAMOX amoxicilline A administrer au cours ou en dehors d'un repas                         
Préférez la poudre orale
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20 mg / ml sirop ■ 
20 mg / ml solution buvable ■ 
50 mg / ml sirop ■ 
50 mg / ml solution buvable ■ 

BRONCOCLAR enfant carbocistéine 20 mg / ml sirop 
BRONCOCLAR acétylcystéine 200 mg granulés pour 

susp. buvable 
BRONCOCLAR adulte carbocistéine 50 mg / ml sirop 

20 mg / ml sirop ■ 
50 mg / ml sirop ■ 

■
A administrer au cours d'un repas                                              
Ne pas croquer, ni sucer, ni écraser                                             
Préférer Nureflex® suspension buvable

■

BUCCOBET bétaméthasone 0,1 mg comprimé à sucer ■  Ne pas croquer, ni écraser, ni avaler                                          
A sucer jusqu'au délitement complet

■ 2,5 mg solution buvable

■ 5 mg solution buvable

■ 7,5 mg solution buvable

■ 10 mg solution buvable

■
■
■
■
■
■

■ 2 mg cp sub-lingual 
Comprimés pour administration sub-linguale

1 mg cp sub-lingual 

A administrer avec une seringue : administration lente 
dans l'espace entre la gencive et la joue.                                               
Pour des volumes importants utiliser les deux côtés de la 
bouche

BUPRENORPHINE buprénorphine

■ 0,4 mg cp sub-lingual 



BUCCOLAM midazolam

BRONKIREX sans sucre carbocistéine

BRUFEN ibuprofène 400 mg cp pelliculé

BRONCHOKOD carbocistéine
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■
■
■
■
■
■

■ 1 mg comprimé 
sécable ■ 

■ 5 mg comprimé 
sécable ■ 

BUSPAR buspirone 10 mg comprimé 
sécable ■ 

BUSPIRONE buspirone  10 mg comprimé 
sécable ■ ? ? ?

A administrer au cours du repas, avec de l'eau                                            
Ne pas croquer, ni écraser                                                
Préférez la forme suppositoire à 250 mg  ➙ adaptation 
de la posologie par le médecin

CABERGOLINE cabergoline 0,5 mg comprimé ■ ? ? ?
A administrer au cours d'un repas pour réduire effets 
indésirables : nausées, vomissements et douleurs 
gastriques

500 mg cp effervescent 
 1 g cp effervescent 

500 mg / 440 UI cp à croquer             
et à sucer 

1 g /880 UI granulés 
effervescents 

5 mg /10 mg cp pelliculé 
10 mg /10 mg cp pelliculé 

CALCIBRONAT bromogalactogluconate de 
calcium 2 g cp effervescent  Dégazez la solution

CALCIDIA carbonate de calcium ■ 1,54 g granulés pour 
susp. buvable  Boire immédiatement après dissolution dans de l'eau

CADUET amlodipine + atorvastatine A administrer au cours ou en dehors d'un repas                                                  
Ne pas croquer, ni écraser

CACIT carbonate de calcium A avaler immédiatement après dissolution dans un grand 
verre d'eau : dégazez la solution

CACIT VIT D3
carbonate de calcium + 
vitamine D3

Dégazez la solution effervescente



BURINEX bumétamide  A administrer le matin avec un aliment                                      
Photosensible : administration immédiate

A administrer au cours des repas, avec de l'eau                        
Ne pas croquer, ni écraser                                                        
Ne pas associer à du jus de pamplemousse

BUTAZOLIDINE                        phénylbutazone 100 mg comprimé enrobé

■ 8 mg cp sub-lingual 

6 mg cp sub-lingual 

4 mg cp sub-lingual 
Comprimés pour administration sub-lingualeBUPRENORPHINE buprénorphine
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CALCIDOSE carbonate de calcium ■ 500 mg poudre pour 
susp. buvable 

CALCIDOSE VIT D3
carbonate de calcium + 
vitamine D3

■ 500 mg / 400 UI poudre orale 
CALCIFLUOR fluorure de calcium 0,75 mg comprimé  Comprimé à croquer, à laisser fondre dans la bouche ou 

à dissoudre dans un ½ verre d'eau

CALCIFORTE
carbonate + chlorure + 
gluceptate + gluconate + 
lactate de calcium  + 
saccharomyces cerevisiae

500 mg poudre orale  A administrer au cours d'un repas, dissoute dans un ½ 
verre d'eau

CALCIFORTE VIT D3
carbonate de calcium  + 
vitamine D3

500 mg/400 UI cp à croquer           
et à sucer ■  Comprimé à croquer, àsucer ou à dissoudre dans de l'eau

500 mg comprimé à sucer ■ 
750 mg comprimé à sucer ■ 

1 g comprimé à sucer ■ 
500 mg / 400 UI comprimé à sucer ■ 

1 g / 800 UI comprimé à sucer ■ 

CALCIPROTEINE-Neutre
complément alimentaire oral : 
protéines entières de lait, riches 
en vit D et calcium

500 g
poudre orale            

et entérale                 
goût neutre

 S'intègre à tous les jus de fruits lorsqu'un apport 
protéocalcique est recommandé

CALCIUM enfant ascorbate de calcium 100 mg poudre pour 
solution buvable  A dissoudre dans un peu d'eau

acétate de calcium 500 mg gélule

ascorbate de calcium 435 mg         
(cuillère mesure) granulés ■ 

gluconate de calcium 100 mg / ml solution buvable 
■ 500 mg poudre orale 

■
■

500 mg cp effervescent 
1 g cp effervescent 

CALCIUM
Granulés à croquer ou à dissoudre dans un peu d'eau                                                                              
Préférez la solution buvable                                           
Dégazez les présentations effervescentes

carbonate de calcium  +                              
gluconolactate de calcium 

500 mg cp à croquer             
et à sucer 

Boire immédiatement après dissolution dans de l'eau

CALCIPRAT carbonate de calcium

A administrer matin et soir                                                 
Sucez le comprimé, puis prendre un verre d'eau

CALCIPRAT VIT D3
carbonate de calcium  + 
vitamine D3
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CALCIUM 
GLYCEROPHOSPHATE glycérophosphate de calcium 100 mg / ml granulés  Granulés à croquer

CALCIUM SORBISTERIT polystyrol sulfonate calcique 18 g poudre orale 
CALCIUM VIT D3

carbonate de calcium + 
vitamine D3

■ 500 mg / 400UI cp à croquer             
et à sucer ■  A administrer matin et soir                                        

Ecrasement possible

CALCOS VIT D3
carbonate de calcium + 
vitamine D3

500 mg / 400 UI cp à croquer             
et à sucer ■  A administrer matin et soir                                        

Ecrasement possible
■
■
■
■

CALMIXENE piméthixène 0,915 mg / 5 ml sirop ■  Avalez le contenu du godet doseur tel quel

CALMOSINE
compément alimentaire : 
extraits aqueux de fenouil + 
tilleul + fleur d'oranger

3,8 mg/3,8 
mg/3,8 mg                 

(30 ml)
solution buvable

Dose de 5 ml à boire pure avant chaque repas, chez les 
tout-petits présentant des ballonnements, douleurs 
abdominales …                                                                          
Conservation au réfrigérateur 15 jours

CALOREEN complément alimentaire oral : 
petits polymères de glucose   

500 g                      
(385 kcak/100 g)

poudre orale          
et entérale 

Alimentation modulaire glucidique                                    
Diluer  jusqu'à 100 g de poudre dans 100 ml de liquide 
froid ou chaud (eau, lait, thé, café) ou ajouter à de 
l'alimentation semi-liquide (yaourts, fromage blanc, 
sauces, potages)

CALPEROS carbonate de calcium 500 mg cp à sucer sécable 
CALPEROS D3

carbonate de calcium  + 
vitamine D3

500 mg / 400 UI comprimé à sucer 

CALPRIMUM carbonate de calcium 500 mg comprimé enrobé  
à croquer ■ 

500 mg comprimé à sucer ■ 
600 mg cp pelliculé ■ 

500 mg / 400 UI comprimé à sucer ■ 
600 mg / 400 UI cp pelliculé ? ? ?

CAMPHODIONYL codéine + sulfogaïacol 2,5 mg / 12,5 mg        
(5 ml) sirop ■ 

Sucez les comprimés, puis prendre un verre d'eau

CALTRATE carbonate de calcium 

CALTRATE VIT D3
carbonate de calcium  + 
vitamine D3

A administrer à distance des repas, avec un grand verre 
d'eau

A administrer le matin avec un liquide                                      
Ne pas croquer, ni écraser

4 mg cp pelliculé 
sécable 

CALDINE lacidipine
2 mg cp pelliculé 
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■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

900 g poudre orale            
et entérale 

250 ml solution buvable

500 ml solution buvable

1 000 ml solution buvable

900 g poudre orale            
et entérale 

250 ml solution buvable

500 ml solution buvable

1 000 ml solution buvable

CANOL aphloia + pyrole ombellée + 
cynara

10mg/30mg/100
mg comprimé enrobé 

CANTABILINE hymécromone 400 mg comprimé ? ? ? A administrer au cours d'un repas

CANTALENE chlorhexidine + lysozyme + 
tétracaïne

2mg/20mg/0,2m
g comprimé à sucer 

CANDIA BABYLAIT 2e Age préparation lactée de suite Couvre les besoins nutritionnels du nourrisson de 
6 mois à 1 an

CANDIA BABYLAIT 
CROISSANCE

préparation lactée de suite, 
enrichie en AG essentiels Pour les nourrissons de 10 mois à 3 ans

■ 16 mg / 12,5 mg comprimé 
sécable ? ? ?

CANDESARTAN HTZ candésartan + 
hydrochlorothiazide

■ 8 mg / 12,5 mg comprimé 
sécable ? ? ?

32 mg comprimé 
sécable ? ? ?

?

16 mg comprimé 
sécable ? ? ?

? ?

A administrer en une seule prise à heure fixe, au cours ou 
en dehors d'un repas, avec un peu d'eau

8 mg comprimé 
sécable ? ?

CANDESARTAN candésartan

4 mg comprimé 
sécable ?
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CAPERGYL dihydroergotoxine 4,5 mg capsule molle

A administrer, avec de l'eau,  avant un repas                                                          
Ne pas croquer, ni écraser                                                
Préférez soltution buvable d'Hydergine®                                
1 mg = 1 ml = XX gouttes

CAPOTEN ATU captopril ■ 5 mg / ml solution buvable 
A administrer à heure fixe, avec ou sans aliment ou dilué 
dans de l'eau                                                                                       
Ne pas croquer, ni écraser : les comprimés peuvent être 
dispersés exclusivement dans un ½ verre d'eau non 
gazeuse  (remuer environ 10') administration 
immédiate, tout résidu doit être doit être mélangé avec 
un ½ verre d'eau et bu immédiatement ou administré 
par sonde nasogastrique ou par gastrostomie

                                               cytotoxique

CAPSION IODURE I131 iodure de sodium  I131 50 à 3 700 MBq gélule A administrer, avec de l'eau,  avant un repas                                                          
Ne pas croquer, ni écraser

CAPSYL dextrométhorphane 15 mg capsule molle Capsule à sucer ou à avaler telle quelle avec de l'eau

CAPTAGON ATU fénétylline ■ 50 mg comprimé ■ ? ? ? A administrer le matin à jeun

A administrer à heure fixe, avec un peu d'eau, avec ou 
sans nourriture

25 mg comprimé 
sécable ? ? ? A administrer avant, pendant ou après un repas                                                                        

Préférez la solution buvable de Capoten® (en ATU)
50 mg comprimé 

sécable ? ? ?
12,5 mg comprimé 

sécable ? ? ?
■
■
■
■

A administrer à heure fixe, avec de l'eau, au cours ou en 
dehors d'un repas?CAPTOPRIL HCTZ captopril + 

hydrochlorothiazide 50 / 25 mg comprimé 
sécable ■ ? ?

?

■ 50 mg comprimé 
sécable ? ? ?

CAPTOLANE captopril

CAPTOPRIL captopril

A administrer avec de l'eau, au cours ou en dehors d'un 
repas                                                                                                     
Préférez la solution buvable de Capoten® (en ATU)

■ 25 mg cp quadrisécable ? ?

■ 



CAPTEA captopril + 
hydrochlorothiazide 50 mg / 25 mg cp bisécable

CAPRELSA vandétanib ■ 100 mg cp pelliculé ■
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CARBACTIVE charbon activé ■ 120 mg gélule
Gélule à administrer telle quelle, avec un verre d'eau, 
après un repas ou au moment des douleurs                          
Administrez tout autre médicament à distance

CARBAGLU acide carglumique ■ 200 mg cp dispersible 
sécable ■ 

A administrer avant un repas par voie orale ou par 
sonde gastrique, après dissolution dans 5 à 10 ml d'eau 
(goût légèrement acide)

CARBAMAZEPINE carbamazépine 200 mg comprimé 
sécable ■  A administrer, avec de l'eau, au cours ou après un repas                                                                                

Préférez Tégrétol® solution buvable

■ 200 mg comprimé 
sécable ■ 

■ 400 mg comprimé 
sécable ■ 

10 mg /100 mg comprimé 
bisécable ■ 

25 mg / 100 mg comprimé ■ 
25 mg /250 mg comprimé 

bisécable ■ 
50 mg / 200 mg comprimé ■ 

20 mg / ml solution buvable ■ 
■
■
■
■
■
■

48 mg / 47,7 mg gélule

109 mg / 
108,5mg gélule

CARBOMIX charbon activé 50 g granulés pour 
susp. buvable  Diluez dans de l'eau et agiter avant emploi par voie orale 

ou par sonde gastrique

CARBOPHOS charbon végétal 400 mg cp à croquer  A administrer après un repas ou au moment des troubles                                                                                  
Croquez le comprimé puis l'avaler avec de l'eau

CARBOLEVURE adulte charbon activé + 
saccharomyces cerevisiæ

Gélules à avaler intactes, telles quelles, avec de l'eau                       
Le contenu de la gélule peut être dilué dans du lait

50 mg / ml sirop 



50 mg / ml solution buvable 

CARBIDOPA LEVODOPA carbidopa + lévodopa
Comprimés à administrer tels quels, avec un grand 
verrre d'eau, à la fin d'un repas                                                            
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : comprimés à 
libération prolongée

CARBOCISTEINE                               carbocistéine

20 mg / ml sirop

?

CARBAMAZEPINE LP carbamazépine

A administrer, avec de l'eau, au cours ou après un repas                                                                                                                      
Ne pas croquer, ni écraser, ni diluer dans de l'eau            
Préférez Tégrétol® solution buvable ➙ adaptation de la 
posologie (perte de l'effet retard)

CAPTOPRIL HCTZ captopril + 
hydrochlorothiazide 50 / 25 mg comprimé 

sécable ■ ? ?
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charbon activé + siméticone 140 mg / 45 mg gélule bleue

charbon activé + diméticone 140 mg / 45 mg gélule rouge

charbon activé + siméticone 70 mg / 22,5 mg gélule bleue

charbon activé + diméticone 70 mg / 22,5 mg gélule rouge

1,25 mg cp pelliculé ■ 
2,5 mg cp pelliculé ■ 
3,75 mg cp pelliculé ■ 

5 mg cp pelliculé ■ 
7,5 mg cp pelliculé ■ 
10 mg cp pelliculé ■ 

CARDIOCALM aubépine 100 mg comprimé enrobé ? ? ? A administrer, avec de l'eau, au cours d'un repas, avant 
le coucher

1,25 mg cp pelliculé ■ 
2,5 mg cp pelliculé 

sécable ■ 
5 mg cp pelliculé 

sécable ■ 
CARDIOSOLUPSAN acétylsalicylate de lysine 100 mg poudre orale 

CARENCYL
vit A + B1 + B2 + B3 + B6 + B9 + 
B12 + C + PP + fluorure de 
calcium + phosphate 
dicalcique + arginine

1500UI/2,5mg/2,
5mg/25mg/2,5m
g/1mg/4µg/28,9
7mg/25mg/1mg
/100mg/100mg

capsule molle

75 µg / 20 µg comprimé enrobé ■ 
75 µg / 30 µg comprimé enrobé ■ 

■ A administrer, avec de l'eau, au cours d'un repas                   
Ne pas croquer, ni écraser

CARLIN éthinylestradiol + gestodène A administrer à heure fixe                                                                   
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

CARLYTENE moxisylyte 30 mg comprimé enrobé 

CARDENSIEL bisoprolol
A administrer le matin, avec un liquide, au cours ou 
après le repas                                                                                   
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

CARDIOCOR bisoprolol
A administrer, avec un peu de liquide, le matin avant 
pendant ou après le petit déjeuner                                           
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

CARBOSYLANE adulte
Administrez les 2 gélules simultanément,  avant ou après 
les repas                                                                                           
Ne pas ouvrir, ni croquer, ni écraser : gélules 
gastrorésistantes

CARBOSYLANE enfant
Administrez les 2 gélules simultanément au début des 
repas                                                                                                    
Ne pas ouvrir, ni croquer, ni écraser : gélules 
gastrorésistantes
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■

CARREFOUR BIO LAIT 1er Age
préparation pour nourrisson, 
à base de soja

poudre orale             
et entérale  Mélangez une mesurette de poudre à 30 ml d'eau 

faiblement minéralisée, de la naissance à 6 mois

CARREFOUR BIO LAIT 2e Age
préparation de suite, à base 
de soja

poudre orale             
et entérale  Mélangez une mesurette de poudre à 30 ml d'eau 

faiblement minéralisée, à partir de 6 mois
CARREFOUR BIO LAIT DE 
CROISSANCE lait de croissance poudre orale             

et entérale  Mélangez une mesurette de poudre à 30 ml d'eau 
faiblement minéralisée, à partir de 10 mois mois

CARTREX acéclofénac 100 mg cp pelliculé ■ 
A administrer intact tel quel, avec de l'eau, au cours d'un 
repas                                                                                        
Ne pas croquer, ni écraser

■
■
■
■
■
■

■

A administrer à heure fixe, avec un verre d'eau                                        
Broyage possible mais administration immédiate : 
formation de cristaux pouvant diminuer la 
biodisponibilité                                                                                    
Gants et masque si broyage

■

CASSIS SUPERDIET feuille de cassis 0,8 g / 15 ml solution buvable  A administrer telle quelle ou diluée dans de l'eau

CASTASE

mélange normocalorique, 
normoprotidique à faible 
teneur en polyamines, enrichi 
en ω-3, sans gluten ni lactose

265 kcal/250 ml solution buvable                     
4 saveurs

CASTASE 400

mélange hypercalorique, 
hyperprotidique à faible teneur 
en polyamines, enrichi en ω-3, 
sans gluten ni lactose

400 kcal / 250 ml solution buvable                     
2 saveurs

100 mg poudre orale 
250 mg poudre orale 

Boissons prêtes à l'emploi : substitut de repas ou 
complément alimentaire chez les cancéreux

CATALGINE acide acétylsalicylique
A administrer immédiatement après dissolution dans de 
l'eau (sucrée ou non), du lait ou du jus de fruit                          
Respecter un intervalle de 4 heures entre les prises

CASODEX bicalutamide 50 mg comprimé enrobé 

25 mg cp bisécable 

cp bisécable 



A administrer, avec de l'eau, au cours d'un repas                   
Ne pas croquer, ni écraser

CARVEDILOL carvédilol

6,25 mg cp bisécable

12,5 mg

CARLYTENE moxisylyte 30 mg comprimé enrobé 
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500 mg poudre orale 
500 mg cp à croquer 

1 g poudre orale 
■
■

50 mg comprimé enrobé ■ 
100 mg comprimé enrobé ■ 

CEBUTID LP flurbiprofène 200 mg gélule

■
■
■
■

125 mg / 5 ml poudre orale 
250 mg / 5 ml poudre orale 
125 mg / 5 ml poudre orale 

■
■
■
■

500 mg gélule ■ ? ?
■
■

1 g cp pelliculé ■ ? ? ?
CEFALINE paracétamol + caféine 500 mg / 50 mg poudre orale ■  A administrer, avec un grand verre d'eau, en évitant la 

prise vespérale (caféine)

1 g poudre orale 



500 mg / 5 ml poudre orale 

CEFACLOR céfaclor

CEFADROXIL céfadroxil
A administrer, avec de l'eau, avant ou au cours d'un 
repas pour réduire les nausées                                                            
Préférez la poudre orale

250 mg / 5 ml poudre orale

A administrer avec un verre d'eau, en dehors des repas  
Evitez la prise de lait simultanée : biodisponibilité 
diminuée de 40 %1 000 mg cp pelliculé 

bisécable 

cp pelliculé 
bisécable

CEBUTID flurbiprofène

CEFACET céfalexine
 500 mg 

cp bisécable
A administrer le matin et le soir au coucher                                        
Préférer le dispositif transdermique dosé à 0,2 mg par 
24 heures (en ATU)

CATALGINE acide acétylsalicylique
A administrer immédiatement après dissolution dans de 
l'eau (sucrée ou non), du lait ou du jus de fruit                          
Respecter un intervalle de 4 heures entre les prises

CATAPRESSAN clonidine  0,15 mg
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250 mg / 5 ml poudre orale 
500 mg gélule ? ?

CEFATRIZINE céfatrizine 500 mg gélule ■ ? A administrer au cours d'un repas pour réduire les 
nausées

■
■

■ 40 mg /5 ml poudre orale ■ 
■
■

125 mg / 40 ml susp orale 
125 mg granulés 

■
■
■
■
■
■
■
■
■

■ 100 mg gélule ■

■ 200 mg gélule ■

CELECTOL céliprolol ■ 200 mg cp pelliculé ■ 
A administrer le matin à jeun, avec un liquide                                   
Broyage possible si aucun contact avec les muqueuses 
= administration uniquement par sonde entérale                                                                                        
Préférez Sectral® solution buvable

CELESTAMINE bétaméthasone + 
dexchlorphéniramine

0,25 mg / 0,25 
mg comprimé ■ 

CELEBREX célécoxib A administrer, avec un verre d'eau, au cours ou en 
dehors d'un repas

A administrer, avec un verre d'eau, 15 à 30 minutes après 
un repas                                                                                            
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser les comprimés                                                                                                               
Préférez la suspension orale ou les granulés

500 mg comprimé 

? ? ?

125 mg cp pelliculé

CEFUROXIME céfuroxime

250 mg comprimé



? A administrer avec de l'eau, en une prise unique

CEFPODOXIME cefpodoxime A administrer, avec un verre d'eau, au cours d'un repa                                                                                                     
Préférez la poudre orale100 mg comprimé

CEFAPEROS céfatrizine Préférez la poudre orale

CEFIXIME céfixime 200 mg cp pelliculé ? ?
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■ 0,5 mg / ml comprimé pour      
solution buvable ■ 

2 mg cp dispersible 
bisécable ■ 

■
■

■ 250 mg gélule

■ 500 mg cp pelliculé ■ 
■ 1 g / 5 ml poudre orale 
 25 mg capsule molle

 50 mg capsule molle

100 mg capsule molle

■ 150 mg cp pelliculé ■  A administrer au cours ou en dehors d'un repas

■ 300 mg cp pelliculé ■ 
CEMAFLAVONE citroflavonoïde +                               

vitamine C
400 mg / 300 mg          

(10 ml) solution buvable  A administrer dans un ½ verre d'eau

■
■

CEPHYL
acide acétylsalicylique + 
caféine + belladone + iris + 
noix vomique + sigélie 
helminthique + gelsénium

330mg/36,6mg/0
,04µg/0,04µg/0,0

4µg/0,04µg
comprimé  A administrer avec de l'eau en évitant la fin de journée

■
■
■
■

CERIS chlorure de trospium ■ 20 mg comprimé enrobé ■  A administrer, avec de l'eau, avant un repas

■ 

A administrer toujours au cours ou toujours en dehors 
des repas                                                                               
Préférez les comprimés dispersibles dissous dans de 
l'eau (1,25 mg pour 10 ml d'eau) ou du sirop dilué                                                  
Evitez la prise simultanée de jus de pamplemousse

CERTICAN évérolimus

■ 0,1 mg cp dispersible

 A administrer, avec de l'eau, à heure fixe

? ? A administrer avec un verre d'eau

CERAZETTE desogestrel  0,075 mg cp pelliculé

CEQUINYL
paracétamol + 
pseudoéphédrine + vitamine 
C

250mg/30mg/50
mg cp pelliculé ?


A administrer, avec un verre d'eau, 15 à 30 minutes après 
un repas                                                                                           
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

CELLTOP étoposide Ne pas écraser, ni ouvrir : cytolytique                                                 
Ne pas y associer la prise de jus de pamplemousse

CELSENTRI maraviroc

CEPAZINE céfuroxime 250 mg cp pelliculé

A administrer, avec de l'eau, le matin à jeun

CELLCEPT mycophénolate mofétil J

Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser                                           
Préférez la suspension buvable                                                                                                                          
Forme injectable administrable par sonde, mais pas par 
voie orale : trop acide                                                             

CELIPROLOL céliprolol 200 mg cp bisécable 

CELESTENE bétaméthasone L
A administrer, tels quels ou dissous dans de l'eau, à la fin 
du repas                                                                            
Préférez la solution buvable : 1 cp = CLX gouttes = 
4 ml
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■
■
■
■
■
■
■
■
■

CERVOXAN vinburnine 60 mg gélule A administrer, avec de l'eau, au début d'un repas

■
■
■

■ 10 mg / ml solution buvable ■ 
CETOGLUTARAN cétoglutarate de calcium 2 g poudre orale 

effervescente  A administrer au cours d'un repas                               
Dégazer la solution

5 g poudre orale et 
entérale 

10 g poudre orale et 
entérale 

 0,5 mg cp pelliculé ■ 
 1 mg cp pelliculé ■ 

CHARBON DE BELLOC charbon activé 125 mg capsule molle Ne pas croquer, ni écraser, ni ouvrir

CHARBON VEGETAL charbon  activé 200 mg gélule A administrer après les repas ou au moment des troubles, 
avec un grand verre d'eau

CHENOFALK ATU acide chénodésoxycholique 250 mg gélule ? ? A administrer le soir au coucher

■ A administrer avec de l'eau 

■

CHAMPIX varenicline
A administrer, avec de l'eau, à heure fixe au cours ou en 
dehors d'un repas                                                                        
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

CHIBRO-PROSCAR finastéride  5 mg cp pelliculé 

 A administrer, avec un ½ verre d'eau, au début d'un 
repas                                                                                        
Préférez la solution buvable diluée dans de l'eau :                 
I goutte = 0,5 mg

CETORNAN oxoglutarate d'ornithine A administrer, diluée dans de l'eau, avant un repas



CETIRIZINE cétirizine
■ 10 mg cp pelliculé                                       

bisécable

■ 0,50 mg comprimé 

■ 0,25 mg cp dispersible 



A administrer toujours au cours ou toujours en dehors 
des repas                                                                               
Préférez les comprimés dispersibles dissous dans de 
l'eau (1,25 mg pour 10 ml d'eau) ou du sirop dilué                                                  
Evitez la prise simultanée de jus de pamplemousse

0,25 mg comprimé 

CERTICAN évérolimus

■ 0,1 mg cp dispersible

■ 0,75 mg comprimé
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A administrer à jeun en une prise                                           
Ne pas croquer, ni ouvrir, ni écraser : cytotoxique                                                       

CHLORHYDRATE DE 
PROPRANOLOL ATU chlorhydrate de propranolol 3,75 mg / ml solution buvable 

A administrer en 2 prises, juste avant le repas, 
directement dans la bouche avec la pipette graduée, sans 
être mélangée à un aliment ou une boisson

■
■
■
■
■
■

CHLORUMAGENE hydroxyde de magnésium 100 g poudre orale  A administrer le matin à jeun et le soir au coucher, diluée 
dans de l'eau

250 mg cp pelliculé ■ 
500 mg cp pelliculé ■ 
400 mg gélule 
400 mg granulés pour         

solution buvable 
1g / 5 ml solution buvable ■ 
200 mg comprimé enrobé ? ? ?

■
■

■

A administrer au cours des repas pour améliorer la 
tolérance digestive                                                                 
Gélule ouvrable mais sans écraser les microgranules à 
libération modifiée                                                            
Préférez la suspension buvable d'Indocin®

■

■ 

A administrer, avec de l'eau, au cours ou en dehors des 
repas                                                                                                  
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

CIALIS tabalafil

2,5 mg cp pelliculé

A administrer à heure fixe, avec de l'eau, au cours ou en 
dehors du repas                                                                                                                                                          
Ne pas croquer, ni écraser : comprimé à libération 

CHRONO INDOCID indométacine  75 mg gélule

CHOPHYTOL artichaut
A administrer avant un repas ou au moment des 
douleurs                                                                                   
Préférez la solution buvable

CHRONADALATE LP nifédipine ■ 30 mg cp osmotique 

CHOLURSO acide ursodésoxycholique
A administrer au cours d'un repas, le matin et le soir ou 
seulement le soir                                                                                      
A avaler intact, tel que, avec de l'eau, ne pas croquer ni 
écraser

CHONDROSULF chondroïtine sulfate
A administrer au cours du repas, après dissolution 
complète dans de l'eau                                                                                                                                  
Ne pas croquer, ni écraser                                                                                                                      
Préférez les granulés dissous dans de l'eau

?

10 mg comprimé ? ? ?

? ?

A administrer avec de l'eau 5 mg comprimé ? ?CHLORMADINONE chlormadinone

2 mg comprimé ?

CHLORAMINOPHENE chlorambucil  2 mg gélule ■
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■
■
■
■
■
■
■

■

■

■
■
■
■

100mg/12,5mg       
(ml) poudre orale ■ 

500 mg / 62,5 mg cp pelliculé ? ? ?
1 g / 125 mg poudre orale 

■
■

250 mg cp pelliculé        
non sécable ■ 

500 mg cp pelliculé        
bisécable ■ 

750 mg cp pelliculé        
non sécable ■ 

CILEST norgestinate +                                    
éthinylestradiol  0,25 mg/0,035 

mg comprimé ■  Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

200 mg cp pelliculé ? ? ?
200 mg cp effervescent ■ 

A administrer de préférence à jeun ou 2 h après le repas 
(si irritation gastrique : administrer durant le repas)                                                                                                                  
Ne pas diluer les granulés avec de l'eau, mais utiliser le 
liquide de reconstitution : agitez avant emploi                                         
Comprimés à avaler tels quels avec un verre d'eau ou 
broyage possible pour administration par sonde 
gastrique, à jeun ou durant la nutrition entérale

CIMETIDINE cimétidine Préférez les comprimés effervescents : dégazez la 
solution

CIFLOX ciprofloxacine

■ 500 mg / 5 ml granulés





CIBLOR amoxicilline +                                      
acide clavulanique

A administrer au début d'un repas                                               
Préférez la poudre orale diluée dans de l'eau non 
gazeuse

CIBADREX bénazépril + 
hydrochlorothiazide  12,5 mg / 10 mg cp pelliculé 

bisécable 


A administrer en une prise, avec de l'eau, au cours ou en 
dehors des repas                                                                               
Si broyage du comprimé, évitez les phénomènes 
d'échauffement : administration immédiate

10 mg cp pelliculé 

CIBACENE bénazépril
5 mg cp bisécable

20 mg cp pelliculé 

10 mg cp pelliculé 



A administrer, avec de l'eau, au cours ou en dehors des 
repas                                                                                                  
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

5 mg cp pelliculé 
CIALIS tabalafil

2,5 mg cp pelliculé
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400 mg cp pelliculé ? ? ?
800 mg cp pelliculé ? ? ?
800 mg cp effervescent ■ 

CIMIPAX cimicifuga 9 mg gélule ■ A administrer, avec un verre d'eau, au cours d'un repas

■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

CIRCADIN LP mélatonine 2 mg comprimé ■ 
A administrer après le repas du soir, 1 à 2 heures avant le 
coucher                                                                                                              
Ne pas croquer, ni écraser : comprimé à libération 
prolongée                                                                     

■
■

CITRARGININE
citrate d'arginine + 
chlorhydrate de bétaïne + 
bétaïne anhydre

1 g / 0,5 g / 0,5 g    
(100 ml) solution buvable ■ 

100 mg / ml granulés ■ 
2 g / 5 ml solution buvable 

A administrer, avec un grand verre d'eau, au cours ou en 
dehors des repas

CITRATE BETAINE citrate de bétaïne  A administrer, dans un½ verre d'eau, avant ou après le 
repas                                                                                          
Pour les comprimés effervescents : dégazez la solution

CITALOPRAM citalopram ■ 20 mg cp pelliculé 
bisécable ? ? ?

■ 750 mg cp pelliculé 



A administrer de préférence à jeun ou 2 h après le repas                                                                                                               
Si irritation gastrique : administrer durant le repas                                                 
Comprimés à avaler tels quels avec un verre d'eau ou 
broyage possible pour administration par sonde 
gastrique, à jeun ou durant la nutrition entérale

■ 500 mg cp pelliculé 
CIPROFLOXACINE ciprofloxacine

250 mg cp pelliculé

 Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

CIPROFIBRATE ciprofibrate 100 mg gélule

CIPRALAN cibenzoline  130 mg cp pelliculé 
sécable

CIMETIDINE cimétidine Préférez les comprimés effervescents : dégazez la 
solution
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 1,89 g cp effervescent 
2 g poudre orale 
2 g cp effervescent 

CITRATE BETAINE MENTHE 
SANS SUCRE citrate de bétaïne + saccharine 2 g cp effervescent 
CITRATE DE POTASSIUM PH citrate de potassium ■ 1 g gélule ? ?
CITRATE DE SODIUM PH citrate de sodium ■ 1 g gélule ? ?

■
■

CITRULLINE L PH citrulline ■ 500 mg gélule Préférez la solution buvable de Stimol®

■ 125 mg / 5 ml  poudre orale 
■ 250 mg / 5 ml poudre orale 

500 mg / 5 ml poudre orale 
250 mg susp. buvable         

sans sucre 
500 mg gélule

500 mg cp effervescent 
1 g cp dispersible 
1 g poudre orale 

500 mg cp bisécable ■ 
500 mg cp effervescent 

bisécable ■ 
 500 mg / 50 mg comprimé ■ 

500 mg / 50 mg cp effervescent ■ 

CLAMOXYL amoxicilline

A administrer au cours ou en dehors des repas                                
Ne pas ouvrir, ni croquer, ni mâcher la gélule          
Dégazez la présentation effervescente                                        
Le comprimé dispersible peut être avalé tel quel avec un 
verre d'eau non gazeuse ou dispersé dans un ½ verre 
d'eau

CLARADOL paracétamol

Goût très amer des comprimés, à avaler intacts tels quels 
directement avec un verre d'eau de lait ou de jus de fruit                                                                                        
Préférez les comprimés effervescents : dégazez la 
solution, boire après dissolution complèteCLARADOL CAFEINE paracétamol + caféine

 A administrer, diluée dans de l'eau, avant un repas ou au 
moment des douleurs

CITRATE BETAINE citrate de bétaïne  A administrer, dans un½ verre d'eau, avant ou après le 
repas                                                                                          
Pour les comprimés effervescents : dégazez la solution

CITROCHOLINE
citrate de choline +                             
carbonate de magnésium + 
citrate de sodium +                 
acide citrique

2 g/0,12 g /1g 
/0,525 g                            
(10 ml)

solution buvable
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CLARADOL CODEINE paracétamol + codéine  500 mg / 20 mg cp bisécable 
CLARAGINE acide acétyl salicylique 500 mg cp effervescent 

bisécable ■  Boire après dissolution complète : dégazez la solution

50 mg cp pour               
susp. buvable 

100 mg cp pelliculé ■ ? ? ?
150 mg cp pelliculé ■ ? ? ?

■
■
■
■

CLARINASE REPETABS loratadine +                                       
pseudo ephédrine 5mg/120mg comprimé ■ 

25 mg / ml granulés pour 
susp. buvable ■ 

50 mg / ml granulés pour 
susp. buvable ■ 

■
■
■
■
■
■

1 mg / ml sirop ■ 
■
■

CLARIX érysimun + pholcodine 7,5mg+5mg            
(5ml) sirop ■ 

CLARIX  sans sucre érysimun + pholcodine 7,5mg+5mg            
(5ml) sirop ■ 

■ 



CLARIX TOUX SECHE 
DEXTROMETHORPHANE

érysimun + pholcodine + 
saccharine

15 mg                          
(5 ml) solution buvable

?

CLARITYNE                                  loratadine A administrer au cours ou en dehors des repas                           
Préférez le sirop ou la solution buvable10 mg comprimé

? ? ?

500 mg cp pelliculé ? ?

A administrer avec de l'eau, à heure fixe                                                                       
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

CLARITHROMYCINE clarithromycine
A administrer au cours d'un repas                                                                                 
Préférez la suspension buvable diluée dans de l'eau ou 
du lait, bien agiter

250 mg cp pelliculé

CLARAMID enfant roxythromycine A administrer, avec un verre d'eau, avant les repas                
Préférez la suspension buvable

CLAREAL desogestrel 0,075 mg cp pelliculé 

Goût très amer des comprimés, à avaler intacts tels quels 
directement avec un verre d'eau de lait ou de jus de fruit                                                                                        
Préférez les comprimés effervescents : dégazez la 
solution, boire après dissolution complète
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■
400 gélule ■ L

■ 800 mg cp pelliculé 
bisécable 

CLEREGIL deanol acéglutamate 2 g / 5 ml solution buvable  A administrer, avec un ½ verre d'eau, en début de repas                                                                                          
Evitez la prise en fin de journée

■
■
■
■
■
■
■
■
■

CLIMAXOL
hamamélis + phragon 
épineux+marron d'Inde + 
hydrastis + viburnum

28ml/28ml/28ml
/8ml/8ml          
(100 ml)

solution buvable ■  A administrer, dans un peu d'eau, avant un repas

CLIMENE estradiol + ciprotérone 2 mg / 1 mg comprimé enrobé ■  Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

CLIMODIENE estradiol + diénogest 2 mg/2 mg comprimé ■  A administrer, avec un liquide, à heure fixe                                                           
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

CLINUTREN CEREAL préparation nutritive riche en 
protéines, enrichie en fibres

400 g   
(410kcal/100 g)

poudre orale          
1 saveur 

Mélangez  50 g de poudre  à 150 ml d'eau ou de lait 
écrémé préalablement chauffé. Si liquide froid : versez 
en pluie, mélanger doucement, passez au micro-ondes 1 à 
2 minutes à ≈ 800 W, remuez à nouveau

CLINUTREN DESSERT complément alimentaire oral 125 g                        
156 kcal

crème                        
4 saveurs

125 g                   
187 - 188 kcal

crème                        
4 saveurs

205 g                         
310 kcal

crème                        
6 saveurs

CLINUTREN 1,5 complément alimentaire oral 
hypercalorique, sans fibres

 200 ml                      
300 kcal

solution buvable                               
6 saveurs

A administrer en dessert ou en collationCLINUTREN DESSERT 
HP/HC

complément alimentaire oral 
hypercalorique, 
hyperprotidique

A boire lentement, frais de préférence, 90 minutes avant 
ou après un repas

2 mg / 10 mg cp pelliculé 

A administre au cours ou en dehors des repas                     
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine, 
adhérence à la paroi des sondes

1 mg / 10 mg cp pelliculé 

Comprimé difficile à écraser car petit : risque de perte 
d'une partie du principe actif

CLIMASTON estradiol + dydrogestérone

1 mg / 5 mg cp pelliculé 

A administrer, avec un verre d'eau peu riche en calcium, 
le matin à jeun : 1 h avant de manger ou boire (sauf de 
l'eau) ou de prendre un autre médicament                                                                                     
Ne pas y associer la prise de lait

CLERIDIUM dipyridamole 150 mg cp pelliculé 
bisécable 



CLASTOBAN acide clodronique

CLARIX TOUX SECHE 
DEXTROMETHORPHANE

érysimun + pholcodine + 
saccharine

15 mg                          
(5 ml) solution buvable
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CLINUTREN 1,5 FIBRE
complément alimentaire oral 
hypercalorique, enrichi en 
fibres

200 ml                      
300 kcal

solution buvable                          
2 saveurs

CLINUTREN FRUIT

boisson nutritive hyper 
calorique,  8 g de protéines, 
sans lactose, sans gluten, sans 
fibres

200 ml                     
250 kcal

solution buvable   
6 saveurs

A boire lentement, frais au petit déjeuner, déjeuner, dîner 
ou en collation

CLINUTREN G
complément alimentaire oral 
isocalorique édulcoré, riche en 
AG monoinsaturés et en fibres

200 ml               
210 kcal

solution buvable                        
3 saveurs

A boire lentement, frais de préférence, aux repas ou en 
collation

CLINUTREN HP/HC
complément alimentaire oral 
lacté hypercalorique, 
hyperprotidique

200 ml                     
320 kcal

solution buvable                        
6 saveurs

A boire lentement, frais de préférence, 90 minutes avant 
ou après un repas

CLINUTREN MIX
complément alimentaire oral 
hypercalorique, 
hyperprotidique

215 g                            
323 - 338 kcal

poudre  orale         
et entérale                      
7 saveurs

 Plat principal pour les patients dénutris présentant des 
troubles de la mastication

CLINUTREN PRELOAD sirop de glucose déshydraté, 
sans gluten, sans lactose

50 g                      
(sachet)

poudre orale          
et entérale                  

goût neutre         


Mélangez un sachet de poudre à 400 ml d'eau                                                                              
A administrer jusqu'à 2 heures avant une intervention 
chirurgicale                                                                                       
Conservation au réfrigérateur durant 24 heures

CLINUTREN REPAIR

complément alimentaire oral 
hypercalorique 
hyperprotidique, enrichi en 
arginine, proline, micro 
nutriments et anti-oxydants

 200 ml                       
250 kcal

solution buvable                        
2 saveurs

A boire lentement, frais de préférence, aux repas ou en 
collation                                                                            
Complément pour les patients dénutris ayant des 
troubles du métabolisme glucidique

CLINUTREN SOUP
complément alimentaire oral 
hypercalorique, sans lactose, 
sans gluten, sans fibres

200 ml                   
300 kca

solution buvable      
3 saveurs

Soupe conseillée en entrée du repas ou en collation, 
réchauffée au micro-ondes, au bain-marie ou par thermo-
contact

CLINUTREN SUPPORT PLUS

complément alimentaire oral 
lacté hypercalorique, 
hyperprotidique,                                     
enrichi en ω-3

300 ml                       
480 kcal

solution buvable      
3 saveurs

A boire lentement, 90 minutes avant ou après un repas          
Complément pour les patients dénutris en oncologie

CLINUTREN THICKEN UP 
CLEAR amidon de maïs 125 g poudre orale et 

entérale 
Poudre épaississante à verser dans le liquide, mélangez 
vigoureusement avec une fourchette ou un fouet jusqu'à 
dissolution, laissez reposer 1 minute avant de servir

CLODRONATE clodronate 800 mg cp pelliculé ■ ? ? ? L
A administrer, avec un verre d'eau peu riche en calcium, 
le matin à jeun : 1 h avant de manger ou boire (sauf de 
l'eau) ou de prendre un autre médicament                                                                                     
Ne pas y associer la prise de lait

■ 

A boire lentement, frais de préférence, 90 minutes avant 
ou après un repas

CLOMID clomifène 50 mg cp bisécable
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■
■
■

10 mg gélule ■ ? ?
25 mg gélule ■ ? ?

■
■

■ 75 mg cp pelliculé 
bisécable ■ 

■
■
■
■
■

■ 20 mg / ml solution buvable ■  L
■
■
■
■

■ 5 mg gélule ? ?
■ 10 mg gélule ? ?
■ 20 mg gélule ? ?
■ 25 mg comprimé ■ ? ? ?
■ 100 mg comprimé ■ ? ? ?

■
■



A administer si possible à heure fixe, avec de l'eau, au 
cours ou en dehors des repasCOAPROVEL irbésartan +   

hydrochlorothiazide

■ 150 / 12,5 mg cp pelliculé

CLORAZEPATE DIK PH clorazépate di potassique A administrer avec un verre d'eau,  le soir 
immédiatement avant le coucher

CLOZAPINE clozapine



■ 25 mg cp pelliculé 

CLOPIXOL zuclopenthixol  A administrer en fin de journée                                                      
Préférez la solution buvable : 1 mg = I goutte

■ 10 mg cp pelliculé


A administrer à heure fixe, au cours ou en dehors des 
repas                                                                                         
Goût amer : broyage possible si administration par 
sonde entérale75 mg cp pelliculé 

CLOPIDOGREL clopidogrel

75 mg cp pelliculé

■ 25 mg cp pelliculé 



A administrer, avec de l'eau, au cours ou en dehors des 
repas



CLOMIPRAMINE clomipramine

■ 10 mg cp pelliculé

CLOMID clomifène 50 mg cp bisécable
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■
■
■
■
■

CODEDRILL codéine 15 mg                     
(15 ml) solution buvable 

CODEINE PH codéine ■ 2 mg / ml sirop 
CODENFAN codéine 1 mg / ml sirop ■  Utilisez le dispositif doseur

400 mg / 20 mg cp bisécable 

400 mg / 20 mg cp bisécable 
■
■

10 mg gélule

20 mg gélule

30 mg gélule

40 mg gélule

8 mg / 12,5 mg comprimé ■ ? ? ? A administrer en prise unique, avec de l'eau, au cours ou 
en dehors d'un repas

16 mg / 12,5 mg comprimé ■ ? ? ?
COLCHICINE OPOCALCIUM colchicine ■ 1 mg comprimé ■  A administrer le soir au cours d'un repas ou mélangé à 

de la compote (goût amer)
■
■
■

COLESTID ATU colestipol ■ 5 g granulés pour 
susp. buvable  A diluer dans de l'eau

 A administrer le soir au cours d'un repas

COGNEX tacrine
A administrer en dehors des repas                                                                                             
Molécule électrostatique : risque de perte de produit si 
ouverture de la gélule

COKENZEN candésartan +                                    
hydrochlorothiazide

COLCHIMAX colchicine + tiémonium + 
opium  1mg/50mg/    

12,5mg cp pelliculé

 Utilisez la cuillère-mesure : 2,5 ml contiennent 3,3 mg de 
pholcodine

                                          fœto-toxique

CODOLIPRANE paracétamol + codéine

A avaler intacts tels quels, avec de l'eau, du lait ou du jus 
de fruit : goût très amer : broyage possible si 
administration par sonde entérale                                                                       
Préférez Efferalgan® codéiné  en comprimé effervescent 
➙ adaptation de la posologie

CODOTUSSYL pholcodine 1,33 mg / ml sirop

300 / 25 mg cp pelliculé 

A administer si possible à heure fixe, avec de l'eau, au 
cours ou en dehors des repas

■ 300 / 12,5 mg cp pelliculé COAPROVEL irbésartan +   
hydrochlorothiazide
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■ 40 mg / 50 mg gélule ? ?
■ 200 mg/100mg gélule ? ?

COLIMYCINE colistine 1,5 MUI comprimé ■  J
Comprimé à avaler entier avec de l'eau ou dilué dans de 
l'eau                                                                                        
Présentation injectable à 1 million UI utilisable dans 
une sonde gastrique

COLOCARB charbon activé 300 mg comprimé ? ? ? A administrer, avec de l'eau, après un repas ou au 
moment des troubles

COLOKIT
phosphate monosodique 
monohydraté + phosphate 
disodique anhydre

1 102mg/398mg comprimé 

• Le soir précédant l'examen : prendre 4 cp avec 250 ml 
d'eau ou autre liquide clair, recommencer 4 fois de suite  
en espaçant les prises de 15 minutes (20 cp)                                             
•  4 à 5 h avant l'examen : 12 comprimés à avaler dans les 
mêmes conditions

COLOPEG
bicarbonate de sodium + 
chlorure de sodium + sulfate 
de sodium + chlorure de 
potassium + macrogol

1,68g/1,46g        
/5,68g/0,75g                

(sachet)
poudre orale  Dissoudre le sachet dans un litre d'eau

100 mg gélule

200 mg gélule

COLPRONE médrogestone 5 mg comprimé ■ ? ? ?
COLTRAMYL thiocolchicoside 4 mg comprimé ■  A administrer, avec un verre d'eau, au cours d'un repas

 125 mg comprimé ? ? ?
 125 mg / 2,5 ml susp. buvable ■ 

■

A administrer, avec de l'eau ou une autre solution 
buvable, au cours ou en dehors des repas, respectez un 
intervalle de 12 h                                                                                                   
Par sonde, préférez l'association :                                                                                       
Epivir® solution buvable : 15 ml = 150 mg                                     
+ Rétrovir® solution buvable : 30 ml = 300 mg

■

COMBANTRIN pyrantel A administrer en une fois                                                 
Préférez la suspension buvable

COMBIVIR lamivudine + zidovudine ■ 150 mg / 300 mg cp pelliculé 

COLI-GENTA colistine + gentamycine

COLOPRIV mébévirine A administrer, avec un verre d'eau, avant les repas
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COMBODART capsule : dubastéride + 
microgranules : tamsulosine 0,5 mg / 0,4 mg gélule ■

A administrer à heure fixe, 30' après un repas, avec de 
l'eau                                                                                                           
Ne pas croquer, ni mâcher, ni ouvrir la gélule et/ou la 
capsule gélatineuse, ni écraser : microgranules à 
libération modifiée                                                                             
Chez les femmes et les enfants, les zones cutanées en 
contact avec une gélule endommagée doivent 
immédiatement être lavées à l'eau et au savon 
(absorption transcutanée)

COMPRALGYL paracétamol + codéine 400 mg /20 mg cp bisécable ■ 
A avaler tel quel avec un verre d'eau : broyage possible 
si administration par sonde entérale                                                                       
Préférez Efferalgan® codéiné  en comprimé effervescent

COMTAN entacapone ■ 200 mg cp pelliculé ■  A administrer au cours ou en dehors des repas

■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

5 mg capsule molle

10 mg capsule molle

20 mg capsule molle

A administrer, avec de l'eau, le soir au coucher                   
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : comprimé 
gastrorésistant

CONTRACNE isotrétinoïde
Capsules à administrer entières, au cours des repas              
Ne pas croquer, ni mâcher, ni sucer, ni écraser

CONTALAX bisacodyl 5 mg comprimé 


A administrer à heure fixe, au cours ou en dehors 
d'un repas, avec de l'eau

5 mg / 25 mg cp pelliculé 

CONEBILOX nebivolol + 
hydrochlorothiazide

5 mg / 12,5 mg cp pelliculé

54 mg comprimé 

Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : comprimés à 
libération prolongée                                                      
Comprimés à administrer intacts, tels quels, avec un 
liquide, au cours ou en dehors des repas

 36 mg comprimé CONCERTA LP méthylphénidate

■ 18 mg comprimé 
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40 mg capsule molle

■ 100 mg / ml solution buvable ■ 
50 mg gélule

■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

CORBIONAX amiodarone 200 mg cp bisécable ■  A administrer tel quel ou écrasé, au cours ou en dehors 
des repas

A administrer au moment des repas                                       
Ne pas croquer, ni écraser                                                                           
Préférez la solution buvable de Rebetol®

400 mg cp pelliculé 
COPEGUS ribavirine

200 mg cp pelliculé 

?

40 mg / 25 mg cp pelliculé ? ? ?

40 mg / 12,5 mg cp pelliculé ? ?

20 mg / 25 mg cp pelliculé ? ?

? ? ?

A administrer à heure fixe, avec de l'eau ou un liquide, 
au cours ou en dehors d'un repas

?


A administrer avec un peu d'eau, à heure fixe, au cours 
ou en dehors des repas                                                                            
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

CO OLMETEC olmésartan + 
hydrochlorothiazide

20 mg / 12,5 mg cp pelliculé

CONVULINE éthinylestradiol + 
drospirénone 0,03 mg / 3 mg cp pelliculé

■ 200 mg comprimé 

A administrer au cours ou en dehors des repas                      
Ne pas croquer, ni écraser : comprimés à libération 
prolongée                                                                              
Préférez la solution buvable de Contramal® ➙ 
adaptation de la posologie (perte de l'effet retard)

■ 150 mg comprimé 

CONTRAMAL tramadol
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser, ni ouvrir                                             
Préférez la solution buvable sur un sucre ou avec de 
l'eau, du lait ou un jus de fruit

CONTRAMAL LP tramadol

■ 100 mg comprimé 

CONTRACNE isotrétinoïde
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CORDARONE amiodarone ■ 200 mg cp bisécable ■ 
A administrer tel quel ou écrasé, au cours ou en dehors 
des repas                                                                                         
Ne pas associer à du pamplemousse                                      
A administrer en une prise                                                           
Ne pas écraser : molécule hygroscopique

CORGARD nadolol  80 mg comprimé 
A avaler entier avec de l'eau sans croquer ni sucer, ni 
écraser                                                                                         
Evitez la prise d'alcool

■ 1 mg comprimé ■ ? ? ?
■ 5 mg cp bisécable ■ 
■ 20 mg cp bisécable ■ 
■ 2 mg cp bisécable ■ 
■ 4 mg cp bisécable ■ 

80 mg / 12,5 mg cp pelliculé ■ 
160 mg / 12,5 mg cp pelliculé ■ 
160 mg / 25 mg cp pelliculé ■ 

A administrer à heure fixe, avec de l'eau, au cours ou en 
dehors des repas                                                                        
Goût désagréable : broyage possible si administration 
par sonde

A administrer en une prise unique avant, au cours ou 
après un repas

■ 2 mg comprimé 
sécable ■ 

A administrer à heure fixe, avec de l'eau, de préférence le 
soir                                                                           
Administration immédiate                                                    
Eviter les aliments riches en vitamine K : foie, abats, œuf, 
persil, épinards, choux, choux-fleurs, navet, choucroute, 
brocolis, épinards, salade verte, avocat, carotte, fenouil, 
tomate

? ? ?

COUMADINE warfarine



COTRIATEC ramipril +                                               
hydrochlothiazide  5 mg / 12,5 mg comprimé ■

COTAREG valsartan +                                          
hydrochlothiazide

A administrer à heure fixe le matin, avant ou au cours 
d'un repas

COTEVETEN éprosartan +                                       
hydrochlothiazide 600 / 12,5 mg cp pelliculé ■

CORTANCYL prednisone
A administrer au cours du petit déjeuner                      
Préférez Solupred® en solution buvable ou comprimé 
effervescent : dégazez la solution

CORVASAL molsidomine
A administrer au cours des repas                                                                                                    
Photosensible : administration immédiate                                                                                    
Résorption orale : 10', sous-cutanée 20'

CO-RENITEC enalapril + 
hydrochlorothiazide 20 mg/12,5 mg cp sécable ■ 
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COVATINE captodiame 50 mg comprimé enrobé ■ ? ? ?
5 mg / 5 mg comprimé ■ 
5 mg / 10 mg comprimé ■ 
10 mg / 5 mg comprimé ■ 

10 mg / 10 mg comprimé ■ 
■
■

4 mg cp bisécable ■ 
■
■
■
■

■

■

■

■

■

■
100 mg cp pelliculé 

A administrer à jeun ou au cours d'un repas (goût très 
amer des comprimés écrasés)                                                                                                         
Préférez la poudre orale : avant d'ouvrir le sachet, 
taper doucement sur le côté pour faciliter le transfert 
du contenu. Ajouter avec précaution la totalité du 
contenu du sachet dans le flacon PET de solvant. Le 
sachet NE doit PAS être rincé. Revisser le bouchon sur 
le flacon et agiter pour mélanger les ingrédients. La 
suspension est blanc cassé. Dévisser le bouchon, 
enfoncer l'adaptateur dans le goulot du flacon et 
reboucher le flacon. Conservation au réfrigérateur 4 
semaines maximum  entre 2 et 8°C. Agiter avant 
chaque utilisation et remettre rapidement au 
réfrigérateur

50 mg comprimé enrobé 
bisécable COZAAR losartan

2,5 mg / ml          
(200 ml) poudre orale 

10 mg cp pelliculé 

A administrer en une prise unique le matin, avec de 
l'eau, avant le repas                                                           
Administration immédiate 

5 mg cp pelliculé 
sécable 

COVERAM périndopril + amlodipine A administrer en une prise unique, de préférence le 
matin avant le petit déjeuner, avec de l'eau

COVERSYL périndopril

2,5 mg cp pelliculé 

A administrer à heure fixe, avec de l'eau, de préférence le 
soir                                                                           
Administration immédiate                                                    
Eviter les aliments riches en vitamine K : foie, abats, œuf, 
persil, épinards, choux, choux-fleurs, navet, choucroute, 
brocolis, épinards, salade verte, avocat, carotte, fenouil, 
tomate■ 5 mg comprimé 

sécable ■ 
COUMADINE warfarine
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■ 12 000 U gélule

■ 25 000 U gélule

■
■
■
■
■
■

100 mg gélule ■

■ 200 mg gélule ■

Eviter le pamplemousse : risque d'augmentation des 
concentrations plasmatiques et le millepertuis, risque 
inverse              

                                           cytotoxique

CUBISON
mélange isocalorique                         
enrichi en L-arginine, zinc, 
sélénium, vitamines C et E

1 000 ml            
(1 000 kcal) pack souple A administrer de préférence avec un régulateur de débit

CUBITAN
complément alimentaire oral 
hypercalorique 
hyperprotidique

250 kcal / 200 ml solution buvable                    
3 saveurs A administrer 90 minutes avant ou après un repas  

■ 5 mg capsule molle

■ 10 mg capsule molle

■ 20 mg capsule molle

40 mg capsule molle

solution buvable 

CURACNE isotrétinoïde
A administrer au cours des repas                                             
Ne pas croquer, ni mâcher, ni sucer, ni écraser

CRIZOTINIB ATU crizotinib 25 mg / ml

CRIXIVAN indinavir

A administrer 1 à 2 h après un repas, sans aliment mais 
avec de l'eau, du lait écrémé, du café, du thé ou un jus de 
fruit                                                                                                    
Goût très amer : gélule ouvrable uniquement si 
administration par sonde                                                                                        
Assurer une hydratation importante (risque de lithiase 
urinaire)                                                                                                                   
Evitez les repas riches en graisses et en calories■ 400 mg gélule ■

20 mg cp pelliculé 

■ 10 mg cp pelliculé 


A administrer si possible à heure fixe, avec de l'eau, au 
cours ou en dehors des repas                                                    
Ne pas croquer, ni écraser

CREON pancréatine
 A administrer au cours des repas                                                                          
Chez gastrectomisé et nourrisson : ouvrir la gélule 
mais ne pas écraser ni mâcher les microgranules gastro-
résistantes, les mélanger à du lait

CRESTOR rosuvastatine

■ 5 mg cp pelliculé
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CURASTEN glucoheptonate de calcium  + 
lysine

550 mg/ 250 mg      
(5 ml) solution buvable  A administrer au repas de midi ou du soir, diluée dans de 

l'eau
Eliminer les déchets selon les recommandations pour 
les produits radiopharmaceutiques

20 mg cp bisécable ■ 
20 mg cp effervescent ■ 
20 µg comprimé ■

30 µg comprimé ■
150 mg / 150 mg 

/ 100 mg gélule
1,5 ml/100 mg/ 

150 mg                        
(5 ml)

solution buvable ■ 

CYCLOSERINE ATU cyclosérine ■ 250 mg gélule ? ?
■
■
■
■

CYNOMEL liothyronine  0,025 mg cp bisécable 
■
■
■
■

CYPROTERONE ETHI cyprotérone + éthinylestradiol 2 mg / 0,035 mg comprimé enrobé ■  A administrer avec de l'eau                                                        
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

CYSTADANE bétaine ■ 1 g poudre orale  A diluer dans de l'eau, du lait ou du jus de fruit (agiter 
avant l'emploi) ou à mélanger à un aliment

■ 50 mg gélule ■

?

CYSTAGON cystéamine

?
A administrer avec de l'eau

 100 mg cp bisécable ? ?
CYPROTERONE cyprotérone

 50 mg cp bisécable ? ?

A administrer au cours ou en dehors des repas                                                
Ne pas ouvrir : gélule gastrorésistante

■ 60 mg gélule
CYMBALTA duloxétine

■ 30 mg gélule

A administrer en une prise unique, avec de l'eau, au 
cours d'un repas                                                                   
Préférez le comprimé effervescent dissous dans un ½ 
verre d'eau : dégazez la solution

CYCLEANE désogestrel +                                        
éthinylestradiol Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

CYCLO 3 FORT petit houx + hespéridine + 
vitamine C

Préférez la solution buvable diluée dans de l'eau                                                         
1 gélule ↔ 1 ampoule buvable

CYCLADOL piroxicam

CYANOCOBALAMINE 57 Co-Cobalt 18,5 kBq capsule molle ■
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■ 150 mg gélule ■

CYSTINE B6 L cystine + vitamine B6 500 mg / 50 mg cp pelliculé ■  A administrer, avec de l'eau, au cours d'un repas

A administrer intact tel quel, avec un grand verre d'eau, 
10 minutes après les 3 principaux repas et au coucher                                                                                                     
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

30 mg / ml solution buvable ■ 
150 mg poudre orale         

effervescente 
250 mg poudre orale         

effervescente 
■ 500 mg gélule

500 mg comprimé ■ 
■ 500 mg cp effervescent 

bisécable 
1 g cp effervescent ■ 

■
■
■
■

■ 500 mg / 30 mg cp effervescent       
bisécable 

375 mg comprimé enrobé ■ 
500 mg cp pelliculé ■ 

0,05 mg / 0,03 
mg comprimé enrobé ■ 

0,075mg/0,015m
g comprimé enrobé ■ 

0,125mg/0,03mg comprimé enrobé ■ 

■ 

CYSTAGON cystéamine

CYTOTEC misoprostol ■ 200 µg cp bisécable

1 g 

paracétamol

DAILY

DAFALGAN

DAFALGAN CODEINE paracétamol + codéine

cp pelliculé

500 mg / 30 mg■

lévonorgestrel +                                
éthinylestradiol

DAFLON
A administrer, avec de l'eau, au cours d'un repas              
Administration immédiate, mélangé à de l'eau ou un 
aliment                                                                                  
Préférez Ginkor® poudre orale ou Flebosmil® en sachet

Ne croquer, ni écraser, goût très amer : broyage possible 
du comprimé si administration par sonde entérale                                                                                   
Préférez le comprimé effervescent dissous dans du 
liquide : dégazez la solution

A administer à heure fixe                                                           
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

A administrer tels quels avec de l'eau, du lait ou du jus 
de fruit                                                                                              
Ne pas croquer, ni mâcher, ni ouvrir ou écraser la gélule 
ou les comprimés non effervescents : goût très amer : 
broyage possible du comprimé si administration par 
sonde entérale                                                                                              
Préférez la solution pédiatrique buvable ou la poudre 
orale diluée dans de l'eau, du lait ou des jus de fruit ou 
les comprimés effervescents : dégazez les solutions et 
administration immédiate

cp pelliculé 

flavonoïdes
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75 mg gélule ■

■ 150 mg gélule ■

■ 300 mg gélule ■

■ 200 ml                      
(50 kcal/100 g)

solution buvable                      
1 saveur 

■ 400 g  
(434kcal/100 g)

poudre orale         
et entérale 

DANATROL danazol  200 mg gélule ■ ? ?
■ 25 mg gélule ■

■ 100 mg gélule ■

■ 1,25 mg comprimé ■ 
5 mg cp bisécable ■ 

DAPSONE ATU dapsone ■ 50 mg comprimé  Ne contient pas de fer comme la Disulone®

■
■
■

DAZEN serrapeptase 10 000 U comprimé enrobé ■  Ne pas croquer ni écraser : comprimé gastrorésistant

■
■
■
■
■
■

 4,8 mg / ml granulés pour 
susp. buvable 





cp pelliculé

cp pelliculé

100 mg

200 mg

DALIA TARANIS

DEBRIDAT

trimébutine

DALACINE

DASSELTA

DAONIL

DEBRICALM

DANTRIUM

100 mg

5 mg

glibenclamide

clindamycine

trimébutine

A administrer au cours d'un repas

A administrer, avec un ½ verre d'eau, avant un repas                                                                  
Principe actif amer par voie orale : comprimé broyable 
si administrable par sonde : administration immédiate

A administrer au cours des repas, avec un verre d'eau                                                                                                                                  
Evitez le décubitus après administration                                                          
Préférez les granulés dilués dans de l'eau ou du lait                              
Ou remplacez par la forme suppositoire à 100 mg

A administrer une fois par jour, avec de l'eau, au cours 
ou en dehors des repas                                                                                                   
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser                                                                     
Préférer la solution buvable d'Ærius® ou de 
desloratadine

cp pelliculé

Ouvrir les gélules                                                                              
Ne pas utiliser les ampoules injectables à 600 et 900 mg

Solution buvable : agitez avant emploi, supporte la 
cuisson, peut être aromatisée (sirops de fruits, essences 
naturelles, café soluble, thé…)     Poudre : mélangez 1 
mesurette de 10 g avec 100 ml d'eau froide ou chaude                                                                      
A partir de 1 an





L

desloratadine cp pelliculé

complément alimentaire oral 
hypoprotidique

dantrolène
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74,4 mg granulés 
DEBRUMYL déanol + heptaminol 250 mg /180 mg      

(5 ml) solution buvable ■  A administrer, diluée dans de l'eau, avant un repas

■
■

DECONTAMINANTES 5 colistine + tobramycine + 
vancomycine

0,5MUI/50mg/5
0mg gélule  ? ?

DECONTRACTYL méphénésine ■ 500 mg comprimé enrobé ? ? ?
■ 50 mg                         

(10 ml) solution buvable 
■ 50 mg gélule ? ?

DECTANCYL dexaméthasone  0,5 mg comprimé ■ 
A administrer au cours d'un repas                              
Préférez Célestène® solution buvable à 0,5 %                             
1 cp ↔ CLX gouttes = 4 ml ➙ adaptation de la 
posologie

DEDROGYL calcifédiol  0,15 mg / ml solution buvable ■  A diluer dans de l'eau, à avaler avec une solution buvable 
ou un aliment

 50 mg cp bisécable ? ? ?
 100 mg cp bisécable ? ? ?

DEFERIPRONE défériprone ■ 400 mg gélule ? ?

DELICAL boisson fruitée complément alimentaire oral 
hypercalorique,, non lacté

200 ml                    
(250 kcal)

solution buvable                      
4 saveurs

A prendre en collation, en dehors des repas, ou à la place 
du jus de fruit au petit déjeuner                                                                       
Servir bien frais, peut être congelée (dans une sucette) 
pour faire un sorbet

DELICAL boisson HP 
édulcorée

boisson sans sucre, 
hyperprotidique

200 ml                    
(222 kcal)

solution buvable                      
3 saveurs

A prendre en collation, en dehors des repas, ou à la place 
du jus de fruit au petit déjeuner : servir bien frais

DELICAL boisson lactée 1,5
complément alimentaire oral 
hypercalorique, 
hyperprotidique

200 ml                    
(300 kcal)

solution buvable                         
4 saveurs

DELICAL boisson lactée 1,5    
SANS LACTOSE

complément alimentaire oral 
hypercalorique, 
hyperprotidique

200 ml                    
(300 kcal)

solution buvable                         
4 saveurs

DELICAL boisson lactée HP complément alimentaire oral 
hyperprotidique

200 ml                    
(222 kcal)

solution buvable                      
2 saveurs

Boisson édulcorée à ingérer 90 minutes avant ou après 
un repas

A administrer au cours ou en dehors d'un repas, de 
préférence le soir400 mg cp pelliculé 

bisécable

DEFANYL

DECORENONE ATU

DEBRIDAT

loméfloxacineDECALOGIFLOX

ubidécarenone

amoxapine

trimébutine

A administrer 90 minutes avant ou après un repas                        
Boissons à consommer fraîches à la sortie du 
réfrigérateur ou tiédies sans faire bouillir

A administrer en dehors d'un repas

A administrer au cours des repas, avec un verre d'eau                                                                                                                                  
Evitez le décubitus après administration                                                          
Préférez les granulés dilués dans de l'eau ou du lait                              
Ou remplacez par la forme suppositoire à 100 mg

A administrer après un repas                                        
Préférez la solution buvable
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DELICAL boisson lactée 
HP/HC

complément alimentaire oral 
hypercalorique 
hyperprotidique

200 ml                    
(300 kcal)

solution buvable                   
4 saveurs +        
goût neutre

A utiliser en ramplacement du lait dans une boisson, ou 
les préparations culinaires chaudes ou froides

DELICAL boisson lactée      
SANS LACTOSE

complément alimentaire oral 
hypercalorique 
hyperprotidique

200 ml                    
(300 kcal)

solution buvable                      
4 saveurs A utiliser en remplacement du lait dans une boisson

DELICAL CALCIPROTEINE protéines entières de lait, 
enrichies en calcium et vit. 500 g poudre orale      

Poudre à saupoudrer sur les aliments, boissons, desserts, 
purées, potages…  ou à intégrer dans les préparations 
culinaires

DELICAL CEREALES 
INSTANT

complément alimentaire oral 
hypercalorique, enrichi en 
protéines et en fibres

420 g 
(400kcal/100g)

poudre orale           
2 saveurs  Mélangez 50 g de poudre à 150 ml d'eau, lait, café, thé, 

compote, fromage blanc …

DELICAL CREME DESSERT

complément alimentaire oral 
hypercalorique, 
hyperprotidique, sans gluten ni 
lactose

300 kcal / 230 g crème dessert                         
5 saveurs

DELICAL CREME DESSERT 
HP FLORIDINE

complément alimentaire oral 
hyperprotidique, sans gluten, 
avec lactose 

300 kcal / 200 g crème dessert                        
5 saveurs

11,5 g poudre orale        
goût neutre 

500 g poudre orale        
goût neutre 

DELICAL 
MALTODEXTRIDINE poudre glucidique 400 g                

(381kcal/100g) poudre orale  Poudres à saupoudrer sur les aliments ou à intégrer dans 
les préparations culinaires chaudes ou froides

DELICAL POTAGES HP HC
complément alimentaire oral 
enrichi en vitamines et 
minéraux

200 ml  (300 kcal) 3 saveurs Potages à texture lisse, semi-liquide

15 g                  
(444kcal/100g)

poudre orale         
et entérale 

360 g                
(444kcal/100g)

poudre orale          
et entérale 

DELLOVA fucus + orthosiphon 25 mg / 150 mg cp pelliculé ■ 
A administer avant un repas, avec de l'eau ou du yaourt                                                                                   
Goût et odeur désagréables, broyage possible si 
administration par sonde

DELTAZEN LP diltiazem 300 mg gélule
A administrer à heure fixe, avec un liquide, avant ou au 
cours d'un repas                                                                            
Ne pas croquer, ni écraser, ni ouvrir : microgranules à 
libération prolongée

■

DELICAL poudre de protéines

DELICAL RENAL INSTANT

DELURSAN acide ursodéoxycholique

A administrer 90 minutes avant ou après un repas 

 cp bisécable250 mg

complément alimentaire oral 
protéino-énergétique, à faible 
teneur en électrolytes et enrichi 
en L-carnitine

Poudre à saupoudrer par dose de 15 g sur le plat ou dans 
une boisson, bien remuer jusqu'à dissolution complète            
Préparation diététique riche en protéines et en calories 
pour les patients dialysés

A administrer au cours d'un repas ou mélangé à de la 
compote                                                                                    
Ne pas croquer : goût très amer,  broyage possible si 
administration par sonde

protéines de haute valeur 
nutritionnelle, enrichies en vit.

Poudres à saupoudrer sur les aliments, boissons, desserts, 
purées, potages…  ou à intégrer dans les préparations 
culinaires


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■
■
■

250 mg comprimé ? ? ?
■ 250 mg gélule ? ?

DENSICAL carbonate de calcium 600 mg cp à sucer               
ou à croquer 

DENSICAL VIT D3
carbonate de calcium  +                     
vitamine D3

500 mg/400 UI cp à sucer               
ou à croquer  Comprimé dispersible dans l'eau

57,64 mg / ml sirop 
■ 200 mg / ml solution buvable 
■ 200 mg comprimé 

500 mg comprimé 
A administrer au cours du repas                                                  
Eviter les solution buvables gazeuses                                                       
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : comprimé à 
libération prolongée                                                         
Préférez Dépakine® solution buvable ➙ adaptation de 
la posologie (perte de l'effet retard)

■ 250 mg comprimé 

A administrer pendant ou juste après le repas                                                                                                                
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : comprimé 
gastrorésistant

DELURSAN

DEPAKOTE

acide ursodéoxycholique

■

500 mg





A administrer au cours du repas                                                  
Eviter les solution buvables gazeuses                                            
Préférez la solution buvable                                                                
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : comprimés 
gastrorésistants

valproate de sodium ■

métyrosine

500 mg cp pelliculé 
bisécable 

comprimé

cp bisécable

divalproate de sodium

cp pelliculé 
bisécable

250 mg

valproate de sodium

■

500 mg

300 mgvalpromide

A administrer au cours du repas                                                                                             
Préférez la solution buvable ou le sirop dilués dans de 
l'eau ou une solution buvable non gazeuse                                                               
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser les comprimés : 
gastrorésistants

A administrer au cours d'un repas ou mélangé à de la 
compote                                                                                    
Ne pas croquer : goût très amer,  broyage possible si 
administration par sonde



DEMSER  ATU

DEPAKINE

DEPAKINE CHRONO

DEPAMIDE







comprimé
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DEPRENYL sélégiline 5 mg cp bisécable  A administrer le matin au cours du petit déjeuner                                                                      
Ne pas croquer, ni écraser : comprimés gastrorésistants 

DEPURATIF PARNEL bardane + saponaire +        
pensée sauvage + fumeterre

130mg/130mg/1
30mg/130mg sirop 

DEPURATUM 

acore + aloès + bugrane + 
bouleau + bourdaine + 
fumeterre + genévrier + 
rhapouti + romarin + séné + 
thym

12,8mg/25,5mg/
12,8mg/25,5mg/
25,5mg/12,8mg/
102mg/25,5mg/3
8,2mg/51mg/12,

7mg

gélule ? ?

DERMORELLE vitamine E 200 mg capsule molle Ne pas croquer, ni sucer, ni écraser

20 mg cp pelliculé 
bisécable ■ 

DESERNIL méthysergide 1,65 mg cp bisécable ■  A administrer en une prise au cours du petit déjeuner

250 mg / 50 mg comprimé enrobé 
350 mg /150 mg 

(5ml) solution buvable 

DESINTEX CHOLINE thiosulfate de sodium  et de 
magnésium  + choline 

1,5g/0,55g/2g  
(10 ml) solution buvable ■ 

DESINTEX infantile magnésium  + calcium  + 
sodium + soufre

4mg/28mg/35m
g/44mg                            

(cuillère mesure)
granulés pour   

solution buvable  Granulés à croquer ou diluer dans de l'eau

■
■
■
■
■
■
■

desloratadineDESLORATADINE
A administrer au cours ou en dehors d'un repas                         
Ne pas croquer, ni écraser                                                           
Préférez la solution buvable

solution buvable0,5 mg / ml



■



Avaler plutôt que croquer (principe actif amer) : 
comprimé écrasé administrable par sonde                                                  
Préférez suspension buvable : 1 cp ↔ 10 ml = 20 mg de 
paroxétine

A administrer à heure fixe                                                         
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

5 mg cp pelliculé





A administrer avant les repas                                        
Pharmacocinétique modifiée si broyage du comprimé 
+ libération de la saveur soufrée désagréable  ➙ 
éructations : préférez la solution buvable diluée dans 
de l'eau

désogestrel + éthinylestradiol

thiosulfate de sodium  et de 
magnésium

150 µg / 20 µg



20 mg /10 ml■

DESOBEL

DESINTEX

DEROXAT paroxétine





comprimé

susp. buvable

comprimé

150 µg / 30 µg
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■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

DESURIC ATU benzbromarone ■ 100 mg cp bisécable ■  Comprimé à avaler intact, tel quel avec de l'eau

DETENSIEL bisoprolol 10 mg cp bisécable ■  A administrer le matin  avec de l'eau                                  
Ne pas croquer, ni sucer, ni écraser

1 mg cp pelliculé ■ ? ? ?
2 mg cp pelliculé ■ ? ? ?

DEXAMBUTOL éthambutol  500 mg cp pelliculé 
DEXAMBUTOL INH éthambutol + isoniazide 400 mg / 150 mg cp pelliculé 
DEXAMFETAMINE 
SULPHATE ATU dexamphétamine sulphate ■ 5 mg comprimé ? ? ?
DEXAMETHASONE PH dexaméthasone 40 mg cp bisécable ? ? ?
DEXAMINE dexamphétamine 5 mg comprimé ? ? ?
DEXEDRINE ATU dexamphétamine 5 mg comprimé ? ? ?
DEXEF céfradine 500 mg gélule ■ ? ?

DESOGESTREL

DESOGESTREL ETHINYL

DETRUSITOL

désogestrel

A administrer le matin  à jeûn, mélangé à de la compote 
ou du yaourt. Attendre 30 minutes avant la prise 
alimentaire

A administrer à heure fixe, avec de l'eau                                                          
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

75 µg









A administrer à heure fixe                                                         
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertainedésogestrel + éthinylestradiol

75 µg



150 µg / 20 µg

désogestrel

toltérodine

DESOBEL

DESOPOP

désogestrel + éthinylestradiol



comprimé

cp pelliculé

comprimé enrobé

comprimé enrobé

cp pelliculé

150 µg / 30 µg

150 µg / 30 µg
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7,5 mg /5 ml sirop 
15 mg / 5 ml sirop 

DEXSOL ATU dexaméthasone ■ 2mg /5ml solution buvable 
DEXTRINE-MALTOSE complément alimentaire oral poudre orale          

et entérale  Alimentation modulaire glucidique                                        
A ingérer 90 minutes avant ou après un repas

DEXTROCIDINE adulte dextrométorphane 15 mg / 5 ml sirop  A administrer au moment des troubles                        
Utilisez la cuillère-mesure

1 mg / ml sirop ■  Gobelet-doseur : 5 ml = 5 mg de dextrométorphane

2 mg / ml sirop ■  1 cuillère à soupe = 15 ml = 30 mg de 
dextrométorphane

500 mg cp pelliculé 

850 mg comprimé 
A administrer au cours d'un repas, avec de l'eau                                     
Ne pas croquer, ni mâcher, ni ouvrir, ni écraser

 250 mg poudre orale ■ 

 250 mg gélule ■

 500 mg gélule ■

 500 mg poudre orale ■ 
90 mg gélule

120 mg gélule

300 mg gélule

■
■

A administrer au cours du repas                                      
Gélule ouvrable : incorporer les micro granules dans 
des aliments semi-liquides

naftidrofurylDIACTANE 200 mg gélule

■

A administrer au cours des repas                                                                                              
Ne pas croquer, ni écraser, ni ouvrir les gélules                                                                      
Préférez la poudre orale administrée immédiatement 
après mélange avec de l'eau                                                                                                               
Evitez la prise simultanée de solution buvables 
gazeuses, jus de fruit, produits laitiers ou contenant 
de la caféine ou de la théophylline (dégradation 
rapide en milieu acide)

dextrométorphane

DIACOR LP

dextrométorphane

diltiazem

metformine

stiripentol

diacereine 50 mg

A administrer intacts, tels quels, au cours ou à la fin d'un 
repas pour diminuer les effets gastro-intestinaux de la 
metformine  Ne pas croquer, ni écraser                                                                                                                                                                                                      
Préférez la poudre orale de Glucophage® diluée dans 
150 ml d'eau : administration immédiate

Ne pas croquer, ni écraser, ni ouvrir les gélules à 
libération prolongée

DIABAMYL

DIACOMIT

DEXTROMETHORPHANE

DIACEREINE

DEXIR

gélule
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DIAFURYL nifuroxazide 200 mg gélule Insoluble dans l'eau                                                                          
Ne pas associer à la prise d'alcool

DIALAMINE mélange contenant 30 % d'AA 
essentiels et des glucides ■ 200 g*                         

(62 kcal/100 ml)
poudre orale        

et entérale              
1 arôme



Mélangez 20 g de poudre à 100 ml d'eau, homogénéisez 
en remuant avec une fourchette, puis ajoutez le reste 
d'eau : 1 volume de poudre pour 5 d'eau                                 
A conserver au froid                                                                                             
Traitement nutritionnel du déficit du cycle de l'urée, dès 
l'âge de 6 mois

DIALYPRO
complément alimentaire oral 
hypercalorique 
hyperprotidique

200 kcal / 45 g poudre orale        
et entérale  A saupoudrer dans l'alimentation ou les solution 

buvables

30 mg comprimé 
60 mg comprimé 

sécable ■ 

DIAMOX acétazolamide ■ 250 mg cp bisécable 
Principe actif amer : à administrer au cours des repas, 
avec un aliment ou du sirop de fruit ou par sonde dans 
de l'eau

DIARETYL lopéramide 2 mg gélule Préférez la solution buvable d'Imodium ® diluée dans 
de l'eau ou du lait : 1 ml = XXVII gouttes = 0,2 mg

DIARGAL
aliment diététique complet : 
dextrines-maltose, TCM, 
caséine

400 g*                      
(70 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau 
faiblement minéralisée                                              
Aliment de régime, en cas de diarrhées, dès la 
naissance

DIARIGOZ
préparation diététique aux 
protéines partiellement 
hydrolysées, pauvre en 
lactose

400 g*                      
(67 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de 4,4 g de poudre à 30 ml 
d'eau faiblement minéralisée                                              
Aliment de régime, en cas de diarrhées ou de gastro-
entérites

DIARSED diphénoxylate +                              
sulfate d'atropine 

2,5 mg / 0,025 
mg comprimé enrobé ■ Ne pas croquer, ni écraser

DIASIP complément alimentaire oral 
sans saccharose

200 kcal / 200 ml solution buvable                     
2 saveurs A administrer 90 minutes avant ou après un repas

50 mg comprimé 
100 mg comprimé 
2 mg comprimé ■ ? ? ?
5 mg comprimé ■ ? ? ?

DIAMICRON LP

miglitol

gliclazide

diazépam

A administrer 1 h avant le repas si la tolérance digestive 
le permet ou à la fin du petit déjeuner                                                                                                                                                                                        
Ne pas croquer, ni écraser : comprimés à libération 
modifiée

A administrer avec un verre d'eau                                         
Ne pas y associer la prise de pamplemousseDIAZEPAM

DIASTABOL A croquer avec la 1ère bouchée de nourriture ou à avaler 
avec un peu de liquide au début des repas



CLAN Central - COMEDIMS AP-HP (mise à jour juillet 2 013) 77

Noms commerciaux DCI

A
G

EP
S

Dosages Formes 
galéniques

U
til

is
at

io
n 

 e
nt

ér
al

e 
de

 la
  f

or
m

e 
in

je
ct

ab
le

A
dm

in
is

tr
at

io
n 

pa
r 

so
nd

e 
en

té
ra

le

Conseils et alternatives

Spécialités

Br
oy

ag
e 

de
s  

fo
rm

es
 so

lid
es

So
lu

bi
lit

é 
ou

 
di

sp
er

si
bi

lit
é 

   
   

   
da

ns
 l'

ea
u

O
uv

re
rt

ur
e 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

de
s g

él
ul

es

Ex
ci

pi
en

ts

10 mg comprimé ■ ? ? ?
DIBENYLINE ATU phénoxybenzamine 

chlorhydrate 10 mg gélule ? ?
DIBENZYRAN ATU phénoxybenzamine chlorure ■ 10 mg comprimé ? ? ?
DIBRO-BE MONO ATU bromure de potassium 850 mg comprimé ? ? ?

■
■
■
■
■
■
■

■

DICODIN LP dihydrocodéine  60 mg comprimé ■  Ne pas croquer, ni écraser : comprimé à libération 
prolongée

■
■
■
■

200 mg comprimé 
400 mg comprimé 

DIETIFINE

aliment hyperprotidique                
a-glucidique, enrichi en 
vitamines, sels minéraux et 
oligo-éléments

74 kcal /25 g
poudre orale         

et entérale              
15 saveurs



72 kcal / 25 g 
400 g 

comprimé

comprimé100 mg 





50 mg

250 mg 

500 mg

25 mg

50 mg





pinaverium  bromureDICETEL

DICLOFENAC

aliment hyperprotidique, 
enrichi en vitamines, sels 
minéraux et oligo-éléments

étamsylateDICYNONE

diclofénac

diazépam

étidronate disodique

Evitez la prise simultanée de lait                                                 
Ampoule injectable à 250 mg = 2 ml utilisable par voie 
entérale

A administrer avec un verre d'eau                                         
Ne pas y associer la prise de pamplemousse

A administrer, en une prise unique, 2 h avant ou après les 
repas, avec de l'eau ou du jus de fruit                                   
Evitez les aliments lactés ou contenant du calcium                                                                                                  
Ne pas croquer, ni écraser

DIDRONEL

DIAZEPAM

DIETLINE

A administrer, avec un verre d'eau, au cours d'un repas                                                                                                                                            
Ne pas croquer, ni sucer, ni écraser : comprimés 
gastrorésistants à libération modifiée                         
Préférez Voltarène® suppo à 25 mg ou 100 mg

A administrer intacts, tels quels, au cours d'un repas                                                                                                                  
Ne pas croquer, ni sucer, ni écraser : comprimés 
gastrorésistants                                                                     
Evitez la position allongée ou la prise juste avant le 
coucher

J

poudre orale         
et entérale                      

5 saveurs salées    
7 saveurs sucrées

comprimé

comprimé

comprimé

comprimé
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DIFFU-K chlorure de potassium ■ 600 mg gélule
Pas d'ingestion de lait simultanée                                 
Gélule ouvrable mais sans écraser, ni sucer les 
microgranules                                                                      
Préférez le sirop de potassium

DIFICLIR fidaxomicine ■ 200 mg cp pelliculé ■  A administrer au cours ou en dehors des repas                                                 
Ne pas croquer, ni écraser

DIFRAREL myrtille + ß carotène 100 mg /5 mg comprimé enrobé ■ 
DIFRAREL E myrtille + vitamine E 50 mg / 5 mg comprimé enrobé 

DIGEDRYL
boldine + bicarbonate et 
sulfate de sodium + 
phosphate monosodique

0,0096mg/666mg
/54mg/32mg cp effervescent  A administrer avant les repas                                       

Dégazez la solution

 0,05 mg / ml solution buvable ■  L
■
■

A administrer au cours ou juste après les repas                            
Comprimé éventuellement broyable

■
■

3 mg comprimé ■ ? ? ?
DILATRANE théophylline  50 mg /5 ml sirop 

50 mg gélule

100 mg gélule

200 mg gélule

300 mg gélule

DILOXANIDE dolixanide 500 mg comprimé ? ? ?  

90 mg gélule

100 mg







A administrer au cours des repas                                  
Préférez la solution buvable : pipette doseuse pour 
instiller directement dans la bouche de l'enfant et non 
pas dans le biberon

A administrer au cours d'un repas                             
Préférez la solution buvable diluée dans de l'eau                                                        

Impossible : gélules contenant des microgranules à 
libération prolongée

A administrer au cours des repas avec un grand verre 
d'eau                                                                                                  
Ne pas croquer, ni sucer, ni écraser 

2 mg / ml

DILRENE LP

DIGOXINE

diltiazem

théophyllineDILATRANE LP

DIHYDROERGOTAMINE dihydroergotamine

phénytoïne

solution buvable

A administrer, à heure fixe avec un liquide, avant ou au 
cours d'un repas                                                                  
Gélules ouvrables mais sans écraser les microgranules 
à libération prolongée                                                         
Préférez le sirop ou la forme suppositoire à 350 mg ➙ 
adaptation de la posologie (perte de l'effet retard)

digoxine

DI HYDAN

comprimé

cp bisécable

0,25 mg

■
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120 mg gélule

300 mg gélule

■
■

90 mg gélule

120 mg gélule

200 mg gélule

300 mg gélule

2 mg /5 ml sirop ■ 
12 mg gélule

DIMETANE sans sucre pholcodine 1,33 mg / ml sirop ■  1 cuillère mesure = 5 ml = 6,6 mg de pholcodine
A administrer avant 14 h (risque d'endormissement), 
avec un verre d'eau                                                                           
Ne pas croquer, ni écraser                                                                   
Préférez le comprimé de Teronac® : la poudre obtenue 
par broyage est insoluble dans l'eau : mélangez à de la 
compote ou du yaourt

DIMOTAPP adulte expectorant carbocistéine 50 mg / ml sirop 
0,019mg/0,283g/

0,56g                       
(15 ml)

sirop ■ 
3,8mg/63,25mg/

126,5mg                       
(15 ml)

sirop ■  1 cuillère mesure = 5 ml = 3,8 mg de codéine + 3,5 g de 
saccharose

300 mg comprimé ■ ? ? ? A administrer au cours des repas

DILTIAZEM 60 mg comprimé

DINACODE





mazindol

Impossible : gélules contenant des microgranules à 
libération prolongée

Administration vespérale                                                 
Gélule ouvrable mais sans croquer ou écraser les 
microgranules à libération prolongée                         
Préférez le sirop

Gélules ouvrables mais sans croquer ou écraser les 
microgranules à libération prolongée

DIO

diltiazem

DILTIAZEM LP

2 mg

codéine + benzoate de sodium 
+ serpolet

■

DILRENE LP

DIMEGAN 

diltiazem

diltiazem

DIMINEX ATU

bromphéniramine

cp bisécable

diosmine
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600 mg cp dispersible ■ 
Crise hémorroïdaire : à administrer au cours des repas                                                                
Insuffisance veineuse : à administrer le matin à jeun, 5 
minutes avant le petit déjeuner 

■
■
■
■

600 mg poudre orale ■ 
■
■
■
■
■

600 mg susp. buvable 
■
■

500 mg comprimé ? ? ?
DIPHANTOINE phénytoïne ■ 100 mg comprimé ■ ? ? ?

A administrer avec du lait ou au moment des repas                                    
Préférez la solution buvable d'Epanutin® (en ATU) ou 
le comprimé broyable de Di-Hydan®

■ 2 mg cp bisécable ? ? ?
10 mg cp bisécable ? ? ?

 40 mg / ml solution buvable 
 40 mg cp bisécable ■ 

DISSOLVUROL silice colloïdale 2,5 mg / ml solution buvable ■  A administrer diluée dans un verre d'eau, en dehors des 
repas

DISTILBENE diéthylstilbestrol  1 mg comprimé enrobé ■ 

cp pelliculé

cp pelliculé

?600 mg cp pelliculé

???

? ?

?

?

600 mg

?300 mg

300 mg

cp pelliculé ?

?

?

Crise hémorroïdaire : à administrer au cours des repas                   
Insuffisance veineuse : à administrer le matin à jeun, 5 
minutes avant le petit déjeuner                                                        
Préférez la poudre orale ou la suspension buvable

pipampérone

DIO

diphémanilDIPHEMANIL                                      
PH pour le 2 mg

olsalazine


DIOVENOR

DIOSMINE

A administrer immédiatement après le repas

DIPIPERON

diosmine

A administrer tel quel avec de l'eau, le soir                          
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser                           
Préférez la solution buvable : 1 ml = XX gouttes

DIPENTUM
?

?

gélule

diosmine

diosmine

250 mg
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DISULONE oxalate de fer + dapsone  100 mg cp bisécable  A administré mélangé à un liquide ou de la confiture ou 
du yaourt

■ 1 mg / ml solution buvable 
5 mg cp bisécable ■ 

■
■

DIVINA estradiol + 
médroxyprogestérone  2 mg / 10 mg comprimé ■ 

DIVISEQ estradiol + 
médroxyprogestérone 2 mg / 10 mg comprimé ■ 

5 mg / ml solution buvable 
■ 50 mg gélule ■

■
■

■ A administrer au cours ou en dehors des repas, avec un 
peu d'eau ou un autre liquide                                                                                               

■

DOLIDON paracétamol + caféine 500 mg / 50 mg cp effervescent ■ 
■ 100 mg poudre orale 
■ 150 mg poudre orale 
■ 200 mg poudre orale 
■ 300 mg poudre orale 

500 mg poudre orale 
500 mg gélule

■

DOLENIO 1 178 mg ???

paroxétine 20 mg





DOGMATIL

DIVARIUS

oxybutynine

glucosamine

■

DOLIPRANE paracétamol
500 mg

comprimé 
sécable

cp pelliculé         
bisécable

A administrer à jeun ou au cours d'un repas, avec un 
verre d'eau ou de lait                                                                                                                              
Préférez la solution buvable

A administrer avec de l'eau, du lait ou du jus de fruit        
Ne pas croquer, ni mâcher la gélule et les comprimés 
(goût très amer)                                                                
Broyage possible des comprimés si administration par 
sonde entérale                                                                                  
Préférez la poudre orale ou les comprimés 
orodispersibles ou effervescents : dégazez la solution                 
Comprimés orodispersibles : laisser fondre (sans 
croquer) dans la bouche puis prendre un verre d'eau 
après la prise, ou dissoudre dans de l'eau et bien agiter 
avant l'emploi

Préférez la solution buvable                                                            
1 gélule = 50 mg ↔ 2 cuillères à café = 10 ml

A administrer à heure fixe, avec de l'eau, au cours ou en 
dehors d'un repas                                                                               
Si broyage : attention de ne pas perdre de principe actif

sulpiride

DITROPAN

comprimé

comprimé 
sécable

200 mg
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■
500 mg cp effervescent 

1 g comprimé 
1 g cp effervescent 

■ 1 g poudre orale 
1 g gélule ■

■ 24 mg / ml          
(100 ml) poudre orale ■ 
500 mg cp orodispersible 

■
■

DOLIPRANEORO paracétamol ■ 500 mg cp orodispersible 
Laissez fondre le comprimé dans la bouche sans le 
croquer, puis si besoin boire un verre d'eau                          
Ne pas écraser : disperser dans un ½ verre d'eau en 
agitant, puis administration immédiate

DOLIPRANE VITAMINE C paracétamol 500 mg / 150 mg cp effervescent  Boire immédiatement après dissolution complète dans un 
grand verre d'eau

DOLI RHUME paracétamol +                           
pseudo éphédrine 500 mg / 30 mg comprimé ■  A administrer intact avec un verre d'eau                             

Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

DOLIRHUME jour paracétamol +                           
doxilamine 500 mg / 30 mg comprimé 

DOLIRHUME nuit paracétamol +                           
pseudo éphédrine 500 mg / 7,5 mg comprimé 

■
■
■
■

DOLITABS paracétamol lyoc 500 mg comprimé 
orodispersible  Laissez fondre dans la bouche et prendre un verre d'eau 

ensuite, ou dissoudre dans un verre d'eau

30 mg / ml solution buvable 

comprimé







A administrer tel quel avec de l'eau, du lait ou un jus de 
fruit

DOLKO paracétamol

DOLI RHUMEPRO

DOLIPRANELIB

paracétamol

cp nuit : paracétamol + 
doxylamine

500 mg

DOLIPRANE

cp jour : paracétamol + 
pseudoéphédrine

paracétamol
500 mg

500 mg / 7,5 mg

A administrer avec un grand verre d'eau

A administrer avec de l'eau, du lait ou du jus de fruit        
Ne pas croquer, ni mâcher la gélule et les comprimés 
(goût très amer)                                                                
Broyage possible des comprimés si administration par 
sonde entérale                                                                                  
Préférez la poudre orale ou les comprimés 
orodispersibles ou effervescents : dégazez la solution                 
Comprimés orodispersibles : laisser fondre (sans 
croquer) dans la bouche puis prendre un verre d'eau 
après la prise, ou dissoudre dans de l'eau et bien agiter 
avant l'emploi

A administrer avec de l'eau, du lait ou du jus de fruit     
Ne pas croquer, ni mâcher les comprimés (goût très 
amer)                                                                                      
Broyage possible des comprimés si administration par 
sonde entérale                                                                       
Préférez la solution buvable ou la poudre orale 

A avaler tels quels, avec un grand verre d'eau

paracétamol

DOLIPRANE sans sucre

comprimé

comprimé

comprimé

500 mg / 30 mg
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500 mg cp bisécable 
500 mg poudre orale 

1 g cp bisécable 
■
■

A administrer, avec un grand verre d'eau, au cours d'un 
repas                                                                                                  
Ne pas croquer, ni sucer, ni écraser                               
Préférer Nureflex® suspension buvable

A administrer à heure fixe, au cours ou en dehors d'un 
repas                                                                                                     
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

■ 1 mg / ml solution buvable ■ 
 10 mg cp orodispersible 

■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

cp pelliculé

cp orodispersible10 mg

cp orodispersible



? ?

?

cp pelliculé

DONEPEZIL

10 mg

5 mg

5 mg

■

■

cp pelliculé■ 10 mg 





cp pelliculé 
sécable

?

??

cp pelliculé50 mg

■

■

20 mg

donépézil







A administrer à heure fixe, avec un verre d'eau, le soir 
avant le coucher au cours ou après un repas                                        
Pour administration par sonde digestive : préférez les 
comprimés orodispersibles dissous dans un verre 
d'eau

A avaler avec un verre d'eau                                                                      
Ne pas croquer, ni écraser : comprimé gastrorésistant

DOLKO paracétamol

DOLTAQUE

dompéridone

DOLOSOFT

ibuprofène 200 mg

cp enrobé450 mg

cp pelliculé

dolutégravir

A administrer avec de l'eau, du lait ou du jus de fruit     
Ne pas croquer, ni mâcher les comprimés (goût très 
amer)                                                                                      
Broyage possible des comprimés si administration par 
sonde entérale                                                                       
Préférez la solution buvable ou la poudre orale 

A administrer avant un repas                                          
Laissez fondre le comprimé dispersible dans la bouche 
ou le dissoudre dans un verre d'eau                                        
Solution buvable : utilisez la seringue doseuse pour 
l'administration

DOMPERIDONE

haptagophyton

DOLUTEGRAVIR ATU ■
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■
■
■
■
■

15 mg cp effervescent 
 0,2 mg cp bisécable ■ 
 0,5 mg cp bisécable ■ 

DOSTINEX cabergoline  0,5 mg comprimé ■  A administrer au milieu du repas ou avec une légère 
collation le soir au coucher

4 mg cp pelliculé 
8 mg cp pelliculé 

DOXIUM dobésilate de calcium 250 mg comprimé ■ 
A administrer au milieu d'un repas                                  
Goût très amer, broyage possible si administration par 
sonde : administration immédiate                             
Interactions possibles avec le fer

50 mg cp pelliculé 
100 mg cp pelliculé 

■
■
■
■
■
■

DOXYLIS doxycycline 100 mg cp bisécable 
50 mg comprimé ■ 

? ? ?doxylamine A administrer 15 à 30' avant le coucher, avec de l'eau

A administrer au milieu du repas et plus d'une heure 
avant le coucher, avec un grand verre d'eau (100 ml) ou 
de lait si irritation gastrique                                         
Position couchée ou insuffisance d'eau ➙ dysphagie, 
œsophagite, ulcérations œsophagiennes

DOXYLAMINE 15 mg cp pelliculé       
bisécable

DOXYCYCLINE ■ 100 mg

cp pelliculé

cp pelliculé 

cp bisécable

?

DONEPEZIL

10 mg ??

15 mg

■

donépézil

doxycycline



A administrer à heure fixe, avec un verre d'eau, le soir 
avant le coucher au cours ou après un repas                                        
Pour administration par sonde digestive : préférez les 
comprimés orodispersibles dissous dans un verre 
d'eau

Dégazez la solution effervescente

lisuride

doxycycline

doxycycline

DONORMYL doxilamine

A administrer au cours d'un repas ou d'une collation                                                                   
Photosensible : administration immédiate

Administrer tel quel, au cours ou en dehors d'un repas, 
avec de l'eau ou un liquide                                                                   
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : comprimés à 
libération prolongée

A administrer au milieu du repas et plus d'une heure 
avant le coucher, avec un grand verre d'eau (100 ml) ou 
de lait si irritation gastrique                                         
Position couchée ou insuffisance d'eau ➙ dysphagie, 
œsophagite, ulcérations œsophagiennes

doxazosine

DOPERGINE

DOXAZOSINE LP

DOXYPALU

DOXY
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100 mg comprimé ■ 
DRAGEES FUCA bourdaine + cascara + fucus 100mg/100mg/5

0mg comprimé enrobé ■  Ne pas croquer, ni écraser

DRAGEES VEGETALES REX bourdaine + cascara 20 mg / 24 mg cp pelliculé ■ ? ? ?
DRAINACTIL boldo + bouleau + cassis 47,2mg/47,2mg/

23,6g solution buvable  A administrer, diluée dans de l'eau, au cours ou après un 
repas

DRAMAMINE dimenhydrinate 50 mg cp pelliculé 
quadrisécable ■  Comprimé à avaler intact ou broyage possible

750 mg /15 ml sirop 
750 mg /15 ml solution buvable 

■
■

5 mg / 5 ml sirop 
15 mg / 5 ml sirop ■ 

DRIPTANE oxybutynine 5 mg cp bisécable ■  A administrer avec un verre d'eau ou de lait, à jeun ou 
au cours d'un repas

■
■
■
■

■

■

DUOCAL LIQUIDE ■ 250 ml              
(425 kcal) solution buvable

DUOCAL SUPER SOLUBLE 400 g poudre orale 

DRILL rhume paracétamol + 
chlorphénamine

A administrer avec une boisson (eau, lait, jus de fruit), de 
préférence le soir (effet sédatif)                                              
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

500 mg / 4 mg cp pelliculé 

cp pelliculé

cp pelliculé

comprimé enrobé

0,03 mg / 3 mg

5 mg

0,02 mg / 3 mg

mélange énergétique glucido-
lipidiques- sans protéines, à 
très basse teneur en 
électrolytes





Substitut du lait sans protéines dans les maladies du 
métabolisme des AA, maladies rénales ou hépatiques, 
chez les nourrissons, enfants et adultes

A administrer à heure fixe, au cours ou en dehors des 
repas, avec un peu d'eau                                                                                  
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

éthinylestradiol + drospirone

dextrométorphane

doxycycline

carbocistéine

bisacodyl

DROSPIBEL

A administrer au milieu du repas et plus d'une heure 
avant le coucher, avec un grand verre d'eau (100 ml) ou 
de lait si irritation gastrique                                         
Position couchée ou insuffisance d'eau ➙ dysphagie, 
œsophagite, ulcérations œsophagiennes

DRILL toux sèche

DULCOLAX

DOXYPALU

DRILL adulte expectorant

Administration le soir : fait effet 10 h après 
Administration le matin à jeun : fait effet 5 h après                                                                       
Ne pas croquer, ni écraser : comprimé gastrorésistant                                                                                            
Préférez le suppositoire à 10 mg                                                                                     
Evitez les solution buvables alcalines (Vichy, 
Appolinaris, Badoit)                       


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DUODOPA lévodopa + carbidopa ■
20 mg/ml +             

5 mg/ml           
sachet 100 ml

gel intestinal
Suspension dans un gel à administrer directement 
dans une sonde duodénale ou jéjunale, en continu avec 
une pompe programmable

■
■

75 mg / 100 mg cp pelliculé ■ 
1 mg / 2,5 mg comprimé ■ 
2 mg / 5 mg comprimé ■ 
2 mg / 5 mg comprimé ■ 

DUPHALAC lactulose ■ 10 g / 15 ml solution buvable 
et rectale 

A avaler pure ou diluée dans un liquide                                   
Pour l'administration par sonde digestive : à diluer 
dans de l'eau

■
■

10 mg / ml susp. buvable 

100 mg comprimé ■ 

200 mg gélule ■

DYNABAC dirthromycine 250 mg comprimé enrobé  A administrer au cours ou en dehors des repas                   
Ne pas croquer, ni écraser : comprimé gastrorésistant

3 g poudre orale 
3 g / 10 ml solution buvable 

■
■
■
■

DYSPAGON lopéramide 2 mg gélule Préférez la solution buvable d'Imodium ® diluée dans 
de l'eau ou du lait : 1 ml = XXVII gouttes = 0,2 mg

10 mg comprimé Administration immédiate avec un aliment

comprimé

75 mg / 75 mg

1 mg

dydrogestérone 

5 mg

 A administrer à heure fixe, au cours ou en dehors d'un 
repas                                                                                                            
Goût amer : broyage possible si administration par 
sonde entérale

DUPHASTON

térazosine

mébévérine

estradiol + 
médroxyprogestréone

clopidogrel + acide 
acétlsalicyliqueDUOPLAVIN

A administrer avant le repas                                         
Préférez la suspension buvable : 1 cp à 100 mg ↔ 10 ml                                                                                                                                                           
Comprimé écrasable mais la molécule est anesthésique 
au contact des muqueuses : broyage possible si aucun 
contact avec muqueuses = administration uniquement 
par sonde entérale                                                                          
Gélule ouvrable mais sans écraser les micro granules 
gastrorésistantes

A administrer en une prise le soir avant le coucher

glutamate d'arginine

DYSALFA

DUSPATALIN

DYNAMISAN

DUOVA A administrer à heure fixe                                                       
Si broyage : attention de ne pas perdre de principe actif

comprimé 

cp pelliculé
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EASIPHEN

mélange équilibré d'AA sans 
phénylalanine ; supplémenté 
en glucides, lipides, vitamines, 
sels minéraux et oligoéléments

■ 250 ml                 
(163 kcal)

solution buvable     
3 saveurs

Prête à l'emploi : agiter avant ouverture : conservvation 
24 h au réfrigérateur                                                                                 
Indiquée dès 8 ans et chez la femme enceinte si 
phénylcétonurie

■

■

■ 10 mg /g  de 
solution solution buvable 

■
■

■ 20 mg cp pelliculé ■ 
A administrer le matin à heure fixe avec un peu d'eau,  
au cours ou en dehors des repas

EDISTON nifuroxazide 200 mg gélule ? ?
EDURANT rilpivirine ■ 25 mg cp pelliculé ■ 

A administrer en une prise, au cours d'un repas, tel quel 
avec de l'eau                                                                                   
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

 75 µg / 20 µg comprimé enrobé ■ 
 75 µg / 30 µg comprimé enrobé ■ 

100 µg cp gingival ■ 
200 µg cp gingival ■ 

400 µg cp gingival ■ 

600 µg cp gingival ■ 

800 µg cp gingival ■ 

captopril + 
hydrochlorothiazide

mémantine

cp orodispersible 

cp bisécable50 mg / 25 mg

10 mg

■ 10 mg 

ébastine



?■

A administrer au cours ou en dehors des repas            
Placez le comprimé sur la langue, il s'y disperse 
rapidement : de l'eau ou un liquide ne sont pas 
nécessaires

gestodène + éthinylestradiol A administrer à heure fixe                                                                   
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

Placez  immédiatement le comprimé après ouverture de 
la plaquette près d'une molaire entre la joue et la gencive 
ou  sous la langue                                                                                                            
Ne pas sucer, ni mâcher, ni avaler                                            
Désintégration du comprimé : 14 à 25 minutes, après 30 
minutes, avalez les morceaux restant avec un verre d'eau                                                                              
Lorsqu'un comprimé est dans la bouche : ne pas boire 
ni manger                                                                                                             
Si irritation des muqueuses buccales : changez 
l'emplacement du comprimé                                                                          
Alternative : la solution nasale de fentanyl,  le 
comprimé sublingual d'Abstral®, la sucette d'Actiq®, le 
patch transdermique de Durogesic®ou les sprays 

A administrer à heure fixe, avec de l'eau, au cours ou en 
dehors des repas                                                                       
Goût amer : broyage possible si administration par 
sonde                                                                                      
Préférez la solution buvable : 1 cp à 10 mg ↔ XL 
gouttes 

chlorhydrate de fentanyl

ECAZIDE

EBASTINE

EBIXA

EFEZIAL

EFFENTORA

??

cp pelliculé 
bisécable
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80 mg poudre orale 
effervescente 

30 mg / ml solution buvable ■ 
150 mg poudre orale 

effervescente 
250 mg poudre orale 

effervescente 
500 mg cp effervescent 
500 mg comprimé ■ 

1 g cp effervescent ■ 
EFFERALGAN CODEINE paracétamol + codéine 500 mg / 30 mg cp effervescent  Dégazez la solution

EFFERALGANODIS paracétamol 500 mg cp orodispersible  Comprimé à laisser fondre sur la langue, s'utilise sans 
eau

■
■

37,5 mg gélule

75 mg gélule

EFFIMAX.4 complément alimentaire oral 
hypercalorique 400 cal / 200 ml solution buvable                      

1 saveur

EFFIPREV éthinylestradiol + 
norgestimate

0,035 mg / 0,25 
mg comprimé ■  Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

EFFIZINC gluconate de zinc 15 mg gélule  A administrer, avec un verre d'eau, le matin à jeun à 
distance du repas

■
■

7,5 mg / ml solution buvable 
■
■

paracétamol comprimé1 g 

■prasugrel 10 mg cp pelliculé

comprimé

A administrer tel quel avec un liquide (eau, lait, jus de 
fruit)                                                                                                          
Ne pas croquer, ni écraser

A administrer au cours ou en dehors d'un repas                                
Ne pas croquer, ni écraser

venlafaxine

Préférez la solution buvable : 1 ml = XV gouttes = 7,5 
mg 1 cp ↔ X gouttes

Comprimés à administrer tels quels avec de l'eau, du lait 
ou du jus de fruit                                                                                              
Ne pas croquer ou écraser : goût très amer : broyage 
possible du comprimé si administration par sonde 
entérale                                                                                   
Préférez la solution buvable, la poudre orale ou le 
comprimé effervescent : dégazez la solution 

A administrer en une fois, à heure fixe, toujours au cours 
d'un repas                                                                                
Ne pas croquer, ni écraser, mais gélules ouvrables sans 
mâcher le contenu administrable dans une sonde 
entérale ou mélangé à une compote                                                                                                                                           

paracétamol

EFFEXOR LP

EFIENT

EFFERALGAN

EFFERALGANTAB

EFFORTIL


étiléfrine
5 mg
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EFIMAG pidolate de magnésium 2,25 g poudre orale  A administrer, dissoute dans de l'eau, avant ou au cours  
d'un repas

EFRYL RHUME pseudoéphédrine 60 mg granulés pour 
solution buvable  Dissoudre dans un verre d'eau

EGATEN triclabendazole 250 mg cp bisécable ■ ? ? ? A administrer après un repas

EGERY érythromycine 250 mg gélule ■
A administrer avant les repas                                                 
Ne pas croquer, ni mâcher, ni ouvrir, ni écraser : 
microgranules gastrorésistantes

■
■

■ 250 ml                     
(80 kcal/100 ml)

solution buvable                       
4 saveurs

■ 100 g
poudre orale             

1 saveur +                       
1 goût neutre



■

■

2 mg cp enrobé 
■
■

10 mg comprimé 
sécable ■ 

20 mg comprimé 
sécable ■ 

40 mg comprimé 
sécable ■ 

ELIXIR BONJEAN mélisse + orange amère + 
cumin + anis + cachou

6 g de chaque     
(15 ml) solution buvable ■ 

ELIXIR PAREGORIQUE
opium + acide benzoïque + 
anis + camphre + alcool 
éthylique

0,25g/0,25g/0,25
g/0,1g/49,15g 

(100 g)
solution buvable ■  Solution à diluer dans un verre d'eau

?

ELIQUIS



ELEVIT VITAMINE B9 ? ?

cp pelliculé

vitamines A + B1 + B2 + B5 + B6 
+ B8 + B9 + B12 + C + D3 + E 
+PP + calcium + cuivre + fer + 
magnésium + manganèse + 
phosphore + zinc

2,5 mg

cp pelliculé

25 mg

■ 

A administrer plutôt le soir pendant ou en dehors des 
repaspravastatine

Mélangez 1 sachet de poudre dans de l'eau                       
Indiqué dans la maladie de Crohn, jusqu'à 5 ans

A administrer au cours ou juste après les repas                                              
Préférez le Laroxyl® en solution buvable à 4 % :                                      
1 cp ↔ XXV gouttes

A administrer à distance des autres médicaments

amitriptyline

apixaban

ELEMENTAL EXTRA

ELAVIL

ELISOR

A administrer au début ou en dehors d'un repas, avec de 
l'eau                                                                                                                                        
Ne pas croquer, ni écraser

mélange d'AA spécifiques, 
enrichi en glucides, lipides, 
minéraux, vitamines et oligo-
éléments

4 000UI/1,6mg/1
,8mg/2,6mg/4µg
/100mg/500UI/1
5mg/10mg/0,2m
g/0,8mg/19mg/
125mg/1mg/60
mg/100mg/1mg
/125mg/7,5mg

cp pelliculé
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ELIXIR SPARK artichaut + boldo 100 mg solution buvable ■  A administrer le matin à jeun ou le soir au coucher

ELLAONE ulipristal ■ 30 mg comprimé ■ A administrer au cours ou en dehors des repas

ELMIRON ATU pentosane ■ 100 mg gélule ? ? A administrer au moins 1 h avant ou 2 h après les repas

■ 5 mg comprimé ? ? ?
■ 10 mg comprimé ? ? ?
■ 25 mg comprimé ? ? ?
■ 50 mg comprimé ? ? ?

ail 140,25mg gélule ■ A administrer avec un grand verre d'eau                             
Ne pas ouvrir la gélule : gastrorésistante

algues brunes + aloès 30 à 200 mg / 
28,6 mg à 55,5 mg gélule ■ A administrer avec un grand verre d'eau

artichaut 200 mg gélule

aubépine 200 mg gélule

bardane 200 mg gélule ■ A administrer avec un grand verre d'eau

boldo 200 mg gélule

busserole 200 mg gélule ■ A administrer avec un grand verre d'eau

cassis 200 mg gélule

eschscholtzia 200 mg gélule ■

fénugrec 250 mg gélule

fragon 200 mg gélule ■

frène 200 mg gélule

lévamisole

ELUSANE CALMODIGER

ELMISOL ATU

A administrer avec un grand verre d'eau
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fucus 400 mg gélule A administrer avec un grand verre d'eau

fumeterre 200 mg gélule

gattilier 100 mg gélule ■ A administrer avec un grand verre d'eau

ginseng 200 mg gélule ■

grande camomille 200 mg gélule ■

hamamélis 200 mg gélule ■

harpagesic 200 mg gélule ■

marronnier d'Inde 200 mg gélule ■

mate 200 mg gélule

mélilot 200 mg gélule

millepertuis 300 mg gélule
A administrer toujours aux mêmes heures, avec un grand 
verre d'eau                                                                                        
A éviter ou arrêter

natudor (aubépine + 
passiflore) 100 mg / 100 mg gélule

orthosiphon 200 mg gélule ■

ortie 200 mg gélule ■

passiflore 200 mg gélule

pensée sauvage 200 mg gélule ■ A administrer avec un grand verre d'eau

phytofibre 390 mg gélule

piloselle 200 mg gélule

prêle 200 mg gélule

A administrer avec un grand verre d'eau

A administrer avec un grand verre d'eau

ELUSANE CALMODIGER
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quinquina 200 mg gélule ■ A administrer avec un grand verre d'eau

reine des prés 200 mg gélule

salicaire 200 mg gélule

saule 200 mg gélule

starphyt (ginseng + kola) 10 mg / 150 mg gélule ■

thé vert 200 mg gélule

valériane 200 mg gélule ■ A administrer avec un grand verre d'eau

vigne rouge 200 mg gélule

■ 80 mg gélule

■ 125 mg gélule

EMSOGEN 

mélange spécial d'AA à forte 
teneur en TCM, supplémenté 
en glucides, lipides, sels 
minéraux, vitamines et 
oligoéléments

■ 100 g
poudre orale             

1 saveur +                       
1 goût neutre


Mélangez 20 g de poudre à 100 ml d'eau : 1 volume de 
poudre pour 5 d'eau                                                              
Indiqué dans les malabsorptions graves rebelles                          

■ 10 mg / ml solution buvable ■ 
A administrer, avec un verre d'eau, au cours ou en 
dehors des repas                                                                                                                                                
Préférez la solution buvable 

■ 200 mg gélule ? ?
■
■
■
■

■ A administrer en une prise                                                           
Ne pas écraser : molécule hygroscopique

■
cp bisécable

cp bisécable5 mg

■ 20 mg / 12,5 mg

■

20 mg■

A administrer avec un grand verre d'eau

aprépitant

emtricitabine

énalapril + 
hydrochlorothiazideENALAPRIL HCTZ

ENALAPRIL

EMEND

ELUSANE CALMODIGER

énalapril A administrer avant, pendant ou après un repas

A administrer au cours ou en dehors des repas

EMTRIVA

? ?

?



??

?

cp bisécable
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300 mg poudre orale 
600 mg comprimé ■ ? ? ?
50 mg comprimé enrobé 
150 mg comprimé 

Cytotoxique                                                                                
Forme injectable reconstituée avec de l'eau utilisable 
dans la sonde entérale : conservation 2 semaines au 
réfrigérateur

A administrer le matin après dissolution dans un verre 
d'eau                                                                                                         
Dégazez la solution

■
■

ENERGIVIT 
mélange glucido-lipidique sans 
protéines, enrichi en vitamines 
sels minéraux et oligo-éléments

■ 400 g*                
(492kcal/100ml)

poudre orale             
et entérale 

Mélangez 5 g de poudre à 30 ml d'eau, bien agiter : 1 
volume de poudre pour 4 d'eau                                    
Indiquée comme complément énergétique ou dans une 
nutrition modulaire

90 ml solution buvable

400 g*                      
(68 kcal/100 ml)

poudre orale             
et entérale 

900 g*                     
(68 kcal/100 ml)

poudre orale             
et entérale 

ENFAMIL AR 2
préparation lactée de suite 
normocalorique, enrichie en 
Lipil, sans gluten

900 g*                      
(68 kcal/100 ml)

poudre orale             
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de 4,6 g de poudre à 30 ml 
d'eau faiblement minéralisée                                                                                                
Aliment de régime antirégurgitation, de 6 mois à 1 
an, peut être incorporé à des purées, potages, 
bouillies et desserts

400 g*                          
(66 kcal/100 ml)

poudre orale             
et entérale 

J■

800µg/1,4mg/1,6
mg/6mg/2mg/0,
001mg/18mg/12
0mg/0,005mg/10
mg/0,15mg/0,2
mg/247mg/120
mg/191mg//7,5
mg/4,2mg/0,9m

50 mg comprimé enrobé

solution buvable2,5 g / 10 ml







diosmine

Mélangez 1 mesurette de 4,5 g de poudre à 30 ml 
d'eau faiblement minéralisée                                                                                                
Aliment de régime antirégurgitation, pour nourrisson 
jusqu'à 5 mois

Mélangez 1 mesurette de 4,3 g de poudre à 30 ml 
d'eau faiblement minéralisée                                                                                                   
Pour les nourrissons aux antécédents familiaux 
allergiques

Crise hémorroïdaire : à administrer au cours des repas                   
Insuffisance veineuse : à administrer le matin à jeun, 5 
minutes avant le petit déjeuner                                      
Préférez la poudre orale

Ne pas croquer, ni écraser : comprimés gastrorésistants

A administrer, diluée dans de l'eau, au cours d'un repasglutamate d'arginine

ENDOTELON

 ENFAMIL AR 1

ENFAMIL HA DIGEST

ENERGITUM

ENERGIE POWER

ENDOXAN

ENDIUM

préparation lactée pour 
nourrisson normocalorique, 
enrichie en Lipil, sans gluten

cyclophosphamide

vitamines A + B1 + B2 + B5 + B6 
+ B12 + PP + C + D3 + E + B8 +  
B9 + calcium + magnésium + 
phosphore + zinc + fer + 
cuivre + manganèse + chrome 
+ molybdène + sélénium + 
potassium + chicorée

lait poudre hypoallergénique

oligomères procyanidoliques

cp effervescent 





CLAN Central - COMEDIMS AP-HP (mise à jour juillet 2 013) 94

Noms commerciaux DCI

A
G

EP
S

Dosages Formes 
galéniques

U
til

is
at

io
n 

 e
nt

ér
al

e 
de

 la
  f

or
m

e 
in

je
ct

ab
le

A
dm

in
is

tr
at

io
n 

pa
r 

so
nd

e 
en

té
ra

le

Conseils et alternatives

Spécialités

Br
oy

ag
e 

de
s  

fo
rm

es
 so

lid
es

So
lu

bi
lit

é 
ou

 
di

sp
er

si
bi

lit
é 

   
   

   
da

ns
 l'

ea
u

O
uv

re
rt

ur
e 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

de
s g

él
ul

es

Ex
ci

pi
en

ts

850 g*                         
(66 kcal/100 ml)

poudre orale             
et entérale 

ENFAMIL NUTRI BABY 2 préparation lactée de suite, 
normocalorique

900 g*                        
(69 kcal/100 ml)

poudre orale             
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de 4,8 g de poudre à 30 ml 
d'eau faiblement minéralisée                                                                                                                
Pour les nourrissons gros mangeurs de 6 mois à 1 an

ENFAMIL O LAC
aliment complet et équilibré 
de substitution au lait, 
appauvri en lactose

■ 400 g*                      
(68 kcal/100 ml)

poudre orale             
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de 4,3 g de poudre à 30 ml 
d'eau faiblement minéralisée                                                                                                   
Traitement diététique en cas de diarrhées aiguës 
banales, intolérance au lactose ou au saccharose ou 
de galactosémie congénitale

90 ml solution buvable

400 g*                      
(68 kcal/100 ml)

poudre orale             
et entérale 

900 g*                        
(68 kcal/100 ml)

poudre orale             
et entérale 

ENFAMIL PREMIUM 2 préparation de suite enrichie 
en Lipil

900 g*                        
(69 kcal/100 ml)

poudre orale             
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de 4,7 g de poudre à 30 ml 
d'eau faiblement minéralisée                                                                                                                 
Pour les nourrissons de 6 mois à 1 an

ENFAMIL PREMIUM 3 boisson lactée de croissance 850 g                        poudre orale             
et entérale 

Mélangez 8 mesures arasées de poudre à 240 ml 
d'eautiédie : à conserver au réfrigérateur                                                                                                                         
Pour les nourrissons de 1 à 3 ans

ENLIVE PLUS
complément alimentaire oral 
glucides + protides : sans 
gluten, sans lipides

330 kcal /220 ml solution buvable                           
4 saveurs A administrer 90 minutes avant ou après un repas

ENOXOR enoxacine 200 mg cp pelliculé ■ ? ? ? A administrer au cours des repas

250 ml solution entérale

1 000 ml solution entérale

ENRICH PLUS complément alimentaire oral 
hypercalorique

307 kcal /240 ml solution buvable                      
3 saveurs

ENSURE HP
complément alimentaire oral 
hypercalorique 
hyperprotidique

300 cal /240 ml solution buvable                       
4 saveurs

ENSURE PLUS FRESH complément alimentaire oral 
hypercalorique

330 cal /220 ml solution buvable                        
3 saveurs

ENSURE PLUS complément alimentaire oral 
hypercalorique

300 kcal / 200 ml solution buvable                      
5 saveurs

ENTACAPONE entacapone 200 mg cp pelliculé ? ? ? A administrer au cours ou en dehors d'un repas

Mélangez 1 mesurette de 4,3 g de poudre à 30 ml 
d'eau faiblement minéralisée                                                                                                   
Pour les nourrissons aux antécédents familiaux 
allergiques

Mélangez 1 mesurette de 4,3 g de poudre à 30 ml 
d'eau faiblement minéralisée                                                                                                                  
Pour les nourrissons de la naissance à 5 mois

A administrer 90 minutes avant ou après un repas

Mélange de nutrition entérale                                                             
A administrer de préférence avec un régulateur de débit

préparation pour nourrisson 
enrichie en Lipil

mélange ternaire polymérique 
avec fibres isocalorique 
normoprotidique

ENRICH FIBRES

ENFAMIL HA DIGEST

ENFAMIL PREMIUM 1

lait poudre hypoallergénique
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ENTECET
amylase + polyenzyme + 
rizolipase + orge germé + 
protéase

50mg/70mg/50
mg/150mg/50m

g
comprimé enrobé ■ ? ? ?

ENTEROPATHYL sulfaguanidine 500 mg comprimé  Comprimés broyés peuvent être mélangés à un yaourt 
ou des aliments plutôt sucrés 

ENTOCORT budézonide  3 mg gélule
A administrer avec du jus d'orange ou du Coca- Cola                                                                                                
La gélule contient des microgranules entérorésistantes                                               
L'association à du pamplemousse double le passage 
systémique
A avaler en tière avec de l'eau, au cours ou en dehors 
d'un repas                                                                                               
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser, ni dissoudre, ni 
ouvrir la capsule

EPANUTIN ATU phénytoïne ■ 30 mg /5 ml susp. buvable 
EPHEDRINE 
HYDROCHLORIDE ATU éphédrine (chlorhydrate) ■ 15 mg comprimé ? ? ?

0,098g/3,3g/0,19
8g                              

(100 ml)
sirop 

0,8 g/0,2 g/0,4 g    
(100 ml) solution buvable ■ 

EPHYNAL vitamine E 100 mg comprimé enrobé  Les comprimés doivent être croqués ou sucés

■ 15 mg gélule

■ 25 mg gélule

■
■
■

■ 50 mg gélule

■
■
■

cp pelliculé

cp pelliculé

40 mg■

50 mg

capsule molle

100 mg■



codéthyline + grindélia + 
benzoate de sodium 

topiramate

ENZALUTAMIDE ATU

EPHYDION 

EPITOMAX
Après ouverture, le contenu des gélules doit être avalé 
imédiatement sans être mâché                                                                                    
Préférez d'autres anti-épileptiques : Dihydan®

enzalutamide


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■
■
■

■ 10 mg / ml solution buvable ■ 
■
■
■
■

EPTAVIT calcium + vitamine D3 1 g / 880 UI cp effervescent ■  Dégazez la solution

250 mg comprimé enrobé 
400 mg comprimé enrobé 

sécable 
40 mg / ml susp. buvable 

200 mg gélule

ERCESTOP lopéramide 2 mg gélule ■ Préférez la solution buvable d'Imodium® diluée dans 
de l'eau ou du lait : 1 ml = XXVII gouttes = 0,2 mg

■
■
■
■

20 mg gélule ■

ERGIX adulte expectorant carbocistéine 50 mg / ml solution buvable ■ 
■
■

■

A administrer, avec un grand verre d'eau, au cours d'un 
repas                                                                                                  
Ne pas croquer, ni sucer, ni écraser









cp pelliculé

comprimé

■

300 mg

200 mg

■

1,5 mg / ml

200 mg

2,5 mg / ml

■

sirop

150 mg

sirop

cp pelliculé

cp pelliculé

EPIVIR

ibuprofène

Préférez la suspension buvable à 4 % :                                                 
1 cuillère mesure = 200 mg

A administrer de préférence à jeun                                 
Préférez la solution buvable ou de Zeffix® : 
1 cp ↔⋅15 ml

lamivudine

méprobamate

topiramate

nifuroxazide

EQUANIL

ERGIX douleur et fièvre

dextrométhorphane

EPITOMAX

ERCEFURYL

ERGIX toux sèche

Après ouverture, le contenu des gélules doit être avalé 
imédiatement sans être mâché                                                                                    
Préférez d'autres anti-épileptiques : Dihydan®

Ne pas croquer la gélule, l'avaler telle quelle avec de 
l'eau                                                                                        
Préférez le sirop : utilisez le gobelet doseur

A administrer mélangé à de la compote pour masquer le 
goût amer : broyage sans problème si administration 
par sonde entérale


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ERGYBIOL

filtrat d'eau argileuse + 
concentré d'eau de mer 
désodé + sorbate de 
potassium + gluconate de fer 
+ chlorures de zinc et de 
chrome + sulfates de cuivre et 
de manganèse + sélénite de 
sodium + molybdate de 
sodium  + acide lactique

250 ml solution buvable 

ERGYPHILUS
lactobacillus rhamnosus + 
lactobacillus casei + 
lactobacillus acidophilus + 
bifidobacterium bifidus

1,00 milliard/      
0,62 milliard/       
0,25 milliard/      
0,12 milliard

gélule

125 mg granulés 
250 mg granulés 
500 mg comprimé 

■
■

500 mg granulés pour 
solution buvable 

1 g granulés pour 
solution buvable 

ERYTHROMYCINE PH érythromycine ■ 500 mg gélule ? ?
30 mg / 250 mg comprimé enrobé ? ? ?

1 g/250 mg solution buvable ■ 
Avalez la gélule entière avec de l'eau ou un aliment pour 
réduire les risques de nausées et de vertiges                      
Ne pas croquer, ni écraser, ni ouvrir                                         
Ne pas associer à du jus de pamplemousse

ESIDREX hydrochlorothiazide ■ 25 mg cp bisécable  Goût désagréable : broyage possible du comprimé si 
administration par sonde entérale

 L

A administrer avant le repas

Préférez la solution buvable

cp pelliculé500 mg

gélule267 mg

érythromycine

pirfénidone

mélilot + rutoside

érythromycine

ESBRIET

ERYTHROCINE

ERY

ESBERIVEN FORT

A administrer avant le repas                                                                                                      
Préférez les granulés à dissoudre dans de l'eau                                                         
Ne pas administrer la solution injectable par voie 
entérale : instabilité en milieu acide
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ESKAZOL albendazole ■ 400 mg comprimé 
sécable ■ 

Peut être croqué ou avalé avec très peu d'eau au cours 
d'un repas                                                                              
Evitez les repas riches en graisses

■
■
■
■
■
■
■
■
■

ESPERAL disulfiram  500 mg comprimé 
A administrer le matin au cours d'un repas avec un ½ 
verre d'eau                                                                       
Abstinence d'alcool depuis au moins 24 heures

100 mg capsule molle

200 mg capsule molle

■
■

ESTREVA estradiol 1,5 mg cp bisécable  Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

■
■

2 mg cp pelliculé ■ 
ESTULIC guanfacine 2 mg cp bisécable  A avaler avec de l'eau                                                                

Ne pas croquer, ni sucer, ni écraser

ETHINYLESTRADIOL éthinylestradiol 0,05 mg cp bisécable  A administrer à heure fixe                                                              
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

■
■
■

cp pelliculé1 mg 

cp pelliculé

gélule

gélule

gélule







cp pelliculé

cp pelliculé

40 mg

20 mg

20 mg

ETHINYLESTRADIOL 
DROSPIRENONE

40 mg

0,03 mg / 3 mg cp pelliculé

 140 mg

0,02 mg / 3 mg



progestérone

ESTROFEM

éthinylestradiol + 
drospirénone

estradiol

A administrer au cours ou en dehors des repas                           
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser les comprimés ou 
les gélules                                                                             
Gélules ouvrables mais sans écraser les microgranules 
gastro-résistantes :mélangez les granules à un verre 
d'eau non gazeuse, les boire dans les 30 minutes 
suivantes après avoir bien remué, rincer le verre avec le 
contenu d'un ½ verre d'eau et le boire ou injecter dans 
une sonde gastrique et rincer

estramustine

ésoméprazoleESOMEPRAZOLE

ESTRACYT

ESTIMA

A administrer à heure fixe                                                             
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

A administrer le soir, avant le coucher, en dehors du 
repas                                                                                        
Capsule orale et vaginale : peut être sucée

Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine
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■
■
■

ETHIONAMIDE éthionamide 250 mg gélule ? ?
200 mg comprimé ■ 
400 mg comprimé ■ 

ETIOVEN naftazone 30 mg comprimé ? ? ? A administrer en milieu de journée

EUCALCIC carbonate de calcium 1,2 g / 15 ml susp. buvable  A administrer au cours d'un repas

EUCALYPTINE ciméole + codéine 3,2 mg / 18,3 mg      
(15 ml) sirop ■ 

EUCOL oxoglurate d'arginine 1,5 g cp effervescent 
bisécable  Dégazez la solution

EUCREAS vildagliptine + metformine 50 mg /1 000 mg comprimé ■ 
la prise pendant ou juste après la prise d'aliments peut 
diminuer les symptômes gastro-intestinaux dus à la 
metformine                                                                                           
Ne pas croquer, ni écraser

EUGLUCAN glibenclamide 5 mg cp bisécable 
Administrer la dose initiale avant le petit déjeuner, puis 
avant les principaux repas                                                         
Goût amer : broyage possible du comprimé si 
administration par sonde entérale

EULEXINE flutamide 250 mg cp bisécable ■ 
■
■
■
■

15 mg / 45 mg gélule

15 mg / 45 mg       
(15 ml)       sirop ■ 

■ 50 mg gélule

40 mg





20 mg

ETHINYLESTRADIOL 
LEVONORGESTREL

ETHINYLESTRADIOL 
DROSPIRENONE

30 µg / 150 µg

comprimé enrobé

comprimé enrobé

0,03 mg / 3 mg cp pelliculé 

cp pelliculé

EUPANTOL

EUPHYLLINE

codéine + érysimum

éthinylestradiol + 
drospirénone

théophylline

pantoprazole

éthinylestradiol + 
lévonorgestrel

acide étidronique

EUPHON

ETIDRONATE
A administrer, en une prise unique, 2 h avant ou après les 
repas, avec un liquide                                                                                                                       
Evitez les aliments lactés ou contenant du calcium                        
Ne pas croquer, ni écraser

A administrer à heure fixe                                                             
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

A administrer tel quel avec de l'eau, avant un repas                                      
Ne pas croquer, ni écraser : comprimé gastrorésistant

A administrer à heure fixe                                                              
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

Préférez la forme sirop

Gélules ouvrables, mais ne pas écraser ni trop remuer 
les microgranules                                                                                                                                                
Mélanger avec un aliment liquide ou semi-liquide : 
yaourt, compote                                                                                                                                                              
A administrer immédiatement : la libération du 
principe actif débute dès le contact avec l'eau


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■ 100 mg gélule

200 mg gélule

■ 300 mg gélule

400 mg gélule

EUPHYPERTUIS millepertuis 500 mg cp pelliculé ■ ? ? ?
A administrer à heure fixe, de préférence le matin ou le 
soir, pendant ou après un repas, avec un peu de liquide                                                                                                           
A éviter ou arrêter                

EUPHYTOSE aubépine + passiflore + 
valérine + ballote

10mg/40mg            
/50mg/10mg comprimé enrobé 

A avaler tel quel avec de l'eau ou une solution buvable 
chaude                                                                                                                                                                                                    
Ne pas croquer, ni écraser

EUPNERON éprozinol sirop 
■
■
■
■
■
■

EURELIX LP pirétanide 6 mg gélule Gélule ouvrable mais ne pas remuer  ou écraser les 
microgranules: administration immédiate

 12 500 U / dose granulés 

25 000 U gélule

EUTHYRAL liothyronine +                                   
lévothyroxine sodique  0,02 mg / 0,1 mg comprimé 

sécable  A administrer le matin à jeun

0,05 mg / 0,03 
mg comprimé 

0,075 mg/0,04 
mg comprimé 

gélule

cp pelliculé 
biécable

60 mg

EURARTESIM ■ 320 mg / 40 mg

■ gélule30 mg

■
EUPRESSYL urapidil

EUPHYLLINE théophylline

pipéraquine + 
dihydroartémisinine

A administrer avec de l'eau, à heure fixe, 3 heures avant 
ou après un repas

EVANECIA

EUROBIOL

A administrer au cours d'un repas                                                                        
Préférez les granulés administrés dans un aliment tiède 
ou froid                                                                                                                                                                                 
Chez le nourrisson et le gastrectomisé : ouvrir les 
gélules et administrer les microgranules 
gastrorésistantes immédiatement, dans un milieu non 
alcalin (pas de bicarbonate, Badoit, Vichy) pour éviter 
un délitement prématuré, préférez le jus d'orange

Gélules ouvrables, mais ne pas écraser ni trop remuer 
les microgranules                                                                                                                                                
Mélanger avec un aliment liquide ou semi-liquide : 
yaourt, compote                                                                                                                                                              
A administrer immédiatement : la libération du 
principe actif débute dès le contact avec l'eau

A administrer au cours ou en dehors d'un repas                
Ne pas écraser les microgranules                                                
A administrer immédiatement : la libération du 
principe actif débute dès le contact avec l'eau

A administrer à heure fixe                                                         
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

poudre de pancréas

lévonorgestrel + 
éthinylestradiol
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0,125 mg/0,03 
mg comprimé 

EVEPAR cyprotérone + éthinylestradiol 2 mg / 0,035 mg comprimé enrobé  A administrer à heure fixe                                                         
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

■
■

■

■
■

EXACOR cibenzoline 130 mg cp pelliculé 
bisécable ■ 

■ 1 g / 10 ml solution buvable 
■ 500 mg cp pelliculé 
■ 1,5 mg gélule ■

2 mg / ml solution buvable 
■ 3 mg gélule ■

■ 4,5 mg gélule ■

■ 6 mg gélule ■

■ A administrer à heure fixe, après un repas

■
25 mg cp enrobé ■ 

5 mg /80mg comprimé ■ 
5 mg / 160 mg comprimé ■ 
10 mg/160 mg comprimé ■ 

25 mg cp pelliculé 

A administrer tel quel au cours d'un repas, avec de l'eau                 
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

A administrer avec un verre d'eau, avant pendant ou 
après un repas                                                                                
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

raloxifèneEVISTA 60 mg cp pelliculé

■

amlodipine + valsartan

EXEMESTANE

EVIPLERA

rivastigmine

exemestane

acide tranexamique

EVANECIA

EXACYL

EXFORGE

EXELON

A administrer au cours ou en dehors d'un repas, avec de 
l'eau                                                                                                 
Ne pas croquer, ni écraser   

A administrer au cours d'un repas, avec une solution 
buvable                                                                                                                                                     
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser                                                                    
Préférez la solution buvable ou le patch transdermique 
ou de l'Aricept®

Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser                          
Préférez la solution buvable

A administrer à heure fixe                                                         
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

200mg/25mg/24
5mg cp pelliculéemtricitabine + rilpivirine + 

ténofovie 

lévonorgestrel + 
éthinylestradiol
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5mg/160m/12,5
mg cp pelliculé ■ 

5mg/160m/25m
g cp pelliculé ■ 

10mg/160m/12,5
mg cp pelliculé ■ 

10mg/160m/25
mg cp pelliculé ■ 

EXIDOL  paracétamol + caféine 500 mg / 50 mg cp effervescent  Boire immédiatement après dissolution                      
Dégazez la solution

■ 125 mg cp dispersible 
250 mg comprimé 

■ 500 mg cp dispersible 

100 mg granulés pour 
solution buvable 

200 mg granulés pour 
solution buvable 

EXOTOUX carbocystéine 50 mg / ml solution buvable ■  Dissoudre dans un peu d'eau

EXPANDOX paracétamol 500 mg comprimé  Goût très amer : broyage possible si administration par 
sonde entérale  
A administrer, avec un grand verre d'eau, au cours d'un 
repas                                                                                                  
Ne pas croquer, ni sucer, ni écraser

EXTOVYL bétahistine  12 mg gélule
A administrer au cours d'un repas avec un ½ verre d'eau                                                                                         
Gélule ouvrable mais sans écraser les microgranules 
actifs

■
■

?

900 nK

?



200 mg



comprimé enrobé

comprimé enrobébromélaïnes

acétylcystéine

amlodipine + valsartan + 
hydrochlorothizide

déférasirox

ibuprofène

EXFORGE HCTZ

EXJADE

EXPANFEN

EXOMUC

EXTRANASE

?■

A administrer au même moment de la journée,  le matin 
de préférence, tels quels, avec un peu d'eau

A administrer à heure fixe, à jeun, 30 minutes avant une 
collation/un repas                                                                         
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser                                         
Ne pas diluer dans du lait ou des solution buvables 
gazeuses, dissoudre dans de l'eau ou des jus de pomme 
ou d'orange  

A administrer à jeun, 30 minutes avant une collation/un 
repas, à heure fixe                                                                                                                          
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser                                                                            
Ne pas diluer dans du lait ou des solution buvables 
gazeuses, dissoudre dans de l'eau ou du jus de pomme 
ou d'orange  

Ne pas croquer, ni écraser : comprimé gastrorésistant
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EZETROL ezétimibe ■ 10 mg comprimé  A administrer pendant ou en dehors des repas

■
■
■
■

FAMPYRA fampridine 10 mg comprimé ■ 
Respecter un intervalle de 12 heures entre les prises                             
Ne pas sucer, ni croquer, ni mâcher, ni écraser, ni 
dissoudre

FANOLYTE glucides + sodium + potassium 
+ citrates

16g/60mmol/20
mmol/10mmol        

(par litre)
poudre orale         

et entérale 
Solution de réhydratation orale à diluer dans 200 ml 
d'eau faiblement minéralisée                                                        
Conservation au réfrigérateur 24 h

FANSIDAR sulfadoxine pyriméthamine  500 mg / 25 mg cp quadrisécable  A administrer en une seule fois, avec de l'eau

FANTOMALT complément alimentaire oral poudre orale           
et entérale  Alimentation modulaire glucidique                                        

A ingérer 90 minutes avant ou après un repas

Cytotoxique

FARLUTAL médroxyprogestérone 500 mg cp bisécable  A administrer avant le repas, avec de l'eau

■
■

FASTENYL  arginine + vitamine C 1 500 mg /500 
mg solution buvable ■  A diluer dans un verre d'eau

67 mg gélule

140 mg gélule

200 mg gélule

10 mg gélule ■

20 mg cp dispersible ■ 
20 mg gélule ■

? ? comprimé enrobé A administrer de péférence en dehors des repastinidazole



20 mg

40 mg



comprimé

comprimé

?500 mg

comprimé60 mgtorémifène

fénofibrate

famotidine

piroxicam

A administrer au cours du repas avec un grand verre 
d'eau                                                                                                
Ne pas croquer, ni sucer, ni écraser, ni ouvrir les gélules                                                                                    
Préférez Feldène® suppositoire à 20 mg ou Flexirox® 
poudre effervescente : 1 cp = 1 sachet = 20 mg

FASIGYNE

FELDENE

FARESTON

FEGENOR

FAMOTIDINE



A administrer en une prise au cours d'un repas

A administrer avant le repas ou au coucher
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0,75mg / 0,02mg comprimé ■ 
0,75mg / 0,03mg comprimé ■ 

■
■
■ Cytotoxique

■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

■ 0,5 mg gélule ■

■ 2,5 mg capsule molle

■ 5 mg comprimé ? ? ?
50 mg/5 ml poudre orale ■ 

66 mg comprimé ? ? ?
FERO GRAD VITAMINE C sulfate ferreux heptahydraté + 

vitamine C  105 mg / 500 mg comprimé enrobé ■ ? ? ? A administrer à jeun ou avant un repas



■ 

5 mg

2,5 mg

cp pelliculé félodipineFELODIPINE 

100 mg

67 mg

■

■

160 mg

cp pelliculé

cp pelliculé

gélule

300 mg

200 mg gélule

gestodène +   éthinylestradiol

létrozole

sulfate ferreux heptahydraté Diluer dans un peu de lait ou le biberon

A administrer au cours du repas, en une prise

FEMARA

FELIXITA

fénofibrate

FER                                                   
PH pour 2,5 mg

FENOFIBRATE

gélule

gélule

Ne pas écraser : comprimé à libération prolongée

A administrer à heure fixe                                                         
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine
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■ 100 mg / ml solution buvable 
■ 500 mg cp pelliculé 

bisécable ■ 
■ 1 g cp pelliculé 

bisécable ■ 
FERROSTRANE férédétate de sodium  34 mg / 5 ml sirop ■  A administrer avant un repas

FERVEX adulte phéniramine 25 mg / 500 mg / 
200 mg

granulés  pour 
susp. buvable 

FERVEX adulte framboise
25 

mg/500mg/200
mg

granulés  pour 
susp. buvable 

FERVEX adulte sans sucre 25 mg / 500 mg / 
200 mg

granulés  pour 
susp. buvable 

FERVEX enfant 280 mg /10 mg / 
100 mg

granulés  pour 
susp. buvable 

■
■
■
■

5 g poudre orale         
et entérale 

450 g poudre orale         
et entérale 

FIBRELINE Purée de fruits complément alimentaire oral 100 g compote                      
2 saveurs Purée de fruits, pour la constipation

■
■
■
■
■
■

FIRDAPSE amifampridine  10 mg cp bisécable 
A administrer au cours des repas pour améliorer la 
tolérance digestive                                                                                
Ne pas écraser, voie orale uniquement

cp pelliculé

cp pelliculé

?

?

?

??





120 mg

5 mg

1 mg cp pelliculé

180 mg

?

paracétamol + phéniramine +                             
vitamine C

fexofénadine

complément alimentaire oral

défériprone

A administrer au cours ou en dehors des repas  Ne pas 
diviser les comprimés, ni les écraserFINASTERIDE

FERRIPROX

FEXOFENADINE

FIBRELINE fibres

finastéride

cp pelliculé

A dissoudre dans de l'eau froide ou chaude

Mélange de fibres, pour la constipation                            
Goût neutre

A administrer avec une quantité suffisante d'eau

A administrer au cours ou en dehors des repas                      
Goût désagréable métallique : broyage possible si 
administration par sonde : administration immédiate                  
Préférez la solution buvable : utilisez la mesurette 
graduée
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FITACNOL grande bardane + pensée 
sauvage + ortie

103,33mg/103,33
mg/103,33mg gélule ■ ? ? A administrer avant les repas, avec un grand verre d'eau

FITOFEBRIL quinquina + reine des prés + 
saule blanc

0,495g/0,495g/           
0,742g                        
(15 ml)

solution buvable ■  A diluer dans un verre d'eau, de préférence chaude

400 mg comprimé ■ 
800 mg comprimé ■ 

FIXICAL carbonate de calcium 500 mg cp à croquer           
ou à sucer  Ecrasement du comprimé possible, prendre un verre 

d'eau après la prise

500 mg/400 UI cp à croquer           
ou à sucer  Ecrasement du comprimé possible, prendre un verre 

d'eau après la prise

1 g / 800 UI cp à sucer 
seulement ■  Comprimé à sucer puis prendre un grand verre d'eau

■ 40 mg / ml solution buvable ■ 
■ 250 mg cp pelliculé ■ 
■ 500 mg cp pelliculé ■ 

100 mg cp bisécable 
200 mg cp bisécable 

FLAVAN leucocianidol 60 mg comprimé ■ ? ? ?
FLAVIASTASE amylase fongique + protéase 

fongique 1 300 UI / 8,2 UI cp bisécable  A croquer ou à avaler avec de l'eau, au cours d'un repas

FLAVOQUINE amodiaquine 200 mg cp bisécable ? ? ? A administrer après le repas avec un peu d'eau

FLAVOURPAC
5 arômes : cassis, citron, 
framboise, orange, fruits 
tropicaux

4 g poudre orale                Ajoutez ½ à 1 sachet de l'arôme choisi à 1 sachet de 
substitut de protéines

FLAVOUR SACHETS 3 arômes : cerise-vanille, citron-
citron vert, pamplemousse

5 g poudre orale                Ajoutez1 sachet de l'arôme choisi à 100 g de mélange 
d'AA non aromatisé

FLECAINE flécaïnide 100 mg cp bisécable ■ 
A administrer avec un ½ verre d'eau                                           
Comprimé soluble dans l'eau PPI et les solutions 
glucosées, mais précipite dans les solutions salines

■ 50 mg gélule

FIXICAL VIT D3

mesalazine

acide thiaprofénique

FIVASA

FLECAINE LP

FLAGYL

FLANID

flécaïnide

A administrer tels quels, au cours des repas avec un 
grand verre d'eau                                                                      
Chez l'enfant : dissoudre dans de l'eau

A administrer au cours ou en dehors d'un repas 
Ouverture possible des gélules mais sans croquer, ni 
écraser les microgranules

Préférez la solution buvable : 1 cuillère mesure = 
125 mg

A administrer au cours des repas                                          
Ne pas croquer, ni écraser : comprimé gastrorésistant

métronidazole

carbonate de calcium + 
vitamine D3
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■ 100 mg gélule

■ 150 mg gélule

■ 200 mg gélule

■ 100 mg comprimé 
sécable 

100 mg cp bisécable ■ 
A administrer de préférence au cours du repas                                                    
Si crise aiguë : administration avant le repas

FLEETPHOSPHOSODA
phosphate disodique 
dodécahydraté + phosphate 
monosodique dihydraté

10,8 g / 24,4 g       
(45 ml) solution buvable ■ 

A administrer au cours des repas, diluée dans de l'eau 
Boire ensuite le plus de liquide possible pour 
remplacer les fluides perdus
A administrer au cours ou en dehors des repas, avec un 
peu d'eau ou un autre liquide                                                                                                          
Ne doit pas être administré à des patients allergiques 
aux crustacés

Diluer le contenu du sachet dans un peu d'eau                                    
Ne doit pas être administré à des patients allergiques 
aux crustacés

FLISINT fumagilline ■ 20 mg gélule ■ ? ? A administrer en dehors d'un repas

FLODIL LP félodipine  5 mg comprimé enrobé ■ 
A administrer le matin avec de l'eau                                                              
Ne pas diviser, ni croquer ou mâcher, ni écraser : 
comprimé à libération prolongée

FLORIDINE complément alimentaire oral 150 kcal / 125 g crème HP                    
5 saveurs A administrer 90 minutes avant ou après un repas

■
■

 50 mg cp pelliculé ■ 





glucosamine

glucosamine + chondroïtine + 
harpagophytum  +                     
acide hyaluronique

comprimé

poudre orale



100 µg

■

625 mg

■
Comprimés insolubles dans l'eau, à écraser puis 
dissoudre dans du jus de fruit : administration 
immédiate

cp sécable

750mg/600mg/5
0mg/5mg

50 mg granulés pour       
solution buvable

fludrocortisone

FLEXEA

fluvoxamine

A administrer avec un ½ verre d'eau                                           
Comprimé soluble dans l'eau PPI et les solutions 
glucosées, mais précipite dans les solutions salines

FLOXYFRAL

FLEXIMAX

FLORINEF

FLECAINE LP

FLECTOR dichlofénac épolamine

FLECAINIDE

flécaïnide

flécaïnide



A administrer au cours ou en dehors d'un repas 
Ouverture possible des gélules mais sans croquer, ni 
écraser les microgranules

A administrer à la fin des repas sans croquer ni mâcher 
(principe actif provoque une irritation locale)                                                                           
Comprimés éventuellement broyables pour une 
utilisation par sonde : administration immédiate
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 100 mg cp pelliculé ■ 
FLUANXOL flupentixol  40 mg / ml solution buvable ■ 
FLUBILAR canphorate de méthyl  200 mg / 5 ml solution buvable  A diluer dans de l'eau                                                                    

A administrer le matin à jeun ou au cours d'un repas

■ 50 mg / 5 ml poudre orale 
■
■
■
■
■
■

■
A administrer à jeun ou au cours d'un repas, avec de 
l'eau                                                                                                 
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : cytotoxique

■

FLUDESTRIN testolactone 50 mg comprimé ? ? ?                                               : cytostatique hormonal
■
■
■
■

FLUDITEC expectorant carbocistéine 50 mg / ml sirop 
FLUDITEC toux sèche  carbocistéine 1,5 mg / ml sirop 
FLUDITEC enfant nourrisson  carbocistéine 100 mg / 5 ml sirop 

■ 10 µg cp bisécable 
50 µg cp bisécable ■ 

100 mg

■

■

■

?

?

?

cp pelliculé

gélule

200 mg

10 mg cp pelliculé

50 mg

gélule

■

fluvoxamine

Comprimés insolubles dans l'eau, à écraser puis 
dissoudre dans du jus de fruit : administration 
immédiate

fludarabine

fludrocortisone

FLOXYFRAL

FLUDROCORTISONE

FLUDEX Euthérapie

FLUDEX LP

■
fluconazoleFLUCONAZOLE

FLUDARA





?

?
A administrer avec un ½ verre d'eau                                             
Préférez la poudre orale à mettre en suspension dans 
de l'eau

A administrer à la fin des repas sans croquer ni mâcher 
(principe actif provoque une irritation locale)                                                                           
Comprimés éventuellement broyables pour une 
utilisation par sonde : administration immédiate

A administrer de préférence le matin avec de l'eau          
Ne pas croquer, ni sucer, ni écraser

2,5 mg

1,5 mg

?gélule

indapamide

indapamide



cp pelliculé
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100 mg granulés ■ 
200 mg granulés 

■
■

200 mg cp effervescent 
FLUISEDAL PROMETHAZINE méglumine + prométhazine 130 mg / 2,5 mg   

(5 ml) sirop 
FLUISEDAL sans PROMETH méglumine + polysorbate 130 mg / 15 mg    

(5 ml) sirop 
50 mg comprimé enrobé ■ ? ? ?
75 mg comprimé enrobé ■ ? ? ?

FLUON marron d'Inde + hamamélis + 
viburnum + méthesculetol

48mg/30mg/          
10mg/5mg comprimé enrobé  A administrer avant un repas                                                 

Ne pas croquer, ni sucer, ni écraser 

FLUOR fluorure de sodium 0,25 mg comprimé ■ 
A administrer en une prise quotidienne                                 
A avaler avec de l'eau ou croquer ou dissoudre dans de 
l'eau ou laisser fondre dans la bouche

FLUOREX fluorure de sodium 1 mg / ml solution buvable 
A administrer pure ou diluée dans de l'eau ou un jus de 
fruit                                                                                            
Evitez la prise simultanée de solution buvables 
lactées ou contenant du calcium

■
■

FLUOSTEROL fluorure de sodium  + vit D3 1mg/3 200UI/ml solution buvable ■ 
A administrer pure ou diluée dans de l'eau ou un jus de 
fruit                                                                                            
Evitez la prise simultanée de solution buvables 
lactées ou contenant du calcium

■ 20 mg / 5 ml solution buvable 
■
■
■
■

20 mg / ml

gélule





20 mg

0,25 mg

solution buvable

comprimé

?

fluorure de calcium 

spironolactone

N-acétylcystéine

FLUORURE DE CALCIUM

A administrer au cours ou en dehors d'un repas                                                   
Avaler plutôt que croquer (principe actif amer) : 
comprimé écrasé, dilué dans de l'eau  administrable 
par sonde                                                                                       
Préférez solution buvable : 1 cp ↔ 5 ml = 20 mg de 
fluoxétine

FLUIMUCIL 

FLUMACH

FLUOXETINE


?

A administrer dans une sonde ou avec du jus de fruit 
ou du soda : goût désagréable                                                                
Dégazez la solution effervescente

A administrer en une prise                                        
Comprimés peuvent être avalés, croqués, ou pris dissous 
dans un peu d'eau

A avaler avec de l'eau

fluoxétine
■ 20 mg cp dispersible 

bisécable
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■
FLUTAMIDE flutamide ■ 250 mg comprimé ■ 

■
■
■
■

FLUVASTATINE LP fluvastatine 80 mg comprimé ■  Ne pas croquer, ni écraser : comprimé à libération 
prolongée

 20 mg / ml susp. buvable 
 100 mg comprimé 

FLUVIC enfant nourrisson carbocistéine 100 mg /5 ml sirop 
■
■
■
■
■
■

FOLICARE ATU acide folique 0,4 mg / 5 ml solution buvable 
■ 5 mg gélule ■

■ 25 mg gélule ■

FONCITRIL 4000 citrate de sodium + citrate de 
potassium + acide citrique  1,845g/1,73g/        

1,189g granulés  A administrer après le repas avec un grand verre d'eau

FONLIPOL tiadénol 400 mg comprimé  A administrer immédiatement avec un grand verre d'eau

FONZYLANE buflomédil 150 mg cp pelliculé  J La solution injectable (50 mg / 5 ml) peut être bue ou 
administrée par sonde

FORCICAL VIT D3    
carbonate de calcium  + vit D3 
+ saccharomyces cervisiæ 500 mg/400 UI cp à croquer ■  Comprimé à croquer ou sucer ou dispersible

gélule





20 mg

gélule

50 mg

cp pelliculé 
bisécable

20 mg

100 mg

40 mg

cp pelliculé 
bisécable

gélule

?

folinate calcique

fluvastatine

FOLINORAL

FLUVASTATINE

FLUVERMAL

FLUVOXAMINE

A administrer entières, au cours ou en dehors des repas, 
avec un verre d'eau

A administrer au cours ou en dehors d'un repas                                                   
Avaler plutôt que croquer (principe actif amer) : 
comprimé écrasé, dilué dans de l'eau  administrable 
par sonde                                                                                       
Préférez solution buvable : 1 cp ↔ 5 ml = 20 mg de 
fluoxétine

FLUOXETINE

fluvoxamine

?

Préférez la solution buvable de Lederfoline®

A administrer, avec de l'eau, au cours ou en dehors d'un 
repas                                                                                                  
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : risque d'irritation 
locale

Possibilité de croquer le comprimé, mais au cours du 
repas                                                                                            
Préférez la suspension buvable : 1 cp ↔ 1 cuillère à 
café

flubendazole

fluoxétine
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■ 4 g poudre orale 
10 g poudre orale 

FORMOCARBINE charbon activé 150 mg / ml granulés  A administrer, avec de l'eau, après un repas ou au 
moment des troubles

FORMULE 515 PH placebo ■ comprimé 

FORTIMEL CARE
complément alimentaire oral 
hyperprotidique 
hyperénergétique

200 ml                      
(320 kcal)

solution buvable                      
2 saveurs

FORTIMEL CREME
complément alimentaire oral 
hyperprotidique 
hyperénergétique

 125 g                       
(200 kcal)

crème                          
5 saveurs

FORTIMEL ENERGY complément alimentaire oral 
hyperénergétique

200 ml                  
(300 kcal)

solution buvable                      
5 saveurs

FORTIMEL ENERGY MULTI 
FIBRE

complément alimentaire oral 
hyperénergétique enrichi en 
fibres alimentaires

200 ml                  
(300 kcal)

solution buvable                        
6 saveurs

FORTIMEL EXTRA
complément alimentaire oral 
hyperprotidique 
hyperénergétique

200 ml                  
(300 kcal)

solution buvable                    
7 saveurs

FORTIMEL JUCY

complément alimentaire oral  
hyperénergétique                 
glucides + protides : sans 
lactose

200 ml                  
(300 kcal)

solution buvable                    
5 saveurs

FORTIMEL SANS LACTOSE

complément alimentaire oral 
hyperprotidique 
hyperénergétique                   
sans lactose

200 ml                         
(260 kcal)

solution buvable                      
4 saveurs

FORTIMEL YOG
complément alimentaire oral 
hyperprotidique 
hyperénergétique

200 ml                  
(300 kcal)

solution buvable                          
3 saveurs

FORTINI complément alimentaire oral 
hyperénergétique, sans fibres

200 ml                  
(300 kcal)

solution buvable                      
1 saveur

FORTINI MULTI FIBRE
complément alimentaire oral 
hyperénergétique,                   
enrichi en fibres

200 ml                  
(300 kcal)

solution buvable                      
4 saveurs

macrogol 4 000FORLAX

Boissons lactées hyperénergétiques prêtes à l'emploi, 
chez l'enfant de 1 à 12 ans

A administrer, de préférence,  90 minutes avant ou après 
un repas

A administrer le matin, diluée dans un verre d'eau
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FORTRANS
macrogol 4 000 + sulfate de 
sodium + bicarbonate de 
sodium + chlorure de sodium 
+ chlorure de potassium

■ 64g/5,7g/1,68g/
1,46g/0,75g poudre orale  A dissoudre dans de l'eau, agitez jusqu'à dissolution 

complète

■
■
■
■

10 mg comprimé ■ 
70 mg comprimé ■ 

70 mg /2 800 UI comprimé ■ 
■ 70 mg / 5 600 UI comprimé ■ 

■
■
■
■
■ A administrer en une prise

■

 250 mg cp à croquer 
 500 mg cp à croquer 
 750 mg cp à croquer 
 1 g cp à croquer 

A administrer en une prise

cp bisécable

cp bisécable

?



?



?

?

20 mg

cp pelliculé100 mg / 12,5 mg

comprimé

?

?

?fosinopril + 
hydrochlorothiazide

FOSRENOL

alendronate + vitamine D3

A administrer au cours ou à la fin d'un repas                             
Ne pas avaler les comprimés entiers, les croquer, l'apport 
d'eau supplémentaire n'est pas nécessaire

FORTZAAR

FOSAMAX

FOZIRETIC fosinopril + 
hydrochlorothiazide

fosinopril

FOSAVANCE

FOSINOPRIL

FOSINOPRIL HCTZ

alendronate

lanthane

losartan + 
hydrochlorothiazide

                                                                     

Ne pas croquer, ni sucer,  ni laisser fondre dans la bouche 
: risque d'ulcérations                                                                                     
A administrer, en position assise, au moins 30 minutes 
avant le repas avec un grand verre d'eau non minéralisée 
: les aliments ou d'autres médicaments peuvent en 
diminuer l'absorption

A administrer à heure fixe, pendant ou à distance des 
repas

A administrer avec de l'eau, au cours ou en dehors d'un 
repas

20 mg / 12,5 mg

 

100 mg / 25 mg cp pelliculé

10 mg ?

cp bisécable

?

20 mg / 12,5 mg

■



CLAN Central - COMEDIMS AP-HP (mise à jour juillet 2 013) 113

Noms commerciaux DCI

A
G

EP
S

Dosages Formes 
galéniques

U
til

is
at

io
n 

 e
nt

ér
al

e 
de

 la
  f

or
m

e 
in

je
ct

ab
le

A
dm

in
is

tr
at

io
n 

pa
r 

so
nd

e 
en

té
ra

le

Conseils et alternatives

Spécialités

Br
oy

ag
e 

de
s  

fo
rm

es
 so

lid
es

So
lu

bi
lit

é 
ou

 
di

sp
er

si
bi

lit
é 

   
   

   
da

ns
 l'

ea
u

O
uv

re
rt

ur
e 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

de
s g

él
ul

es

Ex
ci

pi
en

ts

10 mg comprimé 
sécable ■  A administrer avec un verre d'eau, au cours ou en dehors 

d'un repas

20 mg comprimé ■ 
20 mg gélule

40 mg gélule

FRACTAL LP fluvastatine 80 mg cp pelliculé ■ 
400 g*                           

(69 kcal/100 ml)
poudre orale                

et entérale 
900 g*                          

(69 kcal/100 ml)
poudre orale                

et entérale 
400 g*                         

(67 kcal/100 ml)
poudre orale                

et entérale 
900 g*                           

(67 kcal/100 ml)
poudre orale                

et entérale 
400 g*                           

(64 kcal/100 ml)
poudre orale                

et entérale 
800 g*                            

(64 kcal/100 ml)
poudre orale                

et entérale 
400 g*                         

(61 kcal/100 ml)
poudre orale                

et entérale 
800 g*                          

(61 kcal/100 ml)
poudre orale                

et entérale 

FREBINI ENERGY
mélange ternaire 
hypercalorique, 
normoprotidique 

500 ml                  
(750 kcal) easybag

FREBINI ENERGY FIBRE

mélange ternaire 
hypercalorique, 
normoprotidique,                            
enrichi en fibres

500 ml                  
(750 kcal) easybag

FREBINI ORIGINAL mélange ternaire isocalorique, 
normoprotidique 

500 ml                  
(500 kcal) easybag

FREBINI ORIGINAL FIBRE
mélange ternaire isocalorique, 
normoprotidique,                                  
enrichi en fibres

500 ml                  
(500 kcal) easybag

préparation lactée pour 
nourrissonFRANCE BEBE 1

FRANCE BEBE 4

FRANCE BEBE 3

Mélangez une mesurette de poudre dans 30 ml d'eau                                                                                             
Pour les nourrissons de la naissance à 6 mois

FOZITEC fosinopril

fluvastatineFRACTAL

préparation lactée de suite

préparations lactées de 
croissance, enrichies en 
prébiotiques et en AG 
polyinsaturés à longue 
chaîne

FRANCE BEBE 2

A administrer le soir, au cours ou en dehors d'un repas                                                                                                               
Ne pas ouvrir, ni croquer, ni écraser : comprimé à 
libération prolongée

Mélangez une mesurette de poudre dans 30 ml d'eau                                                                                             
Lait de croissance pour enfants à partir de 1 an

Mélangez une mesurette de poudre dans 30 ml d'eau                                                                                              
Lait de croissance pour enfants à partir de 2 ans

Mélanges de nutrition entérale pédiatrique                            
A administrer de préférence avec un régulateur de débit

Mélangez une mesurette de poudre dans 30 ml d'eau                                                                                             
Pour les nourrissonsde 6 mois à 1 an
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FRESUBIN CEREALES HP
complément alimentaire oral 
hyperprotéiné avecédulcorant 
et  fibres

300 g                       
(445 kcal)

poudre orale               
et entérale                       
1 saveur



FRESUBIN CEREALES 
INSTANT

complément alimentaire oral 
isocalorique avec fibres

600 g                             
(378 kcal)

poudre orale               
et entérale                       
1 saveur



FRESUBIN CREME 

complément alimentaire oral  
hypercalorique, 
hyperprotidique,                                 
enrichi en fibres

125 g                         
(225 kcal)

crème dessert                          
5 saveurs

A administrer réfrigérée, comme seule source de 
nutrition ou comme complément (90 minutes avant ou 
après un repas) 

FRESUBIN DB CREME
complément alimentaire oral 
hypercalorique, hyperprotéiné, 
avec édulcorant et fibres

        125 g                             
(188 kcal)

crème dessert                          
4 saveurs

FRESUBIN DB DRINK
complément alimentaire oral 
hypercalorique, hyperprotéiné, 
avec édulcorant et fibres

200 ml                                          
(300 kcal)

solution buvable                    
3 saveurs

FRESUBIN DESSERT FRUIT
complément alimentaire oral 
hypercalorique, protéiné, avec 
fibres

125 g                                      
(200 à 213 kcal)

compote                      
4 saveurs

FRESUBIN 2 kcal DRINK
complément alimentaire oral 
lacté, hypercalorique, 
hyperprotidique      

200 ml                       
(400 kcal)

solution buvable                    
5 saveurs

A administrer réfrigérée, comme seule source de 
nutrition ou comme complément (90 minutes avant ou 
après un repas)  

FRESUBIN 2 kcal DRINK 
FIBRE

complément alimentaire oral 
lacté, hypercalorique, 
hyperprotidique,                               
enrichi en fibres

200 ml                       
(400 kcal)

solution buvable                    
5 saveurs

A administrer réfrigérée, comme seule source de 
nutrition ou comme complément (90 minutes avant ou 
après un repas)                                                                                                                                            
La présentation au café peut être tiédie

FRESUBIN 1 500 complete
mélange ternaire polymérique 
isocalorique, normoprotidique,                               
enrichi en fibres

1 500 ml              
(1 500 kcal) easybag

FRESUBIN DB CONTROL

mélange ternaire polymérique 
isocalorique, isoprotidique, 
hypoglucidique,                             
enrichi en fibres

500 ml                   
(525 kcal) easybag

500 ml                   
(750 kcal) easybag

1 000 ml              
(1 500 kcal) easybag

FRESUBIN ENERGY
mélange ternaire polymérique 
hypercalorique, 
normoprotidique

Mélange de nutrition entérale                                                             
A administrer de préférence avec un régulateur de débit

A administrer, de préférence,  90 minutes avant ou après 
un repas

A administrer, de préférence,  90 minutes avant ou après 
un repas
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FRESUBIN ENERGY DRINK complément alimentaire oral 
hypercalorique

200 ml                       
(300 kcal)

solution buvable                        
4 saveurs +              

1 goût neutre
FRESUBIN ENERGY DRINK 
FIBRE

complément alimentaire oral 
hypercalorique avec fibres

200 ml                       
(300 kcal)

solution buvable                    
4 saveurs

500 ml                   
(750 kcal) easybag

1 000 ml              
(1 500 kcal) easybag

FRESUBIN GI CONTROL

mélange ternaire polymérique 
isocalorique, normoprotidique,                               
enrichi en fibres (gomme de 
guar)

500 ml                   
(530 kcal) easybag

500 ml                   
(750 kcal) easybag

1 000 ml              
(1 500 kcal) easybag

FRESUBIN JUCY DRINK complément alimentaire oral 
hypercalorique

200 ml                       
(300 kcal)

solution buvable            
5 saveurs

A administrer, de préférence,  90 minutes avant ou après 
un repas

500 ml                   
(700 kcal) easybag

1 000 ml              
(1 400 kcal) easybag

500 ml                   
(700 kcal) easybag

1 000 ml              
(1 400 kcal) easybag

500 ml                  
(500 kcal) easybag

1 000 ml           
(1 000 kcal) easybag

1 500 ml              
(1 500 kcal) easybag

500 ml                  
(500 kcal) easybag

1 000 ml           
(1 000 kcal) easybag

FRESUBIN PROTEIN 
POWDER

poudre de protéines d'origine 
laitière (lactosérum)

300 g                           
(360 kcal)

poudre orale              
goût neutre 

mélange ternaire polymérique 
hypercalorique 
hyperprotidique,                                 
enrichi en TCM

Mélange de nutrition entérale                                                             
A administrer de préférence avec un régulateur de débit

FRESUBIN MEGAREAL FIBRE

FRESUBIN MEGAREAL

FRESUBIN ORIGINAL FIBRE

FRESUBIN ORIGINAL

FRESUBIN ENERGY FIBRE

FRESUBIN HP ENERGY

mélange ternaire polymérique 
hypercalorique, 
hyperprotidique,                               
enrichi en ω-3 et en fibres

mélange ternaire polymérique 
isocalorique normoprotidique,                
enrichi en fibres

mélange ternaire polymérique 
isocalorique normoprotidique

mélange ternaire polymérique 
hypercalorique, 
normoprotidique,                               
enrichi en fibres

mélange ternaire polymérique 
hypercalorique, 
hyperprotidique,                               
enrichi en ω-3

Mélange de nutrition entérale                                                             
A administrer de préférence avec un régulateur de débit

A administrer comme seule source de nutrition ou 
comme complément (90 minutes avant ou après un 
repas)  

Mélange de nutrition entérale                                                             
A administrer de préférence avec un régulateur de débit

A administrer réfrigérée, comme seule source de 
nutrition ou comme complément (90 minutes avant ou 
après un repas) 
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FRESUBIN SOUPE complément alimentaire oral 
hypercalorique, protéiné

200 ml                    
(300 kcal)

potage                          
3 saveurs

FRESUBIN YO CREME
complément alimentaire oral  
hypercalorique, 
hyperprotidique

125 g                  
(188 kcal)

crème texture 
fluide                           

4 saveurs +              
1 goût neutre

1 000UI/129mg/
36,8mg                          
(5 ml)

solution buvable ■ 
5 000UI/500mg/

350mg                            
(5 ml)

solution buvable ■ 
■
■

■ 100 mg / 2 ml susp. buvable 
■ 250 mg / 5 ml susp. buvable 
■ 100 mg             

(cuillère dose) poudre orale 
■ 66 mg cp pelliculé ■ 

FUMETERRE SUPERDIET fumeterre 800 mg /15 ml solution buvable  A avaler telle quelle ou à diluer dans de l'eau

■
■

FUNGSTER terbinafine 250 mg cp bisécable ■ ? ? ? A administrer au cours d'un repas, avec un verre d'eau

FURADANTIN ATU nitrofurantoïne 25 mg/5 ml solution buvable 
FURADANTINE    nitrofurantoïne 5 mg gélule ■

FURADOINE nitrofurantoïne ■ 50 mg comprimé ■ 
■
■
■
■

■

?

?



?

?

vitamine D2 + gluconate de 
calcium + lactate de calciumFRUBIOSE VITAMINE D

FUMAFER 

A administrer au cours des repas, le soir avant le coucher                                                                                    
Préférez la solution buvable

FUNGIZONE

furosémide

FUCIDINE

FUROSEMIDE

amphotéricine B

fumarate de fer

acide fusidique

?

A administrer comme seule source de nutrition ou 
comme complément (90 minutes avant ou après un 
repas)  

A administrer avec un verre d'eau

Mélanger à de l'eau, du jus de fruit ou de la compote           
Ne pas mélanger à du lait                                                             
Préférez suspension buvable, à administrer 
immédiatement                                                                           
Goût amer : broyage du comprimé possible si 
administration par sonde entérale

J

A administrer avant le repas                                         
Préférez la poudre orale mélangée à de l'eau ou du lait

A diluer dans de l'eau, du lait ou du jus de fruit

A administrer en dehors des repas                                                    
500 mg par cuillère à café

■ 20 mg

100 mg / ml■

■ 250 mg cp pelliculé 

susp. buvable

cp bisécable

cp bisécable ?40 mg
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■
■

GA1 ANAMIX INFANT

mélange d'acides aminés sans 
lysine ni tryptophane ; 
supplémenté en glucides, 
lipides, vitamines et sels 
minéraux

■ 400 g poudre orale  Mélangez 4,5 g de poudre à 30 ml d'eau                                       
Indiqué à tout âge, si acidémie glutarique de type I

1,25 g / 10 ml solution buvable 
400 mg gélule ■

■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

gélule

gélule

cp pelliculé

gélule

cp pelliculé

■

■

■

400 mg

■

600 mg

?

thiagabine

GABACET

GABITRIL
A administrer au cours des repas                                               
Administration immédiate : stabilité de la solution 
inconnue

furosémide

GABAPENTINE

FUROSEMIDE

gabapentine

piracétam

?

Ne pas croquer, ni ouvrir la gélule                                              
Préférez la solution buvable diluée dans un peu d'eau

A administrer avec un verre d'eauJ

A administrer avec un grand verre de liquide ou d'eau, 
au cours ou en dehors des repas                                               
Ne pas croquer, ni écraser les comprimés, ni ouvrir les 
gélules

500 mg

300 mg

100 mg

■

800 mg





cp pelliculé 
sécable5 mg

cp sécable ?

10 mg





cp pelliculé 
sécable
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■
■

GALACTOGIL malte sirupeux + phosphate 
galega neutre de calcium

38,3 mg / 480 mg 
/481 mg granulés  A mélanger à de l'eau, du lait ou de la tisane                          

1 cuillère à soupe = 10 g

GALACTOMIN 17

aliment complet : protéines de 
lait de vache, glucose, lipides, 
vitamines, minéraux et oligo-
éléments

400 g*                      
(70 kcal/100 ml)

poudre orale               
et entérale 

Mélangez 5 g de poudre à 30 ml d'eau, bien agiter     
Indiquée si galactosémie congénitale ou déficit en 
galactokinase

GALACTOMIN 19

aliment complet : protéines de 
lait de vache, fructose, lipides, 
vitamines, minéraux,oligo-
éléments et à minima lactose, 
galactose et glucose

■ 400 g*                      
(69 kcal/100 ml)

poudre orale               
et entérale 

Mélangez 5 g de poudre à 30 ml d'eau, bien agiter     
Indiquée si galactosémie congénitale ou intolérance au 
glucose-galactose

8 mg gélule ■

16 mg gélule ■

24 mg gélule ■

GALIRENE  bromure de calcium  +      
lactate de calcium

150 mg / 400 mg      
(10 ml) solution buvable  A administrer au cours d'un repas

90 ml solution buvable

500 ml                  
(70 kcal/100 ml) solution buvable

400 g*                      
(70 kcal/100 ml)

poudre orale               
et entérale 

900 g*                    
(70 kcal/100 ml)

poudre orale               
et entérale 

500 ml                     
(73 kcal/100 ml) solution buvable

400 g*                       
(73 kcal/100 ml)

poudre orale               
et entérale 

900 g*                                   
(73 kcal/100 ml)

poudre orale               
et entérale 

GALLIA APAISIA 1
préparation lactée pour 
nourrisson + métabolites 
immunomodulateurs

900 g*                    
(68 kcal/100 ml)

poudre orale               
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau tiède 
faiblement minéralisée                                                                                      
Pour les nourrissons jusqu'à 6 mois, si réaction 
modérées cutanées, digestives et respiratoires

préparation  lactée de suite

thiagabine

GALANTAMINE LP

GALLIA 1

GABITRIL
A administrer au cours des repas                                               
Administration immédiate : stabilité de la solution 
inconnue

GALLIA 2

galantamine

préparation lactée pour 
nourrisson

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml  d'eau tiède 
faiblement minéralisée                                                                                   
Pour les nourrissons bien portants  de 6 mois à 1 an

A administrer en une prise, de préférence le matin, de 
préférence avec de la nourriture et du liquide                              
Ne pas ouvrir la gélule, ni croquer, ni mâcher, ni écraser 
les microgranules : gélule à libération prolongée

Solution buvable prête à l'emploi                                                           
Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau tiède 
faiblement minéralisée                                                                                             
Pour les nourrissons bien portants jusqu'à 6 mois

cp pelliculé 
sécable15 mg
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GALLIA APAISIA 2
préparation lactée de suite + 
métabolites 
immunomodulateurs

900 g*                             
(70 kcal/100 ml)

poudre orale               
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau tiède 
faiblement minéralisée                                                                                    
Pour les nourrissons de 6 mois à 1 an, si réaction 
modérées cutanées, digestives et respiratoires

GALLIA AR 1 900 g*                       
(73 kcal/100 ml)

poudre orale               
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau tiède 
faiblement minéralisée                                                                                                 
En cas de régurgitations sévères, de la naissance à 4 
mois

GALLIA AR 2 900 g*                       
(71 kcal/100 ml)

poudre orale               
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau tiède 
faiblement minéralisée                                                                                                   
En cas de régurgitations sévères, de 5 mois à 1 an

400 g poudre orale               
et entérale 

900 g poudre orale               
et entérale 

400 g poudre orale               
et entérale 

900 g poudre orale               
et entérale 

250 ml                         
(64 kcal/100 ml) solution buvable

500 ml                    
(64 kcal/100 ml) solution buvable

1 l                          
(64 kcal/100 ml) solution buvable

900 g*                     
(70 kcal/100 ml)

poudre orale               
et entérale 

90 ml solution buvable

400 g poudre orale               
et entérale 

900 g poudre orale               
et entérale 

400 g*                    
(71 kcal/100 ml)

poudre orale               
et entérale 

900 g*                      
(71 kcal/100 ml)

poudre orale               
et entérale 

préparation lactée pour 
nourrisson                                 
laits fermentés ou avec 
probiotiques

aliment diététique lacté 
enrichi en caroube

lait de suite contenant moins 
de protéines que le lait de 
vache

préparation lactée de suite, 
épaissie, enrichie en bifidus

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau tiède 
faiblement minéralisée                                                                                                   
Prise en charge des troubles digestifs bénins du 
nourrisson de la naissance à 6 mois

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau tiède 
faiblement minéralisée                                                                                                
Prise en charge des troubles digestifs bénins du 
nourrisson de 6 mois à 1 an

préparation lactée pour 
nourrisson, épaissie, enrichie 
en  bifidus                    

préparation de suite                    
laits fermentés ou avec 
probiotiques

GALLIA DIGEST PREMIUM 2

GALLIA CALISMA 2

GALLIA DIGEST PREMIUM 1

GALLIA CROISSANCE
Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau tiède 
faiblement minéralisée                                                                                                                                         
Pour les nourrissons de 12 mois à 3 ans

GALLIA CALISMA 1

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau tiède 
faiblement minéralisée                                                                                       
Pour les nourrissons qui n'ont pas été allaités ou au 
moment du sevrage,  de 5 mois à 1 an

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau tiède 
faiblement minéralisée                                                                                   
Pour les nourrissons non allaités ou au moment du 
sevrage, jusqu'à 4 mois
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calcium + fer + iode + 
magnésium + zinc + vit. B1, B2, 
B3, B5, B6, B8, B9, B12, C, D3, E

200mg/10mg/15
0µg/100mg/5mg
/1,2mg/1,5mg/1
5mg/6mg/1,9mg
/60µg/400µg/2µ

g

comprimé 
sécable 

DHA 200 mg capsule molle 

GALLIA GUMILK caroube + maltodextrines 250 g                                
(251 kcal) poudre orale 

Mélangez 1 mesurette de 2 g de poudre à 100 ml de 
lait reconstitué à 60°C : agitez énergiquement                                                                                         
Poudre instantanée épaississante : administration 
immédiate

90 ml solution buvable

900 g*                     
(75 kcal/100 ml)

poudre orale               
et entérale 

GALLIA HA 2 lait hypoallergénique  900 g*                           
(70 kcal/100 ml)

poudre orale               
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de poudreà 30 ml d'eau tiède 
faiblement minéralisée                                                                                               
Pour les nourrissons à risque d'APLV, de 6 mois à 1 
an

GALLIA JUNIOR 900 g*                 
(97 kcal/100ml)

poudre orale               
et entérale  Dès 24 mois, pour les enfants bien portants, en 

complément d'une alimentation équilibrée
400 g*   

(69kcal/100ml)
poudre orale               

et entérale 
900 g*  

(69kcal/100ml)
poudre orale               

et entérale 

GALLIA LACTOFIDUS 2e Age
préparation lactée de suite 
élaborée à partir de ferments 
lactiques (bifidus + lactase)

900 g*  
(69kcal/100ml)

poudre orale               
et entérale 

GALLIA SOJA
préparation sans lactose ni 
saccharose, à base de 
protéines isolées de soja                

900 g* 
(65,9kcal/100ml)

poudre orale               
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de poudreà 30 ml d'eau tiède 
faiblement minéralisée                                                                                                         
Alternative végétale pendant et après diarrhées ou 
intolérance aux constituants du lait, de la naissance à 
1 an

GALLIAGENE PROGRESS
hydrolysat enzymatique de 
caséine, glucides sans lactose 
ni saccharose, lipides

350 g*                      
(70 kcal/100 ml)

poudre orale               
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de 5 g de poudre à 30 ml d'eau 
tiède faiblement minéralisée                                                                                           
Pour les intolérances aux protéines du lait de vache et 
aux malabsorptions, de l'enfant en bas âge

■
■

comprimé50 mg 

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau tiède 
faiblement minéralisée Facilite la digestion la 
vidange gastrique : en cas de troubles fonctionnels 
intestinaux persistants (coliques, ballonnements)

Complément alimentaire oral : prendre chaque jour un 
comprimé sécable + une gélule DHA, de préférence avec 
un verre d’eau à administrer avec un verre d'eau de 
l'arrêt de la contraception jusqu'à la fin de la grossesse

préparation lactée pour 
nourrisson élaborée à partir 
de ferments lactiques 
(bifidus + lactase)

vildagliptine

GALLIA HA 1

GALVUS
A administrer pendant ou en dehors des repas, avec de 
l'eau                                                                                                   
Ne pas croquer, ni écraser

Mélangez 1 mesurette de poudreà 30 ml d'eau tiède 
faiblement minéralisée                                                                                            
Pour les nourrissons à risque d'APLV, de la naissance 
à 6 mois

GALLIA GROSSESSE

lait hypoallergénique

GALLIA LACTOFIDUS 1er Age
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GAOSEDAL CODEINE paracétamol + codéine 500 mg / 20 mg cp bisécable  A administrer avec de l'eau                                                 
Evitez la prise d'alcool

■ 10 mg comprimé 
■ 50 mg comprimé 
■ 100 mg comprimé 

GASTROGRAFINE amidotrizoate sodique + 
amidotrizoate méglumine ■ 10 g / 66 g            

(100 ml) solution buvable  A diluer dans de l'eau

GASTROPULGITE
almasilate +                 
hydroxyde d'alumine et 
carbonate de calcium

2,5 g / 0,5 g poudre pour     
susp. buvable  A administrer après un repas, diluée dans un ½ verre 

d'eau

GAVISCON MENTHE
alginate de sodium + 
carbonate de calcium + 
bicarbonate de sodium

500 mg /267 mg 
/160 mg

comprimé à 
croquer 

■
■
■

GAVISCON alginate de sodium + 
bicarbonate de sodium ■ 50 mg /26 mg       

(ml) susp. buvable 

GAVISCONELL CITRON
alginate de sodium + 
carbonate de calcium +                    
bicarbonate de sodium

250 mg /133 mg 
/80mg

comprimé à 
croquer 

250 mg /133 mg 
/80mg

comprimé à 
croquer 

500 mg /267 mg 
/160 mg susp. buvable 

GAVISCONELL 
alginate de sodium +        
carbonate de calcium +                          
bicarbonate de sodium

500 mg /267 mg 
/160 mg susp. buvable 

GDC-0449 ATU vismodegib 150 mg gélule
                                             cytotoxique

GELODIET poudre épaississante 225 g poudre orale        
goût neutre 

Poudre soluble instantanément à saupoudrer lentement 
sur de l'eau, jus de fruit, potages, yaourt …  en agitant 
avec une fourchette

susp. buvable■

A administrer après les repas et au coucher                              
Avalez les comprimés après les avoir soigneusement 
croqués                                                                                               
Ne pas mélanger la suspension buvable au lait ou 
aux aliments

alginate de sodium + 
bicarbonate de sodium

A administrer au coucher                                                        
Chez l'enfant de moins de 6 ans, mélanger le comprimé 
écrasé aux aliments                                                                                     
Préférez Kaneuron® solution buvable : 1 mg = 1 goutte

GAVISCONELL MENTHE

GAVISCON nourrisson

GARDENAL

alginate de sodium +       
carbonate de calcium  +                                      
bicarbonate de sodium

phénobarbital

50 mg /26 mg      
(ml) 
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GELOPECTOSE pectine + cellulose +                   
silice colloïdale ■

240 mg / 180 mg 
/ 110 mg               

(cuillère à café)
poudre pour     
susp. buvable 

Utilisez une eau faiblement minéralisée pour reconstituer 
le biberon de lait qui doit être très chaud (50 - 60°C), 
ajoutez la poudre puis agitez vigoureusement, laissez 
reposer jusqu'à obtention du gel et de la température 
souhaitée. Conservation 24h à +4°C : réchauffez au bain 
marie

GELOX
monmectite +                     
hydroxyde d'alumine + 
hydroxyde de magnésium

■ 2,5 g / 425 mg / 
450 mg susp. buvable ■ A administrer pure ou diluée dans de l'eau, à distance 

d'un autre traitement

GEL PHAN gélatine 705 mg gélule A administrer au milieu des repas

GELUCYSTINE L cystine  500 mg gélule

A administrer, avec un grand verre d'eau, au cours d'un 
repas                                                                                                  
Ne pas croquer, ni sucer, ni écraser, insoluble dans l'eau                                                                                         
Ne pas associer à la prise d'alcool

GELULE LCP
acides gras polyinsaturés : 
DHA, acide arachidonique et 
vitamine E

5 kcal/gélule gélule
Gélule ouvrable chez l'enfant de moins de 8 ans : huile 
consommable directement ou ajoutée à différents 
mélanges nutritifs

GELUPRANE paracétamol 500 mg gélule Ne pas croquer, ni écraser, ni ouvrir. A avaler telle quelle 
avec de l'eau, du lait ou du jus de fruit

3 mg / ml solution buvable ■ 
4,5 mg comprimé ■ 

GERIMAX

vit A + B1 + B2+ B5 + B6 + B9 + 
B12 + C + D + E + PP + 
magnésium + zinc + fer + 
manganèse + cuivre + 
sélénium + molybdène + 
chrome + ginseng + thé vert

800µg/1,4mg/1,6
mg/18mg/2mg/
200µg/1µg/60m
g/5µg/10mg/6m
g/250mg/15mg/
10mg/2,5mg/2m
g/50µg/45µg/25
µg/85mg/37,2m

g

comprimé ? ? ?

200 mg

A administrer½ h à 2 h avant un repas ou une collation                                                                                 
Préférez la solution buvable

ibuprofène

GENESERINE

GELUFENE 

éséridine

gélule



CLAN Central - COMEDIMS AP-HP (mise à jour juillet 2 013) 123

Noms commerciaux DCI

A
G

EP
S

Dosages Formes 
galéniques

U
til

is
at

io
n 

 e
nt

ér
al

e 
de

 la
  f

or
m

e 
in

je
ct

ab
le

A
dm

in
is

tr
at

io
n 

pa
r 

so
nd

e 
en

té
ra

le

Conseils et alternatives

Spécialités

Br
oy

ag
e 

de
s  

fo
rm

es
 so

lid
es

So
lu

bi
lit

é 
ou

 
di

sp
er

si
bi

lit
é 

   
   

   
da

ns
 l'

ea
u

O
uv

re
rt

ur
e 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

de
s g

él
ul

es

Ex
ci

pi
en

ts

GERIMAX 50 PLUS

vit A + B1 + B2+ B5 + B6 + B9 + 
B12 + C + D + E + PP + zinc + 
magnésium + cuivre + 
sélénium + molybdène + 
chrome + ginseng + guarana 
+ cannelle + gingembre + 
menthe

800µg/1,4mg/1,6
mg/18mg/2mg/
200µg/1µg/60m
g/5µg/10mg/6m
g/15mg/3,5mg/
2mg/50µg/45µg
/25µg/85mg/100
mg/50mg/48mg

/75mg

comprimé ? ? ?

200 mg / 15 ml solution buvable 
200 mg comprimé ? ? ?

GES 45
solution de réhydratation orale 
: glucides + sodium + 
potassium + citrates

40g/56mmol/25
mmol/15mmol        

(par litre)
poudre orale         

et entérale  A diluer dans 200 ml d'eau faiblement minéralisée, à 
conserver au réfrigérateur et à utiliser dans les 24 h

60 µg / 15 µg cp pelliculé ■
■
■
■
■
■

GEVATRAN naftidrofuryl 200 mg gélule
A administrer toujours avec un grand verre d'eau, au 
cours d'un repas                                                                                                                                            
Ne pas croquer, ni ouvrir, ni écraser : microgranules à 
libération prolongée
A administrer à heure fixe, avec ½ verre d'eau, au cours 
ou en dehors d'un repas                                                                  
Ne pas croquer, ni dissoudre, ni écraser

GINKOGINK gingkobiloba 40 mg / ml solution buvable ■  A administrer au cours d'un repas, diluée dans de l'eau

14 mg / 300 mg / 
300 mg gélule

14 mg / 300 mg / 
300 mg poudre orale 

■



??comprimé

■

?

A administrer au cours du repas                                    
Préférez la poudre orale : 1 gélule ↔ 1 sachet

gingko biloba + heptaminol + 
troxérutine

A administrer immédiatement avant un repas, avec un ½ 
verre d'eau

A administrer à heure fixe                                                          
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

fingolimod

GINKOR FORT

GERIMAX TONIQUE

GLIBENCLAMIDE

GESTODENE 
ETHINYLESTRADIOL

glibenclamide

GILENYA

gestodène + éthinylestradiol

ginseng



75 µg / 20 µg comprimé enrobé

comprimé enrobé75 µg / 30 µg

0,5 mg

2,5 mg

gélule
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■
■
■
■
■
■
■

■ 1mg comprimé ■ 
■ 2 mg comprimé ■ 
■ 3 mg comprimé ■ 
■ 4 mg comprimé ■ 

GLIOLAN acide 5-aminolévulinique 30 mg / ml poudre orale 
GLIPIZIDE glipizide 5 mg cp bisécable ■  A administrer 30 minutes avant le repas avec de l'eau : 

absorption retardée par les aliments

■ 100 mg cp pelliculé ■ 
Comprimés à administrer au cours d'un repas, tels quels 
avec un grand verre d'eau ou dissous dans de l'eau ou du 
jus de pomme

■ 400 mg cp pelliculé ■ 
GLOSSITHIASE éthanolamine + lysozyme 36 mg/150 000 U cp sublingual  Laissez fondre sous la langue sans croquer

GLUCIDORAL carbutamide 500 mg cp bisécable  A administrer au petit déjeuner, avec de l'eau                           
Ne pas croquer, ni sucer, ni écraser

500 mg comprimé 

850 mg comprimé 
150 mg / ml              

(5 ml) sirop 

?

?

?



comprimé



?

?

?

A administrer entiers, avec un ½ verre d'eau, juste avant 
ou pendant le premier repas principal                                                          
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

imatinib

gluconate de potassium

metformine

A administrer intacts, tels quels, au cours ou à la fin d'un 
repas pour diminuer les effets gastro-intestinaux de la 
metformine                                                                                     
Ne pas croquer, ni écraser                                               
Préférez la poudre orale de Glucophage® diluée dans 
150 ml d'eau : administration immédiate

A administrer immédiatement avant un repas, avec un ½ 
verre d'eau

A administrer 30 minutes avant le repas avec de l'eau : 
absorption retardée par les alimentsglipizide

glimépiride

GLUCOLESS 

GLIBENCLAMIDE

GLIVEC

GLIBENESE

GLIMEPIRIDE

glibenclamide
comprimé 

sécable

GLUCONATE DE POTASSIUM  
PH

GLICLAZIDE 30 mg comprimé■ 

2,5 mg

A administrer entier, en une seule prise, au petit déjeuner 
: comprimé à libération modifiéegliclazide

5 mg

5 mg cp bisécable
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150 mg / ml          
(15 ml) sirop 

■ 500 mg poudre orale ■ 
500 mg cp pelliculé ■ 

■ 850 mg poudre orale ■ 
850 mg cp pelliculé ■ 

■ 1 000 mg poudre orale ■ 
1 000 mg comprimé ■ 

■ 50 mg comprimé 
■ 100 mg comprimé 

■
■
■
■

1 000 mg / 5 mg cp pelliculé ■ 

GLUTRIL glibornuride 25 mg cp bisécable ■ 
A administrer avant le repas                                                 
Goût désagréable : broyage du comprimé possible si 
administration par sonde entérale

GLYCINE L PH glycine ■ 500 mg gélule

GLYCOSADE amidon de maïs modifié ■ 60 g poudre orale                  
et entérale 

Diluez 1 sachet dans 100 ml d'eau, de lait froid ou de 
soda : bien agiter - Mélange possible avec du yaourt ou 
du fromage blanc à 0% : bien mélanger                                           
Administration immédiate après reconstitution : tout 
surplus doit être jeté                                                                                                                    
Indiquée dans les glycogénoses dès l'âge de 2 ans
A administrer en une prise à la fin du petit déjeuner                                         
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : comprimé à 
libération modifiée■ 

Les comprimés peuvent être avalés avec de l'eau avant le 
repas ou croqués avec les 1ères bouchées

A administrer intacts, tels quels, au cours ou à la fin d'un 
repas pour diminuer les effets gastro-intestinaux de la 
metformine                                                                                     
Ne pas croquer, ni écraser

A administrer intacts, tels quels, au cours ou à la fin d'un 
repas pour diminuer les effets gastro-intestinaux de la 
metformine                                                                                     
Ne pas croquer, ni écraser les comprimés                                     
Préférez la poudre orale diluée dans 150 ml d'eau : 
administration immédiate

metformine

gluconate de potassium

metformine + glibenclamide

acarbose

gliclazide

500 mg / 5 mg

30 mg

500 mg/2,5mg cp pelliculé

cp pelliculé

comprimé

GLUCOPHAGE

GLUCONATE DE POTASSIUM  
PH

GLUCOVANCE

GLUCOR

GLYDIUM


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GOUTTES AUX ESSENCES menthe poivrée + girofle + 
thym + cannelle + lavande

1,5g/0,5g/0,5g/     
0,5g/0,5g                  

(100 g)
solution buvable ■  A administrer dans un grand verre d'eau ou une solution 

buvable chaude

GRAINS DE VALS boldo + cascara + séné 0,1 mg / 6,25 mg 
/ 6,25 mg comprimé 

argent 0,64 mg / 2 ml solution buvable 
bismuth 2 mg / 2 ml solution buvable 
cuivre 0,3 mg / 2 ml solution buvable ■ 
lithium 1 mg / 2 ml solution buvable 
magnésium 3,82 mg / 2 ml solution buvable 
manganèse 0,1 mg / 2 ml solution buvable 
or 0,2 mg / 2 ml solution buvable 
sélénium 0,96 mg / 2 ml solution buvable 
soufre 19,5 mg / 2 ml solution buvable 
zinc 15 mg / 2  ml solution buvable  A administrer diluée dans de l'eau, le matin à jeun

1 mg comprimé ■ 
2 mg comprim& ■ 

■
■

 250 mg comprimé 
sécable ■ 

 500 mg cp pelliculé 
bisécable 

GS7977 ATU sofosbuvir 400 mg comprimé ? ? ?

■ 

A administrer diluée dans de l'eau, en dehors d'un repas

A administrer diluée dans de l'eau, en dehors d'un repas

A administrer dans l'heure qui précède l'administration 
des cytostatiques                                                                                                              
Ne pas croquer, ni écraser

A administrer avec de l'eau, au cours d'un repas                
Ne pas s'allonger après l'administration

A administrer au cours du repas, avec de l'eau                                     
Chez l'enfant de moins de 6 ans : broyez finement les 
comprimés et les mélanger à un aliment ou du liquide

GRISEFULINE

doxycycline

gliclazide

griséofulvine

granisétron

30 mg comprimé

GRANUDOXY

GRANIONS 

GLYDIUM

GRANISETRON

cp pelliculé 
bisécable 100 mg



CLAN Central - COMEDIMS AP-HP (mise à jour juillet 2 013) 127

Noms commerciaux DCI

A
G

EP
S

Dosages Formes 
galéniques

U
til

is
at

io
n 

 e
nt

ér
al

e 
de

 la
  f

or
m

e 
in

je
ct

ab
le

A
dm

in
is

tr
at

io
n 

pa
r 

so
nd

e 
en

té
ra

le

Conseils et alternatives

Spécialités

Br
oy

ag
e 

de
s  

fo
rm

es
 so

lid
es

So
lu

bi
lit

é 
ou

 
di

sp
er

si
bi

lit
é 

   
   

   
da

ns
 l'

ea
u

O
uv

re
rt

ur
e 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

de
s g

él
ul

es

Ex
ci

pi
en

ts

GUARAMATE guarana + mate 125 mg / 125 mg gélule ■ ? ? A administrer au cours du repas, avec un grand verre 
d'eau

GUETHURAL guaïetoline 300 mg cp pelliculé ■  A administrer avant les repas, sans croquer

90 ml solution buvable

500 ml                    
(67 kcal/100 ml) solution buvable

400 g*                     
(67 kcal/100 ml)

poudre orale                  
et entérale 

900 g*                     
(67 kcal/100 ml)

poudre orale                  
et entérale 

90 ml solution buvable

900 g*                     
(67 kcal/100 ml)

poudre orale                  
et entérale 

500 ml                    
(67 kcal/100 ml) solution buvable

400 g*                     
(67 kcal/100 ml)

poudre orale                  
et entérale 

900 g*                     
(67 kcal/100 ml)

poudre orale                  
et entérale 

GUIGOZ 2 hypoallergénique
préparation lactée de suite : 
protéines rendues 
hypoallergéniques

900 g*                     
(72 kcal/100 ml)

poudre orale                  
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de 4,9 g de poudre à 30 ml 
d'eau minérale ou de source, tiédie à 40°C maximum : 
bien agiter administration immédiate                                                                                                                              
Pour la prévention des APLV, de 6 mois à 1 an

GUIGOZ 1er Age 900 g poudre orale                  
et entérale 

GUIGOZ AR 2e Age 900 g poudre orale                  
et entérale 

GUIGOZ CONFORT 1
préparation lactée pour 
nourrisson épaissie avec de 
l'amidon, enrichie en 
lactobacillus reuteri

900 g*                     
(67 kcal/100 ml)

poudre orale                  
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de 4,4 g de poudre à 30 ml 
d'eau minérale ou de source, tiédie à 40°C maximum : 
bien agiter administration immédiate                                                                                                                               
Prise en charge des régurgitations, jusqu'à 6 mois

500 ml                    
(67 kcal/100 ml) solution buvable  

900 g*                     
(67 kcal/100 ml)

poudre orale                  
et entérale 

GUIGOZ CROISSANCE 
CEREALES céréale lactée liquide 500 ml                     

(80 kcal/100 ml) solution buvable A administrer à température ambiante ou tiède Pour 
les nourrissons de 10 mois à 3 ans

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau 
minérale ou de source, tiédie à 40°C maximum                                                                                                                              
Prise en charge des régurgitations

Mélangez 1 mesurette de 4,6 g de poudre à 30 ml 
d'eau minérale ou de source, tiédie à 40°C maximum : 
bien agiter administration immédiate                                                                                                                               
Pour les nourrissons de 6 mois à 1 an

Solution buvable prête à l'emploi                                                            
Mélangez 1 mesurette de 4,6 g de poudre à 30 ml 
d'eau minérale ou de source, tiédie à 40°C maximum : 
bien agiter administration immédiate                                                                                                                                 
Prise en charge des régurgitations, de 6 mois à 1 an

Mélangez 1 mesurette de 4,4 g de poudre à 30 ml 
d'eau minérale ou de source, tiédie à 40°C maximum : 
bien agiter administration immédiate                                                                                                                                  
Pour les nourrissons jusqu'à 6 mois

Mélangez 1 mesurette de 4,4 g de poudre à 30 ml 
d'eau minérale ou de source, tiédie à 40°C maximum : 
bien agiter administration immédiate                                                                                                                            
Pour la prévention des APLV, jusqu'à 5 mois révolus

préparation lactée pour 
nourrisson

préparation lactée de suite 

préparation lactée pour 
nourrisson : protéines 
rendues hypoallergéniques

GUIGOZ 1

GUIGOZ 1 hypoallergénique

GUIGOZ 2

préparation lactée de suite 
épaissie avec de l'amidon, 
enrichie en lactobacillus 
reuteri

préparation lactée épaissie 
avec de l'amidon

GUIGOZ CONFORT 2
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500 ml                       
(70 kcal/100 ml) solution buvable

1 000 ml                  
(70 kcal/100 ml) solution buvable

GUIGOZ EVOLIA 1 préparation lactée pour 
nourrisson

900 g*                     
(67 kcal/100 ml)

poudre orale                  
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de 4,4 g de poudre à 30 ml 
d'eau minérale ou de source,  tiédie à 40°C maximum 
: bien agiter administration immédiate                                                                                                                                         
Pour les nourrissons jusqu'à 6 mois

400 g*                     
(67 kcal/100 ml)

poudre orale                  
et entérale 

900 g*                     
(67 kcal/100 ml)

poudre orale                  
et entérale 

GUIGOZ TRANSIT 1

préparation lactée pour 
nourrisson légèrement 
épaissie, acifiée (ferments 
lactiques), enrichie en 
bifidus et lactobacillus 
reuteri

900 g*                     
(68 kcal/100 ml)

poudre orale                  
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de 4,4 g de poudre à 30 ml 
d'eau minérale ou de source, tiédie à 40°C maximum : 
bien agiter administration immédiate                                                                                                                                    
En cas de transit ralenti jusqu'à 6 mois

GUIGOZ TRANSIT 2

préparation lactée de suite 
légèrement épaissie, acifiée 
(ferments lactiques), enrichie 
en bifidus et lactobacillus 
reuteri

900 g*                     
(68 kcal/100 ml)

poudre orale                  
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de 4,6 g de poudre à 30 ml 
d'eau minérale ou de source, tiédie à 40°C maximum : 
bien agiter administration immédiate                                                                                                                            
En cas de transit ralenti de 6 mois à 1 an

GURONSAN glucuronamide + caféine + 
vitamine C

400 mg / 50 mg / 
500 mg cp effervescent  Dégazez la solution

GUTRON midodrine ■ 2,5 mg cp bisécable  A administrer avant le lever, à éviter au moment du 
coucher

A administrer avec un verre d'eau

GYNERGENE CAFEINE ergotamine + caféine  1 mg / 100 mg comprimé 
Préférez la forme suppositoire :                                                   
1 suppositoire ↔ 2 cp ou Seglor® ou Zomig® oro

HALDOL faible halopéridol ■ 2 mg / ml solution buvable 
■ 1 mg comprimé ■ 
■ 5 mg comprimé 
■ 100 mg / 5 ml susp. buvable ■ 

préparation lactée de suite

■

Mélangez 1 mesurette de 4,6 g de poudre à 30 ml 
d'eau minérale ou de source, tiédie à 40°C maximum : 
bien agiter administration immédiate                                                                                                                                                           
Pour les nourrissons de 6 mois à 1 an

A administrer en dehors des repas                              
Préférez la suspension buvable :  administration 
immédiate - 1 cuillère mesure = 5 ml = 100 mg                                                       
Evitez les repas riches en graisses                  

Eviter la prise simultanée de café et surtout de thé  
Photosensible : administration immédiate, ne pas 
préparer à l'avance                                                                             
Préférez la solution buvable : 1 ml = XX gouttes

Lait à administrer chaud ou froid ou utilisé dans les 
préparations lactées                                                                                                             
Pour les nourrissons de 10 mois à 3 ans

HALDOL

GUIGOZ EVOLIA 2

GUIGOZ CROISSANCE

halopéridol

lait de suite

200 µg

HALFAN halofantrine

GYMISO misoprostol comprimé
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■ 250 mg comprimé 
sécable 

0,5 mg /15 ml solution buvable 
1 mg /15 ml solution buvable 

HARMONET gestodène + éthinylestradiol 75 µg / 20 µg comprimé enrobé ■  A administerer à heure fixe                                                          
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

HAVLANE loprazolam ■ 1 mg cp bisécable ■ ? ? ? A administrer immédiatement avant le coucher

HAXIFAL céfaclor 500 mg cp effervescent ■  Dégazez la solution

HCU ANAMIX INFANT ■ 400 g poudre orale         
et entérale 

Diluer une mesurette de 5 g de poudre dans 30 ml d'eau                                               
Traitement nutritionnel de l'homocystinurie ne 
répondant pas à la vitamine B6 jusqu'à 1 an et en 
supplémentation de 1 à 3 ans

HCU ANAMIX JUNIOR ■ 125 ml solution buvable
Prête à l'emploi                                                                                               
A utiliser dans le traitement nutritionnel de 
l'homocystinurie à partir de 3 ans

HCU COOLER

mélange d'AA sans méthionine 
; enrichi en AG ω-3, vitamines 
et sels minéraux                                            
équivalent protidique = 15 g

■ 130 ml solution buvable

Prête à l'emploi - A administrer bien frais                                         
Conservation 24 heures - Peut être congelée                                                                                                                              
Traitement nutritionnel de l'homocystinurie, dès 3 ans et 
chez l'adulte

HCU EXPRESS

mélange d'AA sans méthionine, 
enrichi en vitamines et sels 
minéraux                                                   
équivalent protidique = 15 g 

■ 25 g poudre orale         
et entérale 

Mélangez 1 sachet à 100 ml d'eau bien fraîche, bien 
agiter - Administration immédiate et boire de l'eau                                                                                                
Traitement nutritionnel de l'homocystinurie,  dès 8 ans

HCU GEL

mélange d'AA sans méthionine, 
enrichi en vitamines et sels 
minéraux                                        
équivalent protidique = 8,4 g

■ 20 g poudre orale         
et entérale 

Mélangez 1 sachet à 30 ml d'eau froide, bien agiter = 
consistance d'entremet + ajoutez 100 ml d'eau pour une 
solution buvable - Administration immédiate et boire de 
l'eau                                                                                                   
Traitement nutritionnel de l'homocystinurie, entre 1 et 8 
ans

HCU LV

mélange d'AA sans 
méthionine ; supplémenté en 
lipides, minéraux, vitamines, 
oligoéléments ; pauvre en 
glucides                                                                          
équivalent protidique = 20 g

27,8 g                        
(92 kcal/sachet)

poudre orale                 
et entérale                  
1 arôme +             

goût neutre


Mélangez 1 sachet de poudre à 65 ml d'eau                                         
Traitement nutritionnel de l'homocystinurie, entre la 
naissance à 1 an

A administrer en dehors des repas                              
Préférez la suspension buvable :  administration 
immédiate - 1 cuillère mesure = 5 ml = 100 mg                                                       
Evitez les repas riches en graisses                  

mélange d'AA sans méthionine, 
enrichi en vitamines, sels 
minéraux et prébiotiques                            

HALOPERIDOL

HALFAN

halopéridol

halofantrine
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HCY 1 400 g poudre orale         
et entérale 

Mélangez 4,5 g de poudre à 30 ml d'eau                                       
Traitement nutritionnel de l'homocystinurie, de la 
naissance à 18 mois

HCY 2 450 g poudre orale          
et entérale 

Mélangez 14,5 g de poudre à 60 ml d'eau                                       
Traitement nutritionnel de l'homocystinurie, après 18 
mois et chez l'adulte

HELICIDINE hélicidine 0,5 ml /5 ml sirop 
 45 mg poudre orale  Test pour les enfants de 3 à 11 ans

 75 mg poudre orale 
HELI KIT urée  75 mg poudre orale 

125 mg / 2,5 ml susp. buvable 
■
■
■
■

A administrer avec un grand verre d'eau, au cours d'un 
repas                                                                                                  
Ne pas croquer, ni sucer, ni écraser

HEMEDONINE hématoporphyrine 5 mg / ml solution buvable  A administrer diluée dans de l'eau

HEMIDAONIL glibenclamide ■ 2,5 mg cp bisécable ■  A administrer immédiatement avant un repas, avec un ½ 
verre d'eau

HEMIGOXINE digoxine ■ 0,125 mg comprimé ■  A administrer avec un peu d'eau

HEMIPRALON LP propranolol 80 mg gélule ■ Remplaçable par la solution buvable de Propranolol®  
➙ adaptation de la posologie (perte de l'effet retard)

HEPACLEM artichaut + boldo + curcuma + 
combretum

60mg/60mg/40
mg/40mg cp pelliculé ■ 

A administrer avant un repas, avec de l'eau ou du yaourt                                                                                                                         
Goût et odeur désagréables, broyage possible si 
administration par sonde

HEPADIAL acide dimécrotique  50 mg comprimé enrobé ■  A administrer avant les repas

HEMAGENE ■

A administrer en une prise, sans horaire particulier    
Préférez la suspension buvable                          
Photosensible : administration immédiate

pyrantel

urée

HELMINTOX

HELICOBACTER

ibuprofène 200 mg

125 mg

cp pelliculé

250 mg cp pelliculé 
bisécable

mélange d'AA sans méthionine 
; supplémenté en glucides, 
lipides, vitamines et sels 
minéraux

?

? ?

? ?cp pelliculé 
bisécable

?
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HEPAGRUME choline  + bétaine + L-
arginine + inositol + sorbitol

0,6g/0,35g/0,12g
/0,25g/3g solution buvable  A administrer diluée dans de l'eau, après un repas  

HEPANEPHROL artichaut 2 g / 10 ml solution buvable ■  A administrer au cours d'un repas ou au moment des 
troubles

sorbitol + acide citrique 1,845 g /0,878 g poudre orale A 
arginine + sorbitol + sulfate 
de sodium + phosphate 
disodique

500mg/1,57g/          
66mg/119mg poudre orale B 

HEPATO SOLUTINES citrate de sodium + romarin + 
lavande + thym

8 g/6 g/2 g/1 g     
(100 ml) solution buvable  A administrer diluée dans un½ verre d'eau, avant un 

repas ou au moment des troubles

HEPATOUM BRULURE 
ESTOMAC

bicarbonate de sodium + 
phosphate tricalcique + 
hydroxyde de magnésium  + 
carbonate de calcium  + 
carbonate de magnésium

0,1g/0,01g/0,015
g/0,33g/0,005g cp à croquer  A administrer après un repas ou au moment des troubles

HEPATOUM anémone pulsatile + curcuma 
+ alvérine

22,5mg/?/ 2,1mg 
(15 ml) solution buvable ■ 

■ A administrer au moment ou en dehors d'un repas

■

0,305 g / ml solution buvable 
187,8 mg comprimé ■ 

A administrer après les repas            

                                             cytotoxique
5mg/0,5mg/            

7,5mg                                      
(5 ml)

sirop ■ 
6mg/0,6mg/10m

g      (5 ml) sirop ■ 
HEXAPNEUMINE nourrisson chlorphénamine + bichlotimol 0,05 g / 0,1 g     

(100 ml) sirop ■ 
HEXAQUINE quinine + vitamine B1  120 mg / 32 mg comprimé enrobé  Préférez la forme suppositoire à 300 mg ou 90mg

HEXARHUME bichlotymol + phényléphrine 
+ chlorphénamine

30mg/10mg/2m
g comprimé ■ ? ? ? Administration vespérale

■

?■ ?

Préférez la solution buvable : XX gouttes = 254 mg             
1 cp ↔ XV gouttes

A administrer avant un repas ou au moment des troubles 
en diluant les 2 sachets A + B dans un ½ verre d'eau

Privilégiez les prises vespérales (effet sédatif)

altrétamine

HEPT A MYL

HEPARGITOL

adéfovir dipivoxil

heptaminol

comprimé

gélule

HEPSERA 10 mg

pholcodine + chlorphénamine 
+ bichlotimol

50 mg

HEXAPNEUMINE

HEXALEN ATU

?
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■ A administrer après un repas et le soir avant le coucher     
Ne pas croquer, ni écraser, ni ouvrir

■

125 mg / 5 ml poudre orale 
250 mg / 5 ml poudre orale 
500 mg / 5 ml poudre orale 

500 mg gélule ■

■
■
■

HISTIDON mélange d'AA sans histidine 500 g                       
(328kcal/100 g)

poudre orale                 
et entérale 

Mélangez 5 g de poudre à un peu d'eau, homogénéisez en 
remuant avec une fourchette, puis ajoutez le reste d'eau : 
100 ml - 1 volume de poudre pour 20 d'eau                    
Traitement nutritionnel de l'histidinémie, chez le 
nourrisson l'enfant et l'adulte

HISTOFLUINE P 
marron d'Inde + hamamélis + 
bourse à Pasteur +             
anémone pulsatile + 
esculoside

62,5mg/62,5mg/
25mg/25mg/         

1,25mg
solution buvable ■  A administrer un peu avant les repas                                      

1 ml = XXX gouttes

 HN 25

préparation sans gluten à 
base de lait écrémé en 
poudre, banane, riz, 
caséinate de sodium, pomme, 
farine de maïs, dextrine-
maltose, graisses végétales, 
enrichi en vitamines

900 g poudre orale et 
entérale 

Mélangez 1 mesure de 7 g avec 45 ml d'eau tiède 
faiblement minéralisée                                                       
Lait antidiarrhéique

■
■

HUILE DE LORENZO mélange de glycérol trioléate et 
de glycérol triérucique ■ 500 ml                

(806 kcal/100ml) huile buvable 

HUILE GTE glycérol triérucique ■ 1 000 ml 
(801 kcal/100ml) huile buvable 

Privilégiez les prises vespérales (effet sédatif prolongé) 
Evitez l'exposition au soleil : photosensibilisation                                            
La prise de boissons alcoolisées est fortement 
déconseillée

isothipendyl 12 mg cp pelliculé ? ?



■

A administrer à heure fixe                                                               
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

A administrer pendant ou entre les repas                  
Préférez la poudre orale : reconstituez le flacon avec de 
l'eau non gazeuse

altrétamine

ciprotérone + éthinylestradiol

HICONCIL

HISTAPAISYL

HOLGYEME

HEXASTAT 100 mg

Laissez à température ambiante 1 h avant consommation 
et agitez avant l'emploi                                                                                             
A conserver au réfrigérateur                                         
Indiquée dans les adrénoleucodystrophies, chez l'enfant 
et l'adulte

comprimé enrobé2 mg / 0,035 mg

gélule

?

amoxicilline
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HUILE GTO glycérol trioléate ■ 500 ml               
(819 kcal/100ml) huile buvable 

HUILE FOIE DE MORUE vitamine A + D 5 382 UI/600 UI                   
(cuillère à café) huile buvable  A administrer à jeun le matin ou à distance des repas

HUILE DE PARAFFINE huile de paraffine ■ 5 ml ampoule buvable 

HUILE DE RICIN huile de ricin 30 ml huile buvable 
A administrer en une prise le matin à jeun                                
Peut être mélangée à du lait, yaourt, jus de fruit                                                        
A éviter : toxique

125 mg / 5 ml solution buvable 
■ 250 mg gélule ■

HUMEX adulte expectorant carbocistéine 15 mg          
(cuillère mesure) sirop 

HUMEX adulte expectorant 
sans sucre acétylcystéine 100 mg comprimé à sucer 

5 mg / 5 ml sirop 
20 mg / 15 ml sirop 

HUMEX adulte toux sèche 
DEXTROMETORPHANE         
sans sucre

dextrométhorphane + 
saccharine 15 mg / 5 ml solution buvable 

HUMEX adulte toux sèche 
PHOLCODINE  pholcodine 15 mg                 

(7,5 ml) sirop ■ 
■
■
■

cp jour : pseudoéphédrine 60 mg cp pelliculé ■ 
■

■

HUMEXORAL paracétamol + 
chlorphénamine 500 mg / 4 mg gélule

paracétamol +                         
pseudo éphédrine 500 mg / 60 mg comprimé ■  Indication pour le jour : à administrer avec un grand 

verre d'eau

HUMEX rhinite allergique
cp pelliculécp nuit : cétirizine 10 mg

A administrer avec un grand verre d'eau


A administrer pendant les repas                                    
Préférez la solution buvableparomomycine

dextrométhorphaneHUMEX toux sèche 
DEXTROMETORPHANE 

HUMEX rhume

10 mg

Laissez à température ambiante 1 h avant consommation 
et agitez avant l'emploi                                                                                             
A conserver au réfrigérateur                                         
Indiquée dans les adrénoleucodystrophies, chez l'enfant 
et l'adulte

Utilisez les gobelets doseurs

cétirizine

HUMATIN                                              
ATU pour la gélule

HUMEX allergie CETIRIZINE cp pelliculé 
sécable

A avaler avec un peu d'eau                                              
Préférez Cétirizine® ou Zyrtec® solution buvable ou 
Virlix® suspension buvable


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paracétamol +  
chlorphénamine 500 mg / 4 mg gélule ■ Indication pour la nuit

HUMORYL toloxatone 200 mg gélule ? ? A administrer au cours du repas

■
■
■
■
■
■
■
■

4,5 mg cp bisécable ■ 
Si impossible d'avaler une gélule : l'ouvrir et disperser 
le contenu dans un verre d'eau, administrer 
immédiatement                                                                    
Principe actif cytotoxique : hotte, masque et gants

HYDRIGOZ glucides + sodium + potassium 
+ citrates

82,5g/60mmol/ 
20mmol/18mmol        

(par litre)
poudre orale         

et entérale 
Solution de réhydratation orale à diluer dans 200 ml 
d'eau faiblement minéralisée, à conserver au 
réfrigérateur et à utiliser dans les 24 h

HYDROCORTANCYL prednisolone 5 mg comprimé 
sécable  A administrer au cours des repas

HYDROCORTISONE hydrocortisone 10 mg comprimé 
sécable ■  Mélanger tel quel ou écrasé avec un aliment

■ 

HYDROSOL VIT vitamines A + B1 + B5 + B6 + B12 
+ PP + C + D2 + E + 

5000 
UI/2mg/1,50mg

/4mg/2mg/             
10 mg/50mg/  
1000UI/2mg           

(2 ml)

solution buvable ■  2 ml = L gouttes

HYDROXYDES AL ET MG hydroxyde de magnésium  + 
oxyde d'aluminium 400mg/400mg cp à croquer 



10 mg■

■

1 mg / ml
A administrer juste avant le repas principal                                         
Préférez la solution buvable : 1ml = XX gouttes = 1 mg

?

A avaler avec un verre d'eau                                                           
Comprimé broyable : à mélanger avec un aliment

?

hydrocortisone

topotecan

HYDERGINE

HYCAMTIN

HUMEX rhume

HYDREA hydroxycarbamide

0,25 mg

■

■

gélule ■

A administrer telles quelles au cours ou en dehors d'un 
repas                                                                                                 
Ne pas croquer, ni ouvrir, ni écraser : cytotoxique

500 mg

solution buvable

1 mg

gélule

comprimé

gélule

1 mg

HYDROCORTISONE

dihydroergotoxine

gélule
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HYPERIUM rilménidine ■ 1 mg comprimé ■ 
A administrer immédiatement au début du repas avec de 
l'eau ou un aliment                                               
Administration immédiate

HYPER LYS ANAMIX INFANT mélange d'AA sans lysine, sans 
gluten ■ 400 g poudre orale         

et entérale  Diluer 15 g de poudre dans 100 ml d'eau                                                             
Traitement nutritionnel des hyperlysinémies

38 kcal / 10 g poudre orale         
et entérale 

500 g poudre orale         
et entérale 

HYPOSTAMINE tritoqualine 100 mg comprimé ■  Possibilité de croquer le comprimé

8 mg / 12,5 mg comprimé ■  A administrer en une prise unique, avec de l'eau, au 
cours ou en dehors d'un repas

16 mg / 12,5 mg comprimé ■ 
■
■
■
■
■
■

■
A administrer le matin à jeun (d'au moins 6 h) et 1 heure 
avant  la 1ère prise alimentaire, avec de l'eau du robinet 
ou faiblement minéralisée (pauvre en calcium)                                                    
Ne pas associer à de l'eau minérale, du jus de fruit ou 
une autre boisson                                                                                      
Ne pas croquer, ni mâcher, ni sucer, ni écraser                                                                           
Ensuite : ne pas s'allonger pendant 1 heure

50 mg / ml solution buvable 
■
■
■

ibandronate sodique 150 mg

comprimé

■cp pelliculé 

? ?

cp pelliculé

5 mg

■



?
A administrer en une prise unique le soir au coucher

A administrer, avec un grand verre d'eau, au cours d'un 
repas                                                                                                  
Ne pas croquer, ni sucer, ni écraser les comprimés                              
Préférez la solution buvable

?
térazocine

losartan +                                    
hydrochlorothiazide

ibuprofèneIBUPROFENE

IBANDRONIQUE ACIDE

HYTRINE 

HYPERPROTIDINE

HYZAAR

HYTACAND



?



?

A administrer à heure fixe, au cours ou en dehhors d'un 
repas

200 mg

comprimé enrobé

comprimé

50 mg / 12,5 mg

1 mg

cp pelliculé

200 mg

aliment hyperprotidique

candésartan +                                    
hydrochlorothiazide
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■
■
■
■
■
■
■
■
■

IBUPROFENE sans sucre ibuprofène 20 mg / ml solution buvable 
200 mg cp pelliculé ■ 
400 mg cp pelliculé ■ 

■
■
■
■

IDARAC floctafénine  200 mg cp bisécable ■  A administrer avec un verre d'eau entier, ou mieux, 
délayé dans l'eau (microgranules)

■
■
■

IDEOS calcium + vitamine D3 500 mg / 400 UI cp à croquer           
ou à sucer   

Interactions alimentaires :                                                               
- acide oxalique : épinards, oseille, rhubarbe, cacao, 
betteraves, bières, amandes,  coriandre, persil, figues, 
pommes de terre, céleri, haricots verts, oignons, 
poireaux, carottes, cassis, chou, groseilles                                                                           
- acide phytique : pain complet, blé, seigle, avoine, 
orge, germes de soja, grains de maïs, arachide, 
sésame                                                                                                                                                 
- phosphates

75 mg cp pelliculé 

400 mg

cp pelliculé

■

32 mg / 14 mg

irbésartan

A administrer à heure fixe avec un liquide, au cours ou 
en dehors d'un repas                                                                       
Ne pas croquer, ni écraser

A administrer de préférence le soir après le dîner

A administrer, avec un grand verre d'eau, au cours d'un 
repas                                                                                                  
Ne pas croquer, ni sucer, ni écraser les comprimés                              
Préférez la solution buvable

A administrer avec un verre d'eau en une seule prise le 
matin, avec un verre d'eau                                                                         
Ne pas mâcher, ni ouvrir : gélules à libération 
prolongée

ibuprofène

isradipine

aloès + séné 

ibuprofène

ICAZ LP

IBUPROFENE

IFIRMASTA

IDEOLAXYL

IBUTABS

gélule

2,5 mg

400 mg comprimé enrobé







cp pelliculé

5 mg

200 mg

cp pelliculé



gélule



CLAN Central - COMEDIMS AP-HP (mise à jour juillet 2 013) 137

Noms commerciaux DCI

A
G

EP
S

Dosages Formes 
galéniques

U
til

is
at

io
n 

 e
nt

ér
al

e 
de

 la
  f

or
m

e 
in

je
ct

ab
le

A
dm

in
is

tr
at

io
n 

pa
r 

so
nd

e 
en

té
ra

le

Conseils et alternatives

Spécialités

Br
oy

ag
e 

de
s  

fo
rm

es
 so

lid
es

So
lu

bi
lit

é 
ou

 
di

sp
er

si
bi

lit
é 

   
   

   
da

ns
 l'

ea
u

O
uv

re
rt

ur
e 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

de
s g

él
ul

es

Ex
ci

pi
en

ts

150 mg cp pelliculé 
300 mg cp pelliculé                                                fœtotoxique

IKARAN dihydroergotamine 2 mg / ml solution buvable ■ 
IKARAN LP dihydroergotamine 5 mg comprimé ■ 

10 mg comprimé   
20 mg comprimé   

Ne pas croquer, ni écraser : cytotoxique

IMGALT 5 probiotiques 109 / gélule gélule ? ?
IMIGRANE sumatriptan 50 mg cp pelliculé ■ 

Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser                                               
Préférez la présentation pour pulvérisation nasale à 10 
ou 20 mg

IMMUNOSTIM probiotiques (3 souches) + 
prébiotique 1,5 g poudre orale  Poudre à mettre en suspension dans une boisson froide 

ou un dessert froid, de préférence avant le petit-déjeuner

■ 0,2 mg / ml solution buvable ■ 
2 mg gélule ■

IMODIUMCAPS lopéramide 2 mg gélule ■

IMODIUMDUO lopéramide + siméticone 2 mg / 125 mg comprimé ■ 
IMODIUMLIQUICAPS lopéramide 2 mg capsule molle ■

IMONOGAS sinéticone 240 mg capsule molle
Ne pas croquer ni écraser                                              
Préférez la présentation pour pulvérisation nasale à 10 
ou 20 mg

IMOSSEL lopéramide 2 mg gélule ■
Préférez le comprimé d'Imodium Duo® ou la solution 
buvable d'Imodium® diluée dans de l'eau ou du lait :                                  
1 ml = XXVII gouttes = 0,2 mg

IMOSSEL DUO lopéramide + siméticone 2 mg / 25 mg cp à croquer  Comprimé à croquer, broyage possible

irbésartan

méthotrexate

lopéramide

nicorandil

A administrer avec un verre d'eau                                                             
Préférez le comprimé d'Imodium Duo® ou la solution 
buvable diluée dans de l'eau ou du lait :                                   
1 ml = XXVII gouttes = 0,2 mg                                    
Photosensible : administration immédiate

A administrer au milieu du repas, avec un verre d'eau                                                                        
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : préférez la 
solution buvable diluée dans de l'eau ➙ adaptation de 
la posologie (perte de l'effet retard)

A administrer à heure fixe avec un liquide, au cours ou 
en dehors d'un repas                                                                       
Ne pas croquer, ni écraser

■IMETH

IMODIUM

IFIRMASTA

IKOREL

comprimé 
sécable10 mg 
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■
■
■
■

IMPACT ENTERAL

mélange ternaire polymérique 
isocalorique hyperprotidique 
immuno-enrichi (arginine, AG 
ω-3, nucléotides)

■ 500 ml                          
(505 kcal) flexibag

IMPACT GLUTAMINE

mélange ternaire polymérique 
isocalorique hyperprotidique 
immuno-enrichi (arginine, AG 
ω-3, nucléotides), enrichi en 
glutamine et gomme de guar

500 ml                    
(550 kcal) flexibag

■ 10 mg gélule Cytotoxique

■ 50 mg gélule

10 g poudre orale 
2,5 g poudre orale 
5 g poudre orale 

■
■
■
■
■
■

INCIVO télaprévir ■ 375 mg cp pelliculé  A avaler tel quel au cours d'un repas                                                                
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

■
■
■

comprimé enrobé

1,5 mg

Goût amer : broyage du comprimé possible si 
administration par sonde entérale                                                                 
Photosensible : administration immédiate





miltéfosine

lactitol

zopiclone

azathioprine

indapamide

Mélange de nutrition entérale                                                    
A administrer de préférence avec un régulateur de débit

A administrer en une prise le matin, au cours ou en 
dehors d'un repas                                                                                             
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : comprimés à 
libération prolongée

A administrer en une prise, au cours du repas, dissoute 
dans une solution buvable ou mélangée à un aliment 
(yaourt…)

2,5 mg

IMUREL

IMPAVIDO ATU

INDAPAMIDE

IMPORTAL

cp pelliculé

3,75 mg

cp pelliculé25 mg

7,5 mg

cp pelliculé■

■
IMOVANE

cp pelliculé 
sécable





■ 

50 mg cp pelliculé 

Antinéoplasique : éviter tout contact avec les mains                                             
A administrer au cours d'un repas, avec un verre d'eau     
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : passer à la voie 
injectable
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■
■
■
■
■

INDIARAL lopéramide 2 mg gélule ■
Préférez le comprimé d'Imodium Duo® ou la solution 
buvable d'Imodium® diluée dans de l'eau ou du lait :                                 
1 ml = XXVII gouttes = 0,2 mg

INDOCID indométacine ■ 25 mg gélule ■

A administrer au cours des repas pour améliorer la 
tolérance digestive                                                                                             
Préférez la suspension buvable d'Indocin® ou la gélule 
de Chrono Indocid® 75 mg (ouvrable mais sans écraser 
les microgranules à libération modifiée ) ou la forme 
suppositoire à 50 ou 100 mg  ➙ adaptation de la 
posologie

INDOCIN ATU indométacine 25 mg / 5 ml susp. buvable  A administrer au cours des repas pour améliorer la 
tolérance digestive  

INDO-PAED ATU indométacine ■ 25 mg / 5 ml susp. buvable 
■
■
■
■

■ 10 mg granulés pour 
susp. buvable ■ 

■ 20 mg cp pelliculé ■ 

comprimé enrobé 

ésoméprazole

indapamide

A administrer le matin avec de l'eau                                    
Ne pas croquer, ni écraser : comprimé à libération 
prolongée

A administrer en une prise le matin, au cours ou en 
dehors d'un repas                                                                                             
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : comprimés à 
libération prolongée

A administrer le soir, au cours ou après un repas

cp pelliculé

2,5 mg

ézétimibe + simvastatine

Oralement : ajoutez  15 ml d'eau plate par dose de  10 
mg dans un verre, remuez jusqu'à ce que les granulés se 
dispersent, attendre quelques minutes jusqu'à 
épaississement, remuez à nouveau et boire la suspension 
dans les 30 minutes - Rincez avec 15 ml d'eau pour 
obtenir l'ensemble des granulés                                                                                           
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser les granulés ou les 
comprimés ( microgranules gastrorésistantes)                  
Pour administration par sonde (≥ 6 Fr) : ajoutez 15 ml 
d'eau plate dans une seringue par dose de 10 mg de 
granulés, remuez, laisser quelques minutes jusqu'à 
épaississement, remuez à nouveau, administrez dans 
les 30 minutes, rincez la sonde avec  avec 15 ml d'eau 
par10 mg  de granulés                                                                                            
Comprimés dispersibles dans un verre d'eau non 
gazeuse (bien rincer le verre) et administrables par 
sonde

INEGY

INEXIUM

INDAPAMIDE LP

INDAPAMIDE



?

?

?10 mg / 20 mg

1,5 mg

comprimé

comprimé ?

indapamide

10 mg / 40 mg ?

?
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■ 40 mg cp pelliculé ■ 

INFATRINI complément alimentaire oral 
isocalorique

100 ml                
(100 kcal)

solution buvable 
goût neutre

Complément alimentaire de 0 à 1 an                                         
A administrer, de préférence,  90 minutes avant ou après 
un repas

INFATRINI 1.0 mélange ternaire polymérique 
isocalorique, normoprotidique

500 ml                                           
(500 kcal) pack souple

Mélange de nutrition entérale de 0 à 1 an, enfant de 
moins de 8 kg                                                                                                                                        
A administrer de préférence avec un régulateur de débit

INFIBRAN son de blé 1,25 g cp à croquer 

20 mg gélule ■

20 mg poudre 
effervescente 

■
■
■
■

INKODIET FIBRES
mélange ternaire polymérique 
isocalorique, normoprotidique, 
avec fibres

500 ml solution entérale

INKODIET HP 20 mélange ternaire polymérique 
isocalorique hyperprotidique

500 ml solution entérale

INKODIET PLUS
mélange ternaire polymérique 
hypercalorique 
hyperprotidique

500 ml solution entérale

INKODIET STANDARD mélange ternaire polymérique 
isocalorique normoprotidique

500 ml solution entérale

■
■
■

pantoprazole

piroxicam

ésoméprazole

A administrer avant le repas, avec un peu d'eau                                             
Ne pas croquer, ni écraser : comprimés gastrorésistants 
Préférez Inexium® ou Ogastoro®

A administrer au cours d'un repas                                                
Ne pas ouvrir, ni sucer, ni mâcher, ni écraser la gélule 
Préférez la poudre dissoute dans un½ verre d'eau : 
dégazez la solution et administration immédiate

axitinib

Oralement : ajoutez  15 ml d'eau plate par dose de  10 
mg dans un verre, remuez jusqu'à ce que les granulés se 
dispersent, attendre quelques minutes jusqu'à 
épaississement, remuez à nouveau et boire la suspension 
dans les 30 minutes - Rincez avec 15 ml d'eau pour 
obtenir l'ensemble des granulés                                                                                           
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser les granulés ou les 
comprimés ( microgranules gastrorésistantes)                  
Pour administration par sonde (≥ 6 Fr) : ajoutez 15 ml 
d'eau plate dans une seringue par dose de 10 mg de 
granulés, remuez, laisser quelques minutes jusqu'à 
épaississement, remuez à nouveau, administrez dans 
les 30 minutes, rincez la sonde avec  avec 15 ml d'eau 
par10 mg  de granulés                                                                                            
Comprimés dispersibles dans un verre d'eau non 
gazeuse (bien rincer le verre) et administrables par 
sonde

A administrer tels quels, au cours ou en dehors d'un 
repas, à 12 h d'intervalle
                                          cytotoxique

Mélange de nutrition entérale                                                             
A administrer de préférence avec un régulateur de débit

INLYTA

INEXIUM

INFLACED

INIPOMP





20 mg

40 mg

comprimé enrobé

comprimé enrobé



cp pelliculé



cp pelliculé

■

■

1 mg

5 mg
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■

INOD'AIL ail 430 mg gélule
A administrer avec un grand verre d'eau , au cours d'un 
repas                                                                                                         
Ne pas croquer, ni écraser, ni ouvrir : gélule 
gastrorésistante

■
■

INORIAL bilastine 20 mg cp bisécable ■ ? ? ? A administrer en une seule prise, avec de l'eau, 1 à 2 h 
avant ou après la prise de nourriture ou de jus de fruit

■
■
■
■
■
■
■
■
■

125 mg / 5 ml solution buvable ■ 
35 mg comprimé enrobé ■ 

■
■
■
■

INSTANT PROTEIN complément alimentaire oral 100 mg / 5 ml poudre orale               
goût neutre  Poudre de protéines lactées (sans lactose) à saupoudrer 

sur un aliment ou dans un liquide

■

■

■ 200 mg comprimé ■ 

insaponifiable de maïs



■

rufinamide

étravirine

éphérénone



A administrer au début du repas                                              
Ne pas croquer, ni sucer, ni écraser le comprimé : 
préférez la solution buvable diluée dans de l'eau sucrée

A administrer en dehors des repas, avec de l'eau                     
Si broyage : à diluer dans ½ verre d'eau

cp pelliculé 
bisécable



axitinib

acide succinique + succinate 
ferreux

A administrer pendant ou en dehors des repas, avec un 
grand verre d'eau                                                                          
Ne pas croquer, ni écraser

A administrer après un repas, intact ou dissous dans un 
verre d'eau : à boire immédiatement ainsi que le rinçage 
du verre                                                                                               
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

                                          cytotoxiqueINLYTA

INSPRA

INSADOL

INTELENCE

INOFER                      

INOVELON 200 mg







cp pelliculé 
bisécable



cp pelliculé 
bisécable

100 mg

400 mg

cp pelliculé■ 5 mg

100 mg / 100 mg cp pelliculé ? ? ?

cp pelliculé

cp pelliculé

■

■

25 mg

50 mg





100 mg comprimé
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INTERCRON acide cromoglicique 91 g / 100 g solution buvable 
A administrer avant un repas, pure ou diluée dans de 
l'eau : de préférence à conserver dans la bouche une 
minute avant d'avaler

INTERCYTON acide flavodique 200 mg gélule ? ?
■
■

extrait de marron d'Inde + 
metesculetol

5,6352 mg /       
11,27 mg                         

(ml)
solution buvable ■ 

■
■

A administrer, avec un grand verre d'eau, au cours d'un 
repas                                                                                                  
Ne pas croquer, ni sucer, ni écraser

■

■

■
■

IODURE DE POTASSIUM iodure de potassium  130 mg cp quadrisécable ■ 
Pour diminuer le goût métallique : dissoudre dans de 
l'eau ou un jus de fruit ou délayer dans un peu de lait 
puis administration immédiate

IONARTHROL

fer minéral + chlorure de 
nickel + sulfate de sodium + 
calcium minéral + sulfate de 
manganèse + sulfate de 
magnésium

0,00343mg/0,000
0001mg/466mg/

0,00133mg/              
0,00132mg/        

0,024mg

poudre orale ■  A administrer en dehors d'un repas, dissoute dans 2 
cuillères à soupe d'eau tiède

IPECACUANHA PH ipéca ■ 1,4 g / 15 ml sirop 
10 mg comprimé ■ 
20 mg comprimé ■ 

IPRAALOX pantoprazole 20 mg comprimé enrobé  A administrer avant un repas, avec un peu d'eau                     
Ne pas croquer, ni écraser : comprimé gastrorésistant



■



manidipine

extrait de marron d'Inde

■

cp pelliculé

comprimé ■

A administrer au cours d'un repas                                                                        
Préférez la solution buvable diluée dans de l'eau

50 mg /200 mg 
/50mg gélule

gélule
saquinavir

ibuprofène

tiliquinol laurysulfate + 
tilbroquinol + tiliquinol base

A administrer pendant ou après un repas avec de l'eau, 
en même temps que le ritonavir                                                                                           
Ne pas croquer, ni écraser, ni ouvrir

A administrer le matin après le petit déjeuner avec un 
peu de liquide

A administrer au début d'un repas                                   
Evitez la prise d'alcool

INTRALGIS

INVIRASE

IPERTEN

INTRAIT DE MARRON 
D'INDE

INTETRIX

200 mg

200 mg

gélule



200 mg

500 mg
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75 mg cp pelliculé ■ 
150 mg comprimé ■ 

■
■
■
■
■
■

150 mg/12,5 mg cp pelliculé ■ 
■
■
■
■
■
■
■

IRENAT ATU perchlorate de sodium 300 mg / ml solution buvable 
A administrer à heure fixe, avec ou sans aliment                                                  
Ne pas croquer, ni écraser, dispersable dans ½ verre 
d'eau non gazeuse (lent : 20') + rinçage avec ½ verre 
d'eau

A administrer au cours ou en dehors d'un repas                                               
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

   

■
■

■

2,5 mgfrovatriptan

irbésartan

raltégravir 

cp pelliculé





cp pelliculé250 mg

cp pelliculé

cp pelliculé300 mg/ 25 mg

irbésartan + 
hydrochlorothiazide

■géfitinib

Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

A administrer à heure fixe avec un liquide, au cours ou 
en dehors d'un repas                                                                       
Ne pas croquer, ni écraser : fœtotoxique
                                                                                                                                                                                                                                                               

IRBESARTAN

IRBESARTAN HCTZ

ISENTRESS

ISIMIG

IRESSA 



■

comprimé

comprimé

■

400 mg

150 mg/12,5 mg cp pelliculé

300 mg/12,5 mg cp pelliculé



150 mg





300 mg

300 mg cp pelliculé


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4,8 mg / 0,6 mg comprimé ■ 
8 mg / 1 mg / ml solution buvable ■ 

ISKEDYL FORT robazine + 
dihydroergocristine 19,2 mg / 2,4 mg comprimé ■ 

■
■

ISOLEUCINE L PH L isoleucine ■ 50 mg gélule ? ?
ISOPRINOSINE inosine acédobène 

dimépranol  500 mg cp bisécable ■  Goût désagréable : broyage possible si administration 
par sonde entérale

■ 40 mg comprimé enrobé ■ 

■ 120 mg gélule ■

ISOPTINE LP vérapamil ■ 240 mg comprimé ■  Ne pas croquer, ni écraser : comprimé à libération 
prolongée

ISORYTHM disopyramide 100 mg gélule ■

 125 mg gélule ■

 250 mg gélule ■

■
■
■
■
■
■
■
■

dinitrate d'isosorbide
60 mg

80 mg

métoclothiazide + triamtérène

raubasine + 
dihydroergocristine

gélule

gélule

A administrer au moment des repas                                        
Ne pas croquer les comprimés                                          
Préférez la solution buvable ➙ adaptation de la 
posologie

A administrer au cours du repas                                 
Principe actif insoluble : ne pas mélanger dans du 
liquide mais du yaourt                                                     
Administration par sonde possible, mélangé aux 
produits de nutrition entérale

?

40 mg

cp bisécable

gélule

5 mg / 150 mg

disopyramide

vérapamil

Ne pas croquer, ni écraser, ni ouvrir : gélules avec 
microgranules à libération prolongée

Ne pas croquer, ni écraser mais gélules ouvrables sans 
écraser les microgranules

A administrer le matin

ISKEDYL

ISOPTINE

ISOSORBIDE D LP

ISORYTHM LP

ISOBAR ? ?

20 mg gélule
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ISOSOURCE ENERGY

mélange de nutrition entérale 
ternaire polymérique 
hypercalorique, 
normoprotidique

500 ml                    
(785 kcal) SmartFlex

ISOSOURCE ENERGY FIBRE

mélange de nutrition entérale 
ternaire polymérique 
hypercalorique, 
normoprotidique, enrichi en 
fibres

500 ml                         
(800 kcal) SmartFlex

ISOSOURCE JUNIOR

mélange de nutrition entérale 
ternaire polymérique 
hypercalorique, 
normoprotidique

250 ml                           
(305 kcal)

bouteille              
arôme vanille

ISOSOURCE PROTEIN

mélange de nutrition entérale 
ternaire polymérique 
hypercalorique, 
hyperprotidique

500 ml                         
(650 kcal) SmartFlex

ISOSOURCE PROTEIN FIBRE

mélange de nutrition entérale 
ternaire polymérique 
hypercalorique, 
hyperprotidique, enrichi en 
fibres

500 ml                      
(665 kcal) SmartFlex

ISOSOURCE STANDARD
mélange de nutrition entérale  
ternaire polymérique 
isocalorique, normoprotidique

500 ml                  
(500 kcal) SmartFlex

ISOSOURCE STANDARD 
FIBRE

mélange de nutrition entérale  
ternaire polymérique 
isocalorique, normoprotidique, 
enrichi en fibres

500 ml                    
(515 kcal) SmartFlex

ISUDRINE oxyde de magnésium + 
phosphate d'aluminium 0,152g/2,476g susp. buvable 

ITRACONAZOLE itraconazole ■ 100 mg gélule ■

A administrer en une seule prise, 2 h avant ou 4 à 6 h 
après des suppresseurs de l'acidité gastrique :                    
absorption diminuée ➞ dans ce cas donner la gélule avec 
une solution buvable contenant du cola                                                                                           
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser, ni ouvrir                       
Ne pas y associer la prise de pamplemousse

■
■

Mélanges de nutrition entérale, à administrer par voie 
orale ou par sonde : dans ce cas utiliser  de préférence 
avec un régulateur de débit

50 mg compriméubidécarénone
A administrer après un repas                                      
Préférez la solution buvable de Decorenone® ou 
d'Ubicor® ou d'Ubiten®

IUVACOR
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IVA ANAMIX INFANT

mélange d'AA sans leucine, 
enrichi en glucides, lipides, 
minéraux, vitamines, oligo-
éléments et probiotiques

■ 400 g poudre orale et 
entérale  Diluer 15 g de poudre dans 100 ml d'eau                                        

Traitement nutritionnel de la leucinose jusqu'à 1 an

 25 mg gélule

 50 mg gélule

■ 325 mg /37,5 mg cp effervescent ■ 
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

JAMYLENE docusate de sodium  50 mg comprimé enrobé ■  Ne pas écraser : risque de perte de principe actif car 
comprimé petit et dur
A administrer au cours des repas pour diminuer les effets 
indésirables gastro-intestinaux de la metformine                                                                                      
Ne pas croquer, ni écraser

25 mg cp pelliculé 
50 mg cp pelliculé 

■ 100 mg cp pelliculé 
■
■

A administrer au cours ou en dehors d'un repas

■

sitagliptine + metformine

ruxolitinib

■ comprimé







cp pelliculé325 mg /37,5 mg

sitagliptine

5 mg

cp pelliculé

20 mg comprimé

3 mg /0,03 mg

50 mg / 1 000 mg

■

■

drospirénone + 
éthinylestradiol

paracétamol + tramadol

milnacipran

moxifloxacine Avaler le comprimé tel quel, avec assez de liquide, 
pendant ou en dehors des repas

A administrer pendant ou en dehors des repas, tel quel le 
comprimé pelliculé, avec assez de liquide                                                                   
Ne pas mâcher ni fractionner le comprimé pelliculé  
Préférez le comprimé effervescent : dégazez la solution

A administrer au cours ou en dehors d'un repas

A administrer au cours d'un repas, avec un verre d'eau    
Principe actif très hydrophile au goût amer, si ouverture 
de la gélule administration uniquement par sonde 
entérale

A administrer à heure fixe, avec un peu d'eau                             
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

comprimé

JANUMET

JAKAVI

IXPRIM

IXEL

JANUVIA

JASMINE 



15 mg

cp pelliculé



IZILOX ■ 400 mg cp pelliculé 
sécable 
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■
■
■
■
■
■
■

JECOPEPTOL

hydroxyde d'aluminium  + 
bicarbonate de sodium + 
boldo + carbonate de calcium 
+ fusain noir + hydroxyde de 
magnésium 

582mg/640mg/         
13,95mg/582mg/   

5,7mg/25,5mg           
(15 g)

poudre orale ■  A administrer le matin à jeun, diluée dans de l'eau

■ 125 mg / 5 ml granulés pour 
susp. buvable ■ 

■ 250 mg / 5 ml granulés pour 
susp. buvable ■ 

■ 500 mg / 5 ml granulés pour 
susp. buvable ■ 

■
■

1 g cp dispersible ■ 

■

■

■
■

191mg/42mg/     
21,15mg/13,55m

g           (5 ml)
solution buvable ■ 

■
■
■
■



drospirénone + 
éthinylestradiol





tamsulosine

500 mg

cp pelliculé

3 mg /0,03 mg

64mg/14mg/7m
g/4,5mg

0,5 mg

3 mg / 0,02 mg

A administrer à heure fixe, à la fin d'un repas (petit 
déjeuner de préférence)                                                                                                                                          
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser, mais gélule 
ouvrable sans écraser les micro granules à libération 
prolongée

A administrer au cours ou en dehors d'un repas, avec un 
peu d'eau                                                                                                      
Ne pas croquer, ni écraser

3 mg / 0,02 mg

cp pelliculé

josamycine

drospirénone + 
éthinylestradiol

hamamélis + viburnum + 
calamus + piscidie

cilazapril

drospirénone + 
éthinylestradiol

A administrer au cours d'un repas                                 
Préférez la solution buvable diluée dans un ½ verre d'eau

0,4 mg

Préférez les granulés ou le comprimé dispersible dilués 
dans de l'eau : bien agiter avant emploi

A administrer à heure fixe, avec un peu d'eau                             
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

JOSACINE

JOSIR LP

JOUVENCE DE L'ABBE 
SOURY

JASMINELLECONTINU

JASMINELLE

JASMINE 

JUSTOR





cp pelliculé

cp pelliculé

cp pelliculé

cp pelliculé

gélule

1 mg

cp pelliculé 
bisécable






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■
■
■
■

KABI GLUTAMINE L-glutamine, maltodextrines, 
fibres

10 g /8g / 1,2 g                    
(sachet 20 g) poudre orale 

Mélanger un sachet de 20 g à 200 ml d'eau froid, bien 
agiter, attendre 1 minute puis remélanger                                           
Peut être additionné à jus de fruits, yaourt, compote de 
fruit, etc … puis consommation immédiate                                               
Après reconstitution avec de l'eau : garder au 
réfrigérateur au maximum 24 h

600 mg comprimé enrobé ■ 
1 000 mg comprimé enrobé ■ 

■
■

■ 100 mg/25 mg cp pelliculé 
■ 200 mg/50 mg cp pelliculé ■ 

KALYDECO ATU ivacaftor ■ 150 mg cp pelliculé  A administrer intact, au cours d'un repas                                                                              
Ne pas croquer, ni écraser, ni diluer dans de l'eau
A administrer le soir au coucher                                           
Utiliser la capsule compte-gouttes ou la pipette 
doseuse
I goutte de solution = 1 mg de phénobarbital

KAOBROL 
carbonate de calcium + kaolin 
lourd + carbonate de 
magnésium 

140mg/210mg/2
10mg cp à croquer 

A administrer après un repas ou au moment des douleurs 
et le soir au coucher                                                                                                    
Comprimé à croquer : écrasement possible

KAOLOGEAIS
oxyde de magnésium + 
sulfate de magnésium + 
méprobamate + gomme de 
sterculia +             kaolin lourd


0,1mg/0,3703mg

/0,2g/6g/2g              
(10g)

granulés 
A administrer avant un repas                                                                                                             
Granulés à avaler sans croquer, ni écraser avec un grand 
verre d'eau

KAOMUTH   kaolin lourd + hydroxyde 
magnésium 1,1 mg / 7,7 mg poudre orale ■  A administrer avec un verre d'eau 1h à 1h30 après le 

repas et au moment du coucher



phénobarbital

chlorure de potassium

cp pelliculé

80 mg/20mg             
(ml)

solution buvable54 mg / ml

solution buvable

A administrer avec un verre d'eau                                       
Ne pas croquer, ni écraser : comprimés à libération 
prolongée

A administrer au cours ou en dehors d'un repas, avec un 
peu d'eau                                                                                                      
Ne pas croquer, ni écraser

2,5 mg

lopinavir+ritonavir

cilazapril



A administrer au cours ou en dehors d'un repas                                                                        
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser                        
Préférez la solution buvable

KANEURON

JUSTOR

KALEORID LP

KALETRA

■





■

1 mg

cp pelliculé
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■
■
■
■
■
■

KARAYAL sulfate de magnésium + 
oxyde de magnésium

3,704 g / 1 g       
(100 g) granulés  A administrer au début d'un repas, avec de l'eau                                                                                      

Ne pas croquer,  ni écraser

■ 75 mg poudre orale ■ 
■ 160 mg poudre orale ■ 
■ 300 mg poudre orale ■ 

KAYEXALATE polystyrène sulfonate de 
sodium ■ 454 g poudre orale 

A administrer après mise en suspension dans un peu 
d'eau, adjonction éventuelle de sucre vanillé ou de sirop                                                                              
Bien rincer la sonde                                                                               
La mise en suspension dans un jus de fruit est à 
proscrire : teneur élevée en potassium

1 g comprimé 
sécable ? ? ?

■ 1 g susp. buvable 
2 g susp. buvable 

125 mg / 5 ml poudre orale ■ 
■
■

500 mg cp pelliculé ■ 
1 g cp pelliculé ■ 

KELSEF céfradine 500 mg gélule ■ ? ?
KEMADRINE procyclidine 5 mg cp bisécable ■ ? ? ?



gélule

20 mg

250 mg / 5 ml

Versez le contenu du sachet dans un grand verre d'eau : 
une dissolution totale est obtenue rapidement

Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : gélule à 
libération prolongée : ouverture possible, mélangez les 
microgranules avec un aliment ou administrez avec 
une sonde gastrique

gélule

céfalexine

acétylsalicylate de lysine

sulfate de morphine

A administrer de préférence en dehors des repas, avec de 
l'eau                                                                                        
Préférez la poudre orale                                                               
Ne pas écraser les comprimés car la solution est 
instable                                                                                                                                                                           
Evitez la prise de lait : diminution de 40 % de la 
biodisponibilité

A administrer ½ h à une heure avant le petit déjeuner ou 
2 heures après le repas du soir                                                                            
Préférez la suspension buvable

KARDEGIC

KEFORAL

KAPANOL LP

KEAL

50 mg

poudre orale

100 mg

gélule

sucralfate
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■
■
■
■
■
■
■
■

■ 100 mg / ml solution buvable 
250 mg cp pelliculé 

sécable 
500 mg cp pelliculé 

sécable 
1 000 mg cp pelliculé 

sécable 
■
■
■
■
■

KESTINLYO ébastine 10 mg lyophilisat oral 

KETEK télitromycine ■ 400 mg cp pelliculé 
A administrer à heure fixe, le soir au coucher, avec un 
verre d'eau, au cours ou en dehors d'un repas                                                            
Ne pas croquer, ni écraser

■
■
■
■
■
■



?

comprimé 



?

?

lévétiracétam

ébastine

?

?

cp pelliculé 
bisécable

?

Ne pas croquer, ni écraser

A administrer au cours ou en dehors des repas, avec de 
l'eau                                                                                             
Goût amer : comprimés écrasables si administration 
par sonde entérale                                                                      
Préférez la solution buvable diluée dans un peu d'eau

A administrer en dehors d'un repas                                          
Ne pas croquer, ni écraser le comprimé                       
Préférez le lyophilisat oral placé sur la langue où il se 
disperse instantanément : peut être administré sans 
liquide

12,5 mg

16 mg cp bisécable

cp bisécable

cp bisécable

cp pelliculé 
bisécable

cp bisécable

32 mg

dexkétoprofène trométamol 

A administrer 30' avant un repas ou au cours d'un repas 
(pour éviter effets indésiirables digestifs), avec une 
grande quantité d'eau

A administrer au cours ou en dehors d'un repas, avec un 
peu d'eau

KEPPRA

KESTIN

KENZEN

4 mg

8 mg



10 mg

20 mg

25 mg

?

?

?

?

cp pelliculé 
bisécable



?

?

bétaxolol

candésartan 

KETESSE

KERLONE
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KETOCAL

mélange protéiné hyper 
lipidique, hypoglucidique ; 
supplémenté en AA, vitamines, 
sels minéraux et oligo-éléments

■ 300 g*                    
(146 kcal/100ml)

poudre orale                
1 saveur +                 

1 goût neutre


Mélangez 20 g de poudre à 80 ou 100 ml d'eau chaude : 
conservation au réfrigérateur 24 h                                                                              
Mélange nutritif complet cétogène indiqué dès 1 an

50 mg gélule ■

■
■
■
■

200 mg gélule ■

KETOTIFENE kétotifène 1 mg gélule ■
Impossible par sonde                                                                                   
Préférez Zaditen® en solution buvable (1mg/5 ml)

■
■
■

KETUM LP kétoprofène 200 mg gélule ■
A administrer au cours ou en dehors d'un repa                   
Ne pas croquer, ni écraser

KLEAN PREP
bicarbonate de sodium + 
chlorure de sodium + 
chlorure de potassium + 
macrogol + sulfate de sodium

■
1,685g/1,465g/      
0,7425g/59g/         

5,685g
poudre orale  Dissoudre le contenu du sachet n°1 dans un litre d'eau, 

puis rajouter le sachet n°2

■
■

300 mg/25 mg comprimé 
600 mg/50 mg comprimé 

KOLOSSORB complément alimentaire oral à 
base d'argile  180 g poudre orale             

et entérale  Prendre une cuillère à soupe avec un grand verre d'eau 
avant chaque repas

cp pelliculé

paracétamol + codéine





100 mg

600mg/300mg

kétoprofène

kétoprofène

Ne pas croquer, ni écraser : goût très amer                 
Préférez Efféralgan® codéiné comprimé effervescent : 
dégazez la solution

A administrer au cours des repas                                          
Ne pas croquer, ni écraserle comprimé, ni ouvrir la 
gélule                                                                                                                      
Préférez Biprofenid® forme suppositoire

estradiol + noréthistérone

A administrer au cours des repas                             
Impossible par sonde                                                                              
Préférez Biprofenid® forme suppositoire

A administrer à heure fixe                                                        
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

KETUM

KIVEXA

KETOPROFENE

KETOPROFENE LP

KLIPAL CODEINE

■ 

100 mg comprimé

KLIOGEST cp pelliculé2 mg / 1 mg

kétoprofène
cp sécable

100 mg

cp pelliculéabacavir + lamivudine ■


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A administrer au cours d'un repas                                                                
Ne pas croquer, ni écraser

5 mg cp bisécable ■ ? ? ? A administrer au cours ou en dehors d'un repas

20 mg cp bisécable ■ ? ? ?
A administrer en une seule prise

■ 6,25 mg cp bisécable ■ 
■ 12,5 mg cp bisécable ■ 
■ 25 mg cp bisécable ■ 

KREON FÜR KINDER ATU pancréatine d'origine porcine 60 mg granulés pour 
susp. buvable   A administrer au cours des repas                                                                          

A dissoudre dans du lait

KUVAN saproptérine ■ 100 mg comprimé pour            
solution buvable 

A administrer à heure fixe, en une prise unique le matin 
A dissoudre (après éventuel broyage) dans 120 ml 
d'eau chez l'enfant et 120 à 240 ml chez l'adulte

■
■
■
■

LABURIDE ATU phénéturide ■ 200 mg cp quadrisécable ? ? ?
250 ml solution buvable

1 000 ml solution buvable

170 mg gélule ■

340 mg gélule ■

340 mg poudre orale ■ 

cp pelliculé 
sécable ?

lait de croissance

saxagliptine + metformine 

quinapril

quinapril + 
hydrochlorothiazide 20 mg/12,5 mg

granisétron

carvédilol

lactobacillus

Solution prête à l'emploi, en relais du lait 2e âge 
jusqu’à 3 ans

Préférez la poudre orale dispersée dans un ½ verre ou 
un biberon d'eau

Ne pas croquer, ni écraser  

 A administrer à heure fixe, au moment des repas avec un 
volume d'eau suffisant pour ralentir la vitesse 
d'absorption

KORETIC

LACTEOL

KOMBOGLYZE

KYTRIL

KOREC

KREDEX

LACTEL EVEIL BÉBÉ



■ ?

1 mg

2,5 mg / 1 g

cp pelliculé

cp pelliculé

?

2 mg

cp pelliculé


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■
■
■
■

LAMALINE paracétamol + opium + 
caféine

300 mg / 10 mg / 
30 mg gélule

A avaler intacte avec un grand verre d'eau                                                                                     
Ne pas croquer, ni écraser, ni ouvrir                                                                                                    
Préférez la forme suppositoire

400 g                    
(405 kcal/100g)

poudre orale          
et entérale 

800 g                    
(405 kcal/100g)

poudre orale          
et entérale 

25 mg comprimé ■  Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser                                         
Préférez les comprimés de Lamictal®

50 mg comprimé ■ 

2 mg cp dispersible ■ 
■ 5 mg cp dispersible ■ 

25 mg cp dispersible ■ 
50 mg cp dispersible ■ 
100 mg cp dispersible ■ 
200 mg cp dispersible ■ 

LAMISIL terbinafine 250 mg cp bisécable ■ ? ? ? A administrer au cours d'un repas

■
■
■
■
■
■cp pelliculé      

bisécalelamivudine + ziduvudineLAMIVUDINE ZIDOVUDINE 

poudre orale
lactulose

A administrer de préférence intact, au cours ou en 
dehors des repas                                                                                            
Broyage possible et administration immédiate mélangé 
à une petit quantité de liquide ou de nourriture semi-
solide

Mélangez 1 mesurette de 8 g de poudre à très peu d'eau, 
puis délayez progressivement avec le reste de liquide : ne 
pas chauffer                                                                                                                
Alternative au lait animal en cas d'allergies alimentaires, 

A administer intact à heure fixe, au cours ou en dehors 
des repas                                                                                          
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser                                                   
Préférez la solution buvable d'Epivir® (10mg/ml) ou de 
Zeffix® (5mg/ml)

10 g

150 mg / 300 mg

lamotrigine

lamotrigine

lamivudine

pulpe d'amandes dégraissées + 
probiotiques + AG w-3 + 
calcium

A administrer au cours des repas                                                  
Comprimés peuvent être mâchés ou sont dispersibles 
dans l'eau, écrasement possible

A administrer diluées dans de l'eau                      
Administration orale, entérale ou rectale

LAMICTAL

LAMIVUDINE

LACTULOSE

LAMICSTART

LA MANDORLE





cp pelliculé 
sécable150 mg

10 g / 15 ml solution buvable

cp pelliculé 300 mg
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■

■ 25 mg cp dispersible        
ou à croquer 

50 mg cp dispersible        
ou à croquer 

■ 100 mg cp dispersible        
ou à croquer 

200 mg cp dispersible        
ou à croquer 

LAMPIT ATU nifurtimox 120 mg comprimé ? ? ?
■ 50 mg capsule molle ■

■ 100 mg capsule molle ■

■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

LANSOYL framboise paraffine liquide ■ 11,734 g  (15 g) gel oral ■

LANSOYL sans sucre paraffine liquide 78,23 g  (100 g) gel oral ■
A administrer en dehors d'un repas                                         
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser                                                                                          
Cytotoxique : évitez le contact avec la peau et 
d'inhaler des particules pulvérulentes

cp pelliculé      
bisécalelamivudine + ziduvudineLAMIVUDINE ZIDOVUDINE 

80 mg



gélule

gélule

gélule

A administrer au cours d'un repas ou avec une solution 
buvable lactée pour assurer une absorption maximale

Ne pas croquer, ni écraser, ni ouvrir : gélules à 
libération prolongée avec microgranules

A administrer de préférence intact, au cours ou en 
dehors des repas                                                                                            
Broyage possible et administration immédiate mélangé 
à une petit quantité de liquide ou de nourriture semi-
solide

Comprimés à mâcher, puis avaler avec un d'eau ou à 
dissoudre dans de l'eau

A administrer en une seule prise le matin, au moins 30 
minutes avant le repas                                                               
Ne pas croquer, ni écraser, mais ouverture possible : 
gélules avec microgranules gastrorésistantes 
saupoudrables sur une petite quantité de nourriture 
non liquide (yaourt, compote de pomme) ou 
mélangeables à une petite quantité d'eau ou de jus de 
pomme ou de tomate

A administrer en dehors d'un repas

clofazimine

40 mg

20 mg

150 mg / 300 mg

■

LAMPRENE

LANGORAN LP

LANVIS

lamotrigine

dinitrate d'isocorbide

tioguanine

lansoprazoleLANSOPRAZOLE

LAMOTRIGINE

■cp bisécable40 mg 

15 mg

30 mg

gélule

gélule
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15 mg gélule ■

30 mg gélule ■

■ 40 mg / ml solution buvable ■ 
■
■
■
■
■
■
■
■

LAROSCORBINE vitamine C 1 g cp effervescent 
500 mg cp à croquer 

1 g cp effervescent 
■ 40 mg / ml solution buvable ■ 

■
■
■
■
■
■

■ 10 mg / ml solution buvable ■ 
■
■

■

■

vitamine C

25 mg

50 mg

■


A administrer au cours du repas                                   
Principe actif amer et irritant : broyage possible si 
administration par sonde entérale  

Préférez les comprimés effervescents dissous dans au 
moins un ½ verre d'eau : dégazez la solution

A administrer le matin avant le petit déjeuner                                                                              
Ne pas croquer la gélule, mais ouverture possible sans 
écraser les microgranules                                                  
Préférez la solution buvable telle quelle ou diluée dans 
un ½ verre d'eau ou une petite quantité de lait ➙ 
adaptation de la posologie (perte de l'effet retard) 
Photosensible : administration immédiate

A administrer avec un peu d'eau, au cours ou en dehors 
d'un repas                                                                               
Préférez la solution buvable : 1 mg = I goutte                            

comprimé enrobé

cp bisécable

cp bisécable

cp bisécable

cp bisécable

comprimé enrobé

Ne pas croquer, ni écraser                                                                
Préférez la solution buvable : 1 mg = I goutte,                       
1 ml = XL gouttes

A administrer au moins 30 minutes avant les repas                                                               
Ne pas croquer, ni écraser, mais ouverture possible : 
gélules avec microgranules gastrorésistantes 
saupoudrables sur une petite quantité de nourriture 
non liquide (yaourt, compote de pomme) ou 

furosémide

■

■

■

LAROXYL

LANVIS

LAROSCORBINE sans sucre

LASILIX

chlorpromazine

tioguanine

lansoprazole

amitriptyline

méfloquineLARIAM

LANZOR

LARGACTIL
■

100 mg

250 mg

25 mg







■cp bisécable40 mg

40 mg




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■
■

LASILIX RETARD furosémide ■ 60 mg gélule ■

■
■

LAXARON  lactulose 10 g / 15 ml solution buvable 
LAXILO   aloès + séné + sterculia 3,9mg/6mg/50m

g gélule ■ ? ? A administrer avec un verre d'eau

L-CITRULLINE PH L-citrulline ■ 500 mg comprimé  Comprimé dispersible, ne pas écraser

LCP CAPSULES
produit énergétique sans 
protéines enrichi en ω-3 et ω-6 ■ 500 mg gélule

Gélule à avaler entière ou ouvrable : versez le contenu 
dans une cuillère                                                                   
Indiqué au-delà de 8 ans, en cas de phénylcétonurie

■ 100 mg gélule ? ?
200 mg gélule ? ?
8 mg comprimé ■ 

16 mg cp bisécable ■ 
24 mg comprimé ■ 
5 mg comprimé 

sécable ■ 
15 mg comprimé 

sécable ■ 
25 mg comprimé 

sécable ■ 
■
■

LEGALON silymarine 70 mg comprimé enrobé ■ ? ? ?
LEMIEL 2e Äge

préparation lactée pour 
nourrisson 900 g poudre orale          

et entérale 





furosémide

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau tiède 
faiblement minéralisée.                                                             
Pour les nourrissons qui n'ont pas été allaités ou au 
moment du sevrage, de 5 mois à 1 an

A administrer le matin avant le petit déjeuner                                                                              
Ne pas croquer la gélule, mais ouverture possible sans 
écraser les microgranules                                                  
Préférez la solution buvable telle quelle ou diluée dans 
un ½ verre d'eau ou une petite quantité de lait ➙ 
adaptation de la posologie (perte de l'effet retard) 
Photosensible : administration immédiate

A administrer la veille et l'avant-veille de la dialyse

A administrer à heure fixe, avec un peu d'eau                                                        
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

cp bisécable



comprimé enrobé

A administrer au milieu du repas, avec un verre d'eau        
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

■

bétahistine

éthinylestradiol + 
lévonorgestrel

■

acide folinique



LECTIL

L DOPS ATU

LEDERFOLINE

LEELOO

droxidopa

furosémideLASILIX SPECIAL

LASILIX FAIBLE 20 mg

0,2 mg / 0,11 mg

comprimé

500 mg
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LEMIEL CONFORT 2e Äge
préparation lactée enrichie 
en fer + petite quantité de 
miel

900 g poudre orale          
et entérale 

■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

 20 mg gélule ■

 40 mg gélule ■

LESCOL LP fluvastatine 80 mg cp pelliculé ■ 
■
■

■

100 mg

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau tiède 
faiblement minéralisée.                                                             
Pour les nourrissons qui n'ont pas été allaités ou au 
moment du sevrage, de 5 mois à 1 an

A administrer de préférence le soir, au cours ou en 
dehors d'un repas, avec un verre d'eau                                                                                                               
Ne pas croquer, ni écraser : comprimé à libération 
prolongée, ni ouvrir les gélules

A administrer à heure fixe, de préférence le matin, avant 
le petit déjeuner                                                                                                       
Préférez les gélules d'Amlor®                                                                       
Ne pas y associer la prise de pamplemousse

A administrer le matin au moins 15 minutes avant le 
repas                                                                                                 
Ne pas associer avec du pamplemousse

comprimé 
sécable

A administrer avec un verre d'eautropatépine

■

LESCOL

LERCANIDIPINE

LEPONEX

LEPTICUR

clozapine

létrozole

fluvastatine

■ 2,5 mg

LERCAN

25 mg

10 mg









cp pelliculé 
bisécable

cp bisécable

comprimé

?

?

cp pelliculé 
sécable

cp pelliculé

5 mg comprimé 
sécable

cp bisécable 

LETROZOLE

20 mg

20 mg

20 mg / 10 mgLERCAPRESS énalapril + lercadipine

lercanidipine

lercarnidipine
10 mg

■

■ ?

??

cp pelliculé 
sécable

10 mg

?

?

?

?

? ?

? ?

? ?

A administrer au cours ou en dehors des repas, avec un 
verre d'eau ou d'autre boisson                                                           
Ne pas croquer, ni écraser : cytotoxiquecp pelliculé
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LEUFREE COOLER ROUGE

mélange d'AA sans leucine, 
enrichi en glucides, AG ω-3, 
minéraux, vitamines et oligo-
éléments                       
équivalent protéique = 15 g

■ 130 ml solution buvable
Prête à l'emploi                                                                                     
A utiliser dans le traitement nutritionnel de la leucinose à 
partir de 3 ans

■ 250 mg cp pelliculé 
sécable ■ 

■ 500 mg cp pelliculé 
sécable ■ 

■ 1 g cp pelliculé 
sécable ■ 

5 mg cp pelliculé ■ ? ? ?
10 mg cp orodispersible 
10 mg cp pelliculé ■ ? ? ?
20 mg cp pelliculé ■ ? ? ?

LEVOCARNIL L carnitine ■ 1 g / 10 ml solution buvable  A administrer diluée dans de l'eau

■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

■

A administrer en une seule prise, le matin à jeun, juste 
avant le repas                                                                       
Préférez la solution buvable de L-Thyroxine® :                                                  
I goutte = 5 µg

Comprimés à administrer avec un verre d'eau, au cours 
ou en dehors d'un repas                                                                         
Le comprimé orodispersible doit être pris sans liquide, 
immédiatement après avoir été sorti de la plaquette                                                                                                                                                          
Evitez les graisses, l'alcool et le jus de pamplemousse

A administrer au cours ou en dehors des repas, avec une 
quantité suffisante d'eau ou d'autre liquide                                    
Goût amer : comprimés écrasables si administration 
par sonde entérale                                                                      
Préférez la solution buvable de Keppra® diluée dans un 
peu d'eau

A administrer au cours ou en dehors des repas                         
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

A avaler avec un verre d'eau                                                        
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

■

vardénafilLEVITRA

LEVONORGESTREL

lévofloxacine

lévothyroxine sodique
■

lévétiracétam

lévonorgestrel

■

LEVETIRACETAM

LEVOTHYROX
100 µg

50 µg

5 mg

25 µg

75 µg

1,5 mg











comprimé 
sécable

comprimé 
sécable

comprimé

cp pelliculé 
bisécable

lévocétirizineLEVOCETIRIZINE cp pelliculé
A administrer intact, au cours ou en dehors des repas, de 
préférence en une prise, avec une boisson                                                                         
Ne pas croquer, ni écraser

comprimé 
sécable



comprimé 
sécable

■ 500 mgLEVOFLOXACINE
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■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

A administrer en une seule prise, le matin à jeun, juste 
avant le repas                                                                       
Préférez la solution buvable de L-Thyroxine® :                                                  
I goutte = 5 µg

A administrer en une seule prise, le matin à jeun, juste 
avant le repas                                                                       
Préférez la solution buvable de L-Thyroxine® :                                                  
I goutte = 5 µg

lévothyroxine sodique
■

■

■

■

LEVOTHYROX

200 µg

100 µg

75 µg

125 µg

150 µg









comprimé 
sécable

comprimé 
sécable

comprimé 
sécable

175 µg

comprimé 
sécable

comprimé 
sécable

comprimé 
sécable

50 µg comprimé 
sécable

■





LEVOTHYROXINE lévothyroxine sodique

25 µg



comprimé 
sécable 

125 µg comprimé 
sécable 

150 µg comprimé 
sécable 

100 µg comprimé 
sécable

175 µg comprimé 
sécable 
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■
■
■
■
■

LEVOTONINE oxitriptan  100 mg gélule A administrer avec un verre d'eau, au milieu des repas

LEXOMIL bromazépam ■ 6 mg cp quadri sécable ■  A administrer immédiatement après dissolution                
Comprimé administrable par voie sub-linguale

LEXPEC  ATU acide folique 2,5 mg / 5 ml solution buvable 
■

■

LIDENE      doxylamine 15 mg cp pelliculé 
sécable ■ ? ? ?

A administrer en une seule prise le soir, 15 à 30 minutes 
avant le coucher                                                                             
Ne pas associer à la prise d'alcool

LINCOCINE lincomycine 500 mg gélule ■
Ne rien ingérer, excepté de l'eau 2 h avant ou après la 
prise de la gélule                                                                                                                                                      
Ne pas croquer, ni écraser

LINDILANE paracétamol + codéine 400 mg / 25 mg comprimé ■  Goût très amer -  Préférez Efféralgan® codéiné 
comprimé effervescent : dégazez la solution

1 mg / 1 ml solution buvable 
■ 5 mg /5 ml solution buvable 

10 mg cp bisécable ■ 
■
■
■
■
■
■

??

67 mg

100 mg

fénofibrate

clidinium  bromure + 
chlordiazépoxide

A administrer au cours ou en dehors des repas                            
Ne pas croquer, ni écraser les comprimés à libération 
prolongée                                                                              
Contenu des gélules peu soluble dans l'eau : mélangez 
à de la compote

A administrer au cours ou en dehors d'un repas, avec un 
peu d'eau                                                                                                                            
Si broyage du comprimé, évitez les phénomènes 
d'échauffement : administration immédiate

A administrer avec un verre d'eau

A administrer au cours des repas avec un verre d'eau            
Préférez les solutions buvables

A administrer en une seule prise, le matin à jeun, juste 
avant le repas                                                                       
Préférez la solution buvable de L-Thyroxine® :                                                  
I goutte = 5 µg

LIBRAX

LIORESAL                                    
ATU pour la solution buvable 
5 mg/5 ml

LIPANTHYL

LIPANOR ciprofibrate

baclofène

2,5 mg / 5 mg 

gélule

comprimé enrobé

gélule

LEVOTHYROXINE lévothyroxine sodique

175 µg comprimé 
sécable 

200 µg comprimé 
sécable 

■ 145 mg comprimé 
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160 mg comprimé ■ 
■
■

LIPISTART

mélange de nutrition complet, 
enrichi en TCM, vitamines et 
oligoéléments, pauvre en AG à 
longue chaîne

■ 400 g poudre orale et 
entérale 

1 mesure = 5 g Mélanger chaque mesure rase à 3à ml 
d'eau à 70°C A administrer tiède ou froide, en cas de 
malabsorption, de troubles du métabolisme des AG à 
longue chaîne, au-delà de l'âge de 1 an

■ 500 ml                    
(900 kcal/100 g) huile

1 000 ml               
(900 kcal/100 g) huile

■

■

LIQUID MAXIJUL
solution glucidique hyper 
énergétique : 50 % de Maxijul 
+ eau

200 ml                  
(200 kcal/100ml) briquette

A consommer tel quel ou mélangé à des solution buvables 
ou aliments ou transformé en bâton glacé                                                                           
Indiqué au-delà de 6 mois

LIQUIGEN émulsion fine de TCM ■ 250 ml huile A incorporer dans l'alimentation habituelle ou dans la 
solution de nutrition entérale

■ 5 mg cp bisécable ■ ? ? ?
■ 20 mg cp quadrisécable ■ ? ? ?

LISINOPRIL 
HYDROCHLOROTHIAZIDE

lisinopril + 
hydrochlorothiazide ■ 20 mg /12,5 mg cp bisécable ■ ? ? ?

LITHIAGEL carragaheen + hydroxyde et 
carbonate d'alumine

80 mg / 920 mg      
(15  ml) susp. buvable 

A administrer au cours ou à la fin d'un repas : mélangé à 
l'alimentation ou dans 100 à 150 ml d'eau aromatisée ou 
non

LIVIAL tibolone 2,5 mg comprimé ■  A administrer à heure fixe, avec de l'eau ou une autre 
solution buvable

LOBAMINE CYSTEINE méthionine + cystéine 350 mg / 150 mg gélule

LOCASOL vitamines, minéraux et 
oligoéléments ■ 400 g poudre orale  Dans les hypercalcémies, et hypervitaminoses D

■
■ comprimé enrobé20 mg

fénofibrate

A administrer à heure fixe, au cours ou en dehors des 
repas, avec un verre d'eau

A incorporer dans l'alimentation habituelle en 
remplacement ou en complément des matières grasses 
(huile/beurre) ou dans la solution de nutrition entérale

A administrer au cours ou en dehors des repas                            
Ne pas croquer, ni écraser les comprimés à libération 
prolongée                                                                              
Contenu des gélules peu soluble dans l'eau : mélangez 
à de la compote

A administrer une demi heure avant le petit déjeuner ou 
le dîner                                                                                      
Goût désagréable : broyage possible si administration 
par sonde entérale

A administrer en une seule prise le soir, au cours ou en 
dehors d'un repas                                                                           
Ne pas croquer, ni écraser

LODALES

LISINOPRIL

LIPANTHYL

pur mélange lipidique  à teneur 
garantie en TCM et en AG 
essentiels, vitamine E 

savastatine

lisinopril

LIPROCIL

200 mg gélule

LIPUR gemfibrozil 450 mg cp pelliculé 
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■
■
■
■

200 mg cp pelliculé ■  A administrer au milieu des repas

■
■

LODOSYN ATU carbidopa ■ 25 mg comprimé ? ? ?
■
■
■
■
■
■

LOFENALAC aliment hyperprotidique 9,5 g            
(mesure)

poudre orale           
et entérale  Diluez 1 mesure de poudre dans 60 ml d'eau tiède 

Indiqué en cas de phénylcétonurie
■
■

LOGIMAX LP fénodipine + métoprolol 5 mg /47,5 mg cp pelliculé ■ 
A administrer le matin, avec un peu d'eau                                   
Ne pas croquer, ni mâcher, ni sucer, ni écraser : 
comprimé à libération prolongée

■
■

LOGROTON chlortalidone + métoprolol 25 mg / 200 mg cp pelliculé 
bisécable ■ ? ? ? A administrer le matin au petit déjeuner ou à midi, avec 

de l'eau
■
■
■
■
■

loméfloxacine

2,5 mg /6,25 mg

400 mg cp pelliculé 
bisécable 



5 mg /6,25 mg cp pelliculé

cp pelliculé

comprimé enrobé20 mg

cp pelliculé

10 mg  /  6,25 mg

300 mg

LOGIFLOX

40 mg cp pelliculé

2 mg

A administrer le soir, au cours ou en dehors des repas





cp pelliculé

cp pelliculé

minoxidil

Ne pas croquer les comprimés                                     
Préférez le lyophilisat oral à laisser fondre sur la 
langue ou à dissoudre dans un verre d'eau

Ne pas croquer, ni sucer, ni écraser

Goût amer : administrable par sonde ou mélangé à des 
aliments pauvres en potassium                                                             
Ne pas administrer avec des sels de potassium 

A administrer le matin, au cours ou en dehors d'un 
repas, avec un peu de liquide                                                            
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

A administrer en une seule prise le soir, au cours ou en 
dehors d'un repas                                                                           
Ne pas croquer, ni écraser

bisoprolol + 
hydrochlorothiazide

furosémide + amiloride

LODOZ

LODALES

LOGIRENE 

LODINE

LONOTEN

LOPERAMIDE lopéramide



 









10 mg

5 mg

étodolac

savastatine

? ?



?

cp bisécable

cp bisécable40 mg / 5 mg

cp bisécable
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■
■
■
■

■ 2 mg gélule ■

LOPHLEX LQ

mélange d'AA sans phényl 
alanine ; supplémenté en 
glucides, minéraux, vitamines 
et oligoéléments

125 ml                     
(115 kcal) solution buvable

Boisson prête à l'emploi - A administrer bien frais                                                                                                            
Traitement nutritionnel de la phénylcétonurie dès 8 ans, 
chez l'adulte et la femme enceinte

LOPHLEX POWDER

mélange d'AA sans phényl 
alanine ; supplémenté en 
minéraux, vitamines et 
oligoéléments

27,8 g                      
(91 kcal/sachet)

poudre orale                 
et entérale                 
2 saveurs +         
goût neutre



Mélangez1 sachet avec un peu d'eau, homogénéisez en 
remuant avec une fourchette, puis ajoutez le reste d'eau 
80 ml                                                                                                            
Traitement nutritionnel de la phénylcétonurie dès 8 ans, 
chez l'adulte et la femme enceinte

LOPRESSOR métoprolol  100 mg cp pelliculé 
bisécable ■  A administrer pendant ou juste après les repas : la prise 

alimentaire augmente la biodisponibilité

LOPRESSOR LP métoprolol  200 mg cp pelliculé 
bisécable ■ 

A administrer pendant ou juste après les repas : la prise 
alimentaire augmente la biodisponibilité                                                                      
Ne pas croquer, ni écraser : comprimé à libération 
prolongée                                                                                                                                                                    
Préférez Lopressorl® 100 mg ou Seloken® 100 mg ➙ 
adaptation de la posologie (perte de l'effet retard)

■
■
■
■

farine hypoprotidique ■ 500 g poudre orale         
et entérale 

lait hypoprotidique 200 ml solution buvable

substitut de blanc d'œuf 
hypoprotidique

100 g poudre orale         
et entérale 

substitut d'œuf hypoprotidique 250 g poudre orale         
et entérale 

■
■

2 mg cp pelliculé

A administrer au cours ou en dehors d'un repas, avec un 
verre d'eau                                                                            
Préférez la forme sirop

Indiqués dans les maladies rénales et maladies 
héréditaires du métabolisme des acides aminés

Ne pas croquer les comprimés                                     
Préférez le lyophilisat oral à laisser fondre sur la 
langue ou à dissoudre dans un verre d'eau

A administrer avec un verre d'eau, avant, pendant ou 
après un repas

loratadine

LOPRIL

LOPERAMIDE lopéramide

LOPROFIN

LORATADINE

captopril

2 mg

50 mg 

25 mg

lyophilisat oral

cp bisécable

cp bisécable

sirop





1 mg / ml
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■
■
■

LORATADINE HCTZ loratidine + 
hydrochlorothiazide 100 mg / 12,5 mg cp pelliculé 

1 mg cp pelliculé 
bisécable ■ ? ? ?

■
■
■
■
■
■
■
■
■

■ 50 mg / 12,5 mg cp pelliculé ■  A administrer au cours ou en dehors des repas, avec un 
verre d'eau

100 mg / 25 mg cp pelliculé ■ 
LOVAVULO éthinylestradiol + 

lévonorgestrel 0,02 mg /0,1 mg cp pelliculé ■ 
■ 25 mg / ml solution buvable ■ 

■
■
■
■
■
■

LOXEN nicardipine ■ 20 mg cp bisécable ■ 

?

cp pelliculé

cp pelliculé





cp pelliculé100 mg

comprimé

cp pelliculé

100 mg

losartan + 
hydrochlorothiazide

losartan

loxapim

A administrer au cours ou en dehors d'un repas, avec un 
verre d'eau                                                                            
Préférez la forme sirop

A administrer à heure fixe, au cours ou en dehors des 
repas, avec un verre d'eau

A administrer avec de l'eau, juste avant le repas                                                              
Ne pas croquer, ni écraser le comprimé ou la gélule à 
libération prolongée : gélule  ouvrable sans  écraser les 
micro granules                                                                                  
Forme injectable instillable par voie sublinguale ou 
nasale                                                                                                      
Ne pas y associer la prise de pamplemousse

A administrer en une seule prise le soir ou en prises 
fractionnées au cours de la journée                                                          
Préférez la solution buvable mélangée à un jus de fruit 
ou un liquide sucré

A administrer avec un verre d'eau

loratadine

LOSARTAN

lorazépam

LORATADINE

LOXAPAC

LOSARTAN HCT

■

■

■

■

■

LORAZEPAM
2,5 mg

50 mg

25 mg

100 mg

50 mg







comprimé ?

?

J



?

cp pelliculé 
bisécable

10 mg

cp pelliculé 
sécable

? ?
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■

■

■
■

LUBENTYL paraffine liquide +         
paraffine solide

2,89g / 0,36575 g        
(5 ml) gelée orale

LUBENTYL A LA MAGNESIE paraffine liquide +          
hydroxyde de magnésium 

2,8 g / 0,75 g        
(5 g) gelée orale

■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

LUMIRELAX méthocarbamol 500 mg comprimé 
sécable ? ? ? A administrer au début des repas, avec de l'eau

LUMIREM férumoxsil ■ 17,5 mg /100 ml susp. buvable 
3,75 mg comprimé ■ 

 5 mg cp bisécable ■ 
2 mg comprimé ■ ? ? ?
5 mg comprimé ■ ? ? ?

 10 mg comprimé ■ ? ? ?

?

50 mg

75 mg

?

?

LUTERAN

gélule■

A administrer à heure fixe

lévonorgestrel + 
éthinylestradiol

maprotiline

nomégestrol

chlormadinone

L-thyroxine

ciprotérone + éthinylestradiol

A administrer avec de l'eau, au cours ou en dehors d'un 
repas

A administrer à heure fixe                                                         
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

A administrer avec de l'eau, au cours ou en dehors d'un 
repas

A administrer avec de l'eau, juste avant le repas                                                              
Ne pas croquer, ni écraser le comprimé ou la gélule à 
libération prolongée : gélule  ouvrable sans  écraser les 
micro granules                                                                                  
Forme injectable instillable par voie sublinguale ou 
nasale                                                                                                      
Ne pas y associer la prise de pamplemousse

A administrer le soir au coucher

A administrer le matin, à jeun, juste avant le repas, 
directement dans la bouche : I goutte = 5 µg

LUDEAL

LOXEN LP

L THYROXINE

nicardipine

LUDIOMIL

■

■

LUMALIA

LUTENYL

0,15 mg / ml       

2 mg / 0,035 mg

25 mg

0,15 mg / 0,03 
mg 

cp pelliculé 
bisécable

J

?

?



?cp pelliculé

comprimé enrobé

comprimé enrobé

solution buvable
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LYO BIFIDUS bacillus bifidus 1 000 M germes poudre orale ■  A administrer à la fin d'un repas, diluée dans un verre 
d'eau

■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

■ 15 mg / ml solution buvable ■ 
10 mg comprimé ■ 

■ 40 mg comprimé 
sécable ■ 

■
■

LYSOCLINE métacycline  300 mg gélule ■

A administrer en dehors des repas avec une quantité 
suffisante de liquide                                                              
Evitez la prise simultanée de lait : l'association à des 
cations  bi ou trivalents (Al, Ca, Mg) forme des 
complexes non absorbables
A administrer au cours d'un repas                                                   
Ne pas croquer, ni écraser : cytotoxique

LYSANXIA

vitamine B6 + lysozyme

prazépam

prégabaline

■

mitotane

■

LYSODREN

LYRICA
A administrer au cours ou en dehors d'un repas, avec de 
l'eau                                                                                                                 
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

Ne pas croquer, ni écraser : laissez fondre sous la langue

Les comprimés se délitent rapidement dans la bouche 
par voie sub-linguale                                                                       
Préférez la solution buvable : 1 cp à 10 mg ↔ XX 
gouttes 1 cp à 40 mg ↔ LXXX gouttes

■

■

■

■

■

■

LYSO 6 10 mg / 20 mg

25 mg

150 mg

200 mg

50 mg

■ cp bisécable

75 mg gélule

gélule

100 mg

cp sublingual

gélule

gélule

gélule

gélule

gélule

300 mg

500 mg


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LYSOPAINE cétylpyridinium + 
muramidase  1,5 mg / 20 mg comprimé à sucer  A laisser fondre dans la bouche                                            

Ne pas croquer, ni écraser
■
■
■

MAALOX ballonnements alumine + hydroxyde de 
magnésium  + siméticone

100 mg / 200 mg 
/ 25 mg cp à croquer ■  A administrer au moment des troubles

MAALOX digestion difficile
boldine + sulfate de sodium 
anhydre + phosphate  
monosodique anhydre 

0,5 mg / 54 mg / 
132 mg cp effervescent 

A administrer avant les repas ou au moment des 
troubles, dissous dans un verre d'eau : dégazez la 
solution

525 mg / 600 mg 
(15 ml) susp. buvable 

400 mg / 400 mg cp à croquer           
ou à sucer 

MAALOX maux d'estomac       
fruits rouges

hydroxyde de magnésium  + 
hydroxyde d'aluminium 600 mg / 525 mg susp. buvable 

MAALOX maux d'estomac 
fruits rouges sans sucre

hydroxyde de magnésium  + 
hydroxyde d'aluminium 400 mg / 400 mg cp à croquer           

ou à sucer 
MAALOX maux d'estomac       
sans sucre

hydroxyde de magnésium  + 
hydroxyde d'aluminium 400 mg / 400 mg cp à croquer           

ou à sucer 
■
■

 1,5 g / 10 ml solution buvable 
2,25 g poudre orale 

carbonate de magnésium 100 mg comprimé ■ 
30 g poudre                

goût neutre ■ 
■ 300 g poudre                

goût neutre ■ 
MAGNE B6

lactate de magnésium + 
vitamine B6

 48 mg / 5 mg comprimé enrobé ■  A administrer au cours du repas avec un grand verre 
d'eau ou un jus de fruit        

MAGNESIE COMPOSEE

bicarbonate de sodium  + 
carbonate de magnésium  + 
hydroxyde de magnésium  + 
trisilicate de magnésium + 
thym

20g/30g/10g/30
g  /10g                       
(100 g)

poudre orale  A administrer au moment des douleurs, délayée dans un 
verre d'eau

amidon de maïs, sans gluten, ni 
lactose, ni sucre simple

LYTOS 520 mg cp pelliculé

pidolate de magnésium

hydrocotyle A administrer au cours d'un repas

A administrer à distance des repas, avec une solution 
buvable peu riche en calcium                                                                            
Ne pas associer à du lait ou des aliments contenant 
des cations divalents (calcium, magnésium …)

Avaler le comprimé avec un ½ verre d'eau avant ou au 
cours d'un repas, insoluble dans l'eau                                                                                      
Préférez la solution buvable ou la poudre orale diluées 
dans un ½ verre d'eau

Poudre épaississante  soluble instantanément à chaud ou 
à froid, saupoudrer lentement sur un liquide ou un plat 
en agitant avec une fourchette

A administrer au moment des troubles                                              
Malaxez bien le sachet de suspension buvable avant 
l'ouverture : absorption telle quelle sans diluer

MAG 2

hydroxyde de magnésium  + 
hydroxyde d'aluminium

acide chlodromine sel 
disodique

MADECASSOL

MAALOX maux d'estomac

MAGIC MIX

? ?10 mg comprimé ?
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2 g /5,5  ml poudre orale 
effervescente ■ 

2 g /5,5  ml poudre orale ■ 
MAGNESIUM oxyde de magnésium  150 mg cp efferv cp effervescent  A administrer avant ou au cours d'un repas, dissous dans 

un grand verre d'eau

MAGNESIUM GLYCOCOLLE glycine + lactate de 
magnésium 190 mg / 50 mg cp pelliculé ■ 

A administrer avec un grand verre d'eau, pendant les 
repas                                                                                               
Ne pas croquer, ni écraser

MAGNESIUM VIT B6
lactate de magnésium + 
vitamine B6

470 mg / 5 mg cp pelliculé ■ 
A administrer au cours d'un repas, avec un grand verre 
d'eau                                                                                                                                                                                            
Ne pas croquer, ni écraser

47,4 mg cp pelliculé ■ 
47,4 mg / 2,5 g granulés ■ 

■
■

MAGNOGENE chlorure de magnésium 55 mg gélule ? ? A administrer au cours d'un repas, avec un verre d'eau  

■ 62,5 mg/25 mg cp pelliculé ■ 
■ 250 mg/100 mg cp pelliculé ■ 

MALOCIDE pyriméthamine  50 mg comprimé ■ 
MALTO-DEXTRIDINE complément alimentaire oral poudre orale          

et entérale  Alimentation modulaire glucidique                                        
A ingérer 90 minutes avant ou après un repas

MANICOL mannitol 5 g poudre orale  A administrer le matin à jeun et au coucher, diluée dans 
un ½ verre d'eau froide

MANTADIX amantadine  100 mg capsule molle
Ne pas ouvrir : excipient huileux Préférez le sirop de 
Symetrel® (en ATU)

MAPLEFLEX

mélange d'AA sans méthionine 
ni thréonine ni valine, enrichi 
en vitamines et sels minéraux              
équivalent protidique = 8,4 g

29 g               
(113kcal/sachet)

poudre orale          
et entérale 

Mélangez 1 sachet de poudre à 30 ml d'eau, 
homogénéisez en remuant, continuez en ajoutant le reste 
d'eau : 100 ml                                                                    
Traitement nutritionnel de la leucinose entre 1 et 10 ans

MARCOUMAR ATU phenprocoumone 3 mg cp bisécable ? ? ?

hydroxyde de magnésium 

lactate de magnésium + 
vitamine B6

A administrer à heure fixe, avec un repas ou une solution 
buvable lactée pour favoriser l'absorption de 
l'atovaquone

A administrer au cours du repas avec un grand verre 
d'eau ou un jus de fruit                                                                                                                 
Ne pas croquer, ni écraser

A administrer le matin à jeun et au coucher, diluée dans 
un ½ verre d'eau : dégazez la solution effervescente

A administrer au cours d'un repas, avec de l'eau                                                                                                 
Ne pas croquer, ni écraser : préférez les granulés 
dissous dans un verre d'eau

MALARONE atovaquone + proguanil

MAGNEVIE B6

lactate de magnésiumMAGNESPASMYL

MAGNESIE ANISEE

100 mg/10 mg comprimé enrobé 
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MARGA
oxyde d'aluminium  + 
carbonate de calcium  + 
hydroxyde de magnésium

100mg/50mg/       
60mg comprimé à sucer  A administrer après les repas ou au moment des troubles

MARIBAVIR ATU maribavir ■ 100 mg comprimé ? ? ?
MARINOL ATU dronabinol ■ 2,5 mg capsule molle

■
■
■
■
■
■

MAXALT LYO rizatriptan 10 mg lyophilisat oral  Comprimé qui se désintègre en quelques secondes sur la 
langue, sans liquide

MAXIFLORE prébiotique + probiotique 1010 cellules 
vivantes / cp

comprimé 

MAXIJUL LIQUID solution aqueuse de Maxijul 
Super soluble à 50 %

200 ml  
(200kcal/100 ml)

solution buvable     
1 arôme +          

goût neutre

MAXIJUL SUPER SOLUBLE petits polymères de glucose ■ 132 g    
(500kcal/sachet)

poudre orale           
et entérale 

200 U.CEIP / ml sirop 
3 000 U. CEIP comprimé enrobé ■ 

100 mg capsule molle

200 mg gélule

200 mg cp bisécable ■ ? ? ?

MECIR LP tamsulodine ■ 0,4 mg cp pelliculé ■ 
A administrer à heure fixe, au cours ou en dehors d'un 
repas, avec un verre d'eau                                                         
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : comprimé à 
libération prolongée

■

mébévérine

α amylase

rizatriptan

urapidil

ipromiazide

MAXILASE
A administrer au cours d'un repas, avec un verre d'eau                                                                                                                  
Ne pas croquer, ni écraser : préférez le sirop                                           
1 cp ↔ 1 cuillère à soupe

A administrer au cours ou en dehors d'un repas

A administrer en dehors d'un repas                                        
Ne pas croquer, ni écraser les comprimés                                            
Préférez le lyophilisat oral qui se désintègre en 
quelques secondes sur la langue sans liquide, ce qui 
diminue les risques de nausées et vomissements

A administrer avant un repas, avec un grand verre d'eau                                                                                                 
Ne pas ouvrir les capsule et gélule : excipient huileux

A administrer au cours ou en dehors d'un repas                                                       
Gélules ouvrables, mais ne pas écraser les 
microgranules                                                                                                                                                                   
A administrer immédiatement : la libération du 
principe actif débute dès le contact avec l'eau

Solution prête à boire fraîche ou congelée  (bâton glacé)  
Mélangez  50 g ou 75 g de poudre à 150 ml d'eau : 
mélangez vigoureusement à la fourchette                                                           
Complément énergétique apportant peu de liquide, chez 
les nourrissons, enfants et les adultes lors des maladies 
du métabolisme des AA



MAXALT

MARSILID

MEDIATENSYL

MEBEVERINE

30 mg

10 mg 

comprimé

gélule



? ? ?cp bisécable50 mg

comprimé

5 mg
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■
■
■

MEDIBRONC carbocistéine 100 mg / 5 ml sirop 
■
■

300 mg comprimé ■ 
600 mg poudre orale ■ 
600 mg comprimé 

sécable ■ 
■ 4 mg comprimé ■ 
■ 16 mg comprimé ■ 

32 mg comprimé ■ 
■ 100 mg comprimé 

sécable 
A administrer en une seule prise                                                             
Ne pas croquer, ni écraser : cytotoxique

MEGAMAG aspartate de magnésium 45 mg gélule ■ A administrer au cours d'un repas

200 U.CEIP / ml sirop 
3 000 U. CEIP comprimé enrobé 

■
■

mégestrol

diosmine

α amylase

méthoxsalène

urapidil

méthylprednisolone

A administrer le matin pour faire coincider avec la 
sécrétion naturelle de cortisol                                                                                                       
A administrer après dispersion dans l'eau et à associer 
à une prise alimentaire                                                           
Préférez les formes de Solupred® solubles dans l'eau

A administrer au cours d'un repas, avec un verre d'eau                                                                                                             
Ne pas croquer, ni écraser : préférez le sirop                                                        
1 cp ↔ 1 cuillère à soupe

A administrer en une seule prise, avec du yaourt, 2 h 
avant exposition solaire ou PUVA

A administrer, avec de l'eau, au cours d'un repas              
Administration immédiate, mélangé à de l'eau ou un 
aliment                                                                                                                                                                           
Préférez la poudre orale

A administrer au cours ou en dehors d'un repas                                                       
Gélules ouvrables, mais ne pas écraser les 
microgranules                                                                                                                                                                   
A administrer immédiatement : la libération du 
principe actif débute dès le contact avec l'eau

MELADININE 

MEGAMYLASE

MEDROL

MEGACE

MEDIATENSYL

MEDIVEINE 

30 mg

60 mg

160 mg

50 mg / ml



gélule

gélule

■







10 mg comprimé

solution buvable

comprimé
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MELANGE SPECIAL 
D'ACIDES AMINES

supplément azoté 
anallergénique : mélange d'AA 
essentiels                                     
100 g = 79 g équivalent 
protidique

■ 200 g                  
(316kcal/100 g)

poudre orale            
et entérale             

goût neutre


Mélangez 5 g de poudre à 100 ml d'eau, homogénéisez en 
remuant avec une fourchette, puis ajoutez le reste d'eau : 
1 volume de poudre pour 20 d'eau                                                                                              
Traitement nutritionnel des déficits du cycle de l'urée, 
chez les prématurées et dès l'âge de 6 mois

MELAXOSE lactulose + paraffine liquide + 
vaseline

1,75g 
/2,145g/1,0725g 

(5 g)
gelée orale 

500 mg cp pelliculé
A administrer au cours ou en dehors d'un repas, avec de 
l'eau                                                                                                            
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

850 mg cp pelliculé

MELIANE gestodène + éthinylestradiol 75 µg / 20 µg comprimé enrobé ■

■
■

7,5 mg comprimé ■ ? ? ?
15 mg cp bisécable ■ ? ? ?
10 mg cp pelliculé 

sécable ■ 

20 mg cp pelliculé ■ 

MENAELLE progestérone 100 mg capsule mole A administrer en dehors d'un repas, de préférence avant 
le  coucher

MEPACRINE PH dichlorhydrate de mépacrine 100 mg gélule ? ? A administrer après les repas

200 mg comprimé ■ 
400 mg cp bisécable ■ 

MEPRONIZINE méprobamate + 
acéprométazine 400 mg / 10 mg comprimé enrobé 

bisécable ■ 
■
■

mémantine

metformine

méprobamate

méloxicam

A administrer à heure fixe                                                         
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

A administrer au cours d'un repas, avec de l'eau ou un 
autre liquide

A administrer à heure fixe, avec de l'eau, au cours ou en 
dehors des repas                                                                       
Goût amer : broyage possible s iadministration par 
sonde                                                                                      
Préférez la solution buvable d'Ebixa® : 1 cp à 10 mg ↔ 
XL gouttes

A administrer ½ h avant le coucher                                  
Ne pas croquer, ni écraser

A administer ½ h avant le départ, avec un verre d'eau 
sucrée                                                                               
Ecrasement possible

MELDASPIN

gestodène + éthinylestradiol

MELOXICAM

MEMANTHINE

dimenhydrinate + caféineMERCALM

MEPROBAMATE

50 mg / 10 mg cp pelliculé 
bisécable

MELODIA 0,06 mg/0,015 
mg cp pelliculé
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■
■

MERCILON désestrogel + éthinylestradiol 50 mg / 10 mg comprimé ■ A administrer à heure fixe                                                                      
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

MESTACINE ménocycline 100 mg cp pelliculé 
bisécable ■ ? ? ? A administrer au cours d'un repas

■ 60 mg / 5 ml sirop 

 60 mg comprimé enrobé ■ 

MESTINON RETARD ATU pyridostigmine ■ 180 mg comprimé 

METABOLIQUES BCAD 1 450 g*                         
(68 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale 

Mélangez 4,5 g de poudre à 30 ml d'eau                    
Traitement nutritionnel de la leucinose, de la naissance à 
18 mois

METABOLIQUES BCAD 2 450 g*                       
(85 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale 

Mélangez 14,5 g de poudre à 60 ml d'eau                                       
Traitement nutritionnel de la leucinose, après 18 mois et 
chez l'adulte

METABOLIQUES GA

mélange d'AA libres sans lysine 
et tryptophane ; supplémenté 
en glucides, lipides, vitamines 
et sels minéraux

450 g*                         
(68 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale 

Mélangez 4,5 g de poudre à 30 ml d'eau                    
Traitement nutritionnel de l'acidémie glutarique de 
type 1, à tout âge

METABOLIQUES HCY 1 450 g*                         
(68 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale 

Mélangez 4,5 g de poudre à 30 ml d'eau                    
Traitement nutritionnel de l'homocystinurie, de la 
naissance à 18 mois

METABOLIQUES HCY 2 450 g*                       
(85 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale 

Mélangez 14,5 g de poudre à 60 ml d'eau                                       
Traitement nutritionnel après 18 mois et chez l'adulte si 
homocystinurie

METABOLIQUES LMD

mélange d'AA sans leucine ; 
supplémenté en glucides, 
lipides, vitamines et sels 
minéraux

■ 450 g*                         
(68 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale 

Mélangez 4,5 g de poudre à 30 ml d'eau                    
Traitement nutritionnel de l'acidémie isovalérique ou 
autre anomalie du catabolisme de la leucine, à tout âge

METABOLIQUES OA 1 450 g*                         
(68 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale 

Mélangez 4,5 g de poudre à 30 ml d'eau                                       
Traitement nutritionnel des acidémies propionique et 
méthylmalonique, de la naissance à 18 mois

METABOLIQUES OA 2 ■ 450 g*                       
(85 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale 

Mélangez 14,5 g de poudre à 60 ml d'eau                                       
Traitement nutritionnel des acidémies propionique et 
méthylmalonique, de la naissance à 18 mois

mélange d'AA sans leucine, 
isoleucine et valine ; 
supplémenté en glucides, 
lipides, vitamines et sels 
minéraux

pyridostigmine

mélange d'AA libres sans 
méthionine ; supplémenté en 
glucides, lipides, vitamines et 
sels minéraux

mélange d'AA sans thréonine, 
valine, isoleucine et méthionine 
; supplémenté en glucides, 
lipides, vitamines et sels 
minéraux

MESTINON                                         
ATU pour la forme sirop

Ne pas croquer, ni écraser : comprimés très 
hygroscopiques et à libération prolongée                                 
Préférer la forme sirop ➙ adaptation de la posologie 
(perte de l'effet retard)                                                 
Possibilité d'utiliser par voies orale et entérale la 
solution injectable de Prostigmine® (0,5 mg/ml) 
mélangée à de l'eau PPI ➙ adaptation de la posologie 
(perte de l'effet retard)

J

A administer ½ h avant le départ, avec un verre d'eau 
sucrée                                                                               
Ecrasement possible

dimenhydrinate + caféineMERCALM 50 mg / 10 mg cp pelliculé 
bisécable
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METABOLIQUES PFD 1 ■ 450 g*                         
(68 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale 

Mélangez 4,3 g de poudre à 30 ml d'eau                     
Traitement nutritionnel des troubles du métabolisme des 
acides aminés, de la naissance à 18 mois

METABOLIQUES PFD 2 450 g*                       
(85 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale 

Mélangez 15 g de poudre à 60 ml d'eau                                  
Traitement nutritionnel des troubles du métabolisme des 
acides aminés, après 18 mois et chez l'adulte

 METABOLIQUES PHENYL 
FREE 1 ■ 450 g*                         

(68 kcal/100 ml)
poudre orale            

et entérale 
Mélangez 4,5 g de poudre à 30 ml d'eau                                   
Traitement nutritionnel de la phénylcétonurie, de la 
naissance à 18 mois

METABOLIQUES PHENYL 
FREE 2 ■ 450 g*                       

(85 kcal/100 ml)
poudre orale            

et entérale 
Mélangez 14,5 g de poudre à 60 ml d'eau                  
Traitement nutritionnel de la phénylcétonurie, après18 
mois et chez l'adulte

METABOLIQUES PHENYL 
FREE 2 HP ■ 450 g*                       

(85 kcal/100 ml)
poudre orale            

et entérale 
Mélangez 15 g de poudre à 60 ml d'eau                                        
Traitement nutritionnel de la phénylcétonurie, après18 
mois et chez l'adulte et la femme enceinte

METABOLIQUES PORTAGEN aliment complet contenant 
85 % de TCM

450 g*                       
(100 kcal100 ml)

poudre orale            
et entérale 

Mélangez 4,3 g de poudre à 17 ml d'eau                                   
Traitement nutritionnelde la malabsorption des graisses, 
chez l'enfant et l'adulte

METABOLIQUES TYROS 1 450 g*                         
(68 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale 

Mélangez 4,5 g de poudre à 30 ml d'eau                                    
Traitement nutritionnel de la tyrosinémie de type I et II 
ou de l'alcaptonurie, de la naissance à 18 mois

METABOLIQUES TYROS 2 450 g*                       
(85 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale 

Mélangez 14,5 g de poudre à 60 ml d'eau                                 
Traitement nutritionnel de la tyrosinémie de type I et II 
ou de l'alcaptonurie, après 18 mois et chez l'adulte

METABOLIQUES WND 1 ■ 450 g*                         
(68 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale 

Mélangez 4,5 g de poudre à 30 ml d'eau                                      
Traitement nutritionnel des déficits enzymatiques du 
cycle de l'urée, de la naissance à 18 mois

METABOLIQUES WND 2 ■ 450 g*                       
(85 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale 

Mélangez 14,5 g de poudre à 60 ml d'eau                                   
Traitement nutritionnel des déficits enzymatiques du 
cycle de l'urée, après 18 mois  et chez l'adulte

METEOSPASMYL alvérine + siméticone 60 mg / 300 mg capsule molle A administrer au début d'un repas

METEOXANE siméticone + phloroglucinol 125 mg / 80 mg gélule A administrer avant un repas ou au moment des 
troubles, avec un peu d'eau

■ 500 mg cp pelliculé ■ 
■ 850 mg cp pelliculé ■ 
■ 1 000 mg cp pelliculé 

sécable ■ 

complément glucido-lipidique 
sans protéines ni AA, 
supplémenté en vitamines et 
sels minéraux

metformine

mélange d'AA sans AA 
essentiels ; supplémenté en 
glucides, lipides, vitamines et 
sels minéraux

A administrer au cours ou après un repas pour diminuer 
les effets gastro-intestinaux de la metformine                                                                                                  
Ne pas croquer, ni écraser                                                                                                         
Préférez la poudre orale de Glucophage® diluée dans 
150 ml d'eau : administration immédiate

mélande d'AA sans phényl 
alanine et tyrosine ; 
supplémenté en glucides, 
lipides, vitamines et sels 
minéraux

METFORMINE

mélange d'AA sans phényl 
alanine ; supplémenté en 
glucides, lipides, vitamines et 
sels minéraux
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■ 1 mg gélule ■ ? ?
1,33 mg / ml sirop ■ 

■ 5 mg                     
(3,75 ml) sirop ■ 

■ 5 mg gélule ■

■ 10 m g                         
(7,5 ml) sirop ■ 

■ 10 mg gélule ■

■ 20 mg                      
(15 ml) sirop ■ 

■ 20 mg gélule ■

■ 40 mg                         
(15 ml) sirop ■ 

■ 40 mg gélule ■

■ 60 mg                         
(15 ml) sirop ■ 

0,25 mg / ml solution buvable ■ 
■
■

Ne pas croquer, ni écraser : cytotoxique

■
■
■
■

METOPIRONE métyrapone ■ 250 mg capsule molle A administrer avec du lait ou du yaourt ou après le repas

■

méthadone chlorhydrate

métoclopramide

calcium + vitamine D3

méthotrexate

méthylergométrine

métoprolol

A administrer avant le repas, avec de l'eau                                        
Préférez la solution buvable de Primperan®                        

A administrer en dehors d'un repas                                
Comprimé à croquer (puis avaler de l'eau) ou à sucer

Préférez la solution buvable

A administrer avec un verre d'eau, pendant ou juste 
après un repas : prise alimentaire augmente la 
biodisponibilité                                                                                
Goût désagréable : écrasement du comprimé possible, 
mais difficile, non recommandé                                                                               

A administrer à heure fixe                                                       
La 1ère prise de gélule doit avoir lieu le lendemain de la 
dernière prise de sirop, à l'heure habituelle                                                                     
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser, ni ouvrir les 
gélules : préférez la forme sirop

50 mg

600 mg / 400 UI

■

METOCALCIUM

METOPROLOL

METHADONE

METHERGIN

METOCLOPRAMIDE

METHOTREXATE 2,5 mg ■

?





?



cp bisécable

comprimé

J
 0,125 mg

comprimé

cp à croquer           
ou à sucer

10 mg

cp pelliculé ?
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■
100 mg cp bisécable ■ 

MEXILETINE mexilétine ■ 200 mg gélule ■ ? ? A administrer au cours d'un repas, ne pas s'allonger 
après l'administration

■
■
■
■
■
■

20 mg comprimé ? ? ?
40 mg comprimé ? ? ?
80 mg comprimé ? ? ?

■
■
■
■
■
■

MICRODOÏNE nitrofurantoïne 50 mg gélule ■ ? ? A administrer au cours d'un repas

■ 100 mg granulés 
■ 250 mg granulés 
■ 500 mg granulés 
■ 750 mg granulés 
■ 1 000 mg granulés                                                       

telmisartan

aniansérine

acide valproïque

métoprolol

A administrer en une seule prise à heure fixe, au cours ou 
en dehors d'un repas, avec de l'eau ou une autre solution 
buvable

A administrer avec un verre d'eau

 Ne pas croquer, ni mâcher : la molécule est 
anesthésique au contact des muqueuses = broyage 
possible si aucun contact avec les muqueuses :  
administration uniquement par sonde entérale et 
immédiate 

A administrer avec un verre d'eau, pendant ou juste 
après un repas : prise alimentaire augmente la 
biodisponibilité                                                                                
Goût désagréable : écrasement du comprimé possible, 
mais difficile, non recommandé                                                                               

 A administrer au cours d'un repas, saupoudrés sur 
aliment mou ou solution buvable : froid ou à 
température ambiante (yaourt, jus de fruit, compote …)                                                                                                           
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : granulés à 
libération prolongée                                                                                                                                     
Ne pas administrer avec un aliment chaud ou une 
solution buvable chaude (soupe, café, thé …)

MICROPAKINE LP

50 mg

telmisartan + 
hydrochlorothiazide

METOPROLOL

MICARDIS

MIANSERINE

MICARDIS PLUS

10 mg

40 mg / 12,5 mg



?

?

?comprimé

comprimé

80 mg / 25 mg comprimé

■

■

?

comprimé

?

?

?

30 mg

80 mg / 12,5 mg

■





cp pelliculé

cp pelliculé

cp pelliculé 60 mg

?

?
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5 g / 100 ml susp. buvable 
100 g / 100 ml       

(500 ml)
susp. buvable       

et rectale ■ 
■ 100 g / 100 ml       

(2 000 ml)
susp. buvable       

et rectale ■ 

MICROPAQUE SCANNER sulfate de baryum ■ 5 g / 100 ml susp. buvable 
Suspension prête à l'emploi à additionner de 350 ml 
d'eau, agitez soigneusement                                                                 
Absorber 250 ml ½ flacon) de suspension 60', 45', 30' et 
juste avant l'examen = total de 2 flacons soit 1 000 ml

cuivre 0,4 mg/ ml solution buvable 
lithium 0,04 mg/ ml solution buvable 
magnésium 1 mg / ml solution buvable 
cuivre + manganèse 0,03mg/0,06mg       

(ml) solution buvable 
sélénium  0,04 mg/ ml solution buvable 

■
■

MIFEGYNE mifépristone ■ 200 mg comprimé ■  A administrer en une seule prise, avec un peu d'eau

MIGPRIV acétylsalicylate de lysine + 
métoclopramide 900 mg / 10 mg poudre orale  A dissoudre dans un verre d'eau 

MIGRALGINE paracétamol + caféine + 
codéine

400 mg / 62,5 mg 
/ 20 mg gélule ■ A avaler entière avec une solution buvable : eau, lait ou 

jus de fruit

■
■
■

600 mg comprimé enrobé ■ 
MILLIGYNON noréthistérone 0,6 mg comprimé ■  A administrer à heure fixe                                                       

Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

25 mg gélule ? ?

sulfate de baryum 

millepertuis

lévonorgestrel

A administrer à heure fixe, de préférence le matin, avec 
un grand verre d'eau                                                                    
Comprimés broyés peuvent être mélangés à du yaourt 
ou des aliments plutôt sucrés                                                               
A éviter ou arrêter                                                                      
Evitez la prise d'alcool

Diluez 500 ml de produit dans 750 ml d'eau

A administrer le matin à jeun ou loin des repas

A administrer à heure fixe                                                          
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

A administrer avec de l'eau, au cours d'un repas

MICROSOL

milnacipran

MICROPAQUE

MILNACIPRAN

MICROVAL

MILDAC

 comprimé enrobé

300 mg cp pelliculé

0,03 mg 


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50 mg gélule ? ?

MILUMEL 1er Age
préparation lactée pour 
nourrisson 900 g poudre orale          

et entérale 
Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau tiède 
faiblement minéralisée                                                       
Destiné aux nouveaux-nés non allaités ou au moment 
du sevrage, jusqu'à 4 mois

MILUMEL 2e Age préparation lactée de suite 900 g poudre orale          
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau tiède 
faiblement minéralisée                                                      
Destinée aux nourrissons qui n'ont pas été allaités ou 
au moment du sevrage de 5 mois à 1 an

MILUPA 2e Age
préparation lactée de suite, 
enrichie en prébiotiques 900 g poudre orale          

et entérale  Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau tiède 
faiblement minéralisée  

MILUPA AR 2e Age
préparation lactée de suite 
épaissie à la farine de 
caroube

900 g poudre orale          
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau tiède 
faiblement minéralisée                                                     
En cas de régurgitations

MILUPA BABYSOIF préparation aux extraits 
naturels de plantes sachet granulés                        

5 saveurs 
Mélangez 1 sachet dans 100 ml d'eau chaude ou 
froide                                                                                         
Boisson non nutritive, dès 5 mois

MILUPA CONFORMIL 1er Age 600 g poudre orale          
et entérale 

MILUPA CONFORMIL 2e Age 900 g poudre orale          
et entérale 

MILUPA DIGEST 1er  Age 900 g poudre orale          
et entérale 

MILUPA DIGEST 2e Age 900 g poudre orale          
et entérale 

MILUPA HN 25 préparation lactée appauvrie 
en lactose 500 g poudre orale          

et entérale 
Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau tiède 
faiblement minéralisée                                                  
Indiquée en cas de diarrhées

MILUPA HOM 1 MIX

mélange d'AA libres sans 
méthionine, enrichi en cystéine, 
minéraux, vitamines et oligo-
éléments

470 g*                              
(66 kcal/100 ml)

poudre orale                 
et entérale 

Mélangez 1 mesure de 4,6 g de poudre à 30 ml d'eau 
tiède faiblement minéralisée                                                                                                
Indiqué si homocystéinurie, jusqu'à 1 an

MILUPA HOM 2 PRIMA 500 g    
(290kcal/100 g)

poudre orale                 
et entérale  Mélangez au maximum 10 g de poudre par 100 ml d'eau                                                                                                                             

Indiqué si homocystéinurie, à partir de 1 an
MILUPA HOM 2 SECUNDA ■ 500 g    

(292kcal/100 g)
poudre orale                 

et entérale  Mélangez au maximum 10 g de poudre par 100 ml d'eau                                                                                                              
Indiqué si homocystéinurie, à partir de 9 ans

■
■
■
■

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau tiède 
faiblement minéralisée                                                                              
Indiquée en cas de constipation

cimacalcet

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau tiède 
faiblement minéralisée                                                  
Indiquée si petits troubles digestifs

A administrer avec de l'eau, au cours d'un repas

A administrer au cours ou juste après un repas : la prise 
alimentaire augmente la biodisponibilité                                                      
Ne pas croquer, ni écraser

préparation lactée de suite 
épaissie, contenant des 
protéines fragmentées

préparation lactée enrichie 
en fibres et prébiotiques

milnacipranMILNACIPRAN

MIMPARA

mélange d'AA libres sans 
méthionine, enrichi en 
minéraux, vitamines et oligo-
éléments

cp pelliculé

cp pelliculé



■ 60 mg

■ 30 mg


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■
■
■ A administrer au cours des repas

■

MINAPHLEX

mélange d'AA sans phényl 
alanine ; supplémenté en 
glucides, lipides, minéraux, 
vitamines et oligoéléments          
équivalent protidique = 8,4 g

29 g                    
(113kcal/sachet)

poudre orale                 
et entérale                
3 saveurs +             
goût neutre


Mélangez 1 sachet de poudre à 100 ml d'eau froide, bien 
agiter                                                                                                          
Traitement nutritionnel de la phénylcétonurie chez les 
enfants de 1 à 10 ans

MINERVA cyprotérone + éthinylestradiol 35 µg comprimé enrobé ■  A administrer à heure fixe                                                      
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

■
■

MINIDIAB glipizide 5 mg comprimé 
sécable ■  A administrer 15 à 20 minutes avant les repas

MINIDRIL lévonorgestrel + 
éthinylestradiol  0,15 mg / 0,03 

mg comprimé ■  A administrer à heure fixe                                                      
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

1 mg / 0,03 mg comprimé enrobé ■ 
2 mg / 0,04 mg comprimé enrobé ■ 

 1 mg comprimé 
sécable ? ? ?

 5 mg comprimé 
sécable ? ? ?

0,1 mg comprimé ■ ? ? ?
0,2 mg comprimé ■ ? ? ?

■ 60 µg cp sub lingual 
■ 120 µg cp sub lingual 

■  A administrer avec un verre d'eau                                         
Ne pas écraser car comprimé trop petit

■
■

cimacalcet

Goût désagréable : broyage possible si administration 
par sonde entérale

A administrer à heure fixe                                                          
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

Comprimés lyophilisés qui fondent dans la bouche

Préférez le spray nasal 1 µg / ml ou la solution 
endonasale 0,1 µg / ml ou Minirinmelt® lyophilisat

A administrer au cours ou juste après un repas : la prise 
alimentaire augmente la biodisponibilité                                                      
Ne pas croquer, ni écraser

desmopressine

desmopressine

gestodène + éthinylestradiol

alminoprofène

0,06 mg/0,015 
mg

noréthistérone + 
éthinylestradiol

prazosine

MINIPHASE

MINISINTROM

MIMPARA

MINIRINMELT

acénocoumarol

MINIPRESS

MINALFENE

■



cp pelliculé

comprimé







90 mg

cp pelliculé

cp pelliculé

1 mg

A administrer à heure fixe                                                            
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

300 mg

MINIRIN

MINESSE 
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50 mg gélule ? ?
100 mg gélule ■ ? ?

■
■
■

50 mg gélule

100 mg gélule

MINULET gestodène + éthinylestradiol 0,075 mg/0,03 
mg comprimé ■  A administrer à heure fixe                                                          

Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

MIOREL thiocolchicoside 4 mg gélule ■

15 mg cp orodispersible 
■
■
■
■
■
■

MIZORIBINE ATU brédinine 50 mg comprimé ? ? ?
■
■
■

MMA / PA ANAMIX INFANT

mélange d'AA sans méthionine 
ni thréonine ni valine, pauvre 
en isoleucine, enrichi en 
vitamines, sels minéraux et 
prébiotiques

■ 400 g poudre orale        
et entérale 

Diluer 15 g de poudre dans 100 ml d'eau  Traitement 
nutritionnel des acidémies méthylmalonique ou 
propionique jusqu'à 1 an et en supplémentation de 1 à 3 
ans

minocycline

spiramycine + métronidazole

mizolastine

Préférez le comprimé dispersible : ne pas croquer, ni 
écraser, laissez fondre dans la bouche

Aucune incompatibilité alimentaire, sauf l'alcool

cp pelliculé Ne pas croquer, ni écraser : comprimé à libération 
modifiée

?

10 mg

minocycline 

mirtazapine

MISSILOR

MINOLIS

MINOCYCLINE

MIZOLLEN LP

15 mg

100 mg cp pelliculé 
sécable

?

?



?

? ?

?

?750 000 UI / 
125 mg

cp pelliculé■

cp pelliculé

?

MIRTAZAPINE
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MMA/PA GEL

mélange d'AA sans méthionine 
ni thréonine ni valine, enrichi 
en vitamines et sels minéraux              
équivalent protidique = 8,4 g

20 g poudre orale            
et entérale 

Mélangez 1 sachet dans 30 ml d'eau fraîche, bien agiter = 
consistance d'entremet + ajoutez 100 ml d'eau pour une 
solution buvable - Administration immédiate et boire de 
l'eau                                                                                                    
Traitement nutritionnel des acidémies méthylmalonique 
ou propionique entre 1 et 8 ans

MMA/PA EXPRESS

mélange d'AA sans méthionine 
ni thréonine ni valine, enrichi 
en vitamines et sels minéraux              
équivalent protidique = 15 g

■ 25 g poudre orale            
et entérale 

Mélangez 1 sachet dans 100 ml d'eau fraîche, bien agiter - 
Administration immédiate et boire de l'eau                                                                                                
Traitement nutritionnel des acidémies méthylmalonique 
ou propionique dès 8 ans

MNESIS ATU idébénone ■ 45 mg comprimé ? ? ?
 7,5 mg comprimé ■ 

15 mg comprimé 
sécable ■ 

■
■

MODAMIDE amiloride  5 mg comprimé ■ 
Goût amer : administrable par sonde ou mélangé à des 
aliments pauvres en potassium                                                             
Ne pas administrer avec des sels de potassium                         
A administrer immédiatement

MODANE pentothénate de calcium + 
séné 12,5 mg / 26 mg comprimé enrobé ■ 

■
■
■
■

MODILAC 1 900 g poudre orale            
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau                            
Pour le bébé bien portant dès la naissance ou en 
relais de l'allaitement 

MODILAC 2 900 g poudre orale            
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau                                
Pour le bébé bien portant lors de la diversification 
alimentaire

MODILAC BISCUIT MIEL
recette aux 8 céréales 
dextrinisées, enrichie en 
bifidus, fer, calcium et 
vitamines

300 g poudre orale            
et entérale  Mélange de cérales indiqué dès 6 mois

A administrer 1 h avant ou 2 à 3 h après le repas ou 
toujours aux mêmes heures par rapport aux repas                     
Ne pas y associer la prise de pamplemousse                

A administrer au cours du repas avec de l'eau                    
Ne pas écraser, mais se délitent facilement dans la 
bouche ou préférez la forme suppositoire (toxicité 
locale : à utiliser le temps le plus court possible)

A administrer à la fin des repas

MOBIC méloxicam

tacrolimus

laits infantiles épaissis à 
l'amidon de maïs et au 
tapioca

MOCLAMINE



granulés pour 
susp. buvable

moclobénide

0,2 mg

 cp pelliculé 
sécable150 mg 

MODIGRAF
■

granulés pour 
susp. buvable■ 1 mg
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MODILAC CONFORT PLUS 1 900 g poudre orale            
et entérale 

MODILAC CONFORT PLUS 2 900 g poudre orale            
et entérale 

MODILAC CROISSANCE lait infantile, sans saccharose 
ni arôme 800 g poudre orale            

et entérale  Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau                                      
Pour les enfants de 1 à 3 ans

MODILAC DIGEST 1 900 g poudre orale            
et entérale 

MODILAC DIGEST 2 900 g poudre orale            
et entérale 

MODILAC EXPERT 1 900 g poudre orale            
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau                                   
Pour un bébé en bonne santé, dès la naissance ou en 
relais de l'allaitement maternel

MODILAC EXPERT 2 900 g poudre orale            
et entérale  Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau                                    

Pour un bébé en bonne santé, de 6 mois à 1 an

MODILAC EXPERT AR 2 préparation lactée épaissie : 
caroube + amidon de maïs 900 g poudre orale            

et entérale 
Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau                                  
Prise en charge ditététiques des régurgitations, de 6 
mois à 1 an

MODILAC EXPERT RIZ 1 800 g poudre orale            
et entérale 

MODILAC EXPERT RIZ 2 800 g poudre orale            
et entérale 

MODILAC EXPERT SANS 
LACTOSE

préparation diététique 
contenant  0 % lactose et des 
nucléotides

400 g poudre orale            
et entérale  Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau                                             

En cas de diarrhée aiguë.

MODILAC EXPERT SOJA 1 900 g poudre orale            
et entérale 

MODILAC EXPERT SOJA 2 900 g poudre orale            
et entérale 

MODILAC EXPERT TRANSIT 
+

préparation lactée riche en 
lactose et en huiles végétales

400 g*                           
(70 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale  Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau                                     

Indiqué en cas de onstipation ou de transit ralenti

MODILAC HA 1er Age
400 g*                    

(71,1kcal/100ml)
poudre orale            

et entérale 

MODILAC HA 2e Age
800 g*                  

(81,9kcal/100ml)
poudre orale            

et entérale 

MODILAC NUIT CALME
préparation à base de cérales 
sans gluten, aux extraits de 
plantes apaisantes

300 g poudre orale            
et entérale  Préparation indiquée entre 4 et 6 mois

préparation lactée pour 
nourrisson enrichie en  ω-3 et 
6, à haute teneur en alpha-
lactalbumine

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau                                
Indiquée en prévention du risque allergique, en 
allaitement mixte et en période de sevrage

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau                               
En cas de rejets physiologiques, de la naissance 
jusqu'à 3 ans

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau                                              
Alternative 100% végétale en cas d'APLV et/ou 
d'intolérance au lactose, de la naissance jusqu'à 3 ans

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau                               
En cas de troubles digestifs (coliques, gaz, 
ballonnements), de la naissance jusqu'à 3 ans

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau                                    
Alternative 100 % végétale, en cas d'APLV

laits infantiles enrichis en 
bifidus, à teneur réduite en 
lactose, sans sucres ajoutés ni 
arôme

préparation diététique 
contenant 100 % de protéines 
de riz hydrolysées, sans 
lactose

laits hypoaalergéniques

préparation à base de 
protéines de soja, sans lait ni 
dérivés du lait, sans lactose 
ni saccharose, ni gluten

laits infantiles épaissis à 
l'amidon de maïs et au 
tapioca
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MODILAC NUTRIFIBRES
préparation de 8 céréales, 
enrichie en fibres et 
prébiotiques

300 g poudre orale            
et entérale  Préparation pour régulariser le transit intestinal, à 

partir de 6 mois

MODILAC PRECISION 1er Age 900 g poudre orale            
et entérale 

MODILAC PRECISION 2e Age 900 g poudre orale            
et entérale 

MODILAC RELAIS préparation lactée 400 g poudre orale            
et entérale  Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau, en 

relais du lait 2ème âge jusqu’à 3 ans

MODILAC SANS LACTOSE préparation lactée sans 
lactose

poudre orale            
et entérale  Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau                            

En cas de diarrhée

MODILAC SATIETE 1 900 g poudre orale            
et entérale 

MODILAC SATIETE 2 900 g poudre orale            
et entérale 

■
■

■ 50 mg /12,5 mg gélule

■ 100 mg /25 mg cp orodispersible 
■ 100 mg /25 mg gélule

■ 200 mg / 50 mg gélule

MODOPAR LP lévodopa + bensérazide ■ 100mg/25mg gélule
Ne pas croquer, ni écraser : comprimé à libération 
prolongée Préférez le comprimé orodispersible à boire 
dans les 30 minutes avec de l'eau ou du jus d'orange ➙ 
adaptation de la posologie (perte de l'effet retard)

MODUCREN amiloride + 
hydrochlorothiazide + timolol

2,5 mg/25 mg 
/10 mg

comprimé 
sécable 

A administrer à distance des repas                                  
Goût désagréable : broyage possible si administration 
par sonde entérale ou mélangé à des aliments pauvres 
en potassium                                                                                                 
Ne pas administrer avec des sels de potassium 

MODULEN IBD

mélange nutritif complet 
isocalorique, avec TCM, acides 
gras essentiels ; sans lactose, ni 
gluten, ni fibres

400 g*                   
(100kcal/100 ml)

poudre orale         
et entérale 

Mélangez 50 g de poudre à 210 ml d'eau faiblement 
minéralisée (ou bouillie et refroidie)                                                        
Administration immédiate, de préférence avec un 
régulateur de débit

■

laits infantiles, pour une 
meilleure satiété, sans apport 
de calories supplémentaires

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau                              
Pour les bébés gros mangeurs



Préférez le comprimé orodispersible à boire dans les 30 
minutes avec de l'eau ou du jus d'orange                                                                                          
La dissolution du contenu des gélules entraîne la 
destruction du principe actif

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau 

Le comprimé se dissout rapidement dans l'eau : 
administration immédiate

MODOPAR

lait écrémé contenant des 
huiles végétales, formule 
épaissie

lévodopa + bensérazide

MODIODAL modafinil 100 mg comprimé
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MODURETIC amiloride + 
hydrochlorothiazide ■ 5 mg / 50 mg comprimé 

sécable ■ 
A administrer à distance des repas                                    
Goût désagréable : broyage possible si administration 
par sonde entérale  ou mélangé à des aliments pauvres 
en potassium                                                                                         
Ne pas administrer avec des sels de potassium 

■
■
■
■
■

■

■
■
■
■
■
■

MOLVAL peptides gabolysat + ω-3 + 
EPA + DHA

150mg/95mg/    
52,5mg/35,5mg  A administrer avant les repas

■
■
■
■
■
■
■
■

 100 mg comprimé 
 200 mg comprimé 

gestodène + éthinylestradiol

moexipril

nitrazépam

Ne pas croquer, ni écraser,  mais gélules ouvrables sans 
écraser les microgranules  à libération prolongée                                                                                                      
A administrer immédiatement après ouverture avec de 
l'eau ou de la compote

A administer au cours ou en dehors d'un repas, avec une 
solution buvable                                                                                             
Ne pas croquer, ni écraser

A administrer au cours ou en dehors d'un repas, avec 
une solution buvable                                                                                       
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : comprimés à 
libération prolongée                                                                                  
Préférez les comprimés effervescents de Zumalgic® ou 
de Biodalgic®  ou le comprimé orodispersible 

MOLSIDOMINE

?

cp bisécable

gélule

4 mg

0,075 mg/0,03 
mg

gélule

?

comprimé enrobé



? ?

?

A administrer avec un verre d'eau, le soir au coucher                                                                                       
Si broyage du comprimé, évitez les phénomènes 
d'échauffement : administration immédiate

Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine



molsidomine



mononitrate d'isosorbide 

gélule

cp pelliculé 
bisécable

2 mg

cp bisécable 5 mg

MOEX

tramadol

MONICOR LP

MOGADON

MONEVA

MONOALGIC LP

40 mg

7,5 mg

15 mg

20 mg

60 mg

?

cp bisécable

cp pelliculé 
bisécable 


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 300 mg comprimé 
100 mg gélule ■

150 mg gélule ■

200 mg gélule ■

■
■
■

MONOGEN

mélange complet de protéines, 
glucides, minéraux, vitamines 
et oligoéléments, riche en 
TCM, et pauvre en TCL

■ 400 g*                   
(74,2kcal/100ml)

poudre orale          
et entérale 

Mélangez 17,5 g de poudre à 100 ml d'eau : bien agiter                                  
Traitement nutritionnel chez le nourrisson et l'enfant, de 
l'hyperlipoprotéinémie de type 1, les déficites du 
métabolisme des AG à longue chaîne,  le chylothorax, les 
lymphangiectasies intestinales

■
■

■ 200 mg gélule

■ 300 mg gélule

100 mg comprimé 
200 mg comprimé 
300 mg comprimé 

■
■
■

5 mg comprimé à 
croquer  A administrer le soir, au moins 1 heure avant ou 2 heures 

après la prise alimentaire
■
■

diltiazem A administrer au cours du repas                                            
Ne pas ouvrir : gélules à libération prolongée

A administrer au cours des repas                                            
Ne pas croquer, ni écraser : comprimé à libération 
modifiée

A administrer au cours des repas, avec un verre d'eau                                                                                          
Ne pas croquer, ni écraser : comprimé à libération 
modifiée

A avaler avec un grand verre d'eau

Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : gélules à 
libération prolongée                                                                                                                         
Préférez les comprimés effervescents de Zumalgic® ou 
de Biodalgic®  ou le comprimé orodispersible 
d'Orozamudol® ou la solution buvable de Topalgic®

A administrer au cours ou en dehors d'un repas, avec 
une solution buvable                                                                                       
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : comprimés à 
libération prolongée                                                                                  
Préférez les comprimés effervescents de Zumalgic® ou 
de Biodalgic®  ou le comprimé orodispersible 

?

MONONAXY 500 mg 

?

Ne pas croquer, ni écraser : comprimés à libération 
prolongée                                                                                  
Préférez les comprimés effervescents de Zumalgic® ou 
de Biodalgic® ou le comprimé orodispersible 
d'Orozamudol® ou la solution buvable de Topalgic®

clarithromycine

tramadol

tramadol

ofloxacine cp pelliculé ?

cp pelliculé

cp pelliculé

MONOTRAMAL LP

MONOFLOCET

tramadol

clarithromycine

MONO TILDIEM LP

MONOZECLAR

MONOCRIXO LP

MONOALGIC LP

200 mg

500 mg 


montelukast sodiqueMONTELUKAST

cp pelliculé10 mg A administrer le soir, au cours ou en dehors d'un repas              
Peut être croqué
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MONURIL fosfomycine  3 g granulés pour      
solution buvable  A administrer avec un ½ verre d'eau, à jeun : 2 h avant 

ou 3 h après un repas

■
■
■
■

MOPRALPRO oméprazole 20 mg cp pelliculé ■ 

A administrer avant un repas, tel quel, avec de l'eau ou 
du jus de fruit ou dissous dans de l'eau                                                                                                            
Ne pas croquer, ni écraser : comprimé formé de 
microgranules gastrorésistantes                                                               
Evitez les boissons gazeuses et la prise simultanée de 
lait

MORPHINE SULF sulfate de morphine 5 mg / ml sirop ■ 
Peut être mélangé à des aliments semi-solodes (purée, 
compote, yaourt, confiture) ou administré dans une 
sonde entérale : rinçage de la sonde avec 30 à 50 ml 
d'eau

10 mg comprimé enrobé ■ 
30 mg comprimé enrobé ■ 
60 mg comprimé enrobé ■ 

■ 100 mg comprimé enrobé ■ 
200 mg comprimé enrobé 
400 mg cp pelliculé ■ ? ? ?
800 mg poudre orale ■ 

1 mg / ml poudre orale 
10 mg granulés 

effervescents 
■
■

6,563 g / 89,3 g / 
23,3 mg / 
175,4 mg

solution buvable 

A administrer 30 minutes avant le repas du soir                                     
Gélules ouvrables mais sans écraser les microgranules 
gastrorésistantes                                                                                  
Mélanger à de l'eau, du jus d'orange, du yaourt ou de 
la compote (pH < 5) : bien rincer la sonde, risque 
d'obstruction                                                                         
Préférez Inexium® ou Ogastoro®

A administrer au cours des repas ou dans les 30 minutes 
qui précèdent

A administrer au milieu du repas, en position assise                                                                                                            
Ne pas croquer, ni écraser : comprimés à libération 
prolongée                                                                              
Préférez le sirop de sulfate de morphine ou les gélules 
de Skenan®LP à ouvrir mais sans écraser les 
microgranules : à mélanger avec de la purée, confiture 
ou compote ou possible par voie entérale dans des 
sondes ≥ 16 Fr, puis bien rincer avec 30 à 50 ml d'eau

A administrer en une seule prise le matin                                                           
A dissoudre dans un ½ verre d'eau                                                           
Conservation 24 h au réfrigérateur, dans un récipient 
fermé

dompéridone

midécamycine

sulfate de morphine

MOVICOL
macrogol + bicarbonate de 
sodium + chlorure de 
potassium + chlorure de 
sodium

A administrer avant un repas                                                                          
Ne pas croquer, ni écraser le comprimé pelliculé : 
préférez les granulés ou la poudre orale :                                                            
1 cuillère mesure = 1 ml = 2,5 mg                                                 
Dégazez la solution pour la présentation effervescentecp pelliculé

gélule

gélule

oméprazoleMOPRAL

MOSIL

MOSCONTIN LP

MOTILIUM

10 mg

20 mg

10 mg
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■
13,125 g / 178,5 g 

/46,6 mg 
/350,7 mg

poudre orale 

MOVIPREP 

vitamine C + macrogol 3350 + 
chlorure de potassium  + 
ascorbate de  sodium, + 
chlorure de sodium + sulfate 
de  sodium 

4,7g/100g/1,015g
/5,9g/2,691g/         

7,5g
poudre orale 

La solution reconstituée doit être bue sur une période de 
1 à 2 h : y ajouter la prise d'un litre de liquide non 
alcoolisé : eau, soupe claire, jus de fruit sans pulpe, thé 
et/ou café sans lait

■
■
■
■

500 mg / 500 mg 
/ 300 mg / 

200 mg
comprimé pour 
susp. buvable ■ 

500 mg / 500 mg 
/ 300 mg / 

200 mg
susp. buvable ■ 

MSUD ■ 130 ml solution buvable  Boisson prête à l'emploi                                                                                                                                                                                                
Traitement nutritionnel de la leucinose 

MSUD AID III 500 g                
(326kcal/100 g)

poudre orale         
et entérale 

Mélangez 5 g de poudre à un peu d'eau, homogénéisez en 
remuant, continuez en ajoutant le reste d'eau : 100 ml            
= 1 volume de poudre pour 20 d'eau                                                                                                             
Traitement nutritionnel de la leucinose chez le 
nourrisson, l'enfant et l'adulte

MSUD ANALOG

mélange d'AA sans leucine, 
isoleucine et valine ; 
supplémenté en glucides, 
lipides, minéraux, vitamines et 
oligoéléments 

400 g*                       
(72 kcal/100ml)

poudre orale         
et entérale 

Mélangez 5 g de poudre à 30 ml d'eau, bien agiter                                                                                                          
Traitement nutritionnel de la leucinose de la naissance à 
1 an

MSUD ANAMIX INFANT ■ 400 g poudre orale         
et entérale 

MSUD ANAMIX JUNIOR ■ 29 g poudre orale         
et entérale 

MSUD COOLER

mélange d'AA sans leucine ni 
isoleucine ni valine ; enrichi en 
AG ω-3, vitamines et sels 
minéraux                       
équivalent protidique = 15 g

■ 130 ml solution buvable

Boisson prête à l'emploi - A administrer bien frais                                         
Conservation 24 heures - Peut être congelée                                                                                                                                                                                                     
Traitement nutritionnel de la leucinose dès 3 ans et chez 
l'adulte

oxyde d'aluminium + oxyde 
de magnésium + phosphate 
d'aluminium + gomme guar

mélange d'AA sans leucine, 
isoleucine et valine

A administrer en une seule prise le matin                                                           
A dissoudre dans un ½ verre d'eau                                                           
Conservation 24 h au réfrigérateur, dans un récipient 
fermé

MOXONIDINE moxonidine

MOVICOL
macrogol + bicarbonate de 
sodium + chlorure de 
potassium + chlorure de 
sodium

mélange d'AA sans leucine, 
isoleucine et valine ; 
supplémenté en glucides, 
lipides, minéraux, vitamines et 
oligoéléments, prébiotiques

A administrer le matin et au début d'un repas

MOXYDAR

0,4 mg

cp pelliculé

cp pelliculé

0,2 mg

? ?

? ? ?

?

A administrer dans un ½ verre d'eau, au moment des 
troubles et à distance d'un autre traitement

Mélangez 5 g de poudre à 30 ml d'eau, bien agiter                                                                                                          
Traitement nutritionnel de la leucinose de la naissance à 
1 an et en supplémentation de 1 à 3 ans
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MSUD EXPRESS NEUTRE

mélange d'AA sans leucine ni 
isoleucine ni valine, enrichi en 
vitamines et sels minéraux                        
équivalent protidique = 15 g

■ 25 g poudre orale         
et entérale 

Mélangez 1 sachet de poudre à 100 ml d'eau bien fraîche, 
bien agiter : administration immédiate et boire de l'eau                                                                                                                                                                                                       
Traitement nutritionnel de la leucinose dès 8 ans et chez 
l'adulte

MSUD GEL

mélange d'AA sans leucine ni 
isoleucine ni valine, enrichi en 
vitamines et sels minéraux                        
équivalent protidique = 8,4 g

■ 20 g
poudre orale         

et entérale                            
1 saveur +               

goût neutre


Mélangez 1 sachet de poudre à 30 ml d'eau bien fraîche, 
bien agiter = consistance d'entremet + ajoutez 100 ml 
d'eau pour une solution buvable - Administration 
immédiate et boire de l'eau                                                                                                                                                                                                             
Traitement nutritionnel de la leucinose entre 1 et 8 ans

MSUD MAXAMAID ■ 500 g                        
(309kcal/100 g)

poudre orale         
et entérale 

Mélangez 20 g de poudre à un peu d'eau, homogénéisez 
en remuant, continuez en ajoutant le reste d'eau : 100 ml                                                                                                                     
= 1 volume de poudre pour 7 d'eau                                                                                                             
Traitement nutritionnel de la leucinose entre 1 et 8 ans

MSUD MAXAMUM ■ 500 g                
(297kcal/100 g)

poudre orale         
et entérale                  
1 arôme +               

goût neutre


Mélangez 1 sachet de poudre à 30 ml d'eau, 
homogénéisez en remuant, continuez en ajoutant le reste 
d'eau : 100 ml -  1 volume de poudre pour 7 d'eau                                                                                                             
Traitement nutritionnel de la leucinose après 8 ans, chez 
l'adulte et la femme enceinte

MSUD 1 MIX MILUPA

mélange d'AA sans leucine, 
isoleucine et valine, 
supplémenté en glucides et 
prébiotiques, enrichi en 
vitamines, minéraux et 
oligoéléments

■ 1 000 g*                
(66 kcal/100 ml)

poudre orale              
et entérale 

Mélangez  1 mesure de 4,6 g de poudre à 30 ml d'eau                                                                                                                
Traitement nutritionnel de la leucinose, de la naissance à 
1 an

MSUD 2 PRIMA MILUPA ■ 500 g*   
(288kcal/100ml)

poudre orale               
et entérale  Traitement nutritionnel de la leucinose à partir de 1 an

MSUD 2 SECUNDA ■ 500 g*  
(290kcal/100ml)

poudre orale             
et entérale  Traitement nutritionnel de la leucinose à partir de 9 ans

MUCICLAR enfant nourrisson carbocistéine 100 mg /5  ml sirop ■ 
■
■

MUCINUM séné + cascara +                       
boldo + anis vert

30 mg / 40 mg / 
50 mg / 30 mg comprimé enrobé ■  A administrer le soir au coucher

MUCIPULGITE attapulgite de Mormoiron + 
gomme guar

850 mg / 200 mg        
(5 ml) granulés ■  A administrer au début d'un repas, avec un peu d'eau

5 g poudre orale 

carbocistéine

MUCIVITAL

MUCICLAR adulte

mélange d'AA sans leucine, 
isoleucine et valine ; 
supplémenté en glucides, 
lipides, minéraux, vitamines et 
oligoéléments 

A administrer au cours d'un repas                                              
Préférez la poudre orale dissoute dans un grand verre 
d'eau, de lait ou de jus de fruit ou dans du yaourt : 
administration immédiate

mélange d'AA sans leucine, 
isoleucine et valine, enrichi en 
vitamines, minéraux et 
oligoéléments

ispaghul

750 mg /15 ml sirop
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430 mg gélule ■ ? ?
MUCOLATOR acétylcystéine 200 mg granulés pour 

solution buvable  A diluer dans un verre d'eau, de lait ou de jus de fruit : 
administration immédiate

100 mg / 5 ml susp. buvable 
200 mg / 5 ml susp. buvable 

200 mg poudre orale 
MUCOSPIRE acétylcystéine 200 mg poudre orale  A dissoudre dans un peu d'eau

150 mg poudre orale 
200 mg cp pelliculé 

0,85 g / 0,2 g        
(3,4 g) granulés ■ 
600 g granulés ■ 

■
■
■

MUPAX hydroxyde d'aluminium + 
hydroxyde de magnésium 400 mg / 400 mg cp à croquer          

ou à sucer ■  A administrer au moment des troubles

MUTESA
oxétacaïne + oxyde 
d'aluminium + oxyde de 
magnésium

0,187g/3,8g/          
1,35g                                

(100 g)
susp. buvable ■ 

A administrer au moment des troubles, puis absorbez un 
verre d'eau pour éviter l'anesthésie des muqueuses 
buccales et de la glotte (risque de fausse route)

3 mg / ml solution buvable ■ 
30 mg cp bisécable ■ 

MYAMBUTOL éthambutol ■ 400 mg cp pelliculé 
bisécable  A administrer le matin  à jeûn, mélangé à de la compote 

ou du yaourt. Attendre 30' avant la prise alimentaire

250 mg gélule  Ne pas croquer, ni mâcher, niécraser                                                  
Préférez la solution buvable de Cellcept®

500 mg cp pelliculé ■ 

MULTAQ

Ne pas croquer, ni écraser le comprimé                      
Préférez la poudre orale dissoute dans un peu d'eau

montmorillon + gomme guar

acétylcystéine

ambroxol

MUCIVITAL

Mauvais goût : à administrer de préférence par sonde 
gastrique, à défaut dissoudre dans un jus de fruit ou 
un soda

A administrer au cours d'un repas                                              
Préférez la poudre orale dissoute dans un grand verre 
d'eau, de lait ou de jus de fruit ou dans du yaourt : 
administration immédiate

diacétylcystéine

dronédarone

A administrer au cours d'un repas

Préférez la solution buvableMUXOL

MUCOTHIOL

MUCOMYST

mycophénolate mofétil

ispaghul

MYCOPHENOLATE MOFETIL

MULKINE

A administrer au moment des repas, tel quel, avec un 
verre d'eau                                                                                                                                                             
Ne pas y asssocier la prise de jus de pamplemousse

 400 mg cp pelliculé
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■
■
■
■
■
■
■
■
■ Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : cytotoxique

■
■

50 mg gélule

100 mg gélule

10 mg comprimé 
■ 25 mg cp sécable 

■
■

MYOTONINE bétanécholine 25 mg comprimé ? ? ?
MYSOLINE primidone ■ 250 mg cp bisécable 

■
■
■
■
■

1 g cp dispersible 
bisécable 

■



■

minocycline

acide mycophénolique

■

comprimé

cp pelliculé

ambénonium

NABUCOX

bétanécholine

thiocolchicoside

nabumétone

A administrer pendant ou à la fin des repas

nystatine
500 000 UI

?

4 mg

2 mg

360 mg

gélule

susp. buvable

comprimé enrobé

A administrer au cours d'un repas                                  
Gélules ouvrables mais ne pas écraser les 
microgranules

A administrer au cours ou en dehors des repas : faire 
toujours le même choix                                                               
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : comprimés 
gastrorésistants

A administrer avec un verre d'eau

Comprimés broyés à mélanger avec de l'eau : 
administration immmédiate                                                           
La solution buvable pédiatrique est en attente de 
commercialisation

Suspension buvable peut également ête utilisée en 
badigeonnage local intra buccal

A administrer au cours ou en dehors d'un repas                                                
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser le comprimé 
pelliculé                                                                               
Préférez le comprimé dispersible dissous dans un verre 
d'eau

MYLERAN

MYOCHOLINE ATU

MYNOCINE

MYFORTIC

MYOPLEGE

MYCOSTATINE

MYTELASE

busulfan ■

180 mg

500 mg

100 000 UI 
(cuillère mesure)



?





?







?

?

cp pelliculé

cp pelliculé

10 mg

cp pelliculé
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■
■

1,5 mg / - comprimé ■ 
1,5 mg / 3,75 mg cp pelliculé ■ 

 100 mg gélule

■
■

NAFTILUX naftidrofuryl 200 mg gélule ■
Ne pas croquer, ni écraser, mais ouverture possible : 
incorporer les microgranules dans un aliment semi 
liquide

■
■

NALOREX naltrexone 50 mg cp pelliculé 
bisécable ■ ? ? ?

■
■

■ 250 mg comprimé 
■ 500 mg comprimé ■ 

750 mg comprimé 
1 g comprimé 

275 mg comprimé ■ 
550 mg cp pelliculé 

sécable ■ 
250 mg comprimé 
550 mg comprimé 

■

estradiol + nomégestrol

NAPROXENE SODIQUE

lopéramide

NAPROSYNE

NAPROXENE

NAEMIS

NABUTIL

naproxène

naproxène

A administrer au cours d'un repas, avec un grand verre 
d'eau                                                                                                 
Ne pas croquer, ni écraser : préférez la forme 
suppositoire à 500 mg

A administrer à heure fixe, au cours ou en dehors d'un 
repas                                                                                                                
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine   

A administrer au cours d'un repas, toujours avec un 
grand verre d'eau                                                                                                                                         
Ne pas croquer, ni écraser, ni ouvrir

Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

A administrer avec un grand verre d'eau

A administrer au cours du repas                                      
Goût désagréable, ne pas croquer : broyage possible si 
administration par sonde entérale

Préférez la solution buvable d'Imodium®  diluée dans 
de l'eau ou du lait : 1 ml = XXVII gouttes = 0,2 mg

fénoprofène

naftidrofurylNAFTIDROFURYL

naproxène



2 mg

200 mg cp pelliculé 

gélule

naltrexoneNALTREXONE 50 mg■ cp pelliculé 
bisécable ?? ?

naratriptanNARAMIG 2,5 mg cp pelliculé 

NALGESIC cp pelliculé300 mg
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■
NARATRIPTAN naratriptan 2,5 mg cp pelliculé ■  Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

NARDELZINE ATU phénelzine ■ 15 mg comprimé ? ? ?
NARDIL ATU phénelzine 15 mg comprimé ? ? ?
NATECAL VITAMINE D3 calcium + vitamine D3 600 mg / 400 UI cp orodispersible  A administrer après les repas, les comprimés doivent être 

sucés

NATI K tartrate de potassium  500 mg comprimé ■ 
A administrer après un repas, avec un verre d'eau                                   
Ne pas croquer, ni sucer, ni écraser : comprimé 
gastrorésistant
A administrer avec beaucoup d'eau                                       
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser, ni ouvrir : 
cytotoxique 

NAUSETUM cocculus indicus + nux 
vomica + tabacum

0,708mg/0,708m
g/0,708mg cp sublingual ■  A administrer en dehors d'un repas                              

Laissez fondre sous la langue

15,7  mg /5  ml sirop 
50 mg gélule ■ ? ?

■
■
■
■
■
■
■
■

25 mg / ml susp. buvable ■ 
50 mg / ml susp. buvable ■ 

■cp pelliculé

■

vinorelbine

gélule

A administrer avec de l'eau, à la fin d'un repas ou d'une 
collation                                                                                        
Ne pas croquer, ni mâcher, ni sucer, ni écraser : 
cytotoxique                                                                                 
Ne pas  mettre en contact avec la peau ou l'œil : 
lavage au sérum physiologique, à défaut avec de 
l'eau

?

clarithromycine

procarbazine

??

gélule

NAUSICALM dimenhydrinate

NATULAN

NAVOBAN tropisétron

capsule molle

Préférez la forme sirop

Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

NAXY

NAVELBINE

■

■

50 mg

20 mg

30 mg

5 mg



capsule molle

■

naratriptanNARAMIG 2,5 mg cp pelliculé 

250 mg

A administrer au cours des repas, avec un verre d'eau                                                                                                                                            
Ne pas croquer, ni écraser les comprimés à libération 
modifiée                                                                                
Préférez les suspensions buvables diluées dans de l'eau 
ou du lait
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■
500 mg cp pelliculé ■ 

■
■
■
■
■

NEOCATE ■ 400 g                                                      
(67 kcal/100ml)

poudre orale            
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de 4,6 g de poudre à 30 ml 
d'eau                                                                                                
Traitement diététique des APLV, après échec des 
hydrolysats, de la naissance à 1 an

■ 50 g* 
(100kcal/100ml) 

■ 100 g* 
(100kcal/100ml) 

NEOCATE INFANT 

mélange nutritionnel : 100 % 
d'AA libres, enrichi en AG 
polyinsaturés, petits 
polymères de glucose,  
vitamines et minéraux

400 g*                     
(67 kcal/100 ml)

poudre orale et 
entérale 

Mélangez 1 mesurette de 8,2 g de poudre à 30 ml 
d'eau                                                                                                                              
Traitement diététique des APLV, intolérances 
protéiques multiples, entéropathies, grêle court, dès 
la naissance

NEO-CODION nourrisson grindélia + polygala + 
benzoate de sodium

0,6175g/79,287g/
1,482g                       

(100 ml)
sirop ■ 

NEO-CODION enfant codéine  + benzoate de 
sodium

3,3 mg / 61,2 mg      
(5 ml) sirop ■ 

codéine 0,1027 g               
(100 ml) sirop ■ 

codéine + grindélia + 
sulfogaïacol

25mg/20mg/        
100mg comprimé enrobé ■ 

NEODEX ATU dexaméthasone ■ 40 mg cp bisécable ■ ? ? ?

 5 mg comprimé 
sécable ■ 

A administrer au cours d'un repas, avec un grand verre 
d'eau                                                                                               
Ne pas croquer, ni écraser

 20 mg comprimé 
sécable ■ 

■

cp pelliculé

mélange nutritionnel 
complet : 100 % d'AA libres, 
sans soja, haute teneur en 
vitamines et minéraux

Mélangez 1 mesurette de 4,9 g de poudre à 30 ml 
d'eau                                                                                 
Traitement diététique des poly-allergies alimentaires, 
de 1 à 10 ans

Préférez les sirops

clarithromycine

carbimazole

Possibilité de mâcher la capsule avec un grand verre 
d'eau                                                                                      
Préférez la solution buvable : à diluer juste avant 
l'administration, dans un récipient en verre, avec du 
chocolat froid, du jus de fruit ou de l'eau gazeuse                                                 
Ne pas associer à la prise de jus de pamplemousse

NEBILOX

NEBIVOLOL

NEO-CODION adulte

NEOCATE ADVANCE

NEORAL

?

NAXY

NEOMERCAZOLE

cyclosporine

■

5 mg

100 mg / ml 



solution buvable

poudre orale et 
entérale                   

2 arômes +          
goût neutre

nébivolol 5 mg■ cp quadrisécable ?

250 mg

?

A administrer au cours des repas, avec un verre d'eau                                                                                                                                            
Ne pas croquer, ni écraser les comprimés à libération 
modifiée                                                                                
Préférez les suspensions buvables diluées dans de l'eau 
ou du lait

A administrer à heure fixe, avec de l'eau, avant au cours 
ou en dehors d'un repas

cp quadrisécablenébivolol ?? ?
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■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

NERVIFENE ATU chloral ■ 100 mg / ml solution buvable 
NESTLE CROISSANCE 
CEREALES CACAO

préparation de suite : apport 
optimisé en acides gras 
essentiels et en fer

500 ml                           
(79 kcal/100 ml) solution buvable Solution prête à l'emploi, en relais du lait 2ème âge 

jusqu’à 3 ans
500 ml                        

(70 kcal/100 ml) solution buvable

1 000 ml                    
(70 kcal/100 ml) solution buvable

500 ml                        
(70 kcal/100 ml) solution buvable

1 000 ml                    
(70 kcal/100 ml) solution buvable

500 ml                        
(70 kcal/100 ml) solution buvable

1 000 ml                    
(70 kcal/100 ml) solution buvable

NESTLE JUNIOR DRINK
farine de blé, sucre, huiles 
végétales, extrait de vanille, 
vitamines

375 g                          
(410 kcal/100 g)

poudre orale         
et entérale           

Mélangez 2 à 3 cuillères à soupe pleines de poudre à 
200-250ml de lait tiède ou froid                                                                                                      
A partir de 12 mois

20 g                            
(75 kcal)

poudre orale         
et entérale             

goût neutre


25 mg

■

100 mg

■

préparation lactée de suite : 
apport modéré en protéines ; 
enrichie en vitamines, fer, 
zinc, sélénium, 
oligoéléments, AG essentiels

capsule molle

15 mg

Possibilité de mâcher la capsule avec un grand verre 
d'eau                                                                                      
Préférez la solution buvable : à diluer juste avant 
l'administration, dans un récipient en verre, avec du 
chocolat froid, du jus de fruit ou de l'eau gazeuse                                                 
Ne pas associer à la prise de jus de pamplemousse

50 mg

comprimé

capsule molle

A avaler tel quel avec un grand verre d'eau       

Solution prête à l'emploi, en relais du lait 2ème âge, 
dès 10 mois

Solution prête à l'emploi, à partir de 30 mois

Mélangez à froid, en agitant avec une fourchette,  1 
sachet ou 3 mesurettes de poudre à 200 ml maximum 
d'aliments salés ou sucrés : entremets, yaourts, fromage 
blanc, flans, gratins ...

Solution prête à l'emploi, à partir de 20 mois
préparation lactée de suite : 
apport modéré en protéines ; 
enrichie en vitamines, fer, 
iode, phospholipides

NESTLE CROISSANCE 
DECOUVERTE

protéines de lait, 
hypocaloriques

préparation lactée de suite : 
apport modéré en protéines ; 
enrichie en vitamines, fer, 
magnésium, AG essentiels

NESTLE CROISSANCE 
VITALITE

NEORAL

?NEOSTIGMINE ATU

NESVITAL

NESTLE CROISSANCE 
PROTECTION

néostigmine

cyclosporine

■

■

■

■ 10 mg

100 mg / ml 



solution buvable

capsule molle

capsule molle
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800 g                     
(375 kcal / 100g)

poudre orale         
et entérale             

goût neutre


NESVITAL MINCEUR boisson hypocalorique, 
hyperprotidique

375 ml (285 kcal) solution buvable      
4 arômes

 10 mg / ml solution buvable ■ 
 40 mg / ml solution buvable ■ 
 10 mg gélule

■
■

NEUROFLORINE passiflore + valériane + 
aubépine

50mg/80mg/     
10mg comprimé enrobé ■ ? ? ?

250 mg / 5 ml solution buvable 
■
■
■
■
■
■

600 mg comprimé ■ 
■
■

NEUTROSES
carbonate de calcium  + 
carbonate de magnésium   + 
trisilicate de magnésium  + 
silicate d'aluminium

160mg/114mg/     
20mg/30mg cp à croquer  A administrer après un repas ou au moment des troubles

A administreravec un verre d'eau,  en dehors d'un repas 
(1 h avant ou 2 h après) ou lors d'un repas pauvre en 
graisses■

100 mg

sorafénib

gélule

■

gélule

cp pelliculé

A administrer au cours ou en dehors d'un repas, avec un 
verre de liquide                                                                                                                             
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser, ni ouvrir                       
Préférer la solution buvable

Mélangez à froid, en agitant avec une fourchette,  1 
sachet ou 3 mesurettes de poudre à 200 ml maximum 
d'aliments salés ou sucrés : entremets, yaourts, fromage 
blanc, flans, gratins ...

protéines de lait, 
hypocaloriques

périciazineNEULEPTIL

NEURONTIN                               
ATU pour la solution buvable

NEXAVAR

gélule
gabapentine

NESVITAL



800 mg

400 mg

300 mg

?



?

Ne pas écraser le comprimé ou ouvrir la gélule : très 
photosensibles                                                                     
Préférez les solutions buvables :                                                      
1 gélule à 10 mg  ↔ XL gouttes à 1 %                                          
1 comprimé à 25 mg  ↔ XXV gouttes à 4 %

25 mg cp bisécable 

comprimé

200 mg ?
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100 mg granulés pour 
solution buvable ■ 

375 mg comprimé 
500 mg comprimé 
750 mg comprimé 

1 000 mg comprimé 
5 mg gélule ■ ? ?

10 mg gélule ■ ? ?
■
■
■

10 mg cp bisécable ■ ? ? ?
20 mg comprimé ■ ? ? ?

NIDAL AR 1 400 g*                     
(67 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de 4,5 g de poudre à 30 ml 
d'eau minérale ou de source, à 40°C maximum, bien 
agiter  : administration immédiate                                                                                                                                                        
En cas de régurgitations, jusqu'à 4 mois révolus

NIDAL AR 2 400 g*                     
(71 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de 5 g de poudre à 30 ml d'eau 
minérale ou de source, à 40°C maximum, bien agiter : 
administration immédiate                                                                               
En cas de régurgitations, du 5e mois à 1 an

NIDAL CONFORT 1 900 g*                           
(67 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau 
minérale ou de source, à 40°C maximum                                                  
Prise en charge des remontées �physiologiques 
banales de lait�, jusqu´à 5 mois

■

A administrer au coucher, après une collation pauvre en 
graisses (pomme, yaourt allégé, tranche de pain)                                                                                                                                                                                                   
Ne pas croquer, ni mâcher, ni casser, ni écraser : 
comprimés à libération prolongée

A administrer avec un½ verre d'eau, avant les trois 
principaux repas

A administrer avec un grand verre d'eau, à la fin des 
repas                                                                                                                                                      
Ne pas croquer, ni écraser le comprimé : préférez les 
granulés dissous dans un grand verre d'eau : 
administration immédiate

NICORANDIL

nimésulide

nicorandil

 acide nicotinique

vitamine PP

aliments lactés de régime, 
épaissis aux amidons de maïs 
et pomme de terre

préparations lactées à apport 
protéique réduit et optimisé, 
formule épaissie : amidons 
de maïs et de pomme de tere

A administrer au cours d'un repas                                        
Ne pas croquer, ni sucer : goût amer : broyage possible 
si administration par sonde entérale

A administrer avec un verre d'eau

NICERGOLINE

100 mg comprimé

NICOBION  cp pelliculé500 mg 

NEXEN

NIASPAN LP

nicergoline
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NIDAL CONFORT 2 900 g*                           
(67 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau 
minérale ou de source, à 40°C maximum                                          
Prise en charge des remontées �physiologiques 
banales de lait�, à partir du 6e mois jusqu´à 1 an

500 ml                     
(70 kcal/100 ml) solution buvable

1 000 ml               
(70 kcal/100 ml) solution buvable

NIDAL CROISSANCE + 20 1 000 ml               
(70 kcal/100 ml) solution buvable

Solution prête à boire chaude ou froide ou utilisée 
dans les préparations lactées sucrées, dès l'âge de 20 
mois

NIDAL CROISSANCE + 30 1 000 ml               
(70 kcal/100 ml) solution buvable

Solution prête à boire chaude ou froide ou utilisée 
dans les préparations lactées sucrées, dès l'âge de 30 
mois

NIDAL EXCEL HA 1 900 g*                        
(67 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de 4,3 g de poudre à 30 ml 
d'eau minérale ou de source, à 40°C maximum, bien 
agiter : administration immédiate                                                                                                                    
Pour les nourrissons aux antécédents familiaux 
allergiques, de la naissance jusqu'à 5 mois révolus

NIDAL EXCEL HA 2 900 g*                      
(72 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de 4,9 g de poudre à 30 ml 
d'eau minérale ou de source, à 40°C maximum, bien 
agiter : administration immédiate                                                                                                                
Pour les nourrissons aux antécédents familiaux 
allergiques, de 6 mois à 1 an

NIDAL NATEA 1
préparation lactée pour 
nourrisson, enrichie en AG 
polyinsaturés à chaînes 
longues et bifidus

900 g*                        
(67 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de 4,3 g de poudre à 30 ml 
d'eau minérale ou de source, à 40°C maximum, bien 
agiter : administration immédiate                                                                                                                   
Alimentation du nourrisson de la naissance à 6 mois

NIDAL NATEA 2
préparation lactée de suite, 
enrichie en AG polyinsaturés 
à chaînes longues et bifidus

900 g*                        
(67 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de 4,5 g de poudre à 30 ml 
d'eau minérale ou de source, à 40°C maximum, bien 
agiter : administration immédiate                                                                                       
Alimentation du nourrisson de 6 mois à 1 an

500 ml                   
(67 kcal/100 ml) solution buvable

900 g*                        
(67 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale 

500 ml                  
(67 kcal/100 ml) solution buvable

900 g*                        
(67 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale 

préparation lactée pour 
nourrisson à haut rendement 
protéique 

NIDAL NOVAIA 1

NIDAL CROISSANCE + 10

préparations lactées à apport 
protéique réduit et optimisé, 
formule épaissie : amidons 
de maïs et de pomme de tere

Solution  prête à l'emploi chaude ou froide                  
Mélangez 1 mesurette de 4,3 g de poudre à 30 ml 
d'eau minérale ou de source, à 40°C maximum, bien 
agiter : administration immédiate                                                                                     
Alimentation du nourrisson de la naissance à 6 mois, 
Solution  prête à l'emploi chaude ou froide Mélangez 
1 mesurette de 4,5 g de poudre à 30 ml d'eau minérale 
ou de source, à 40°C maximum, bien agiter : 
administration immédiate                                                                                         
Alimentation du nourrisson de 6 mois à 1 an, en 
relais ou complément de l'allaitement maternel

Solution prête à boire chaude ou froide ou utilisée 
dans les préparations lactées sucrées, dès l'âge de 10 
mois

laits hypoallergéniques, 
enrichis en AG polyinsaturés 
à chaînes longues

NIDAL NOVAIA 2
préparation lactée de suite : 
protéines à assimilation 
optimisée

préparations lactées de suite
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NIDAL PELARGON 1 900 g*                        
(67 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de 4,3 g de poudre à 30 ml 
d'eau minérale ou de source, à 40°C maximum, bien 
agiter : administration immédiate                                                                                                                   
En cas de ballonnements, de la naissance à 6 mois

NIDAL PELARGON 2 900 g*                        
(68 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de 4,5 g de poudre à 30 ml 
d'eau minérale ou de source, à 40°C maximum, bien 
agiter : administration immédiate                                                        
En cas de ballonnements, de 6 mois à 1 an

■
■

20 mg comprimé ■ ? ? ?
7,5 mg / 3 ml solution 

sublinguale 
■ 20 mg / ml solution buvable 

20 mg comprimé ■ 
■
■

NIFLURIL acide niflumique  250 mg gélule ■
A administrer au cours des repas                                                                                                
Goût amer : ouverture possible si administration par 
sonde entérale                                                                                                                                                   
Forme suppositoire à 400 et 700 mg

40 mg / ml susp.  buvable ■ 
200 mg gélule ■

■
■

NIMODIPIN ATU nimodipine 30 mg cp pelliculé 
30 mg granulés 

effervescents 
■ 30 mg cp pelliculé ■ 

2 mg comprimé à sucer 

Ne pas croquer, ni rompre, ni écraser : comprimés à 
libération prolongée                                                                               
Préférez la solution buvable ou la sublinguale : 
photosensible = administration immédiate                                  
Ne pas y associer la prise de pamplemousse

Ne pas croquer, ni écraser, ni avaler                                                         
Laissez dissoudre dans la bouche, en déplaçant le 
comprimé d'un côté à l'autre, jusqu'à dissolution 
complète (20 à 30 minutes)                                                                                                                     
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser, ni avaler

nicotine catiorésine 
carboxylate

nifuroxazide

NIQUITIN mentholé sans sucre

NIMOTOP                                  
ATU pour les granulés

NILEVAR

NIDREL

nifédipine

nitrendipine

Préférez la suspension buvable

Dégazez la solution effervescente : photosensible = 
administration immédiate                                                                                                                        
Ne pas y associer la prise de pamplemousse

A administrer au cours d'un repas, avec de l'eau                                              
Ne pas croquer, ni sucer, ni écraser

A administrer avant le repas                                               
Taux sériques modifiés par le jus de pamplemousse

préparations lactées 
enrichies en ferments 
lactiques, pauvres en lactose

NIFEDIPINE                                          
PH pour la solution 
sublinguale                              
ATU pour la solution buvable

NIFUROXAZIDE

nimodipine

 10 mg

30 mg

10 mg





?comprimé ?

cp bisécable

?

comprimé

noréthandrolone
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4 mg comprimé à sucer 
1,5 mg comprimé à sucer 
4 mg comprimé à sucer 

■
■

40 mg cp pelliculé 
bisécable ■ 

80 mg cp pelliculé ■ 
160 mg cp pelliculé ■ 

80mg/12,5mg cp pelliculé ■ 
160mg/12,5mg cp pelliculé ■ 
160mg/25mg cp pelliculé ■ 

■
■
■
■

NITROFURANTOINE ATU nitrofurantoïne 5 mg / ml solution buvable 
 25 mg               

(cuillère mesure)
poudre pour 

sirop 
■ 100 mg cp bisécable ■ 

300 mg cp pelliculé ■ 
150 mg gélule ■ ? ?
300 mg gélule ■ ? ?

■kétoconazole

valsartan

nitrendipine

A administrer après un repas (réduire les nausées) le 
matin ou le midi (troubles du sommeil) Prise de 
nourriture facilite l'absorption et augmente la 
biodisponibilité                                                                                                                                                      
Goût très amer des comprimés : broyage possible si 
administration par sonde entérale : préférez le sirop

Ne pas croquer, ni écraser, ni avaler                                                         
Laissez dissoudre dans la bouche, en déplaçant le 
comprimé d'un côté à l'autre, jusqu'à dissolution 
complète (20 à 30 minutes)                                                                                                                     
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser, ni avaler

nicotine catiorésine 
carboxylate

NIZORAL ATU

A administrer en une seule prise, le matin à jeun ou au 
cours d'un repas (mais toujours dans les mêmes 
conditions)

20 mg

NIQUITIN mentholé sans sucre

NIZAXID

NIVAQUINE

NISIS 

A administrer au cours des repas                                                  

Taux sériques modifiés par le jus de pamplemousse
?

NITRENDIPINE

nizatidine

chloroquine

NIQUITINMINIS sans sucre

NIQUITINMINIS cerise          
sans sucre

nicotine catiorésine 
carboxylate

■ 200 mg



?

?

??

?

?

?comprimé 
sécable

valsartan + 
hydrochlorothiazide

comprimé à sucer1,5 mgnicotine résinate

NISISCO

cp bisécable

10 mg

?

comprimé
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■
NOCERTONE oxétorone  60 mg cp pelliculé 

bisécable ■ ? ? ? A administrer avec un verre d'eau, au cours du repas du 
soir et au coucher

■
■
■
■

NOCTRAN clorazépate + acépromazine + 
acétoprométazine ■ 10 mg/0,75mg   

/7,5mg
cp multicouche 

bisécable ■ 
A administrer avec un verre d'eau, immédiatement avant 
le coucher                                                                                          
Ne pas croquer, ni écraser : comprimé triple couche

■

■

NODEX dextrométhorphane  25 mg / 10 ml sirop ■  A administrer au moment des troubles

■
■
■
■
■
■

NOMEGESTROL nomégestrol 5 mg cp bisécable ■  A avaler avec un verre d'eau                                                   
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

1,2 g                            
(6 ml) ampoule buvable 

200 mg / ml solution buvable 
800 mg cp pelliculé ■ 

NOPRON niaprazine 15 mg / 5 ml sirop  Utilisez la seringue doseuse

NORAVID ATU défibrotide 400 mg gélule ■ ? ?
■

kétoconazole

lormétazépam

nordazépam

Préférez les formes buvables                                                              
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : préférez les 
formes buvables diluées dans un peu d'eau 

NIZORAL ATU

NOOTROPYL

NOCTAMIDE

NORDAZ

A administrer avant le coucher, avec un verre d'eau                                                      
Principe actif très amer : broyage possible si 
administration par sonde entérale : administration 
immédiate

A administrer en une seule prise, avec un peu d'eau 15 à 
30 minutes avant le coucher                                        
Comprimés broyés peuvent être mélangés à du yaourt 
ou des aliments plutôt sucrés          

A administrer avec un aliment si irritation gênante              
Ne pas croquer, ni écraser : cytotoxiqueNOLVADEX

A administrer au cours des repas                                                  

cp pelliculé 
bisécable

piracétam

■ 200 mg

10 mg

■

■

1 mg

15 mg

20 mg

7,5 mg

2 mg



?



?

cp bisécable



?

?



cp bisécable

comprimé 
sécable

cp bisécable

NOCTYL 

cp pelliculé 
tamoxifène

comprimé enrobé

?

doxylamine

?
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■
■
■
■
■
■
■

NORMACOL ■ 10 g granulés 
10 mg comprimé ■ ? ? ?
20 mg comprimé ■ ? ? ?

NORMIX ATU rifaximine ■ 200 mg cp pelliculé ? ? ?

NOROXINE norfloxacine 400 mg comprimé enrobé ■ 
A administrer pendant les repas,  avec un grand verre 
d'eau                                                                                            
Evitez la prise simultanée de lait ou de produits 
laitiers

■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

nordazépam

A administrer au cours d'un repas, de préférence le soir, 
avec ou sans eau                                                                          
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : préférez la 
solution buvable diluée avec un peu d'eau

A administrer avec un verre d'eau, en une seule prise 
juste avant le coucher

mirtazapine

quinagolide

témazépam

NORSET

NORFLOXACINE

NORPROLAC

NORLEVO

NORDAZ

NORMISON

comprimé

A administrer en une seule prise au coucher, avec une 
légère collation

A administrer avec un grand verre d'eau                                    
Evitez la prise simultanée de lait ou de produits 
laitiers

A administrer avec un verre d'eau                                             
Si broyage : attention de ne pas perdre de produit actiflévonorgestrel ■ 1,5 mg

25 µg



50 µg

15 mg

7,5 mg

■

?

cp bisécable



comprimé

comprimé



?

?

comprimé

400 mg

150 µg comprimé

cp quadrisécable

cp pelliculé

?



?

?

cp pelliculé

norfloxacine



75 µg

15 mg


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■
■

 15 mg / ml solution buvable ■ 
NORTRILEN ATU nortriptyline 25 mg comprimé ? ? ?
NORTUSSINE enfant dextrométhorphane +  

mépyramine + guaifénésine
5 mg/5 mg /            

20 mg                           
(5 ml)

 sirop 

NORTUSSINE adulte dextrométhorphane +  
mépyramine

10 mg / 10 mg              
(5 ml) sirop 

■
■
■
■
■
■
■

bleue : charbon activé + 
siméticone 70 mg / 22,5 mg gélule

rouge : charbon activé + 
siméticone 70 mg / 22,5 mg gélule

bleue : charbon activé + 
siméticone 140 mg / 45 mg gélule

rouge : charbon activé + 
siméticone 140 mg / 45 mg gélule

72,6mg/22mg/        
3,3mg/77,4mg gélule ? ?
36,3mg/11mg/     

2mg/38,7mg susp. buvable 
NOVACETOL acide acétylsalicylique + 

codéine + paracétamol
300mg/10mg/       

250mg comprimé ■ ? ? ?
400 g*                     

(65 kcal/100 ml)
poudre orale           

et entérale 
900 g*                   

(65 kcal/100 ml)
poudre orale           

et entérale 

L-cystine + soufre + vit A + 
saccharomyces cerevisiæ

A administrer au cours d'un repas, de préférence le soir, 
avec ou sans eau                                                                          
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : préférez la 
solution buvable diluée avec un peu d'eau

A administrer au cours d'un repas                                          
Ne pas croquer, ni écraser : préférez la solution buvable 
diluée dans du lait chocolaté pour atténuer le goût 
amer                                                                                                                                      
Ne pas diluer dans de l'eau

mirtazapine

NOVALAC 1er âge

NORSET

NOTGAZ enfant

Mélangez 1 mesurette de 4,3 g de poudre à 30 ml 
d'eau tiède faiblement minéralisée                                             
Pour les nouveaux-nés non allaités ou au moment du 
sevrage, jusqu'à 5 mois

Administrez les 2 gélules simultanément, avant ou après 
un repas                                                                                            
Ne pas croquer, ni écraser, ni ouvrir : gélule bleue 
gastrosoluble, rouge gastrorésistante

Administrez les 2 gélules simultanément, au début d'un 
repas                                                                                                  
Ne pas croquer, ni écraser, ni ouvrir : gélule bleue 
gastrosoluble, rouge gastrorésistante

A administrer au cours d'un repas, avec un verre d'eau   
Préférez la suspension buvable dissoute dans un 
liquide froid

NOTGAZ adulte

NOTEZINE

NOTRINO

diéthylcarbamazine

préparation lactée pour 
nourrisson

■

■ ? ?cp bisécable

80mg/ml

cp pelliculé

?100 mg

solution buvable

cp pelliculé



15 mg

ritonavirNORVIR

■ 100 mg 
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400 g* 
(64,2kcal/100ml)

poudre orale           
et entérale 

900 g* 
(64,2kcal/100ml)

poudre orale           
et entérale 

400 g* 
(65,4kcal/100ml)

poudre orale           
et entérale 

900 g* 
(65,4kcal/100ml)

poudre orale           
et entérale 

400 g* 
(62,§kcal/100ml)

poudre orale           
et entérale 

900 g* 
(62,6kcal/100ml)

poudre orale           
et entérale 

NOVALAC  ALLERNOVA préparation lactée aux 
hydrolysats de protéines

400 g*  
(61,7kcal/100ml)

poudre orale           
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de 4 g de poudre à 30 ml d'eau 
tiède faiblement minéralisée                                                                                                     
En cas d'APLV, chez le nourrisson et l'enfant en bas 
âge

NOVALAC  ALLERNOVA AR
hydrolysat extensif à base de 
caséine, épaissi avec un 
amidon de maïs

400 g poudre orale           
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de 4 g de poudre à 30 ml d'eau 
tiède faiblement minéralisée                                                            
Pour les enfants ayant de nombreuses régurgitations

400 g*  
(65,8kcal/100ml)

poudre orale         
et entérale 

800 g*  
(65,8kcal/100ml)

poudre orale         
et entérale 

400 g*                     
(64,1kcal/100ml)

poudre orale         
et entérale 

800 g*                     
(64,1kcal/100ml)

poudre orale         
et entérale 

NOVALAC  AR DIGEST
préparation lactée épaissie 
(amidon + caroube), pauvre 
en lactose et amylose

800 g*  
(63,1kcal/100ml)

poudre orale         
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau tiède 
faiblement minéralisée                                                                                           
Aliment diététique en cas de  régurgitations 
fréquentes, entre 0 et 12 mois

NOVALAC CEREALES 
diastasée

formule sans gluten, sans 
saccharose ajouté 379 kcal / 100 g poudre orale         

et entérale  A préparer avec le lait 1er ou 2e âge habituel                               
Dès 4 mois

NOVALAC CEREALES HA
repas lacté complet sans 
gluten, sans saccharose 
ajouté, enrichi en AG ω-3 et 6

453 kcal / 100 g poudre orale         
et entérale  A préparer avec le lait 1er ou 2e âge habituel                                                

En cas de risque d'allergies, dès 4 mois

NOVALAC CEREALES riz 
carottes 

formule sans gluten, sans 
saccharose ajouté 379 kcal / 100 g poudre orale         

et entérale  A préparer avec le lait 1er ou 2e âge habituel                                          
Dès 4 mois, après un épisode de diarrhée

préparation lactée de suite

Mélangez 1 mesurette de 4,3 g de poudre à 30 ml 
d'eau tiède faiblement minéralisée                                                                                                    
En cas de régurgitations peu fréquentes, de 6 mois à 1 
an

Mélangez 1 mesurette de 4,3 g de poudre à 30 ml 
d'eau tiède faiblement minéralisée                                                                 
En cas de régurgitations peu fréquentes, jusqu'à 6 
mois

Mélangez 1 mesurette de 4,3 g de poudre à 30 ml 
d'eau tiède faiblement minéralisée                                                        
En cas de ballonnements ou de flatulences, de 6 mois 
à 1 an

Mélangez 1 mesurette de 4,3 g de poudre à 30 ml 
d'eau tiède faiblement minéralisée                                             
Pour les nourrissons au moment du sevrage, de 6 
mois à 1 an

NOVALAC  AR 2e âge

préparation lactée de suite, 
2/3 du lactose remplacés par 
maltodextrines

NOVALAC 2e âge

NOVALAC AC 1er âge

Mélangez 1 mesurette de 4,3 g de poudre à 30 ml 
d'eau tiède faiblement minéralisée                                                         
En cas de ballonnements ou de flatulences, jusqu'à 6 
mois

NOVALAC  AR 1er âge

NOVALAC AC 2e âge

préparation lactée pour 
nourrisson épaissie à 
l'amidon de maïs

préparation lactée de suite 
épaissie à l'amidon de maïs

préparation lactée pour 
nourrisson, 2/3 du lactose 
remplacés par maltodextrines
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NOVALAC CEREALES et fruits
formule sans gluten, sans 
saccharose ajouté, enrichie 
en fruits et prébiotiques

379 kcal / 100 g poudre orale         
et entérale  A préparer avec le lait 1er ou 2e âge habituel                                       

Dès 4 mois, facilite le transit

NOVALAC lactée biscuitée 
repas lacté complet avec 
gluten, sans saccharose 
ajouté, enrichi en AG ω-3 et 6

453 kcal / 100 g poudre orale         
et entérale  A préparer avec de l'eau                                                                                                           

Dès 6 mois

NOVALAC CROISSANCE
lait de croissance enrichi en 
calcium, AG ω-3 et 6

800 g*  
(58,9kcal/100ml)

poudre orale         
et entérale 

Mélangez 1 mesurette avec 30 ml d'eau faiblement 
minéralisée, à administrer chaud ou froid ou mélangé 
à des desserts lactés                                                                                                          
A partir de 12 mois, avant le passage au lait de vache

NOVALAC DIARINOVA
aliment de régime 
énergétique : 
monosaccharides, TCL, 
maltodextrines, amidon

450 g*                       
(62 kcal/100 ml)

poudre orale         
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de 4,1 g de poudre à 30 ml 
d'eau faiblement minéralisée, bien agiter avant 
administration                                                                         
Lait de substitution transitoire en cas de diarrhée ± 
associé à Hydranova

NOVALAC HYDRANOVA
solution de réhydratation 
orale : sels minéraux + 
glucides

6,5 g poudre orale         
et entérale  Mélangez 1 sachet de 6,5 g de poudre à 200 ml d'eau

400 g*  
(71,1kcal/100ml)

poudre orale         
et entérale 

800 g* 
(71,1kcal/100ml)

poudre orale         
et entérale 

400 g*  
(61,9kcal/100ml)

poudre orale         
et entérale 

800 g* 
(61,9kcal/100ml)

poudre orale         
et entérale 

NOVALAC MULTICEREALES mélange d'avoine, blé et 
maïs 200 g poudre orale         

et entérale  A préparer avec le lait 2e âge habituel                                                              
Pour les bébés gros mangeurs, dès 6 mois

400 g*  
(67,1kcal/100ml)

poudre orale         
et entérale 

800 g*  
(67,1kcal/100ml)

poudre orale         
et entérale 

400 g*  
(65,2kcal/100ml)

poudre orale         
et entérale 

800 g*  
(65,2kcal/100ml)

poudre orale         
et entérale 

NOVALAC TRANSIT 1er âge
préparation lactée pour 
nourrisson ; enrichie en 
lactose, magnésium

400 g* 
(70,7kcal/100ml)

poudre orale         
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de 4,6 g de poudre à 30 ml 
d'eau faiblement minéralisée                                                                                           
En cas de constipation, jusqu'à 6 mois

préparation lactée de suite 
normocalorique ; enrichie en 
maltodextrines , amidon, 
caséine et TCL

préparation lactée pour 
nourrisson normo calorique ; 
enrichie en maltodextrines, 
amidon, caséine et TCL

Mélangez 1 mesurette de 4,3 g de poudre à 30 ml 
d'eau tiède faiblement minéralisée                                                                 
Pour les bébés gros mangeurs, jusqu'à 6 mois

Mélangez 1 mesurette de 4,3 g de poudre à 30 ml 
d'eau tiède faiblement minéralisée                                                                    
Pour les bébés gros mangeurs, dès 6 mois

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau 
faiblement minéralisée                                                     
Pour réduire le risque d'allergies, chez le nourrisson 
de plus de 6 mois

NOVALAC SATIETE  2e âge

NOVALAC 
HYPOAALERGENIQUE 1er âge

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau 
faiblement minéralisée                                                               
Pour réduire le risque d'allergies, jusqu'à 6 mois

NOVALAC 
HYPOAALERGENIQUE 2e âge

NOVALAC SATIETE 1er âge

préparation lactée de suite 
sans caséine, 100 % des 
protéines hydrolysées

préparation lactée pour 
nourrisson sans caséine, 
100 % des protéines 
hydrolysées
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NOVALAC TRANSIT  2e âge
préparation lactée de suite ; 
enrichie en lactose, 
magnésium

400 g*                    
(67 kcal/100 ml)

poudre orale         
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de 4,6 g de poudre à 30 ml 
d'eau faiblement minéralisée                                                                                                                
En cas de constipation, de 6 mois à 1 an

NOVALGIC krill OLA3® + huile de colza 300 mg capsule molle
A administrer de préférence le matin                                                        
Ne pas administrer à des patients allergiques aux 
crustacés

NOVASOURCE DIABET PLUS

mélange ternaire polymérique 
isocalorique, hyperprotidique,                        
enrichi en gomme guar, index 
glycémique bas : 33

500 ml                 
(600 kcal)

bouteille               
arôme vanille

NOVASOURCE GI CONTROL
mélange ternaire polymérique 
isocalorique normoprotidique,                           
enrichi en gomme guar

500 ml                  
(550 kcal)

SmartFlex               
goût neutre

500 ml                    
(775 kcal) SmartFlex

1 000 ml           
(1 550 kcal) SmartFlex

NOVASOURCE GI JUNIOR

mélange ternaire polymérique 
isocalorique, isoprotidique, 
pauvre en lactose, enrichi en 
fibres

250 ml                    
(250 kcal)

bouteille           
goût neutre

Ne pas croquer, ni écraser : cytotoxique

■
■
■

0,5 mg comprimé 
1 mg comprimé 
2 mg comprimé 

■
■

■ 40 mg / ml solution buvable ■ 
2 mg cp pelliculé 

méthotrexate

répaglinide

Préférez la solution buvable                                                     
Ne pas écraser les comprimés car principe actif 
photosensible +++

A administrer au cours d'un repas

Mélanges de nutrition entérale, à administrer par voie 
orale ou par sonde : dans ce cas utiliser  de préférence 
avec un régulateur de débitNOVASOURCE GI FORTE

A administrer avec de l'eau, 15 à 30 minutes avant les 
repas

NOXAFIL

NOVONORM

NOZINAN

NOVATREX

estradiol + noréthistérone

lévopromazine

posaconazole

NOVOFEMME

mélange ternaire polymérique 
hypercalorique, isoprotidique,                                 
enrichi en gomme guar

Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

comprimé

susp. buvable

■

40 mg / ml■

2,5 mg

1 mg / 1 mg cp pelliculé


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■ 25 mg cp pelliculé 
sécable ■ 

■
■

NUCTALON estazolam 2 mg comprimé ■ ? ? ?
NUREFLEX enfant ibuprofène 20 mg / ml susp. buvable 

200 mg comprimé enrobé ■ 
400 mg comprimé 

NUREFLEX LP ibuprofène 300 mg gélule

200 mg capsule molle

200 mg comprimé enrobé ■ 
400 mg comprimé enrobé 
200 mg cp pelliculé ■ 
400 mg cp pelliculé ■ 
400 mg               
sachet poudre orale ■ 

NUROFENFEM ibuprofène 400 mg cp pelliculé ■ 
NUROFENPRO                       
enfant sans sucre ibuprofène ■ 20 mg / ml susp. buvable ■ 

■
■

NUROFEN TABS ibuprofène 200mg cp orodispersible ■ 
NUROFLASH ibuprofène 200mg cp pelliculé 

■ 9 g poudre orale    
goût neutre 

poudre épaississante

ibuprofène

ibuprofène

Se mélange facilement à de l'eau, du thé, ou du lait

A administrer, avec un grand verre d'eau, au cours d'un 
repas                                                                                                                                     
Ne pas croquer, ni sucer, ni écraser les comprimés                             
Préférer les suspensions buvables dissoutes dans un ½ 
verre d'eau ou la suspension buvable pédiatrique : 
utilisez la seringue graduée pour administration orale 
de la suspension buvable uniquement en pédiatrie

Préférez la solution buvable                                                     
Ne pas écraser les comprimés car principe actif 
photosensible +++

NUROFEN

NUTILIS

NUROFENFLASH

NUREFLEX

NOZINAN

ibuprofène

lévopromazine

cp pelliculé 
sécable

comprimé

■ 100 mg

200mg/30mg 



ibuprofène + 
pseudoéphédrineNUROFEN RHUME
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225 g poudre orale    
goût neutre 

NUTRA'CREME
complément alimentaire oral 
hypercalorique, 
hyperprotidique

300 kcal / 200 ml solution buvable                    
5 saveurs A administrer 90 minutes avant ou après un repas

NUTRAMIGEN AA
caséine hydrolysée, amidon 
de tapioca, huile de maïs, 
saccharose  ; enrichie en 
vitamines,  minéraux et Lipil

454 g*                            
(66 kcal/100 ml)

poudre orale           
et entérale 

Mélangez 4,5 g de poudre à 30 ml d'eau                                        
Indiqué si allergies sévères aux protéines ou aux 
hydrolysats du lait de vache, intolérances 
alimentaires multiples

NUTRAMIGEN 1 LGG ■ 400 g poudre orale           
et entérale 

Mélangez une mesurette rase à 30 ml d'eau                         
Aliment de régime pour les nourrissons jusqu'à 5 
mois si APLV, intolérance au lactose et au saccharose 
ou galactosémie congénitale

NUTRAMIGEN 2 LGG ■ 400 g poudre orale           
et entérale 

Mélangez une mesurette rase à 30 ml d'eau                           
Aliment complet équilibré de substitution au lait 
pour les nourrissons à partir de 6 mois si APLV, 
intolérance au lactose et au saccharose ou 
galactosémie congénitale

NUTRA'POTE complément alimentaire oral 
hyperprotidique

300 kcal / 200 ml compote                   
4 saveurs

NUTRA'POTE 300 complément alimentaire oral 
hypercalorique

200 kcal / 200 g flan                             
4 saveurs

400 g*                     
(67 kcal/100 ml)

poudre orale           
et entérale 

900 g*                   
(67 kcal/100 ml)

poudre orale           
et entérale 

400 g*                     
(68 kcal/100 ml)

poudre orale           
et entérale 

900 g*                   
(68 kcal/100 ml)

poudre orale           
et entérale 

400 g*                        
(66 kcal/100 ml)

poudre orale           
et entérale 

900 g                        
(66 kcal/100 ml)

poudre orale           
et entérale 

NUTRIBEN APLV
aliment diététique complet  
contenant un hydrolysat de 
protéines

400 g*                     
(67 kcal/100 ml)

poudre orale           
et entérale 

Mélangez 1 dose de 4,3 g de poudre à 30 ml d'eau peu 
minéralisée tiédie                                                                                                          
En cas d'APLV

NUTRIBEN AR 1
préparation lactée pour 
nourrisson, enrichie en 
caroube et oligosaccharides

900 g*                      
(65 kcal/100 ml)

poudre orale           
et entérale 

Mélangez 1 dose de poudre à 30 ml d'eau peu 
minéralisée tiédie                                                                                                                              
En cas de régurgitations, de 6 mois à 1 an

lait infantile

mélange de protéines 
hydrolysées hypo- 
allergéniques, polymères de 
glucose et amidon de maïs, 
lipides d'origine végétale ; 
enrichi en vitamines et sels 
minéraux et Lipil

poudre épaississante

préparation lactée standard 
de suite

A administrer 90 minutes avant ou après un repas

Se mélange facilement à de l'eau, du thé, ou du lait

Mélangez 1 dosette de 4,3 g de poudre à 30 ml d'eau 
peu minéralisée tiédie                                                                                                                                                       
Pour réduire les coliques, dès la naissance

Mélangez 1 dose de poudre à 30 ml d'eau peu 
minéralisée tiédie                                                                    
En relais de l'allaitement maternel, de 6 mois à 1 an

NUTRIBEN AC

NUTILIS

Mélangez 1 dose de poudre à 30 ml d'eau peu 
minéralisée tiédie                                                                    
En cas d'allaitement impossible ou en relais de 
l'allaitement maternel, de la naissance à 6 mois

NUTRIBEN 1

NUTRIBEN 2

préparation lactée standard 
pour nourrisson
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NUTRIBEN AR 2
préparation lactée de suite, 
enrichie en caroube et 
oligosaccharides

900 g*                      
(69 kcal/100 ml)

poudre orale           
et entérale 

Mélangez 1 dose de poudre à 30 ml d'eau peu 
minéralisée tiédie                                                                    
En cas de régurgitations, de 6 mois à 1 an

NUTRIBEN CROISSANCE
préparation lactée standard 
de croissance, enrichie en 
taurine

900 g*                    
(74 kcal/100 ml)

poudre orale           
et entérale 

Mélangez 1 dose de 5,5 g depoudre à 240 ml d'eau 
peu minéralisée tiédie                                                                  
Pour les nourrissons de 1 à 3 ans

NUTRIBEN HA
préparation lactée pour 
nourrisson : 100 % des 
protéines partiellement 
hydrolysées

400 g*                        
(66 kcal/100 ml)

poudre orale           
et entérale 

Mélangez 1 dose de poudre à 30 ml d'eau peu 
minéralisée tiédie                                                                   
Dès la naissance pour réduire les risques allergiques

NUTRIBEN SANS LACTOSE préparation lactée pour 
nourrisson sans lactose

400 g*                     
(67 kcal/100 ml)

poudre orale           
et entérale 

Mélangez 1 dose de 4,2 g de poudre à 30 ml d'eau peu 
minéralisée tiédie                                                        
Aliment diététique dès la naissance, lors de gastro-
entérites

NUTRIBEN SYMBIOTIQUE 2 préparation lactée standard 
de suite

900 g*                   
(68 kcal/100 ml)

poudre orale           
et entérale 

Mélangez 1 dose de poudre à 30 ml d'eau peu 
minéralisée tiédie                                                                    
En relais de l'allaitement maternelet si flore 
intestinale fragilisée, de 6 mois à 1 an

NUTRIBEN TRANSIT 1
préparation lactée pour 
nourrisson contenant de 
l'acide palmitique

900 g*                   
(67 kcal/100 ml)

poudre orale           
et entérale 

Mélangez 1 dose de poudre à 30 ml d'eau peu 
minéralisée tiédie                                                                         
En cas de transit ralenti ou de constipation, de la 
naissance à 6 mois

NUTRIBEN TRANSIT 2
préparation lactée de suite 
contenant de l'acide 
palmitique

900 g*                   
(68 kcal/100 ml)

poudre orale           
et entérale 

Mélangez 1 dose de poudre à 30 ml d'eau peu 
minéralisée tiédie                                                                      
En cas de transit ralenti ou de constipation, de 6 mois 
à 1 an

NUTRICIA 1er Age
préparation lactée pour 
nourrisson 900 g poudre orale           

et entérale 
Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau        
destiné aux nouveaux-nés dont les mamans qui ne 
désirent pas allaiter ou au moment du sevrage,  
jusqu'à 4 mois

900 g poudre orale           
et entérale 

1 000 ml solution buvable

NUTRICIA 3
lait de suite apauvri en 
protéines de lait de vache, 
épaissi avec de l'amidon, 
goût vanille

900 g poudre orale           
et entérale  Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau   Lait 

de relais destiné aux enfants de 7 mois à 1 an

NUTRICIA BONNE NUIT
préparation lactée de suite, 
épaissie : flocons de riz et de 
pomme de terre

400 g poudre orale           
et entérale  Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau    

Favorise la satiété et l’endormissement

NUTRICIA CONFORT PLUS      
2e Age

enrichi en amidon et en 
fibres solubles  en 
prébiotiques

900 g poudre orale           
et entérale  Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau                                  

Pour les nourrissons constipes, à partir de 6 mois

préparation lactée de suite
Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau            
Pour les nourrissons qui n'ont pas été allaités ou au 
moment du sevrage, de 5 mois à 1 an

NUTRICIA 2e Age
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900 g                          
(485 kcal/100 g)

poudre orale           
et entérale 

1 000 ml solution buvable

NUTRICIA CROISSANCE KID Lait de croissance enrichi en 
fer 1 000 ml solution buvable Préparation prête à l'emploi, à partir de 2 ans

NUTRICIA SOJA 2 lait de soja épaissi, sans 
lactose ni protéines de lait 900 g poudre orale           

et entérale 
Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau            
Destiné aux nourrissons qui n'ont pas été allaités ou 
au moment du sevrage, de 5 mois à 1 an, en cas 
d'APLV

NUTRINI mélange ternaire polymérique 
isocalorique

500 ml                  
(500 kcal) flexibag

Mélange de nutrition entérale, adapté à l'enfant de 1 à 6 
ans,  ou d'un poids compris entre 8 et 20 kg                                                                                                       
A administrer de préférence avec un régulateur de débit

NUTRINI DRINK complément alimentaire oral 
hypercalorique

200 ml       
(300kcal/100 ml)

solution buvable  
1 saveur   

NUTRINI DRINK MULTI 
FIBRE

complément alimentaire oral 
hypercalorique, enrichi en 
fibres

200 ml       
(300kcal/100 ml)

solution buvable  
4 saveurs     

NUTRINI ENERGY
mélange ternaire polymérique 
hypercalorique, 
hyperprotidique

500 ml               
(750kcal) pack souple

NUTRINI ENERGY MULTI 
FIBRE

mélange ternaire polymérique 
hypercalorique, 
hyperprotidique, enrichi en 
fibres

500 ml                
(750kcal) pack souple

NUTRINI MAX mélange ternaire polymérique 
isocalorique

500 ml               
(500kcal) pack souple

NUTRINI MAX ENERGY
mélange ternaire polymérique 
hypercalorique,                                     
hyper protidique,

500 ml            
(750kcal) pack souple

NUTRINI MAX ENERGY 
MULTI FIBRE

mélange ternaire polymérique 
hypercalorique, 
hyperprotidique, enrichi en 
fibres

500 ml                     
(750kcal) pack souple

NUTRINI MAX MULTI FIBRE mélange ternaire polymérique 
isocalorique, enrichi en fibres

500 ml                    
(500kcal) pack souple

NUTRINI MULTI FIBRE mélange ternaire polymérique 
isocalorique, enrichi en fibres

500 ml                
(500kcal) pack souple

Mélange de nutrition entérale, adapté à l'enfant de 1 à 6 
ans,  ou d'un poids compris entre 8 et 20 kg                                                                                                       
A administrer de préférence avec un régulateur de débit

Mélanges de nutrition entérale, adaptés à l'enfant de 1 à 
6 ans, ou d'un poids compris entre 8 et 20 kg                                                                        
A administrer de préférence avec un régulateur de débit

Solutions de nutrition orale prêtes à l'emploi, pour les 
enfants dès 1 an

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau                     
A partir de 10 mois

lait de croissance enrichi en 
vitamines, fer et AG 
essentiels

NUTRICIA CROISSANCE

Mélanges de nutrition entérale, adaptés à l'enfant de 7 à 
12 ans ou d'un poids compris entre 21 et 45 kg                                                                                                         
A administrer de préférence avec un régulateur de débit
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NUTRINI PEPTISORB mélange semi-élémentaire 
isocalorique, enrichi en TCM

500 ml                           
(500 kcal) pack souple

Mélange de nutrition entérale, adapté à l'enfant de 1 à 6 
ans, présentant une dénutrition associée à un syndrome 
de malabsorption digestive                                                                                                         
A administrer de préférence avec un régulateur de débit

NUTRI SANTE 
MULTIVITAMINES 
OLIGOELEMENTS

vitamines A + B1+ B2 + B5 + B6 
+ B12 + PP + C + D3 + B8 + B9 + 
magnésium + zinc + fer + 
cuivre + manganèse + 
molybdène

400µg/1,4mg/         
1,6mg/6mg/2mg
/0,001mg/18mg

/     
120mg/0,005mg/     
0,15mg/0,2mg/    
45mg/3,75mg/       
3,5mg/0,5mg/     
1,8mg/0,075mg

cp effervescent  Dégazez la solution

500 ml                    
(500 kcal) pack souple

1 000 ml                      
(1 000 kcal) pack souple

1 500 ml                     
(1 500 kcal) pack souple

500 ml                    
(500 kcal) pack souple

1 000 ml                      
(1 000 kcal) pack souple

1 500 ml                     
(1 500 kcal) pack souple

NUTRISON ADVANCED 
CUBISON

mélange ternaire polymérique 
isocalorique, normoprotidique, 
enrichi en fibres

1 000 ml                      
(1 000 kcal) pack souple

NUTRISON ADVANCED 
DIASON

mélange ternaire polymérique 
isocalorique, normoprotidique, 
enrichi en fibres

1 000 ml                      
(1 000 kcal) pack souple

500 ml                     
(500 kcal) pack souple

1 000 ml                      
(1 000 kcal) pack souple

500 ml            
(750kcal) pack souple

1 000 ml                     
(1 500 kcal) pack souple

mélange ternaire polymérique 
iscalorique, normoprotidique, 
enrichi en fibres

NUTRISON ADVANCED 
PEPTISORB

NUTRISON 1.0 MULTIFIBRE

NUTRISON 1.0

mélange ternaire polymérique 
hypercalorique, 
hyperprotidique

Mélanges de nutrition entérale                                                             
A administrer de préférence avec un régulateur de débit

NUTRISON ENERGY

mélange semi-élémentaire 
isocalorique, normoprotidique

mélange ternaire polymérique 
iscalorique, normoprotidique
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1 500 ml                  
(2 250 kcal) pack souple

500 ml            
(750kcal) pack souple

1 000 ml                     
(1 500 kcal) pack souple

NUTRISON LOW ENERGY 
MULTI FIBRE

mélange ternaire polymérique 
hypocalorique, 
normoprotidique,               
enrichi en fibres

1 000 ml                  
(750 kcal) pack souple

NUTRISON PRE
mélange ternaire polymérique 
hypocalorique, 
normoprotidique

1 000 ml                  
(500 kcal) pack souple

500 ml              
(625kcal) pack souple

1 000 ml 
(1 250kcal) pack souple

500 ml              
(625kcal) pack souple

1 000 ml 
(1 250kcal) pack souple

ODDIBIL fumeterre  250 mg comprimé enrobé ■  A administrer avvant un repas et le soir au coucher

■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

?trandolapril

mélange ternaire polymérique 
hypercalorique 
hyperprotidique, sans résidu

A administrer au cours ou en dehors d'un repas, avec un  
½ à 1 verre d'eau

OFLOCET

NUTRISON ENERGY MULTI 
FIBRE

OFLOXACINE

NUTRISON PROTEIN PLUS 
MULTI FIBRE

NUTRISON PROTEIN PLUS

ofloxacine

ODRIK

mélange ternaire polymérique 
hypercalorique, 
hyperprotidique

mélange ternaire polymérique 
hypercalorique, 
hyperprotidique,                                 
enrichi en fibres

ofloxacine

Mélanges de nutrition entérale                                                             
A administrer de préférence avec un régulateur de débit

NUTRISON ENERGY

mélange ternaire polymérique 
hypercalorique 
normoprotidique                 
enrichi en fibres



?

?

?

?



200 mg

200 mg■

0,5 mg

4 mg

cp pelliculé 
bisécable

2 mg

gélule

cp pelliculé 
bisécable

gélule ?

gélule
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15 mg gélule ■

30 mg gélule ■

■
■
■
■

OKIMUS quinine + aubépine 80 mg / 60 mg comprimé enrobé ■ 
■
■

■ 5 mg cp orodispersible 
■
■
■
■

■ 10 mg cp orodispersible 
■ 20 mg cp orodispersible 

cuivre 0,5 mg / ml solution buvable  A administrer le matin à jeun, diluée dans un verre d'eau

lithium 5 mg / ml solution buvable                                                 : pour le lithium

magnésium 30 mg / ml solution buvable 

OLIGOCURE manganèse + cuivre +                 
or colloïdal

92,5µg/105µg/     
15µg                                  
(5 ml)

solution buvable 
A administrer le matin à jeun ou loin des repas                                                 
Gardez la solution sous la langue 1 à 2minutes avant de 
l'avaler

10 mg

cp pelliculé

cp pelliculé

cp pelliculé





5 mg

olanzapine
■

lansoprazole

A administrer au moins 30minutes avant un repas, à 
avaler entier avec un verre d'eau                                                            
Ne pas croquer, ni écraser (microgranules 
gastrorésistantes) Comprimé dispersible dans une 
seringue (piston enlevé) + 10 ml d'eau et 1 ml d'air : 
bien agiter après repose du piston et avant d'instiller 
dans une sonde entérale

OGASTORO

OLIGOBION

OLANZAPINE

OGAST

A administrer au moins 30minutes avant un repas, à 
avaler entier avec un liquide                                                                      
Ne pas croquer, ni écraser                                                              
Gélules ouvrables mais ne pas écraser les 
microgranules gastrorésistantes, les mélanger à 40 ml 
d'eau, de jus de pomme ou de tomate ou un aliment 
non solide (yaourt, compote de pomme) : 
administration immédiate

A administrer à heure fixe, au cours ou en dehors d'un 
repas                                                                                                    
Comprimés enrobés : ne pas croquer, ni mâcher, ni 
écraser                                                                                                            
Comprimés orodispersibles (friables) doivent être placés 
dans la bouche immédiatement après l'ouverture de la 
plaquette : dissolution rapide dans la salive. Peuvent être 
dissouts dans un grand verre d'eau ou de jus d'orange 
ou de pomme, lait ou café immédiatement avant 
administration                                                                          
Bio-équivalence entre les comprimés orodispersibles et 
les comprimés pédiculés

lansoprazole

7,5 mg





cp orodispersible

cp orodispersible

15 mg

30 mg
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cobalt 0,1 mg cp sublingual 
cuivre+ or + argent 0,1mg/0,01254m

g/0,00056mg cp sublingual 
cuivre 0,1 mg cp sublingual 
fluor 0,1 mg cp sublingual 
lithium 1,6 mg cp sublingual 
manganèse 0,1 mg cp sublingual 
manganèse + cuivre 0,1 mg / 0,1 mg cp sublingual 
manganèse + cuivre + cobalt 0,1mg/0,1mg/      

0,1mg cp sublingual 
nickel + cobalt 0,1 mg / 0,1 mg cp sublingual 
phosphore 0,03 mg cp sublingual 
potassium 0,0498 mg cp sublingual 
sélénium 16,66 mg cp sublingual 
soufre 0,06 mg cp sublingual 
zinc 0,1 mg cp sublingual 
zinc + cuivre 0,1 mg / 0,1 mg cp sublingual 
zinc + nickel + cobalt 0,1mg/0,1mg/      

0,1mg cp sublingual 

OLIGO ELEMENTS PH
chrome + cuivre + fer + fluor 
+  iode + manganèse + 
molybdène + sélénium + zinc

■

0,51mg/13,8mg/   
0,18mg/5,5mg/   

0,59mg/6,15mg/   
6,3mg/0,65mg/       

0,11mg                        
(10 ml)

solution buvable 

OLIGOGRANUL

A administrer le matin à jeun ou à distance des repas                                                                               
Laissez fondre sous la langue sans croquer

A administrer le matin à jeun ou à distance des repas                                                                               
Laissez fondre sous la langue sans croquer
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aluminium 3,995 mg                  
(ampoule 2 ml) solution buvable 

bismuth 0,133 mg          
(ampoule 1 ml)        solution buvable 

cobalt 0,45 mg              
(ampoule 2 ml) solution buvable 

cuivre – or- argent
22,5m g 

/0,07mg/3mg                             
(100 ml)

solution buvable 
cuivre 5,179 mg            

(ampoule 2 ml) solution buvable 
fluor 0,442 mg          

(ampoule 2 ml) solution buvable 
lithium 8,14 mg            

(ampoule 2 ml) solution buvable 
magnésium 1,781 mg            

(ampoule 2 ml) solution buvable 
manganèse 0,59 mg            

(ampoule 2 ml) solution buvable 
manganèse + cobalt

0,59mg / 
0,553mg 

(ampoule 2 ml)
solution buvable 

manganèse + cuivre + cobalt
0,59mg/0,518mg

/ 0,553 m       
(ampoule 2 ml)

solution buvable 
manganèse + cuivre

0,59mg / 
0,518mg 

(ampoule 2 ml)
solution buvable  v

nickel – cobalt
0,555mg/0,553m
g      (ampoule 2 

ml)
solution buvable 

phosphore 0,14 mg              
(ampoule 2 ml) solution buvable 

potassium 0,24 mg              
(ampoule 2 ml) solution buvable 

sélénium 0,333 mg              
(ampoule 2 ml) solution buvable 

soufre 0,3 mg              
(ampoule 2 ml) solution buvable 

zinc 0,47 mg              
(ampoule 2 ml) solution buvable 

zinc + cuivre 0,47mg/0,518mg 
(ampoule 2 ml) solution buvable 

OLIGOSOL

A administrer le matin à jeun ou ¼ h avant un  repas                                                                                      
Voie sublinguale recommandée                                       
Gardez la solution sous la langue 1 à 2 minutes avant de 
l'avaler

A administrer le matin à jeun ou ¼ h avant un  repas                                                                                      
Voie sublinguale recommandée                                       
Gardez la solution sous la langue 1 à 2 minutes avant de 
l'avaler
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zinc + nickel + cobalt
0,47mg/0,555mg

/0,553mg                
(ampoule 2 ml)

solution buvable 
aluminium 0,139 mg cp sublingual ■ 
cobalt 0,24 mg cp sublingual ■ 
cuivre + or + argent 0,22mg/0,07mg/

0,098mg comprimé ■ 
cuivre 0,22 mg cp sublingual ■ 
fluor 0,199 mg cp sublingual ■ 
lithium 0,087 mg cp sublingual ■ 
magnésium 0,22 mg cp sublingual ■ 
manganèse 0,24 mg cp sublingual ■ 
manganèse + cobalt 0,24 mg / 0, 24 

mg cp sublingual ■ 
manganèse + cuivre 0,24 mg / 0,22 

mg cp sublingual ■ 
manganèse + cuivre + cobalt 0,24mg/0,22mg/

0,24mg cp sublingual ■ 
phosphore 0,068 mg cp sublingual ■ 
potassium 0,114 mg cp sublingual ■ 
sélénium 19,5 mg cp sublingual ■ 
soufre 0,058 mg cp sublingual ■ 
zinc 0,22 mg cp sublingual ■ 
zinc + cuivre 0,22 mg / 0,22 

mg cp sublingual ■ 
zinc + nickel + cobalt 0,24mg/0,22mg/

0,24mg cp sublingual ■ 
OLIVALAX huile d'olive + séné 220mg 

/27,778mg capsule molle A avaler avec un verre d'eau

OLIGOSOL

OLIGOSTIM

A administrer le matin à jeun ou à distance des repas   
Laissez fondre sous la langue sans croquer

A administrer le matin à jeun ou ¼ h avant un  repas                                                                                      
Voie sublinguale recommandée                                       
Gardez la solution sous la langue 1 à 2 minutes avant de 
l'avaler

A administrer le matin à jeun ou à distance des repas   
Laissez fondre sous la langue sans croquer
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OMACOR acides gras ω-3 + vitamine E 1 g / 4 mg capsule molle

■
■
■
■
■
■
■
■

OMACOR acides gras ω-3 polyinsaturés 
+ vitamine E ■ 1 g / 4 mg capsule molle A administrer au cours d'un repas, avec un peu d'eau

■

■

OMEMAZINE omémazine 0,33 mg / ml solution buvable  A administrer de préférence le soir du fait des effets 
sédatifs

■

■

20 mg gélule ■

OMEXEL LP tamsulosine 0,4 mg cp pelliculé ■ 
A administrer à heure fixe, au cours ou en dehores d'un 
repas                                                                                                   
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : comprimé  à 
libération prolongée

OMIX LP tamsulosine 0,4 mg gélule

A administrer à la fin du petit déjeuner, ne pas prendre 
de substance chaude                                                            
Gélule ouvrable mais ne pas mâcher ni croquer ni 
écraser les microgranules à libération prolongée : 
mélanger à du yaourt ou de la compote

■
■
■

cp pelliculé8 mg
ONDANSETRON

A avaler entière, de préférence le matin à jeun, avec ½ 
verre d'eau                                                                                            
Gélule ouvrable mais ne pas croquer, ni mâcher, ni 
écraser les microgranules gastrorésistantes

gélule10 mg

?

OMEDIPROL 20 mg gélule

? ?

? ?

? ?

cp pelliculé

cp pelliculé

cp pelliculé

10 mg

20 mg

40 mg

oméprazole

oméprazole

olmésartanOLMETEC

OLMIFON

OMEPRAZOLE

adrafinil

ondansétron

A administrer à heure fixe, pendant ou en dehors des 
repas, avec un peu d'eau

Ne pas croquer, ni écraser le comprimé pelliculé : 
microgranules à libération prolongée                                
Préférez le comprimé orodispersible à laisser fondre 
sur la langue ou à diluer dans de l'eau

A administrer le matin à jeun                                             
Photo-oxydation du principe actif : administration 
immédiate

A administrer avec un ½ verre d'eau, à jeun ou au cours 
d'un repas                                                                              
Gélules ouvrables mais ne pas écraser les 
microgranules gastrorésistantes : à mélanger à un 
aliment légèrement acide (yaourt, compote de pomme, 
jus d'orange …)

cp pelliculé300 mg

?

?
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8 mg cp orodispersible 
2,5 mg comprimé ? ? ?

 5 mg cp pelliculé ? ? ?
ONSENAL célécoxib 400 mg gélule ■ A administrer au cours d'un repas

OPOBYL aloès + boldo 40 mg / 50 mg comprimé enrobé ? ? ?
OPO VEINOGENE vigne rouge + marron d'Inde 

+ esculoside
400mg/300mg/      

1,2mg solution buvable ■  A administrer avant un repas, diluée dans de l'eau

■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

125 mg / 5 ml poudre orale 
250 mg / 5 ml poudre orale 
500 mg / 5 ml poudre orale 

500 mg gélule ■

1 g cp dispersible 

A administrer avant un repas, diluée dans de l'eaucp pelliculéOPTRUMA raloxifène 60 mg

20 µg / 100 µg

ONDANSETRON

OPTIDRIL

ORACEFAL

lévonorgestrel + 
éthinylestradiol

30 µg / 150 µgéthinylestradiol + 
lévonorgestrel

saxagliptine

OPTILOVA

céfadroxil

cp jaune : gestodène + 
éthinylestradiol

cp blanc : placebo

ONGLYZA

ondansétron

Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

Ne pas croquer, ni écraser le comprimé pelliculé : 
microgranules à libération prolongée                                
Préférez le comprimé orodispersible à laisser fondre 
sur la langue ou à diluer dans de l'eau

A administrer à heure fixe                                                                                 
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

A administrer avant ou pendant les repas                                                              
Préférez la poudre orale ou le comprimé dispersible

OPTINESSE





cp pelliculé

cp pelliculé

cp pelliculé



cp pelliculé

60 µg / 15 µg 


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■ 250 000 UI / 5 ml susp. buvable ■ 
■ 500 000 UI / 5 ml susp. buvable ■ 

1 MUI / 10 ml susp. buvable ■ 
■ 1 MUI cp bisécable 

ORALAIR 100 IR et 300 IR

extrait allergénique de pollens 
de graminées : dactyle 
aggloméré, flouve odorante, 
ivraie vivace, pâturin des 
prés, fléole des prés 

cp sublingual ■
A administrer le matin à jeun Laissez fondre le 
comprimé sous la langue jusqu'à dissolution complète 
(au moins 1 minute) avant d'avaler

ORAL IMPACT

complément alimentaire oral 
hypercalorique, hyper 
protidique, enrichi en arginine, 
nucléotides, AG ω-3

■ 237 ml                      
(303 kcal)

solution buvable                       
3 saveurs               
bouteille

A administrer de préférence avec une paille, à la sortie 
du réfrigérateur,  90 minutes avant ou après un repas

■ 10 mg / 5 ml solution buvable 
20 mg / 5 ml solution buvable 

■ 30 mg / 5 ml solution buvable 
■ 100 mg / 5 ml solution buvable 
 1 mg comprimé ■ 
 4 mg comprimé ■ 

■
■
■
■

ORBENINE cloxacilline ■ 500 mg gélule
A administrer ½ h avant le repas en évitant les jus de 
fruit et autres solution buvables acides                                           
Odeur désagréable : ouverture possible de la gélule si 
administration par sonde entérale

sulfate de morphine

cp pelliculé
ORAVIR

pimozide

famciclovir

ORAMORPH

ORAP

ORACILLINE

A administrer avec un peu d'eau, au cours ou en dehors 
d'un repas

A administrer le soir au coucher                                          
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

A utiliser pure ou mélangée avec un aliment (purée, 
confiture, yaourt)                                                                      
Les sondes entérales doivent être à extrémité distale 
ouverte ou à pores latéraux : rincer avec 30 à 50 ml 
d'eau

Préférez la suspension buvablephénoxyméthylpénicilline

?

?

?

?

?

?cp pelliculé500 mg

125 mg
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ORDIPHA azithromycine 500 mg cp dispersible 
bisécable 

A administrer en une seule prise, au cours ou en dehors 
d'un repas                                                                                                   
Disperser le comprimé ou le demi-comprimé dans un 
verre d'eau avant la prise

■
■

40 mg / 5 ml granulés pour 
susp. buvable ■ 

■ 2 mg gélule

■ 5 mg gélule

■ 10 mg gélule

ORGAMETRIL lynestrénol  5 mg comprimé ■  A administrer  à heure fixe                                                        
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

ORLISTAT orlistat 120 mg gélule ■ A administrer avec de l'eau, immédiatement avant, 
pendant ou jusqu'à une heure après chacun des 3 repas

■
■

ORNITAINE
ornithine + magnésium  + 
bétaïne + sorbitol + acide 
citrique

0,05g/0,193g/ 
1g/4,286g /0,5g     

(10 ml)
solution buvable  A administrer avant les repas ou au moment des 

troubles, éventuellement diluée dans un peu d'eau

5 g poudre orale ■ 
■ 10 g poudre orale ■ 

OROCAL carbonate de calcium 500 mg comprimé à sucer 
500 mg / 200 UI comprimé à sucer 
500 mg / 400 UI comprimé à sucer 

 40 mg / 5 ml poudre orale 
 100 mg / 5 ml poudre orale 

■
OROKEN 

200 mg■ 

bicalutamideORMANDYL A administrer à heure fixe, avec un verre d'eau50 mg cp pelliculé 

100 mg comprimé 

cp pelliculé à 
croquer



nitisinone

cefpodoxime

céfixime

ORELOX

ORNITHINE OXOGL

ORFADIN

Par sonde : préférez Cacit® comprimé effervescent ou 
Calcidose® ou Calciforte®  poudre orale

A administrer au cours des repas                                        
Goût désagréable du comprimé : broyage possible si 
administration par sonde entérale                                
Préférez la suspension buvable

Comprimés à croquer et à avaler avec du lait ou de l'eau                                                                                                          
Préférer la poudre orale

A administrer par voie orale : dissoute dans un verre 
d'eau ou diluée dans un yaourt ou une crème lactée     
Administration par sonde entérale en bolus après 
dissolution dans 200 ml d'eau, au cours de la nutrition

Gélule ouvrable : contenu à disperser dans un peu 
d'eau ou d'aliements                                                                                     
Administration immédiate                                                           
A associer à un régime alimentaire pauvre  en 
phénylalanine et en tyrosine : pomme de terre, chou, 
betteraves (à éviter : fromages, lait, riz, abats, jaune 
d'œuf)

OROCAL D3

ornithine oxoglutarate

carbonate de calcium + 
vitamine D3
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■
OROMAG citrate de magnésium  +    

lactate de magnésium 125 mg/1078 mg comprimé à sucer  A administrer avant ou au cours d'un repas

■
■
■
■
■
■

OROMYLASE alfa amylase 1 000 U CEIP comprimé  A laisser fondre lentement dans la bouche                                
Ne pas croquer, ni écraser

OROPERIDYS dompéridone 10 mg cp orodispersible 

A administrer avant un repas                                                      
A laisser fondre dans la bouche sans croquer ± boire un 
verre d'eau                                                                      
Dispersion dans½ verre d'eau possible : administration 
immédiate

OROZAMUDOL tramadol 50 mg cp orodispersible 
A administrer en dehors ou pendant les repas                                                          
A laisser fondre dans la bouche ou diluer dans ½ verre 
d'eau : boire immédiatement après dispersion

■ 50 mg gélule ? ?
■ 250 mg gélule ? ?

OS 1 500 g 
(276kcal/100g)

poudre orale           
et entérale 

A mélanger à un liquide (maximum de 10 g pour 100 ml) 
ou des aliments                                                               
Traitement nutritionnel des acidémies propionique et 
méthylmalonique, de la naissance à 1 an

OS 2 PRIMA MILUPA 500 g  
(288kcal/100g)

poudre orale           
et entérale 

A mélanger à un liquide (maximum de 10 g pour 100 ml) 
ou des aliments                                                               
Traitement nutritionnel des acidémies propionique et 
méthylmalonique, chez l'enfant de plus de 1 an

OS 2 SECUNDA MILUPA ■ 500 g   
(290kcal/100g)

poudre orale           
et entérale 

A mélanger à un liquide (maximum de 10 g pour 100 ml) 
ou des aliments                                                               
Traitement nutritionnel des acidémies propionique et 
méthylmalonique, à partir de 9 ans

400 g poudre orale           
et entérale 

OROKEN 

200 mg■ 

OROMONE

cp pelliculé

cp pelliculé à 
croquer

céfixime

préparation lactée sans 
lactose

estradiol hémihydraté

ORPHACOL ATU

OSMOLAC

Comprimés à croquer et à avaler avec du lait ou de l'eau                                                                                                          
Préférer la poudre orale

Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine, 
adhérence à la paroi des sondes

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau    En 
cas d'épisodes diarrhéiques

mélange d'AA sans méthionine 
ni thréonine ni valine ; enrichi 
en vitamines, sels minéraux et 
oligoéléments

acide cholique

cp pelliculé



2 mg

1 mg
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900 g poudre orale           
et entérale 

■
■
■
■
■
■

OSSEANS VIT D3
carbonate de calcium  + 
vitamine D3

500 mg/400 UI cp à croquer             
et à sucer 

OSSOPAN complexe osséine-
hydroxyapatite 600 mg cp pelliculé ■  A administrer avec un grand verre d'eau

OSTEOCAL carbonate de calcium 500 mg comprimé à sucer ■ 
OSTEOCAL D3

carbonate de calcium  + 
vitamine D3

500 mg / 400 UI comprimé à sucer ■ 
0,6 g poudre orale 
1,2 g poudre orale 

OSTRAM VIT D3
phosphate tricalcique + 
vitamine D3

1,2 g / 800 UI poudre orale ■ 

OTRASEL deprényl 1,25 mg comprimé lyoc ■ 
A administrer 5 minutes avant le petit déjeuner ou le 
lavage des dents                                                                              
Se dissout en 10 secondes sous la langue

OXANDROLONE ATU oxandrolone 2,5 mg comprimé 
■
■
■
■
■
■
■comprimé 

sécable

600 mg 

OXCARBAZEPINE
A administrer au cours ou en dehors d'un repas, avec de 
l'eau                                                                                                                  
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

cp pelliculé

cp pelliculé

cp pelliculé

150 mg 



200 mg

300 mg

10 mg

■

sultiame

oxcarbazépine

préparation lactée sans 
lactose

?

OSTRAM

OXEOL

OSPOLOT ATU

OSMOLAC

A laisser fondre dans la bouche

A administrer dans 150 ml d'eau, bien agiter avnt 
l'emploi

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau    En 
cas d'épisodes diarrhéiques

A administrer en une prise unique le soirbambutérol

phosphate tricalcique

■

?

cp pelliculé 
bisécable

cp pelliculé

?

? ?

??

50 mg

?

?
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■
■
■

OXOMEMAZINE oxomémazine 0,33 mg / ml sirop ■ 
OXOMEMAZINE sans sucre oxomémazine +acésulfame 

potassique 0,33 mg / ml sol.buvable ■ 
OXYBOLDINE boldine + sulfate de sodium + 

phosphate disodique
0,5mg/54mg/          

132mg cp effervescent 
A administrer avant les repas ou au moment des 
troubles, dissout dans un verre d'eau : dégazez la 
solution

OXYBUTYNINE oxybutynine  5 mg cp bisécable ■ ? ? ? A administrer à jeun avec un verre d'eau ou pendant un 
repas, ou avec un verre de lait

■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

■ 5 mg gélule ■ ? ?

cp pelliculé

cp pelliculé



■

■

■

cp pelliculé

■

■ 80 mg

5 mg

10 mg





comprimé 
sécable

OXYNORM

120 mg

10 mg

cp pelliculé 





?comprimé 
sécable

chlorhydrate d'oxycodone 

OXEOL

OXYCONTIN LP

A administrer de préférence le soir du fait des effets 
sédatifs                                                                                          
Utilisez le gobelet doseur

Préférez Oxynormoro®

A administrer en une prise unique le soirbambutérol

chlorhydrate d'oxycodone 

??

cp pelliculé

cp pelliculé



20 mg

?

? ?

cp pelliculé

15 mg

30 mg

60 mg

40 mg



20 mg cp pelliculé



cp pelliculé

Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : comprimés à 
libération prolongée





CLAN Central - COMEDIMS AP-HP (mise à jour juillet 2 013) 222

Noms commerciaux DCI

A
G

EP
S

Dosages Formes 
galéniques

U
til

is
at

io
n 

 e
nt

ér
al

e 
de

 la
  f

or
m

e 
in

je
ct

ab
le

A
dm

in
is

tr
at

io
n 

pa
r 

so
nd

e 
en

té
ra

le

Conseils et alternatives

Spécialités

Br
oy

ag
e 

de
s  

fo
rm

es
 so

lid
es

So
lu

bi
lit

é 
ou

 
di

sp
er

si
bi

lit
é 

   
   

   
da

ns
 l'

ea
u

O
uv

re
rt

ur
e 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

de
s g

él
ul

es

Ex
ci

pi
en

ts

■ 10 mg gélule ■ ? ?
■ 20 mg gélule ■ ? ?
■ 5 mg cp orodispersible ■ 
■ 10 mg cp orodispersible ■ 
■ 20 mg cp orodispersible ■ 

■
■
■
■
■
■

OZOTHINE DIPROPHYLLINE diprophylline + essence de 
térébenthine dérivés oxydés 150 mg / 20 mg comprimé enrobé ? ? ?

PABASUN acide para aminobenzoïque 500 mg comprimé enrobé ■ ? ? ? A administrer au cours d'un repas

■
■
■
■

1 mg / ml sirop ■ 
19,5 mg comprimé enrobé ■ ? ? ?

PALIURYL rhamnuspalirus 321 mg                   
(XXX gouttes) solution buvable ■ 

PALUDRINE proguanil ■ 100 mg comprimé 
sécable  Goût très amer : broyage possible si administration par 

sonde entérale, administration immédiate
P-AMINOSALICYLATE DE 
SODIUM PH

para-aminosalicylate de 
sodium 2 g poudre orale 

500 mg cp effervescent 
sécable 

5 mg

10 mg

comprimé

comprimé 

OXYNORM

lévonorgestrel + 
éthinylestradiol

OXYNORMORO

comprimé enrobé

sirop



glipizide

chlorhydrate d'oxycodone 

OZIDIA

OZOTHINE

PACILIA

essence de térébenthine 
dérivés oxydés

PADERYL codéine

A administrer à heure fixe                                                               
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

Préférez Oxynormoro®

Préférez le sirop

Préférez le comprimé effervescent : dégazez la solution

Le comprimé se délite rapidement dans la bouche, puis 
est avalé

Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : comprimés 
osmotiques à libération prolongée ⇒ risque 
d'hypoglycémie

Préférez le sirop                                                                    
Existe également sous la forme suppositoire

paracétamol

chlorhydrate d'oxycodone 

PANADOL





comprimé enrobé

12 mg               
(cuillère à café)

0,2 mg / 0,04 mg

0,15 mg / 0,03 
mg
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500 mg cp pelliculé 
sécable ■ 

■

■

■
■

40 mg / ml susp. buvable 
■
■

PANTOLOC pantoprazole 20 mg cp enrobé ■  A administrer entier avnt un repas                                                                       
Ne pas croquer, ni écraser

20 mg comprimé ■ 
40 mg comprimé ■ 

■
■

PANXEOL eschscholtzia + passiflore 150 mg / 150 mg comprimé ■ ? ? ? A administrer avec un verre d'eau

0,344 g                
(100 ml) sirop ■ 

■
■

75 mg granulés pour 
susp. buvable 

150 mg granulés pour 
susp. buvable 

300 mg poudre orale 
■ 500 mg poudre orale 

500 mg gélule 

nifuroxazide
gélule

undécanoate de testostérone 40 mg



?

capsule molle

solution buvable
PAPAINE TROUETTE PERRET

PANFUREX

PANTOPRAZOLE

PANTESTONE 

PANCRELASE cellulase fongique

PARACETAMOL

Ne pas croquer, ni écraser : comprimés gastrorésistants

Préférez la suspension buvable

Préférez le comprimé effervescent : dégazez la solution

Avaler les gélules intactes : ne pas croquer, ni mâcher, ni 
ouvrir, ni écraser                                                                       
Goût très amer : broyage possible des comprimés si 
administration par sonde entérale                                                  
Préférez les suspensions buvables diluées dans de 
l'eau, du lait ou du jus de fruit

A administrer au début du repas

papayer

paracétamol

paracétamol

PANTOZOL CONTROL

PANADOL

pantoprazole





pantoprazole



?

100 mg

20 mg cp enrobé

0,344 g                
(100 ml)

comprimé enrobé

200 mg
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■
■
■
■

500 mg cp pelliculé 
sécable 

500 mg gélule ■

■ 1 g poudre orale 
■
■

1 g cp effervescent 
sécable ■ 

400 mg / 20 mg cp effervescent 
sécable ■ 

500 mg / 30 mg cp effervescent 
sécable ■ 

250 mg poudre orale ■ 
500 mg poudre orale ■ 

PARAMINAN acide para amino benzoïque 500 mg comprimé ? ? ? A administrer au cours des repas

PARAPSYLLIUM ispaghul + paraffine liquide 3,333 g / 3,333 g poudre orale  A administrer le soir au coucher

PAREGORIQUE
acide benzoïque +               
essence d'anis + camphre + 
poudre d'opium 

5mg/5mg/2mg/      
5mg comprimé 

PARGINE arginine  500 mg / ml solution buvable 
10 mg comprimé enrobé 
20 mg comprimé enrobé 

 2 mg gélule

1 g

paracétamol

comprimé



paracétamol + codéine

trihexyphénidyle

PARACETAMOL

PARALYOC

PARACETAMOL CODEINE Dégazez la solution

Boire immédiatement après dissolution dans de l'eau, du 
lait ou un jus de fruit

Ne pas croquer, ni écraser : comprimés gastrorésistants                                                      
Préférez Artane® en solution buvable :                                                           
X gouttes = 1 mg

Gélules ouvrables mais sans écraser les microgranules        
Préférez Artane® solution buvable à 4 % : 1 mg = 
X gouttes ➙ adaptation de la posologie (perte de l'effet 
retard) 

Avaler les gélules intactes : ne pas croquer, ni mâcher, ni 
ouvrir, ni écraser                                                                       
Goût très amer : broyage possible des comprimés si 
administration par sonde entérale                                                  
Préférez les suspensions buvables diluées dans de 
l'eau, du lait ou du jus de fruit

PARIET

PARKINANE LP

rabéprazole

paracétamol




comprimé

500 mg

cp effervescent 
sécable500 mg
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 5 mg gélule

PARLAX paraffine liquide 100 ml solution buvable 
(huileuse) 

■ 2,5 mg comprimé 
sécable ■ 

■ 5 mg gélule ■

■ 10 mg gélule ■

PAROXETINE paroxétine ■ 20 mg cp pelliculé 
sécable ■ 

PASER ATU acide para-aminosalicylique ■ 4 g                      
sachet granulés ■ 

Les granulés peuvent être mélangés soit avec un aliment 
acide (compote de pomme, yaourt) soit mis en suspension 
dans une boisson acide (jus de tomate ou d'orange) et 
avalés immédiatement                                                                                       
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : granulés 
gastrorésistants

PASSEDYL nourrisson enfant benzoate de sodium  + 
sulfogaïacol 113,4mg/58,7 mg sirop 

100 mg / 30 mg gélule ? ?
500 mg / 500 mg        
(cuillère à café) solution buvable 

PASSINEVRYL aubépine + passiflore + 
valériane 

16mg/40mg/           
24mg comprimé enrobé ■ 

A administrer avec de l'eau ou du yaourt                                                                                                                         
Goût et odeur désagréables, broyage possible si 
administration par sonde

PAXELADINE oxéladine citrate 2 mg / ml sirop ■ 
PAXELADINE LP oxéladine citrate 40 mg gélule

PECTOSAN adulte toux sèche carbocistéine 1,5 mg / ml sirop 
50 mg / ml sirop ■ 
50 mg / ml solution buvable ■ 

■
■
■

7,5 mg /5 ml

bromocriptine

pentoxyvérine citrate

passiflore + aubépine

trihexyphénidyle

sirop

sirop

PASSIFLORINE

carbocistéinePECTOSAN expectorant enfant

A administrer au milieu des repas                                                 
Si broyage du comprimé, évitez les phénomènes 
d'échauffement : administration immédiate

Gélules à libération prolongée                                       
Préférez le sirop  ➙ adaptation de la posologie (perte 
de l'effet retard)

Préférez la solution buvable

Gélules ouvrables mais sans écraser les microgranules        
Préférez Artane® solution buvable à 4 % : 1 mg = 
X gouttes ➙ adaptation de la posologie (perte de l'effet 
retard) 

PECTOSAN enfant toux sèche

PARLODEL

PECTOSAN adulte expectorant

PARKINANE LP

carbocistéine

20 mg / ml
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■
PECTOSAN toux sèche 
ETHYLMORPHINE chlorhydrate d'éthylmorphine 3 mg               

(cuillère mesure) sirop ■ 
PECTOSAN  PENTO enfant 
toux sèche pentoxyvérine 7,5 mg               

(cuillère mesure) sirop ■ 
PEDIAZOLE érythromycine + sulfafurazole 200 mg / 600 mg    

(5 ml)
granulés pour 

sirop ■ 
PEFLACINE péfloxacine ■ 400 mg cp pelliculé 

sécable ■ 
PEFLACINE MONODOSE péfloxacine 400 mg comprimé enrobé ■ 

500 mg cp à croquer 
1 g cp à croquer 

250 mg comprimé 
 500 mg comprimé 

1 g granulés 
1 g comprimé 
2 g granulés 

PENTOFLUX LP pentoxifylline 400 mg comprimé enrobé  Ne pas croquer, ni écraser : comprimé à libération 
prolongée

PENTOXIFYLLINE LP pentoxifylline 400 mg cp pelliculé ■ 
Ne pas croquer, ni écraser : comprimés à libération 
prolongée                                                                                           
Préférez Torental® ampoules injectables

PEPCIDAC famotidine 10 mg cp pelliculé ■  A administrer avant le repas ou au coucher

■
■

20 mg cp pelliculé 
40 mg cp pelliculé 

carbonate de calcium + 
famotidine +                     
hydroxyde de magnésium 

PEPCIDDUO 800mg/10mg/         
165mg cp à croquer  A administrer avec un verre d'eau

phosphocitroglutamate 
d'arginine et de potassium

mésalazine

sirop

A administrer au cours des repas                                
Avaler les granulés sans croquer avec un peu d'eau, 
administrables sans être écrasés dans sonde entérale de 
calibre suffisant (gros granulés gonflant dans l'eau), 
par petites quantités

famotidine

carbocistéinePECTOSAN expectorant enfant

PEGA

PENTASA

A administrer au milieu des repas pour éviter des 
troubles digestifs                                                                                                                                      
Photosensible : administration immédiate

PEPDINE

20 mg / ml
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300 mg / 4 mg capsule molle

3 g / 4 mg gelée orale 

PEPTAMEN AF

mélange nutritif semi-
élémentaire hypercalorique, 
hyperprotidique (peptides de 
lactosérum), enrichi en AG ω-3

500 ml                    
(750 kcal) SmartFlex

PEPTAMEN  HN

mélange nutritif semi-
élémentaire hypercalorique, 
hyperprotidique (peptides de 
lactosérum)

500 ml                   
(665 kcal) SmartFlex

PEPTAMEN  JUNIOR

mélange nutritif semi-
élémentaire isocalorique, 
normoprotidique (peptides de 
lactosérum), riche en TCM

500 ml                 
(500 kcal) SmartFlex

PEPTAMEN  JUNIOR 
ADVANCE

mélange nutritif semi-
élémentaire isocalorique, 
normoprotidique ; enrichi en 
TCM, ω-3 et fibres

500 ml                 
(750 kcal) SmartFlex

PEPTAMEN  NEUTRAL

mélange nutritif semi-
élémentaire isocalorique, 
normoprotidique (peptides de 
lactosérum), riche en TCM

500 ml                 
(500 kcal) SmartFlex

PEPTI JUNIOR
mélange semi-élémentaire 
contenant un hydrolysat de 
protéine du lactosérum

■ 450 g poudre orale           
et entérale

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau           
Indiqué si APLV, syndromes de malabsorption-
maldigestion intestinale, diarrhées graves et/ou 
prolongées,  résections intestinales

PERACEL lopéramide 2 mg gélule Préférez la solution buvable d'Imodium® diluée dans 
de l'eau ou du lait : 1 ml = XXVII gouttes = 0,2 mg

PERGOTIME clomifène 50 mg comprimé 
sécable ■ ? ? ?

PERIACTINE cyproheptadine  4 mg comprimé ■ 
PERICAL carbonate de calcium 1 g comprimé à sucer ■ 

1 mg / ml susp. buvable ■ 
■dompéridonePERIDYS


A administrer avant le repas                                          
Préférez la suspension buvable

Mélanges de nutrition entérale                                                             
A administrer de préférence avec un régulateur de débit

Avaler la gelée telle quelle avant le repasPEPSANE diméticone + gaïazulène

cp pelliculé10 mg
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■

■ 2 mg comprimé ? ? ?
■
■

■ 4 mg cp bisécable ? ? ?
■
■
■

■ 8 mg comprimé ? ? ?
PERINDOPRIL AMLODIPINE périndopril + amlodipine 5 mg / 5 mg ■ ? ? ?

■
■
■

25 mg comprimé enrobé ? ? ?
75 mg comprimé enrobé ? ? ?

■ 100 mg comprimé enrobé ? ? ?
■
■
■
■
■
■

PERMIXON serenoa repens  160 mg gélule
A administrer au cours du repas                                        
Goût désagréable : ouverture possible si administration 
par sonde entérale

25 mg comprimé enrobé 

dompéridonePERIDYS


comprimé enrobé

comprimé enrobé

0,03 mg / 0,05 
mg

0,04 mg / 0,07 
mg

A administrer avant le repas                                          
Préférez la suspension buvable

Goût très amer et fort pouvoir colorant du principe 
actif

Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

A administrer en une seule fois avant le petit déjeuner, 
avec suffisamment de liquide

A administrer après le repas du soir

0,03 mg / 0,1 mg

cascara



comprimé enrobé

PERLEANE

périndoprilPERINDOPRIL

PERISTALTINE

dipyridamolePERSANTINE

?

?

éthinylestradiol + gestodène

périndopril + indapamide





?

cp pelliculé10 mg

?? ?

2,5 mg cp pelliculé

5 mg cp pelliculé

cp pelliculé10 mg / 2,5 mgPERINDOPRIL INDAPAMIDE

?

? ?
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75 mg comprimé enrobé ■ 
PETER'S chlorhydrate d'éthylmorphine 0,49 mg / ml sirop 
PETITES PILULES CARTERS aloès du Cap + boldine 3,9 mg / 0,5 mg comprimé enrobé  Broyage déconseillé mais possible pour administration 

dans des sondes jéjunales : délitement entérique

PETINIMIDE ATU éthosuximide ■ 250 mg gélule ? ?
PETINUTIN ATU mésuximide 150 mg comprimé ? ? ?
PEXSIG pholcodine 100 mg comprimé 
PFD 1 mélange nutritionnel sans 

phénylalanine ■ 450 g poudre orale             
et entérale  Traitement nutritionnel de la phénylcétonurie chez 

l'enfant et l'adulte
0,03 mg / 0,05 

mg    comprimé enrobé ■ 
0,04 mg / 0,07 

mg      comprimé enrobé ■ 
0,03 mg / 0,1 mg comprimé enrobé ■ 

PHARMAKOD adulte toux 
sèche pholcodine 1,2 mg / ml sirop ■ 
PHARMAKOD  adulte 
expectorant carbocistéine 50 mg / ml sirop ■ 

PHEBURANE ATU phénylbutyrate de sodium ■ 483 mg / g granules ■ 
A administrer au cours d'un repas, avec un verre d'eau 
ou de jus de fruit ou de préparation infantile sans 
protéines ou saupoudrés sur une cuillérée de purée ou de 
compote de pomme…

5 mg / 5 ml sirop ■ 
 25 mg comprimé enrobé ■ 

mélange de glucides et d'AA 
sans phényl alanine ■ 20 g                           

(69 kcal/sachet)
poudre orale              

4 saveurs 

Mélangez 5 g de poudre à un peu d'eau, homogénéisez en 
remuant, continuez en ajoutant le reste d'eau : 100 ml            
= 1 volume de poudre pour 20 d'eau                                                                                                                                                                                                                             
Traitement nutritionnel de la phénylcétonurie  chez 
l'enfant et l'adulte

0,5 g d'AA gélulemélange d'AA sans phényl 
alanine                           

A administrer avec de l'eau ou un autre liquide si 
phénylcétonurie  chez l'enfant et l'adulte                                                         
Préférez la poudre orale

A administrer le soir                                                          
Préférez le sirop

Goût très amer et fort pouvoir colorant du principe 
actif

PHAEVA

PHLEXY-10

PHENERGAN

éthinylestradiol + gestodène

prométhazine

dipyridamole

Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

PERSANTINE
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1 g d'AA comprimé 
■ 7 g poudre orale 
■ comprimé 
■ 80 mg cp orodispersible ■ 

80 mg cp à libération 
modifiée 

PHOLCODINE pholcodine 1,2 mg / ml sirop ■ 
PHOLCODYL erysimum  + pholcodine 0,15 g / 0,1 g sirop ■ 

■ 12,38 g / 20 g susp. buvable 
61,9 g / 100 g susp. buvable 

540 mg cp à croquer 

PHOSPHONEUROS
acide phosphorique + 
phosphate de calcium + 
phosphate de sodium + 
phosphate de magnésium


157,7 mg / 43,97 
mg / 110,85 mg 

/24,86 mg                      
(X gouttes)

solution buvable  X gouttes = 78,8 mg de phosphore et 35,7 mg de 
sodium

PHOSPHORE

dihydrogénophosphate 
d'ammonium  + 
glycérophosphate de 
manganèse + phosphate 
monopotassique

750 mg cp effervescent  Dégazez la solution

PHOSPHOSORB acétate de calcium 660 mg comprimé ■ 
A administrer au moment des repas pour assurer une 
chélation optimale du phosphate                                                         
Ne pas croquer, ni écraser

PHYSIOGINE estriol 1 mg comprimé 
sécable ■ 

A toujours administrer à heure fixe                                      
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine                                                                                         
Ne pas administrer au cours d'un repas riche en graisse

400 g poudre orale         
et entérale 

900 g poudre orale         
et entérale 

mélange de sels minéraux, 
vitamines et d'oligo-éléments

mélange d'AA sans phényl 
alanine                           

A administrer avec de l'eau ou un autre liquide si 
phénylcétonurie  chez l'enfant et l'adulte                                                         
Préférez la poudre orale

A administrer après un repas ou au moment des troubles

Préférez le comprimé dispersible

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau                                        
Aliment du bébé en bonne santé, dès la naissance

A administrer avec de l'eau ou un autre liquide, associé à 
la gamme Phlexy-10 ou PK Aid-4                                                                                             
Préférez la poudre orale, mélangée au sachet d'AA

PHLEXY-10

PHYSIOLAC 1

phloroglucinol

préparations lactées, 
enrichies en prébiotiques

PHLEXY -VITS

PHLOROGLUCINOL

PHOSPHALUGEL phosphate d'aluminium 
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400 g poudre orale         
et entérale 

900 g poudre orale         
et entérale 

400 g poudre orale         
et entérale 

900 g poudre orale         
et entérale 

400 g poudre orale         
et entérale 

900 g poudre orale         
et entérale 

400 g poudre orale         
et entérale 

900 g poudre orale         
et entérale 

400 g poudre orale         
et entérale 

900 g poudre orale         
et entérale 

400 g poudre orale         
et entérale 

900 g poudre orale         
et entérale 

PHYSIOMYCINE méthylènecycline 300 mg gélule
A administrer en dehors des repas                                  
Evitez la prise simultanée de lait : l'association à des 
cations  bi ou trivalents (Al, Ca, Mg) forme des 
complexes non absorbables

0,2 mg cp pelliculé ■ 
0,4 mg cp pelliculé ■ 

PHYTAT acide fytique 1 g                       
(cuillère à soupe) sirop 

PHYTEMAG
ache + buchu + gingembre + 
glycérophosphate de 
magnésium  + prêle

40 mg/40 mg/         
40 mg/90 mg/       

40 mg
gélule

PHYTOMELIS hamamélis + marron d'Inde 75 mg / 112,5 mg   
(XXX gouttes) solution buvable ■ 

préparations lactées 
épaissies, enrichies en 
prébiotiques

préparation lactée 
normocalorique, enrichie en 
prébiotiques

moxonidine

préparation lactée, enrichie 
en AG ω-3

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau                                     
En cas de régurgitations, dès 6 mois

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau                               
En cas de risque allergique, de la naissance à 1 an

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau                         
Aliment du bébé en bonne santé, dès 6 mois

A administrer au cours ou en dehors des repas                                         
Goût désagréable : broyage possible si administration 
par sonde

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau                            
En cas de régurgitations, de la naissance à 6 mois

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau                               
Pour les enfants de 1 à 3 ans

PHYSIOLAC AR 1

PHYSIOTENS

préparations lactées, 
enrichies en prébiotiques

PHYSIOLAC NUTRI-
RÉGULATION

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau                                 
Pour le bébé gros mangeur, de la naissance à 1 an

 PHYSIOLAC AR 2

PHYSIOLAC 2

PHYSIOLAC HA

PHYSIOLAC CROISSANCE préparation lactée, enrichie 
en prébiotiques
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PHYTOTUX baume de Tolu + desessartz 286 mg/262,5 mg   
(5 ml) sirop 

PIASCLEDINE insaponifiables d'avocat et de 
soja  100 mg / 200 mg gélule A administrer au milieu du repas

PICOLITE
Solution de réhydratation orale 
: glucides + sodium + 
potassium + citrates

■
89g/60mmol/          

24,5mmol/            
13,4mmol                   
(par litre)

poudre orale         
et entérale  A diluer dans 200 ml d'eau faiblement minéralisée, à 

conserver au réfrigérateur et à utiliser dans les 24 h

90 ml solution buvable

400 g*                         
(69 kcal/100 ml)

poudre orale         
et entérale 

900 g*                         
(69 kcal/100 ml)

poudre orale         
et entérale 

PICOT 2e Age préparation lactée de suite 900 g*                       
(65 kcal/100 ml)

poudre orale         
et entérale  Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau                                 

Nutrition quotidienne, de 6 mois à 1 an 

PICOT action coliques
préparation lactée : 100% de 
protéines hydrolysées, 
lipides structurés, teneur 
modérée en lactose

900 g*                         
(66 kcal/100 ml)

poudre orale         
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau                                    
En cas de coliques et ballonnements, de la naissance 
à 1 an

PICOT action diarrhées formule délactosée, 100 % 
d'origine végétale

900 g*                         
(66 kcal/100 ml)

poudre orale         
et entérale  Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau                                                  

En cas de diarrhées aiguës, de la naissance à 1 an

PICOT action transit préparation lactée, enrichie 
en probiotiques

900 g*                         
(68 kcal/100 ml)

poudre orale         
et entérale  Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau                                   

En cas de constipation, de la naissance à 1 an

PICOT AR 1er Age
900 g*                         

(68 kcal/100 ml)
poudre orale         

et entérale 
PICOT AR 2e Age

900 g*                       
(65 kcal/100 ml)

poudre orale         
et entérale 

PICOT bébé gourmand 1er Age
900 g*                         

(69 kcal/100 ml)
poudre orale         

et entérale 
PICOT bébé gourmand 2e Age

900 g*                         
(65 kcal/100 ml)

poudre orale         
et entérale 

PICOT boissons instantanées 
aux plantes

boissons sucrées, élaborées à 
partir d'ingrédients issus de 
l'agriculture biologique

5 g*  
(394kcal/100ml)

granulés                     
4 saveurs  Mélangez 1 sachet de granulés à 100ml d’eau chaude 

ou froide, remuez

PICOT céréales croissance 
cacoté

farine de riz, amidon de 
maïs, saccharose, 
maltodextrines, poudre de 
cacao  ; enrichie en fer et 
vitamines, sans gluten ni 
lactose

200 g   
(383kcal/100g) flocons 

Mélangez 1 cuillère à soupe rase (5 g) de flocons avec 
45 à 60 ml de lait tiède, bien agiter                                                               
Dès 10 mois

préparation lactée pour 
nourrisson

préparation lactée épaissie à 
l'amidon de riz, enrichie en 
probiotiques

préparation lactée épaissie à 
l'amidon de riz, sans 
augmentation de l'apport 
calorique

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau                                     
En cas de simples régurgitations, de la naissance à 
1 an

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau                        
Favorise la satiété

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau                                 
Nutrition quotidienne, de la naissance à 5 mois 
révolus

PICOT 1er Age
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900 g*                         
(66 kcal/100 ml)

poudre orale         
et entérale 

1,5 kg*                         
(66 kcal/100 ml)

poudre orale         
et entérale 

PICOT farine instantanée

farine instantanée (riz, maïs, 
tapioca, orge) diastasée, 
enrichie en fer et vitamines, 
sans sucres ajoutés ni gluten 
ni lactose

200 g 
(376kcal/100g)

flocons                         
8 saveurs 

Mélangez 7 cuillères à soupe rases (35 g) de flocons 
avec 240 ml de lait tiède, bien agiter                                                                       
De 4 à 10 mois

PICOT HA 1er Age
900 g* 

(68kcal/100 ml)
poudre orale         

et entérale 
PICOT HA 2e Age

900 g*                       
(65 kcal/100 ml)

poudre orale         
et entérale 

PICOT jus de fruits
jus de fruits élaborés à partir 
d'ingrédients issus de 
l'agriculture biologique

10 ml ampoule                           
3 saveurs  Agitez l'ampoule avant usage, mélangez avec un peu 

d'eau

PICOT NUTRILON AR 1er Age
900 g* 

(68kcal/100 ml)
poudre orale         

et entérale 
PICOT NUTRILON AR 2e Age

900 g*   
(65kcal/100 ml)

poudre orale         
et entérale 

PILOSURYL pilosèle + phyllantus 1 g                       
(cuillère mesure) solution buvable ■ 

■
■

■ 10 mg cp pelliculé 
sécable ■ 

 40 mg / ml solution buvable ■ 
■
■
■
■

400 mg cp pelliculé ■ 
800 mg cp pelliculé ■ 

■ Photosensible : administration immédiate

pinavériumPINAVERIUM cp pelliculé100 mg

400 mg comprimé enrobé

préparation lactée épaissie à 
la farine de caroube

préparation lactée de suite, 
enrichie en probiotiques

200 mg / ml

pipotiazine

préparation hypo 
allergénique, épaissie à 
l'amidon de riz, enrichie en 
probiotiques

acide pipémidique

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau                            
Nutrition quotidienne

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau                               
En cas de régurgitations et reflux gastro-œsophagien, 
de la naissance à 1 an

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau                                     
En cas de risque d'APLV, de la naissance à 1 an

Préférez la solution buvable : 1 goutte = 1 mg

solution buvable

piracétam

PICOT croissance

PIPRAM FORT

PIRACETAM Préférez la solution buvable

PIPORTIL

■ 
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800 mg cp pelliculé 
sécable ■ 

PIRILENE pyrazinamide  500 mg comprimé 
sécable ? ? ? Préférez la suspension buvable de PZA-CIBA® (en 

ATU)
■
■

10 mg comprimé ■ 
■
■

20 mg cp dispersible ■ 
20 mg comprimé 

sécable ■ 

PK AID-4
mélange d'AA sans phényl 
alanine, supplémenté en 
glucides

500 g 
(334kcal/100g)

poudre orale            
et entérale 

Mélangez 5 g de poudre à un peu d'eau, homogénéisez en 
remuant, continuez en ajoutant le reste d'eau : 100 ml               
1 volume de poudre pour 20 d'eau                                                                                                                                         
Traitement nutritionnel de la phénylcétonurie chez le 
nourrisson, l'enfant et l'adulte
A administrer intacte, avec de l'eau, à la fin du petit 
déjeuner ou du dîner                                                                     
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : cytotoxique

PK AID-4
mélange d'AA sans phényl 
alanine, supplémenté en 
glucides

500 g 
(334kcal/100g)

poudre orale            
et entérale 

Mélangez 5 g de poudre à un peu d'eau, homogénéisez en 
remuant, continuez en ajoutant le reste d'eau : 100 ml               
1 volume de poudre pour 20 d'eau                                                                                                                                         
Traitement nutritionnel de la phénylcétonurie chez le 
nourrisson, l'enfant et l'adulte

PKU ANAMIX INFANT ■ 400 g poudre orale            
et entérale 

Diluer 15 g de poudre dans 100 ml d'eau  Traitement 
nutritionnel de la phénylcétonurie jusqu'à 1 an et en 
supplémentation de 1 à 3 ans

PKU ANAMIX JUNIOR ■ 29 g solution buvable
Prête à l'emploi                                                                                        
A utiliser dans le traitement nutritionnel de la 
phénylcétonurie de 3 à 10 ans

mélange d'AA sans phényl 
alanine, supplémenté en 
glucides, AG, pré-biotiques ; 
enrichi en  vit., sels minéraux 
et oligoéléments

20 mg

capsule molle

10 mg

25 mg

A administrer pendant les repas                                   
Préférez le comprimé dispersible

gélule

■

PIROXICAM piroxicam

piracétamPIRACETAM Préférez la solution buvable

PKC 412 ATU midostaurin

gélule
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PKU 1 MIX MILUPA

mélange d'AA sans phényl 
alanine, supplémenté en 
glucides, AG, pré-biotiques ; 
enrichi en  vit., sels minéraux 
et oligoéléments

■ 1 000 g*                 
(66 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale 

Diluez 1 mesurette de 4,6 g de poudre dans 30 ml d'eau  
Traitement nutritionnel de la phénylcétonurie, de la 
naissance à 1 an

PKU 2 ACTIVA

mélange d'AA sans phényl 
alanine ; supplémenté en 
glucides, lipides, vitamines, sels 
minéraux et oligoéléments

■ 50 g                            
(185 kcal)

poudre orale             
et entérale 

Diluez 1 sachet de 50 g de poudre dans 125 ml d'eau 
chaude                                                                                                                                                                                                                  
Traitement nutritionnel de la phénylcétonurie et de 
l'hyperalaninémie chez l'enfant de 9 à 14 ans

PKU 2 FRUTA

mélange d'AA sans phényl 
alanine ; supplémenté en 
glucides, vitamines, sels 
minéraux et oligoéléments

■ 100 ml jus de fruit
Prête à l'emploi                                                                                      
Traitement nutritionnel de la phénylcétonurie et de 
l'hyperalaninémie chez l'enfant à partir de 8 ans

PKU 2 MIX MILUPA

mélange d'AA sans phényl 
alanine ; supplémenté en 
glucides, vitamines, sels 
minéraux et oligoéléments

■ 400 g*                         
(67 kcal/100 ml)

poudre orale            
et entérale 

Diluez 15 g de poudre dans 90 ml d'eau                 
Traitement nutritionnel de la phénylcétonurie et de 
l'hyperalaninémie chez l'enfant de 1 à 8 ans

PKU 2 PRIMA MILUPA

mélange d'AA sans phényl 
alanine ; supplémenté en 
vitamines, sels minéraux et 
oligoéléments

■ 500 g  
(280kcal/100g)

poudre orale            
et entérale 

Diluez au maximum 10 g de poudre dans 100 ml d'eau                                                                                                                 
Traitement nutritionnel de la phénylcétonurie et de 
l'hyperalaninémie chez l'enfant de 1 à 8 ans

PKU 2 SECUNDA MILUPA

mélange d'AA sans phényl 
alanine ; supplémenté en 
vitamines, sels minéraux et 
oligoéléments

■ 500 g    
(307kcal/100g)

poudre orale            
et entérale 

Diluez au maximum 10 g de poudre dans 100 ml d'eau                                                                                                                 
Traitement nutritionnel de la phénylcétonurie et de 
l'hyperalaninémie chez l'enfant de 9 à 14 ans

PKU 3 TEMPORA

mélange d'AA sans phényl 
alanine ; supplémenté en 
glucides, lipides, vitamines, sels 
minéraux et oligoéléments

■ 45 g                          
(194 kcal)

poudre orale             
et entérale 

Diluez 1 sachet de poudre dans 100 ml d'eau         
Traitement nutritionnel de la phénylcétonurie avant et 
pendant la grossesse et la lactation

PKU COOLER

mélange d'AA sans phényl 
alanine ; enrichi en AG ω-3, 
vitamines et sels minéraux              
équivalent protidique = 15 g

■ 130 ml
solution buvable          

2 saveurs +                 
1 goût neutre

Prête à l'emploi - A administrer bien frais                                         
Conservation 24 heures - Peut être congelée                                                                                                                                                                                                        
Traitement nutritionnel de la phénylcétonurie dès 3 ans 
et chez l'adulte

PKU EXPRESS

mélange d'AA sans phényl 
alanine, enrichi en vitamines et 
sels minéraux              
équivalent protidique = 15 g

■ 25 g poudre orale         
et entérale

Diluez 1 sachet dans 100 ml d'eau bien fraîche, bien 
agiter - Administration immédiate et boire de l'eau                                                                                                                                                                                                        
Traitement nutritionnel de la la phénylcétonurie dès 8 
ans et chez l'adulte
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PKU GEL

mélange d'AA sans phényl 
alanine, enrichi en vitamines et 
sels minéraux              
équivalent protidique = 8,4 g

■ 20 g poudre orale         
et entérale 

Diluez 1 sachet dans 30 ml d'eau bien fraîche, bien agiter 
= consistance d'entremet + ajoutez 100 ml d'eau pour 
une solution buvable - Administration immédiate et boire 
de l'eau                                                                                                                                                                                                            
Traitement nutritionnel de la la phénylcétonurie entre 1 
et 8 ans

■
■
■
■
■
■

PLENESIA eschscholtzia + passiflore 150 mg / 150 mg comprimé enrobé ■  Evitez la prise d'alcool

PLETAL cilostazol 100 mg comprimé ■ ? ? ?
■
■

PMS-ISONIAZIDE ATU isoniazide ■ 10 mg / ml solution buvable 
PN 401ATU triacétate d'uridine granules ? ? ?

PNEUMASEPTIC adulte benzoate de sodium  + 
sulfogaïacol

223,17mg/        
278,53mg                      

(cuillère à soupe)
sirop ■ 

PNEUMOGEINE théophylline 10 mg / ml sirop 
2 mg / ml sirop 

80 mg comprimé enrobé ■ 

■ 0,1 mg / ml sirop 

■ 2 mg comprimé 
sécable ■ 

■

75 mg

300 mg

cp pelliculé

cp pelliculé



PLAQUENIL 
A administrer à la fin des repas                                      
Mauvaise tolérance gastrique lorsque le comprimé est 
écrasé

cp pelliculé200 mghydroxychloroquine

comprimé 
sécable

A administrer au début du repas                                            
Ne pas croquer, ni écraser le comprimé : matrice 
hydrophobe                                                                                                     
Préférez le sirop : 1 cuillère à café = 10 mg                                                                                           
1 cuillère à soupe = 30 mg

A administrer le soir : effet sédatif                                 
Préférez le forme sirop : 1 cuillère mesure = 0,5 mg

A administrer au cours ou en dehors des repas                                       
Goût amer : broyage possible si administration par 
sonde entérale

fenspiride

POLARAMINE dexchlorphéniramine

alizapride

PLAVIX

PNEUMOREL

clopidogrel

50 mgPLITICAN



■


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POLERY adulte codéine + erysimum 11,8 mg / 443 mg   
(cuillère à soupe) sirop ■ 

POLERY enfant erysimum  + pholcodine 29,6 mg / 1 mg         
( ml) sirop ■ 

250 ml                        
(265 kcal)

solution buvable                     
7 saveurs                  

dont soupe
crème                        

1 saveur

POLYKARAYA polyvinyl + polypyrolidone 4 g / 2 g granulés  A avaler sans croquer au début des repas

POLYPIRINE acide acétylsalicylique +  
caféine + reine des prés 1 g gélule ? ?
diméticone  2,25 g gel oral 
hydroxyde d'aluminium  + 
siméticone 500 mg / 250 mg cp à croquer          

et à sucer 
■ 1 mg gélule ■

■ 2 mg gélule ■

■ 3 mg gélule ■

■ 4 mg gélule ■

■
A administrer en une seule prise, avec un verre d'eau 2 h 
après un repas léger. Dans les 2 h suivantes ne boire que 
de l'eau, ne pas manger                                                                                                                   
Ne pas écraser : cytotoxique

■

■
■
■

PORTAGEN

mélange lacté complet 
dont87 % des lipides sous 
forme de TCM, enrichi en 
vitamines

450 g 
(490kcal/100g)

poudre orale            
et entérale 

Mélangez 9,4 g de poudre à 60 ml d'eau, agitez 
vigoureusement                                                                                                    
Traitement nutritionnel des déficits intraluminaux de 
l'hydrolyse des AG,  de l'absorption ou du transport 
lymphatique des AG, chez l'enfant et l'adulte

compriméponatinib

acide méfénamique gélule A administrer au moment des repas

Préférez le comprimé à croquer, écrasé et dissout dans 
de l'eau

Boisson prête à l'emploi : substitut de repas ou 
complément alimentaire en cas de douleurs chroniques

A administrer intacte, à heure fixe, avec un grand verre 
d'eau : 2 heures avant ou après un repas                                                                                          
Ne pas mâcher, ni ouvrir : cytotoxique

PONSTYL

pomalidomidePOMALIDOMIDE ATU

POLYSILANE

POLYDOL

■

 250 mg

mélange normocalorique, 
normoprotidique à faible 
teneur en polyamines, enrichi 
en ω-3, sans gluten ni lactose

PONATINIB ATU 15 mg
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500 mg gélule ? ?
■ 3 g poudre orale 

500 mg gélule

■ 1 g gélule

 30 mg / ml sirop ■ 
 440 mg / 15 ml        

(sachet dose) sirop ■ 
1 g poudre orale 

POTASSIUM CITRATE citrate de potassium ■ 1 g gélule ? ?
POTASSIUM GLUCON gluconate de potassium  150 mg / ml sirop 
POTASSIUM IODURE iodure de potassium 130 mg comprimé ■ 

■ 100 mg gélule

■ 200 mg gélule

10 mg / ml susp. buvable 
50 mg comprimé enrobé 
50 mg cp pelliculé 

sécable ? ? ?
75 mg cp pelliculé 

sécable ? ? ?
■ 75 mg gélule ■

■ 110 mg gélule ■

■ 150 mg gélule ■

■ 0,18 mg cp bi sécable ■ ? ? ?

perchlorate de potassium

POTABA ATU para-aminobenzoate de 
potassium

pramipexole

bicarbonate de potassium

chlorure de potassium

spironolactone

A administrer avec de l'eau, au cours ou en dehors d'un 
repas

Préférer la poudre orale

Impossible d'ouvrir ou d'écraser : insoluble dans l'eau 
et irritant au niveau gastrique

dabigatran

A administrer en une prise, avec un verre d'eau, au cours 
ou en dehors d'un repas                                                                                                                
Ne pas croquer, ni mâcher, ni ouvrir, ni écraser : 
modification de la pharmacocinétique (risque de 
saignement)

Préférez la suspension buvable ou le Fluvermal® en 
suspension buvable à 20 mg par ml

A diluer dans un verre d'eau

pyrvinium embonatePOVANYL 

POTASSIUM CH

PRADAXA

POTASSIUM BICARB

POTASSIUM PERCHLOR PH

PRACTON

PRAMIPEXOLE
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■ 0,7 mg cp bisécable ■ ? ? ?
PRAVADUAL acide acétylsalicylique + 

pravastatine 81 mg / 40 mg comprimé ■ ? ? ? A administrer de préférence le soir, pendant ou en dehors 
des repas

■
■
■
■
■
■

100 mg gélule

200 mg cp pelliculé ■ 

PRAXINOR cafédrine + théodrénaline 5 mg / 100 mg cp pelliculé ■ 
Préférezles  solutions buvables :                                   
d'Effortil® 1 ml = XV gouttes = 7,5 mg  ou                                 
d'Hept-a-myl® : 1 cp ↔ XV gouttes,                                          
XX gouttes = 254 mg ➙ adaptation de la posologie 

■
■

PRAZINIL carpipramine 50 mg cp pelliculé 
sécable ■  Eviter l'administration vespérale

■ A avaler intact avec un peu d'eau, avant un repas                                     
Ne pas croquer, ni écraser : comprimé gastrorésistant

■
■

PRE BLEDILAIT
mélange lacté complet : 
protéines solubles, lipides : 
TCM et AG essentiels

400 g*                     
(80 kcal/100 ml)

poudre orale             
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau 
faiblement minéralisée                                                    
Pour les prématurés et les nouveaux-nés hypotrophes

PRECYCLAN
méprobamate + 
bendrofluméthiazide + 
médroxyprogestérone

200mg/2mg/2,5
mg comprimé ? ? ?

5 mg cp effervescent ■ 

■

■

20 mg

?

??

comprimé

comprimé 
sécable

comprimé40 mg

prednisolone

10 mg

pramipexole

prazepam

??

? ?

?

A administrer avec de l'eau, au cours ou en dehors d'un 
repas

comprimé 
bisécable

A administrer de préférence le soir, pendant ou en dehors 
des repas

Ne pas croquer le comprimé orodispersible : laissez 
fondre dans la bouche, puis boire un verre d'eau    
Dégazez la solution effervescente

A administrer au cours du repas, avec un grand verre 
d'eau                                                                                                                 
Eviter la position allongée après administration                                       
Ne pas croquer, ni mâcher, ni ouvrir, ni écraser : 
préférez Diactane®, Gevatran® ou Naftilux® 

20 mgpantoprazole

PRAVASTATINE

PRAZOPANT

PREDNISOLONE

PRAMIPEXOLE

PRAZEPAM

PRAXILENE naftidrofuryl

pravastatine 

comprimé enrobé

?

10 mg

?

?

?
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20 mg cp orodispersible 
20 mg cp effervescent 

sécable ■ 
■
■
■
■
■
■

PREFOLIC ATU méthyltétrahydrofolate ■ 15 mg comprimé  Ne pas écraser : comprimé gastrorésistant

90 ml solution buvable

400 g*                      
(70 kcal/100 ml)

poudre orale             
et entérale 

PREGESTIMIL

caséine hydrolysée, dextrine-
maltose, amidon de maïs ; 
enrichi en TCM, taurine, L-
carnitine, vitamines, 
minéraux et oligoéléments

■ 425 g*                           
(74 kcal /100 ml)

poudre orale           
et entérale 

Mélangez 4,5 g de poudre à 30 ml d'eau
Aliment complet équilibré de substitution au lait, 
dans les syndromes de malabsorption des protéines, 
des glucides et des lipides

PREGOMINE

mélange complet, sans 
protéines du lait de vache ni 
lactose : hydrolysat de 
collagène de bœuf et isolats 
de soja

400 g*                      
(75 kcal/100 ml)

poudre orale           
et entérale 

Mélangez 1 mesurette de 5 g de poudre à 30 ml d'eau 
faiblement minéralisée                                                              
Aliment de substitution au lait si APLV, diarrhée à 
répétition, intolérances (gluten, lactose, fructose, 
saccharose), colites, grêle court, renutrition 
postopératoire

90 ml solution buvable

400 g*                         
(81 kcal/100 ml)

poudre orale           
et entérale 

PREMILAIT 1er Age 900 g poudre orale           
et entérale 

PREMILAIT 2e Age 900 g poudre orale           
et entérale 

comprimé

5 mg comprimé

prednisolone

préparation lactée issue de 
l'agriculture biologique, 
enrichi en bifidus actif

mélange complet : 30 % de 
TCM, enrichissement et AG 
ω-3 et 6, apport protidique 
approprié, densité 
énergétique élevée, apports 
élevés en calcium et en 
phosphore

1 mg

prednisone 

nutriments à haut rendement 
énergétique, enrichis en AG 
essentiels

comprimé ?

Mélangez 1 dose de poudre à 30 ml d'eau peu 
minéralisée tiédie à 40°C maximum                                                         
Pour le nourrisson de la naissance à 1 an

Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau 
faiblement minéralisée                                                    
Pour les prématurés et nouveaux-nés hypotrophes

20 mg

Mélangez 1 mesurette de 5,4 g de poudre à 30 ml 
d'eau                                                                                                                     
Pour les  prématurés ou les bébés hypotrophes

Ne pas croquer le comprimé orodispersible : laissez 
fondre dans la bouche, puis boire un verre d'eau    
Dégazez la solution effervescente

Comprimés faiblement solubles dans l'eau?PREDNISONE                              

PREDNISOLONE

PREGUIGOZ

PRE GALLIA

?

?

?

?

?

??
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PREMILAIT CEREALES BEBE 
RIZ

crème de riz, extrait pur de 
vanille, teneur garantie en vit 
B1 naturelle, sans sucre 
ajouté ni gluten

300 g poudre orale           
et entérale  Dès 4 mois

PREMILAIT CEREALES BEBE 
RIZ cacao

farine de riz, cacao, arôme 
naturel vanille*, vit B1, sans 
gluten

300 g poudre orale           
et entérale  Dès 8 mois

PREMILAIT CONFORT 1er Age 900 g poudre orale           
et entérale 

PREMILAIT CONFORT 2e Age 900 g poudre orale           
et entérale 

PREMILAIT CROISSANCE
lait de croissance issu de 
l'agriculture biologique, 
enrichi en bifidus actif

400 g poudre orale           
et entérale 

Mélangez 1 dose de poudre à 30 ml d'eau peu 
minéralisée tiédie à 40°C maximum                             
Pour l'enfant de 1 à 3 ans

90 ml solution buvable

400 g*                           
(72 kcal/100 ml)

poudre orale           
et entérale 

PRENIDAL + AGPI-CL
aliment lacté, enrichissement 
en AG essentiels et en AGPI-
CL 

400 g*                     
(339 kcal/100ml)

poudre orale           
et entérale 

Aliment de régime pour nouveau-nés de faible poids 
de naissance, de "rattrapage" pour le prématuré et 
l’hypotrophe

 5 mg solution buvable ■ 

 5 mg comprimé enrobé ■ 

PREPARATION H 
VEINOTONIC diosmine 300 mg comprimé ■ ? ? ?

Crise hémorroïdaire : à administrer au cours des repas                                                                
Insuffisance veineuse : à administrer le matin à jeun, 5 
minutes avant le petit déjeuner                                     
Préférez la poudre orale de Diosmine® ou la 
suspension buvable de Diovenor®

PRESTOLE hydrochlorothiazide + 
triamtérène 50 mg / 25 mg gélule ■

■ A administrer le matin avant le repas

■
A administrer toujours au même moment de la journée, 
de préférence le soir                                                              
Eviter les aliments riches en potassium : choux, choux-
fleurs, brocolis, carottes, crudités, céréales, abats, 
chocolat, banane, pruneaux, raisins secs, abricots secs

0,625 mg / 2,5 
mg

■

indapamide +             
périndopril tert-butylamine

20 mg

lait infantile enrichi en AG 
polyInsaturés à longue 
chaîne

fluindione

lait de croissance issu de 
l'agriculture biologique, 
formule épaissie

bisacodyl +                     
phosphate disodique + 
phosphate monosodique





Mélangez 1 mesurette de poudre à 30 ml d'eau peu 
minéralisée    Bébé prématuré et/ou hypotrophe.
Formule avec AGPI-LC oméga 3 et 6

Mélangez 1 dose de poudre à 30 ml d'eau peu 
minéralisée tiédie à 40°C maximum                                    
Formule anti régurgitation de la naissance à 1 an

Préférez la solution buvablePREPACOL

PREVISCAN

PRE MODILAC  EXPERT

PRETERAX

cp quadrisécable

comprimé 
sécable

■
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■ 75 mg cp pelliculé ? ? ?
■ 150 mg cp pelliculé ? ? ?
■ 300 mg cp pelliculé ? ? ?
■ 400 mg cp pelliculé ? ? ?
■ 600 mg cp pelliculé ? ? ?

■
■
■
■

0,5 mg / ml sirop 
5 mg comprimé 

sécable ■ ? ? ?
10 mg comprimé 

sécable ■ ? ? ?
■ 7,5 mg comprimé 
■ 15 mg comprimé 

PRIMOLUT-NOR noréthistérone 10 mg comprimé 
sécable ? ? ?

■
■

■ 10 mg comprimé 
sécable ■ 

PRIMPERAN ENFANTS métoclopramide 2,6 mg / ml solution buvable 
PRIMPERAN NOURRISSONS 
ET ENFANTS métoclopramide 2,6 mg / ml solution buvable 
PRINCI B vitamines B1 + B6 ■ 250 mg / 50 mg cp pelliculé ? ? ?

1 mg / ml

30 mg

darunavir

primaquine

solution buvable

PRIMALAN

A administrer avant les repas                                                         
Préférez les solutions buvables ou la forme 
suppositoire à 10 et 20 mg

A administrer entiers, avec un grand verre d'eau, au 
cours ou en dehors d'un repas                                                          
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : goût amer - 
broyables si administration par sonde entérale

A administrer au cours d'un repas, avec de l'eau ou du 
lait

métoclopramide

60 mg

PREZISTA

PRIMPERAN

PRIMAQUINE ATU

Privilégier la prise vespérale                                           
Préférez le sirop

dapoxétine





méquitazine

PRILIGY
cp pelliculé

cp pelliculé

■


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5 mg comprimé 
sécable ? ? ? La prise d'aliments ne modifie pas l'absorption

20 mg comprimé 
sécable ? ? ?

PRINZIDE lisinopril + 
hydrochlorothiazide 20 mg/12,5 mg comprimé 

sécable ? ? ?
■
■

 20 mg comprimé ? ? ?
 40 mg comprimé ? ? ?
 80 mg comprimé ? ? ?
 40 mg / 12,5 mg comprimé ■ ? ? ?
 80 mg / 12,5 mg comprimé ■ ? ? ?

80 mg / 25 mg comprimé ■ ? ? ?
PROCALMIL millepertuis 250 mg comprimé ■ ? ? ? A administrer matin et soir avec un grand verre d'eau                         

A éviter ou arrêter
■
■
■
■
■
■

5 mg capsule molle

10 mg capsule molle

20 mg capsule molle

40 mg capsule molle



 7,5 mg

cp bisécable

lisinopril

isotrétinoïne


A administrer au cours d'un repasivabradine

telmisartan + 
hydrochlorothiazide

PRITOR

PRINIVIL

PROCUTA

PROCORALAN

PRITORPLUS

PRISTAM pristinamycine

5 mg



telmisartan

comprimé

cp pelliculé        
bisécable 500 mg

A administrer au cours d'un repas, avec une boisson               
Comprimés peuvent être écrasés dans un peu de lait 
ou un excipient sucré (confiture)
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■ 50 mg gélule ■

■

■

200 mg comprimé enrobé 

100 mg capsule orale et 
vaginale

200 mg capsule orale et 
vaginale

■ 25 mg gélule ■

■ 100 mg gélule ■

PROGLYCEM ATU diazoxide ■ 50 mg / ml susp. buvable ■ 
■
■
■
■
■
■

1 mg comprimé enrobé ■ 
2 mg comprimé enrobé ■ 

PROKINYL LP métoclopramide  15 mg gélule Gélule ouvrable mais sans écraser les microgranules

PRONTALGINE caféine + codéine + 
paracétamol

50mg/20mg/400
mg comprimé 

Goût désagréable :  broyage possible si administration 
par sonde entérale                                                                  
Préférez Efféralgan® codéiné comprimé effervescent : 
dégazez la solution

■

■

0,5 mg

1 mg

5 mg

■

gélule

progestérone

estradiol

Contenu de la gélule à mélanger avec un aliment : 
insoluble dans l'eau, soluble à pH alcalin (dosette de 
bicarbonate, Badoit, Vichy)

A administrer au cours des repas                                                  
Principe actif photosensible : administration 
immédiate                                                                             
Préférez la forme suppositoire à 100 mg ou le 
Nureflex®

Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

A administrer 1 h avant ou 2 à 3 h après le repas ou 
toujours aux mêmes heures par rapport aux repas                                                                                  
Mélangez le contenu de la gélule à de l'eau avant de 
l'instiller dans une sonde entérale, ne pas mélanger à 
de la confiture                                                                                      
Ne pas y associer la prise de pamplemousse

Impossible - comprimé et gélule à libération prolongée          
Préférez la gélule à 50 mg ou le comprimé à 100 mg  ➙ 
adaptation de la posologie (perte de l'effet retard) 

PROGRAF

Impossible : à sucer

tacrolimus

PROGLICEM

PROFENID

PROFENID LP

PROGYNOVA

PROGESTERONE

kétoprofène

kétoprofène

diazoxide

200 mg

100 mg

gélule

gélule

gélule

cp pelliculé
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■
■

■ 3,75 mg / ml solution buvable 
■ 40 mg comprimé 

40 mg cp quadrisécable 
80 mg gélule

160 mg gélule

■
■

PROPYLTHIOURACILE ATU propylthiouracile ■ 50 mg comprimé 
PRORACYL propylthiouracile 50 mg comprimé ■  A administrer avec un verre d'eau

■
■

PROSPAN lierre 7 mg / ml sirop 
PROSTADIREX flutamide 250 mg comprimé enrobé ■ 
PROSTIGMIN ATU néostigmine 15 mg comprimé  A avaler tel quel, avec un grand verre d'eau

PROTELOS strontium ranélate  2 g granulés pour 
susp. buvable 

PROTENPLUS DRINK
complément alimentaire oral 
hypercalorique, 
hyperprotidique

200 ml                        
(300 kcal)

solution buvable                      
6 saveurs A administrer 90 minutes avant ou après un repas

 25 mg gélule ■ ? ?
 75 mg comprimé enrobé ? ? ?

millepertuisPROSOFT comprimé enrobé300 mg ? ?

cp pelliculé1 mg

comprimé■ 50 mg

dosulépine

A administrer avec un verre d'eau, par voie orale

?

A administrer avec une boisson, avant un repas                                                                                                               
Ne pas croquer, ni écraser                                               
Préférez la solution buvable : utilisez la pipette 
doseuse directement dans la bouche, sans être 
mélangée avec de l'eau ou un aliment

A administrer à heure fixe, avec un grand verre d'eau                                                                                                                                  
A éviter ou arrêter  

Ne pas croquer, ni écraser : gélules à libération 
prolongée                                                                                           
Préférez la solution buvable de Syprol® (en ATU) ➙ 
adaptation de la posologie (perte de l'effet retard)

A administrer pendant ou à distance des repas                                                   
Risque de modification légère du principe actif

propylthiouracile

propranolol

finastéride

PROPRANOLOL LP

PROPRANOLOL

PROPYLEX

PROPECIA

PROTHIADEN

propranolol

???
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PROTICAL préparation hypocalorique et 
hyperprotéinée

95 kcal / 25 g poudre orale              
5 saveurs 

Ajoutez progressivement 125 ml d'eau fraiche à la 
poudre, en remuant vigoureusement à la fourchette.
Laisser reposer 1 mn et remélanger pour plus d'onctuosit

PROTIDIET préparation hypocalorique et 
hyperprotéinée

78 kcal / 25 g
poudre orale              

saveurs sucrées        
et salées


11,3 g                             

(42 kcal)
poudre orale           

et entérale 
100 g                          

(380 kcal)
poudre orale           

et entérale 

PROTIFORTIFIANT
complément alimentaire oral 
hypercalorique 
hyperprotidique, sans lactose

250 ml                                      
(312 kcal)

solution buvable                     
7 saveurs A administrer 90 minutes avant ou après un repas

■

■
■
■
■
■

PROVIDEXTRA DRINK complément alimentaire oral 
hypercalorique

200 ml                         
(300 kcal)

solution buvable                       
7 saveurs A administrer 90 minutes avant ou après un repas

PROXALYOC piroxicam 20 mg poudre orale 
20 mg cp dispersible 

sécable 
■
■

4 mg / ml solution buvable ■ 
■ 250 ml              solution buvable 

1 000 ml solution buvable 
PRUNODIET complément alimentaire oral 

enrichi en fibres
100 g                                  

(137 kcal) compote A administrer 90 minutes avant ou après un repas

2 mg









1 mg

comprimé à 
croquer

“lait“ de remplacement : 
mélange de glucides et lipides, 
hypoprotidique

complément alimentaire oral : 
poudre de protéines                 
goût neutre

gélule

Alimentation modulaire protidique                                         
A saupoudrer sur un aliment ou à diluer dans un liquide

Bien agiter avant d'administrer                                                        
Chez l'enfant au-delà de 6 mois

Préférez la solution buvable : 1 comprimé ↔ 5 ml = 5 
mg

Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaineestradiol

vit A + B1 + B2 + B6 + B8 + B9  + 
B12 + C + D3 + E + PP + 
calcium   + cuivre + fer + 
magnésium  + manganèse  +  

PROZAC

PROTIFAR PLUS

PROTOVIT enfant

PROZERO

PROVAMES

fluoxétine



20 mg

1666UI/0,9mg/       
1,1mg/3,5mg/             

1,1mg/0,001mg/        
12mg/45mg/           

cp pelliculé

cp pelliculé
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PSEUDOPHAGE alginate de sodium + agar 
agar 2,5 g / 0,3 g granulés ■  Absorption immédiate avant la formation d'un gel

PSYLIA psyllium 3,6 g poudre orale 
effervescente  Dégazez la solution

PULMOBAILLY codéine + gaïacol 0,08 g / 1,5 g solution buvable ■ 
3 mg / ml solution buvable ■ 

■
■
■
■

PULMOSERUM codéine + gaïacol 0,08 g / 0,5 g solution buvable ■ 
PULMOSODYL pholcodine +                   

benzoate de sodium 0,0846 g / 2 g sirop ■ 

■
A administrer en dehors des repas, de préférence après 
17 h                                                                                                     
Ne pas casser, ni écraser : cytotoxique

■

PURSENNIDE sennosides 20 mg comprimé enrobé ? ? ? A administrer après le repas du soir

A administrer après le repas avec un grand verre d'eau 
(250 ml) ou de jus de fruit, en particulier au moment du 
coucher pour éviter les ulcérations œsophagiennes liées à 
la tétracycline

■ 250 mg cp pelliculé ■ 
■ 500 mg cp pelliculé 

sécable ■ 
PYRIDOSTIGMINE pyridostigmine 30 mg comprimé ? ? ?
PYRIMETHAMINE PH pyriméthamine ■ 5 mg gélule ? ?

solution buvable

140 mg/125 
mg/125 mg ■



cp pelliculé30 mg ?? ?

PYLERA bismuth + métronidazole + 
tétracycline

50 mg

gélule

cinéole + guaïfénésine + 
benzoate de sodium + terpine

Comprimé à administrer avec un verre d'eau             
Préférez la solution buvable                                                           
Evitez la prise d'alcool

■



A administrer au moment des repas                                      
Goût très amer :  broyage possible si administration par 
sonde entérale

dextrométhorphanePULMODEXANE

PURINETHOL

PULMOFLUIDE SIMPLE

PYOSTACINE

mercaptopurine

pristinamycine



1,5mg/30mg/            
300mg/37,5mg            

(cuillère à soupe)

comprimé 
sécable
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PZA-CIBA ATU pyrazinamide 250 mg / 5 ml susp. buvable 
QUESTRAN colestyramine ■ 4 g poudre orale ■  A administrer avant un repas diluée dans un ½ verre 

d'eau, de jus de fruit ou de lait

QUIETILINE bromazépam 6 mg cp quadrisécable ■ 
5 mg cp pelliculé 

bisécable ■ 
10 mg cp pelliculé 

bisécable ■ 
20 mg cp pelliculé 

bisécable ■ 
■ A administrer en une seule prise

■

■
■

 3,4mg/3,4mg/     
13,2mg/480 mg

cp pelliculé 
bisécable ■ 

 224,75 mg comprimé ■ 
449,5 mg comprimé ■ 
217,2 mg comprimé ■ 
434,4 mg comprimé ■ 

QUININE VIT C quinine + vitamine C 40 mg / 50 mg comprimé enrobé ? ? ? A administrer en une prise le soir

QUINTONINE
cannelle + kola + orange 
amère + quinquina + quassia 
+ gentiane

0,985g/1,492g/      
2,549g/0,967g/        

0,846g/1,11g            
(100g)

sirop  A administrer avant un repas, pure ou diluée dans un jus 
de fruit ou une autre solution buvable

■
■

10 mg / ml solution buvable ■ 
■





 20 mg /12,5 mg

cp pelliculé 
sécable10 mg

5 mg

doxépine

cp bisécable

A administrer au cours ou en dehors d'un repas, de 
préférence le soir                                                               
Préférez la solution buvable : 1 goutte = 0,5 mg

A administrer tels quels avec de l'eau, au cours ou en 
dehors d'un repas

Privilégier les prises vespérales car effet sédatif

chlorhydrate de quinine

quinapril + 
hydrochlorothiazide

quinapril

sulfate de quinine

méquitazine

QUININE SULFATE     

QUITAXON

QUINAPRIL/ 
HYDROCHLOROTHIAZIDE 

QUITADRILL

QUININE CHL

QUINIMAX

QUINAPRIL    

???

cinchonidine + cinchonine + 
quinidine + quinine

cp pelliculé 
bisécable



cp pelliculé 
bisécable

0,85mg/0,85mg/
3,3mg/120mg J
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■
■
■

■

■

■
■

RADIOGARDASE ATU ferricyanure ferrique ■ 0,5 g gélule ? ?

RAFTON budésonide 30 mg gélule ■
A administrer 30 minutes avant les repas avec un verre 
de liquide                                                                                          
Ne pas croquer, ni écraser, ni ouvrir : gélule contenant 
des granulés gastrorésistants

■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■



?

comprimé enrobé

comprimé enrobé

A administrer de préférence avant le petit déjeuner, avec 
de l'eau                                                                                                              
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : comprimés 
gastrorésistants

10 mg

20 mg







cp pelliculé 
sécable10 mg

50 mg

?

comprimé

2,5 mg

cp bisécable

cp bisécable

ramipril

raloxifène

rabéprazole

doxépine

cp bisécable ? A administrer avant, pendant ou après un repas avec un 
demi à un verre d'eau

A administrer entier, avec un verre d'eau, avant pendant 
ou après un repas                                                                                         
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

?

1,25 mg

5 mg



A administrer au cours ou en dehors d'un repas, de 
préférence le soir                                                               
Préférez la solution buvable : 1 goutte = 0,5 mg

?

?

RAMIPRIL

RABEPRAZOLE

QUITAXON

raloxifène

RALOXIFENE

60 mg

??

RALOPHARM

60 mg

10 mg

cp pelliculé

cp pelliculé

cp pelliculé 
bisécable

?

?

?

?


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■
375 mg comprimé 
500 mg comprimé 
750 mg comprimé 
75 mg cp pelliculé 
75 mg cp effervescent 
150 mg cp pelliculé 
150 mg comprimé enrobé 
150 mg cp effervescent 
300 mg cp pelliculé 
300 mg comprimé enrobé 
300 mg cp effervescent 
75 mg cp pelliculé 

 75 mg cp effervescent ■ 
150 mg cp pelliculé ■ 
150 mg cp effervescent ■ 
300 mg cp pelliculé ■ 

■ 300 mg cp effervescent ■ 
■
■
■

1 mg

cp bisécable

comprimé enrobé

ramipril

ranitidine

■

A administrer au cours ou en dehors d'un repas, avec de 
l'eau                                                                                                    
Ne pas croquer, ni écraser les comprimés                                               
Préférez les comprimés effervescents dissous dans un 
verre d'eau : dégazer la solution, principe actif 
photosensible : administration immédiate 

A administrer à heure fixe, à distance d'un autre 
traitement, au cours ou en dehors d'un repas                                                      
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser                                                                        
Préférez la solution buvable diluée dans de l'eau ou du 
jus d'orange                                                                                                                                     
Ne pas administrer simultanément du jus de 
pamplemousse

Ne pas croquer, ni écraser : comprimés à libération 
prolongée

A administrer au cours ou en dehors d'un repas, avec de 
l'eau                                                                                                    
Ne pas croquer, ni écraser les comprimés                                               
Préférez les comprimés effervescents dissous dans un 
verre d'eau : dégazer la solution, principe actif 
photosensible : administration immédiate 

?

1 mg / ml

?

RAMIPRIL

RAPAMUNE

RANEXA

RANIPLEX

ranolazine

■

ranitidine

RANITIDINE

solution buvable

sirolimus

10 mg



?


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■
■
■
■
■

RAPHANUS S radis noir 9,2 ml                           
(10 ml) solution buvable 

 150 mg cp pelliculé ■ ? ? ?
 300 mg cp pelliculé ■ ? ? ?

■
■
■
■
■
■
■
■
■

REACTINE cétirizine 10 mg cp pelliculé 
bisécable ■ ? ? ?

A avaler avec un peu d'eau                                              
Préférez Cétirizine® ou Zyrtec® solution buvable ou 
Virlix® suspension buvable

500 ml 
(100kcal/100ml) flexibag

1 000 ml 
(100kcal/100ml) flexibag

500 ml  
(150kcal/100ml) flexibag

1 000 ml  
(150kcal/100ml) flexibag

500 ml 
(130kcal/100ml) flexibag

300 mg / 12,5 mg

1 mg

cp pelliculé

comprimé enrobé

300 mg / 25 mg

2 mg



mélange ternaire polymérique 
hypercalorique, 
normoprotidique

mélange ternaire polymérique 
hypercalorique, 
hyperprotidique,                                 
enrichi en  fibres

■

aliskiren + 
hydrochlorothiazide

mélange ternaire polymérique 
isocalorique, normoprotidique,                               
enrichi en fibres

A administrer à heure fixe, à distance d'un autre 
traitement, au cours ou en dehors d'un repas                                                      
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser                                                                        
Préférez la solution buvable diluée dans de l'eau ou du 
jus d'orange                                                                                                                                     
Ne pas administrer simultanément du jus de 
pamplemousse

A administrer à heure fixe, en une seule prise, avec de 
l'eau, au cours d'un repas léger                                                                                                     
Ne pas croquer, ni écraser                                                                                      
Les repas riches en graisses diminuent l'absorption de 
l'aliskiren                                                                                                      
Ne pas associer à du jus de pamplemousse

A administrer de préférence avec un régulateur de débit

A administrer à heure fixe, en une seule prise, avec de 
l'eau, au cours d'un repas léger                                                                                                                                                                                        
Les repas riches en graisses diminuent l'absorption de 
l'aliskiren                                                                                                      
Ne pas associer à du jus de pamplemousse

Mélanges de nutrition entérale                                                                                                 
A administrer de préférence avec un régulateur de débit

Mélanges de nutrition entérale en cas de besoins 
énergétiques accrus ou d'hypercatabolisme                                                             
A administrer de préférence avec un régulateur de débit

150 mg / 12,5 mg

aliskirenRASILEZ

REALDIET FIBRES

REALDIET HP FIBRES

REALDIET HC

RAPAMUNE

RASILEZ HCTZ

■

cp pelliculé

sirolimus

comprimé enrobé



cp pelliculé






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1 000 ml 
(130kcal/100ml) flexibag

500 ml 
(140kcal/100ml) flexibag

1 000 ml 
(140kcal/100ml) flexibag

REALDIET LOW ENERGY mélange ternaire polymérique 
équilibré hypocalorique

1 000 ml                        
(76 kcal/100 ml) flexibag

Mélange de nutrition entérale en début de 
réalimentation, de métabolisme modéré                                                                                        
A administrer de préférence avec un régulateur de débit   

REALDIET PEDIATRIQUE 
FIBRES

mélange spécifique pédiatrique 
isocalorique, normoprotidique, 
enrichi en  fibres

500 ml 
(100kcal/100ml) flexibag

REALDIET PEDIATRIQUE HC mélange spécifique pédiatrique 
hypercalorique

500 ml  
(150kcal/100ml) flexibag

REALDIET PEDIATRIQUE 
STANDARD

mélange spécifique pédiatrique 
isocalorique, normoprotidique

500 ml 
(100kcal/100ml) flexibag

REALDIET PEPTIDE
mélange ternaire semi-
élémentaire isocalorique, 
enrichi en TCM

500 ml 
(100kcal/100ml) flexibag

Mélange de nutrition entérale en cas de malabsorption 
sévère, pancréatite ,maladies inflammatoires du tube 
digestif                                                                                                                                                     
A administrer de préférence avec un régulateur de débit

REALDIET RENAL

mélange polymérique 
hypercalorique, 
normoprotidique, sans résidus, 
ni vit A ni lactose ni gluten

500 ml     
(180kcal/100 ml) flexibag

A administrer de préférence avec un régulateur de débit                                                                                                  
Nutrition entérale adaptée aux insuffisants rénaux 
chroniques et aux dialysés

500 ml 
(100kcal/100ml) flexibag

1 000 ml 
(100kcal/100ml) flexibag

■ 40 mg / ml solution buvable ■ 
■

■

REGIDRAT soluté de réhydratation 3 g poudre orale 
A administrer en dehors des repas, chez le sujet âgé                                                                                                            
Sachet de 3 g de poudre effervescente à diluer dans 
200 ml d'eau : dégazez la solution

■
ribavirine

mélange ternaire polymérique 
isocalorique normoprotidique

mélange ternaire polymérique 
hypercalorique, 
hyperprotidique,                                 
enrichi en  fibres

A administrer au moment des repas                              
Préférez la solution buvable                                             
Risque toxique pour la lignée rouge : travail sous 
hotte, port de masque et gants

A administrer de préférence avec un régulateur de débit

A administrer de préférence avec un régulateur de débit  
Nutrition entérale pour les besoins normocataboliques                                                                                       

Mélnges de nutrition entérale pédiatrique à administrer 
de préférence avec un régulateur de débit

Mélange de nutrition entéraleen cas de besoins protéino-
énergétiques accrus ou d'hypercatabolism                                                  
A administrer de préférence avec un régulateur de débit

200 mg gélule
REBETOL

REALDIET HP FIBRES

REALDIET HP HC 
mélange ternaire polymérique 
hypercalorique, 
hyperprotidique

REALDIET STANDARD
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A administrer entier avec de l'eau, à heure fixe, après un 
repas léger pauvre en graisses

■
■
■
■

■ 4 mg / ml solution buvable 
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

sévélamer

5 mg

RENAGEL 800 mg

24 mg

cp pelliculé 

REMINYL LP galantamine

gélule

■

gélule

■

8 mg

16 mg■

cp pelliculé

cp pelliculé

20 mg

40 mg

12 mg

■

■





?

cp pelliculé

?

gélule

■

?

cp pelliculé

cp pelliculé

élétriptan

A administrer au cours ou en dehors d'un repas                                                 
Ne pas croquer, ni écraser : principe actif 
hygroscopique et protection de l'énalapril par le 
bicarbonate de sodium  de l'enrobage

A administrer de préférence avec le petit déjeuner et le 
dîner                                                                                      
Préférez la solution buvable ou l'Aricept® en 
comprimés dispersibles

A avaler entiers avec de l'eau                                                                    
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

A administrer de préférence avec le petit déjeuner et le 
dîner                                                                                         
Gélules à libération prolongée : ouverture possible 
mais sans croquer, ni mâcher, ni écraser les 
microgranules

A administrer au cours d'un repas                                        
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser





4 mg

cp bisécable20 mg

8 mg

40 mg

RENITEC

RELPAX

REMINYL

énalapril

régorafénibREGORAFENIB ATU cp pelliculé

cp bisécable

?

■

?

?

galantamine

?



? ?
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■

RENNIE carbonate de calcium  + 
carbonate de magnésium 272 mg / 80 mg cp à croquer           

et à sucer ■  A administrer au moments des troubles

RENNIE sans sucre carbonate de calcium  + 
carbonate de magnésium 272 mg / 80 mg comprimé à 

croquer ■  A administrer au moments des troubles

RENNIE DEFLATINE
carbonate de calcium  + 
carbonate de magnésium  + 
diméticone

272mg/80mg/25
mg comprimé ■  A administrer au moments des troubles, à distance d'un 

autre traitement

RENNIELIQUO sans sucre hydrotalcite 1 g                                 
(10 ml) susp. buvable  Peut se prendre directement en pressant le sachet

RENNIE MENTHE GLACIALE 
sans sucre

carbonate de calcium  + 
carbonate de magnésium 680 mg / 80 mg comprimé à 

croquer ■ 
RENNIE ORANGE carbonate de calcium  + 

carbonate de magnésium 680 mg / 80 mg comprimé à 
croquer ■  A administrer au moments des troubles

RENUTRYL 500
mélange ternaire polymérique 
hypercalorique 
hyperprotidique

375 ml                  
(500 Kcal) émulsion buvable

Mélange de nutrition entérale ou à boire                                                            
Par sonde : à administrer de préférence avec un 
régulateur de débit

RENUTRYL BOOSTER complément alimentaire oral 
hypercalorique

300ml                            
(600 kcal)

solution buvable   
4 saveurs

Solution conseillée en collation ou à l'heure des repas en 
supplémentation                                                                                                                  
Agiter avant d'ouvrir, boire frais et déguster lentement

RENUTRYL SANS LACTOSE
boisson nutritive 
hypercalorique, 
hyperprotidique

375 ml                  
(600 Kcal)

solution buvable  
4 saveurs

Solution prête à boire, de préférence à la sortie du 
réfrigérateur (la formule chocolatée peut être chauffée)                 

■ 800 mg cp pelliculé ■ 
1,6 g poudre orale 

■ 2,4 g poudre orale 
■ 0,5 mg comprimé ■ 
■ 1 mg comprimé ■ 
■ 2 mg comprimé ■ 

■
■
■

0,25 mg

0,5 mg

REPAGLINIDE

cp pelliculé

cp pelliculé





A administrer entier sans être coupé, ni mâché, ni écrasé                                                                                                        
Préférez la poudre orale versée dans 60 ml d'eau, à 
administrer dans les 30 minutes après préparation

A administer avec de l'eau, 15 à 30 minutes avant les 
repas

A administrer au cours des repas pour améliorer la 
tolérance gastro-intestinale                                         
Mélanger à du jus de fruit (principe actif instable à 
pH > 8), puis administration immédiate

cp bisécable20 mg

REQUIP

RENVELA

RENITEC

ropinirole

énalapril

carbonate de sevelamer

répaglinide
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■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

RESCRIPTOR ATU délavirdine ■ 200 mg cp pelliculé 

RESIKALI polystyrène sulfonate de 
calcium ■ 500 g poudre orale                

et rectale 

A administrer au cours des repas, au moins 3 heures 
après l'absorption d'anti-acides ou de laxatifs, diluée 
dans de l'eau, du thé ou des boissons non alcoolisées                       
1 cuillère-mesure = 20 g                                                                      
Par voie rectale, à diluer dans du glucose à 5 %                                                                     
Ne pas associer aux jus de fruits riches en potassium

■
■
■
■

375 ml poudre                
goût neutre 

1 000 ml poudre                
goût neutre 

3 mg /5 ml sirop ■ 
1,2 mg / ml sirop ■ 

1 mg

cp pelliculé

cp pelliculé

cp pelliculé■

■

2 mg

■ 8 mg

4 mg













0,5 mg

1 mg

2 mg

5 mg

cp pelliculé

cp pelliculé

cp pelliculé 

A administrer au moment des troubles

A administrer au cours des repas pour améliorer la 
tolérance gastro-intestinale                                         
Mélanger à du jus de fruit (principe actif instable à 
pH > 8), puis administration immédiate

A administrer à heure fixe, au cours ou en dehors d'un 
repas                                                                                                 
Ne pas mâcher, ni écraser : comprimés à libération 
prolongée

Mélange de nutrition entérale                                                         
A administrer de préférence avec un régulateur de débit

cp pelliculé

A administrer au cours ou en dehors d'un repas                                   
Ne pas croquer, ni écraser

RESPILENE pholcodine

REQUIP ropinirole

RESOLOR

REQUIP LP

RESPALIS

prucalopride

ropinirole

mélange ternaire polymérique 
hypercalorique 
hyperprotidique

cp pelliculé

2 mg cp pelliculé 


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RESTRICAL                           
estragon ou noisette paraffine liquide 85,5 g                        

(100 ml) solution huileuse 
■ 100 mg                     

(10 ml) solution buvable 
■ 100 mg gélule ■

■ 250 mg gélule ■

■ 300 mg cp pelliculé ■ 
RETROVIR NEONAT zidovudine ■ 100 mg                     

(10 ml) solution buvable 
■ 10 mg / ml poudre orale 

■
■
■
■

1,125 mg /200 
mg /25 mg /200 
mg /10 mg /10 

mg
ampoule buvable ■ 

1,125 mg /200 
mg /25 mg /200 
mg /10 mg /10 

mg

granulés pour 
solution buvable ■ 

■
■
■
■
■
■
■
■

■ 25 mg cp pelliculé ■ 

?cp pelliculé 
bisécable50 mg

5 mg

REVIA

vitamine C + acide aspartique 
+ leucine +  lysine + 
phénylalanine + valine

A avaler entières avec de l'eau, au cours ou en dehors des 
repas, à heure fixe                                                                                     
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser, ni ouvrir

A administrer le matin dissous dans un verre d'eau

Aadministrer avec un grand verre d'eau

A administrer au cours ou en dehors d'un repas                                    
A diluer dans de l'eau sucrée ou non                                                       
Préférer la poudre orale : bien agiter la suspension 
obtenue avant de prélever la dose                                                                                                                      
Ne pas y associer la prise de pamplemousse

A administrer au cours ou en dehors d'un repas                                                                              
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser le comprimé, ni 
ouvrir les gélules                                                                                                                                              
Préférez la solution buvable : après ouverture la 
conserver à +4°C

?

20 mg

■

■

10 mg

■

■

25 mg

15 mg

REVATIO 

Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser                                                        
Ne pas associer la prise de lait, d'aliments riches en 
calcium ou en cations polyvalents (fer, calcium, 
magnésium, aluminium, sélénium et zinc)

REVLIMID  

REVITALOSE

eltrombopag olamine

lénalidomide

REVOLADE

RETROVIR

gélule

naltrexone 

zidovudine

■
sildénafil 

?? ?cp pelliculé

gélule

gélule

gélule

?
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■ 50 mg comprimé 
■
■
■
■
■
■

RHEOBRAL troxérutine + vincamine 200 mg / 20 mg gélule ■ Ne pas croquer, ni ouvrir la gélule

3,5 g poudre orale 
3,5 g  / 7 ml solution buvable ■ 

A administrer au cours d'un repas                                              
Ne pas croquer, ni sucer, ni écraser

0,6 mg / ml sirop ■ 
1,2 mg / ml sirop ■ 

RHINATHIOL enfant 
nourrisson carbocistéine 20 mg / ml sirop 
RHINATHIOL enfant 
nourrisson sans sucre carbocistéine 20 mg / ml sirop ■ 
RHINATHIOL adulte 
expectorant carbocistéine 50 mg / ml sirop ■ 

■
■
■
■

RHINATUX codéine + 
dexchlorphéniramine 10,58 mg / 1 mg gélule ■ ? ? A administrer le soir (effet sédatif)

50 mg / ml

100 mg / 2,5 mg 
(cuillère mesure)

■ gélule

gélule

■ gélule

comprimé enrobé

Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser                                                        
Ne pas associer la prise de lait, d'aliments riches en 
calcium ou en cations polyvalents (fer, calcium, 
magnésium, aluminium, sélénium et zinc)

A administrer au cours d'un repas diluées dans un verre 
d'eau

A administrer au moment des troubles

A administrer au cours d'un repas entières                                                      
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser, ni ouvrir

eltrombopag olamine

troxérutine



300 mg

200 mg /30 mg

200 mg

RHINATHIOL adulte 
expectorant sans sucre

RHINADVIL

RHEOFLUX

carbocistéine

REVOLADE

RHINATHIOL 
PROMETHAZINE

RHINATHIOLtoux sèche

REYATAZ 

sirop

carbocistéine + prométhazine

■

pholcodine

atazanavir

ibuprofène + 
pseudoéphédrine

150 mg



sirop
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RHINOFEBRAL vitamine C + chlorphénamine 
+ paracétamol

100mg/3,2mg/24
0mg gélule

A administrer le soir (effet sédatif)avec de l'eau, du lait 
ou du jus de fruit                                                                                                                                        
Goût désagréable :  ouverture possible si 
administration par sonde entérale

RHINOFEBRAL VERVEINE 
MIEL CITRON

vitamine C + paracétamol + 
chlorphénamine + codéine

100mg/500mg/        
4mg/10,58mg poudre orale 

■ A administrer au cours d'un repas                                              
Ne pas croquer, ni sucer, ni écraser

■

RHUBADIET complément alimentaire oral 
enrichi en fib res

135 kcal /105 g compote A administrer 90 minutes avant ou après un repas

RHUBARBE rhubarbe 250 mg comprimé  A administrer au coucher

RHUMAGRIP paracétamol + 
pseudoéphédrine 500mg/ 30 mg comprimé ■ 

Comprimé à avaler tel quel avec un verre d'eau                
Goût très amer : broyage possible du comprimé si 
administration par sonde entérale

RIAMET artéméther + luméfantrine ■ 20 mg / 120 mg comprimé ■ ? ? ? A administrer au cours d'un repas ou avec une solution 
buvable lactée

200 U CEIP / ml sirop 
3 000 U comprimé 

RIBATRAN
trypsine +                   
ribonucléase pancréatique + 
chymotrypsinogène

200UAE/ 
20UAE/200UAE comprimé enrobé ■  A avaler avec un peu d'eau                                                        

Ne pas croquer, ni écraser

■
■

200 mg cp pelliculé ■ 
400 mg cp pelliculé ■ 

■ 2 g / 100 ml susp. buvable 
■ 300 mg gélule ■ ? ?

RIFATER isoniazide + pyrazinamide + 
rifampicine ■ 50mg/300mg/        

120mg comprimé enrobé ? ? ? A administrer le matin à jeûn, 30 minutes avant la prise 
d'aliments

RIFINAH isoniazide + rifampicine ■ 50 mg / 300 mg comprimé enrobé ? ? ? A administrer le matin à jeûn, 30 minutes avant la prise 
d'aliments

gélule

Les gélules doivent être administrées à jeun, au moins 
½ h avant un repas                                                                            
Préférez la suspension buvable

α-amylase

■

200mg/30mg

A administrer en 2 prises quotidiennes au cours du repas                                                                                                               
Ne pas croquer, ni écraser, ni ouvrir                                                    
Préférez la solution buvable de Rebetol®

Ne pas croquer, ni écraser le comprimé                         
Préférez le sirop

RIBAVIRINE

200 mg

RIBAMYLASE

RHINUREFLEX

RIFADINE

ibuprofène + 
pseudoéphédrine

rifampicine

cp pelliculé 

ribavirine
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RILMENIDINE rilménidine 1 mg comprimé ■ ? ? ?
■
■

RILUTEK riluzole ■ 50 mg cp pelliculé ■ ? ? ?

RIMACTAN rifampicine 300 mg gélule ■

A administrer le matin à jeûn, 30 minutes avant la prise 
d'aliments                                                                           
Préférez Rifadine® suspension buvable :                                                  
1 cuillère mesure = 50 mg

■
■
■

■ 50 mg comprimé ■ 

■ 150 mg comprimé ■ 

800 mg cp à croquer 
■
■

■

■

75 mg cp pelliculé 
RISORDAN  dinitrate d'isosorbide ■ 20 mg cp bisécable ■  Ne pas croquer, ni sucer, ni écraser                                                                                 

Préférez le patch de Trinitrine® à 5 - 10 ou 15 mg
20 mg comprimé 
40 mg comprimé 
60 mg comprimé 

susp. buvable800 mg / 10 ml

dinitrate d'isosorbide

J   

A administrer à distance d'un autre traitement

A administrer à heure fixe matin et soir

Respecter un intervalle libre de 12 h minimum  sur la 
nuit, sinon échappement thérapeutique                                             
Ne pas croquer, ni écraser : comprimés à libération 
prolongée et principe actif très explosif                                             
Préférez les gélules de Langoran®LP ouvrables mais 
sans en écraser le contenu

A administrer le matin à jeûn, 30 minutes avant la prise 
d'aliments, en évitant les produits laitiers ou contenant 
de la tyramine : fromages affinés, extraits de levure, 
extraits de soja                                                                                                                                                                              
La solution injectable (amp à 500 mg) est administrable 
par voie entérale, immédiatement

?

RIOPAN

RIMENDIA

RISEDRONATE

RISORDAN LP

RIMIFON

RILUZOLE cp pelliculé

risédronate

isoniazide

■

?riluzole

magaldrate

?50 mg

35 mg 



A administrer le même jour de la semaine, 30' avant le 
petit déjeuner, avec un grand verre d'eau, en position 
assise ou debout                                                                             
Ne pas croquer, ni sucer, ni laisser fondre dans la bouche, 
ni écraser

éthinylestradiol + 
drospérinone Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertainecomprimé0,02 mg / 3 mg

cp pelliculé
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■ 1 mg / ml solution buvable 
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

■ 0,5 mg cp orodispersible 
■ 1 mg cp orodispersible 
■ 2 mg cp orodispersible 
■ 3 mg cp orodispersible 
■ 4 mg cp orodispersible 

1 mg / ml solution buvable 
0,5 mg cp orodispersible 
1 mg cp orodispersible 

■
■
■
■

? ?

??

cp pelliculé 
bisécable ?

rispéridone

A administrer avec de l'eau, au cours ou en dehors d'un 
repas                                                                                         
Préférez la solution buvable diluée dans une solution 
buvable non alcoolisée : ne pas la mélanger avec du 
thé

A administrer avec de l'eau, au cours ou en dehors d'un 
repas                                                                                         
Préférez la solution buvable diluée dans une solution 
buvable non alcoolisée : ne pas la mélanger avec du 
thé

Laissez fondre sur la langue puis avaler avec ou sans eau, 
au cours ou en dehors d'un repas

RISPERIDONE

RISPERDAL

RISPERDALORO

?

cp pelliculé 
bisécable

cp pelliculé 
sécable

cp pelliculé 
bisécable

?

rispéridone

rispéridone

1 mg

4 mg

?

??

2 mg

1 mg

?

?
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2 mg cp orodispersible 
■
■
■
■

3 mg cp orodispersible 
4 mg cp orodispersible 

■
■
■
■
■
■

10 mg gélule

■ 20 mg gélule

■ 30 mg gélule

■ 40 mg gélule

1,5 mg gélule ■

3 mg gélule ■

4,5 mg gélule ■

6 mg gélule ■

■ 2 mg cp quadrisécable ■ 
■ 2,5 mg / ml solution buvable ■ 

?

?



?
rispéridone

méthylphénidate

A administrer avec de l'eau, au cours ou en dehors d'un 
repas                                                                                         
Préférez la solution buvable diluée dans une solution 
buvable non alcoolisée : ne pas la mélanger avec du 
thé

A administrer au cours des repas Evitez l'après-midi et le 
soir (nervosité, insomnie)

A administrer au cours d'un repas, avec de l'eau ou un 
autre liquide                                                                                                                  
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser, ni ouvrir

A administrer au cours des repas                                 
Préférez la solution buvable : 1 mg = X gouttes

A administrer en une prise par jour le matin, au cours ou 
en dehors d'un repas                                                                                                            
Gélules à libération prolongée mais ouverture possible 
sans écraser, diviser ou broyer le contenu et dispersion 
sur un aliment solide et froid (compote) puis 
absorption immédiate du mélange

cp pelliculé 
sécable

cp bisécable

?

RITALINE

RIVASTIGMINE

RISPERIDONE

4 mg

RIVOTRIL

RITALINE LP

cp pelliculé 
sécable

rivastigmine

méthylphénidate

10 mg■

2 mg

clonazépam

?

?
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A administrer à heure fixe, entier, avec de l'eau  Ne pas 
croquer, ni écraser : cytotoxique

ROCALTROL calcitriol  0,25 µg capsule molle

Avalez la capsule avec un peu d'eau, sans la croquer ni 
sucer                                                                                       
Préférez la solution buvable de Dédrogyl® ou d'Un-
Alpha® ➙ adaptation de la posologie

ROCGEL oxyde d'aluminium 1,212 g / 10 ml susp. buvable  Absorbez le contenu du sachet pur

ROCMALINE L arginine + acide malique 413 mg / 1,5 g       
(10 ml) solution buvable ■  A administrer au cours d'un repas diluée dans de l'eau

■
■

ROMARENE GRANULES
citrate de sodium + 
combretrum + tartrate de 
sodium  et potassium +  
pissenlit + romarin

239mg/4,4mg/      
73mg/13mg/          

73mg               
(cuillère à café)

granulés ■  A administrer avant les repas ou au moment des troubles                                                                               
Granulés à croquer ou à diluer dans de l'eau

ROMARINEX romarin + kinkeliba 500 mg / 500 mg 
(cuillère à café) solution buvable  A administrer avant un repas, diluée dans de l'eau

■ 0,25 mg cp pelliculé ■ 
■
■
■
■

■ 0,5 mg cp pelliculé ■ 
■
■
■
■

■ 1 mg cp pelliculé ■ 
■
■

RODOGYL 0,75 MUI/125mg cp pelliculé 




ropinirole



cp pelliculé

vémurafénib

spiramycine + métronidazole

0,25 mg

0,5 mg

0,25 mg

A administrer au cours d'un repas pour améliorer la 
tolérance gastro-intestinale                                                                                                            
Ne pas croquer, ni écraser

A administrer au cours d'un repas, avec un verre d'eau

ROPINIROLE



cp pelliculé

cp pelliculé

cp pelliculé

cp pelliculé

cp pelliculé

0,5 mg

240 mg

1 mg



RO5185426 ATU


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■
■
■

■ 2 mg cp pelliculé ■ 
■
■

■ 5 mg cp pelliculé ■ 
■
■
■
■

4 mg cp pelliculé ■ 
■
■

8 mg cp pelliculé ■ 
■
■

ROTARIX rotavirus humain vivant 
atténué souche RIX4414 ≥ 50.106 DICC/ml poudre orale 

ROTATEQ

rotavirus sérotype G1, 
rotavirus sérotype G2, 
rotavirus sérotype G3, 
rotavirus sérotype G4, 
rotavirus sérotype P1[8]

≥ 2,2.106 UI/2ml   
≥ 2,8.106 UI/2ml   
≥ 2,2.106 UI/2ml   
≥ 2.106 UI/2ml      

solution buvable 

■ 50 mg / ml poudre orale 
A administrer au cours d'un repas                                               
Ne pas croquer, ni mâcher, ni casser, ni broyer le 
comprimé, préférez la poudre pour solution buvable

■ 450 mg cp pelliculé ■                                            : tératogène et carcinogène

0,375 MUI / 5 ml sirop 
■

8 mg

cp pelliculé1,5 MUI

cp pelliculé

cp pelliculé





ropinirole



cp pelliculé1 mg

■

A administrer au cours d'un repas pour améliorer la 
tolérance gastro-intestinale                                                                                                            
Ne pas croquer, ni écraser

A administrer au cours ou en dehors d'un repas sans 
diluer                                                                                       
Aucune précaution particulière vis à vis de la nourriture, 
des liquides ou du lait maternel

A administrer intacts, à heure fixe, au cours ou en dehors 
d'un repas                                                                              
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : comprimés à 
libération prolongée

Comprimés à avaler tels quels avec un verre d'eau             
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser                                                       
Préférez le sirop

ROVAMYCINE

ROPINIROLE







2 mg



ROVALCYTE

ROPINIROLE LP

cp pelliculé

cp pelliculé

cp pelliculé

valganciclovir

ropinirole

spiramycine

2 mg

4 mg

5 mg
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■
■
■

■ 250 mg comprimé enrobé 
■ 500 mg comprimé enrobé 

■
■
■
■
■
■

■

■

RUFOL sulfaméthizol  100 mg comprimé ■ ? ? ?
■ 50 mg cp sécable pour 

susp. buvable ■ 
■
■
■
■
■
■
■
■
■disopyramideRYTHMODAN LP

Ne pas croquer, ni écraser                                                                              
Préférez les gélules d'Isorythm®LP mais sans en écraser 
le contenu250 mg comprimé enrobé 

bisécable 

cp pelliculé

cp pelliculé

1,5 MUI

3 MUI

?

?



150 mg



?

?

■

disopyramide

roxithromycine

■

gélule

A administrer au cours des repas                                             
Ne pas croquer, ni écraser : comprimés gastrorésistants                             
Préférer la forme suppositoire à 500 mg

Comprimés à avaler tels quels avec un verre d'eau             
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser                                                       
Préférez le sirop

A administrer 15 minutes avant les repas, avec un verre 
d'eau

A administrer, avec un verre d'eau, en une prise le matin 
à jeun ou à distance des repas                                                            
Contenu de la gélule à mélanger avec de l'eau, 
compote ou confiture : administration immédiate                                       
Ne pas associer aux aliments contenant de l'acide 
phytique : pain complet, blé, seigle, avoine, orge, 
germes de soja, grains de maïs, arachide, sésame

A administrer avant un repas                                                         
Attendre désagrégation complète dans de l'eau (30 à 40 
secondes) dans une cuillère : les granulés collent aux 
parois du verre ou du biberon, puis boire de l'eau

ROVAMYCINE

RULID

RUBOZINC

RYTHMODAN

?

?

?

ROXITHROMYCINE

gélule

comprimé enrobé

15 mg

roxithromycine

ROWASA

cp pelliculé

?

cp pelliculé

cp pelliculé

100 mg

100 mg



150 mg

gluconate de zinc

spiramycine

■

mésalazine

100 mg

?

?

?

?
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■
RYTHMOL propafénone ■ 300 mg comprimé enrobé 

bisécable ■ 

■ 500 mg cp pelliculé ? ? ?
■ 500 mg granulés pour 

solution buvable 

500 mg granulés 
2 g granulés 

■
■
■

SALAZOPYRINE sulfasalazine ■ 500 mg comprimé enrobé ■  A administrer avant les repas                                                           
Ne pas croquer, ni écraser : comprimé gastrorésistant

■
■

SALICAIRINE salicaire 1 g                            
(XXX gouttes) solution buvable 

SANAVI sans gluten 500 g farine 
■ 25 mg capsule molle ■

■ 50 mg capsule molle ■

■ 100 mg capsule molle ■

■ 100 mg / ml solution buvable ■ 
SANDOSOURCE GI 
CONTROL

mélange ternaire polymérique 
isocalorique normoprotidique 
avec fibres

500 ml     
(100kcal/100ml)

Mélange de nutrition entérale                                                         
A administrer de préférence avec un régulateur de débit

SANMIGRAN pizotifène  0,5 mg comprimé enrobé ■ ? ? ?
SARGEMAG carbonate de magnésium + 

oxyde de magnésium 335 mg /171 mg granulés 
effervescents  A administrer avant ou au cours d'un repas, dissous dans 

un grand verre d'eau : dégazez la solution

pilocarpineSALAGEN A administrer, avec un peu d'eau, au cours ou 
immédiatement après un repas et au coucher5 mg comprimé enrobé■ 

disopyramideRYTHMODAN LP

Ne pas croquer, ni écraser                                                                              
Préférez les gélules d'Isorythm®LP mais sans en écraser 
le contenu250 mg comprimé enrobé 

bisécable 

A administrer avant les repas, mélangés dans un peu 
d'eau                                                                                                      
Peuvent être mélangés à un biberon

L

A administrer avant ou après les repas       
Administration immédiate après reconstitution de la 
préparation                                                                           
Préférez la solution buvable, mélangée à de l'eau, du 
jus de fruit ou du lait

Les capsules peuvent être mâchées                                        
Ne pas mélanger à de l'eau ou du jus de 
pamplemousse                                                                               
Préférez la solution buvable à diluer juste avant 
administration dans un récipient en verre (et non en 
plastique) avec du lait, du chocolat, du jus de fruit, du 
Coca-Cola ou une solution buvable froide

SACOLENE

SANDIMMUN

SABRIL

cyclosporine

lacto protéines méthyléniques

SALBUMOL comprimé 
sécable■ 2 mgsalbutamol

vigabatrine





CLAN Central - COMEDIMS AP-HP (mise à jour juillet 2 013) 266

Noms commerciaux DCI

A
G

EP
S

Dosages Formes 
galéniques

U
til

is
at

io
n 

 e
nt

ér
al

e 
de

 la
  f

or
m

e 
in

je
ct

ab
le

A
dm

in
is

tr
at

io
n 

pa
r 

so
nd

e 
en

té
ra

le

Conseils et alternatives

Spécialités

Br
oy

ag
e 

de
s  

fo
rm

es
 so

lid
es

So
lu

bi
lit

é 
ou

 
di

sp
er

si
bi

lit
é 

   
   

   
da

ns
 l'

ea
u

O
uv

re
rt

ur
e 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

de
s g

él
ul

es

Ex
ci

pi
en

ts

500 mg                               
(5 ml) solution buvable ■ 

1 g                               
(5 ml) solution buvable ■ 

1 g cp effervescent 
1 g cp à croquer 

1,5 g / 500 mg cp à croquer 
1,5 g / 500 mg cp effervescent 
1,5 g / 500 mg        
(ampoule 5 ml) solution buvable ■ 

SARVIT A LA 
GLUCURONAMIDE

vitamine C + caféine + 
glucuronamide

500mg/50mg/           
400mg cp effervescent 

Evitez la prise après 16 h                                                
Laissez dissoudre complètement dans un verre d'eau : 
dégazez la solution

SARVIT A LA LYSINE vitamine C + caféine + lysine 500mg/50mg/        
400mg solution buvable  Diluer la solution dans un verre d'eau

SAVARINE chloroquine + proguanil 100 mg / 200 mg cp pelliculé ? ? ? A administrer, avec de l'eau, à heures fixes, à la fin du 
repas du matin ou de midi (toubles du sommeil)

SCANDISHAKE MIX complément alimentaire oral 
hypercalorique

85 g                
(514kcal/100 g)

poudre orale           
et entérale  Mélangez un sachet de poudre dans 240 ml de lait froid 

entier, peut s'ajouter à d'autres préparations

SCHOUM
fumeterre + bugrane + 
piscidia erythrina + sorbitol + 
alvérine

2,595mg/2,955m
g/0,405mg/0,893

g/0,255mg            
(cuillère à soupe)

solution buvable 

■ A administrer à heure fixe, avec un peu d'eau                                                            
Ne pas croquer, ni mâcher, ni casser, ni écraser

■

100 mg gélule ■ ? ?
■
■

SECNOL secnidazole 2 g granulés 
A administrer, en une prise unique, au début d'un repas                                                                  
Les microgranules peuvent être avalées telles quelles 
avec une gorgée de liquide ou mélangées à des aliments 
semi-solides (purée, confiture, yaourt ...)

?

arginine + vitamine C
Dissoudre le comprimé effervescent et diluer la 
solution buvable dans un grand verre d'eau : dégazez 
la solution effervescente

A administrer de préférence avant un repas, diluée dans 
un peu d'eau

A administrer le matin et à midi                                    
Dégazez la solution effervescente

A administrer au cours de l'un des principaux repas

SARGENOR sans sucre

SEBIVO

SARGENOR VITAMINE C

SECALIP

SARGENOR

arginine

telbivudine cp pelliculé600 mg

gélule

arginine

300 mg
fénofibrate

?


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■
■
■
■
■
■

SECTRAL LP acébutolol 500 mg comprimé 
A administrer de préférence le matin                                    
Ne pas croquer, ni écraser                                                                
Préférez la solution buvable ➙ adaptation de la 
posologie (perte de l'effet retard) 

■
■

SEDARENE paracétamol + codéine 300 mg / 10 mg gélule Goût très amer -  Préférez Efféralgan® codéiné 
comprimé effervescent : dégazez la solution

SEDASPIR acide acétylsalicylique + 
caféine + codéine 

500mg/50mg/          
20mg comprimé ■ ? ? ?

SEDATIF TIBER
aubépine + passiflore + 
bromure de potassium + 
bromure de sodium

165mg/330mg/       
132mg/132mg          
(cuillère à café)

sirop  Contre-indication : sujet âgé dénutri et/ou déshydraté

SEDOPAL aubépine + eschscholtzia + 
mélilot

120mg/120mg/      
120mg gélule ? ?

2 mg / ml solution buvable 
5 mg gélule ■

SEGLOR LYOC dihydroergotamine 5 mg poudre orale  A administrer au cours des repas                                                                               
Laissez fondre sous la langue ou dans un½ verre d'eau

SELEGILINE deprényl  5 mg comprimé 
sécable ■ ? ? ?

A administrer au moment du petit déjeuner et du 
déjeuner                                                                                 
Préférez Otrasel® comprimé lyoc à 1,25 mg ➙ 
adaptation de la posologie

SELENIUM + ZINC sélénium + zinc 50 µg / 15 mg comprimé ? ? ?
Ne pas associer aux aliments contenant de l'acide 
phytique : pain complet, blé, seigle, avoine, orge, 
germes de soja, grains de maïs, arachide, sésame

SELEXID pivmecillinam  200 mg cp pelliculé  Goût désagréable : broyage possible si administration 
par sonde

?

■

■





cp pelliculé

cp pelliculé

200 mg

dihydroergotamine

acébutolol

A administrer au milieu des repas, avec un verre d'eau                
Préférez la solution buvable

A administrer avec une boisson                                                
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser                                       
Préférez la solution buvable

SECTRAL

SEGLOR

SEDALOZIA

solution buvable

cp pelliculé87mg/51mg/        
92mg



400 mg

40 mg / ml

aubépine + eschscholtzia + 
valériane ?



?
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SELOKEN métoprolol 100 mg comprimé 
sécable ■ 

A administrer pendant ou juste après les repas : la prise 
alimentaire augmente la biodisponibilité du produit                                                                     
Goût désagréable : écrasement du comprimé possible, 
mais difficile, non recommandé                                                                               

SELOKEN LP métoprolol 200 mg cp pelliculé 
Ne pas croquer, ni écraser : comprimé à libération 
prolongée                                                                                                           
Préférez le comprimé à 100 mg  ➙ adaptation de la 
posologie (perte de l'effet retard) 

 23,75 mg cp pelliculé 
sécable ■ 

 95 mg cp pelliculé ■ 
 190 mg cp pelliculé ■ 

543 mg             
(cuillère mesure) granulés 

■
■

SEPTIDIARYL nifuroxazide 200 mg gélule ? ? A administrer avec un verre d'eau

SERAVIT PEDIATRIQUE

vitamines A + B1 + B2 + B5 +  B6 
+ B12 + PP + C + D3 + E + B8 + 
B9 + K + choline + inositol + 
sodium  + potassium  + 
calcium  + magnésium  + 
phosphore  + zinc + fer + 
cuivre + manganèse + chrome 
+ molybdène  + sélénium  + 
iode 

■

714µg/0,54mg/  
0,75mg/2,9mg/   

0,58mg/1,46mg/    
5,95mg/68mg/   
9,44mg/4,9mg/   
0,036mg/0,051m
g/0,028mg/59,5
mg/119mg/<2m

g/    
traces/437mg/     

60,7mg/291mg/    
7,8mg/11,7mg/    

0,78mg/0,78mg/   
0,023mg/0,059m

/0,023mg/             
0,056mg

(17 g de poudre)

poudre orale 
Mélangez 14 g de poudre à 70 ou 140 ml d'eau 
Supplémentation en vitamines, minéraux et oligo-
éléments, chez les nourrissons et enfants, lors de 
régimes restrictifs

SERC bétahistine  8 mg comprimé  A administrer tel quel au cours des repas                                                                    
Ne pas croquer, ni écraser

7,3 mg cp pelliculé 
A administrer à la fin du repas du soir

Ne pas croquer, ni écraser : comprimés à libération 
prolongéeSELOZOK LP

SENOKOT 

métoprolol

séné
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SERECOR LP hydroquinidine ■ 300 mg gélule Gélule ouvrable mais sans en écraser le contenu

■ 10 mg comprimé ■ 
■ 50 mg comprimé 

sécable ■ 
5 mg gélule ■

5 mg lyophilisat oral 
10 mg gélule ■

10 mg lyophilisat oral 
■ 5 mg cp pelliculé ■ 
■ 10 mg cp pelliculé 

sécable ■ 
15 mg cp pelliculé 

sécable ■ 
■ 20 mg / ml solution buvable 
■ 20 mg cp pelliculé 

sécable ■ 
■
■

■ 40 mg / ml solution buvable ■ 

SEROXYDAR  
hydroxyde d'aluminium + 
phosphate d'aluminium + 
gomme guar + hydroxyde de 
magnésium 

500mg/300mg/       
200mg/500mg

comprimé pour 
susp. buvable 

■
■
■
■
■

gélule

■

20 mg cp pelliculé 
sécable 

?

?

escitalopram oxalate

nicergoline
A administrer au cours des repas, en position assise            
Préférez les présentations lyoc à dissoudre dans de l'eau 
ou une autre solution buvable

Comprimés broyés mélangeables à de l'eau ou de la 
compote

A administrer en une prise, indépendamment de la prise 
alimentaire                                                                                
Goût amer : broyage possible si administration par 
sonde, mélangé à de l'eau ou du jus de pomme                                
Préférez la solution buvable diluée dans de l'eau                                                                 
1 comprimé à 10 mg ↔ 0,2 ml de solution (8 mg)        
Evitez d'associer à du pamplemousse : augmentation 
de la biodisponibilité

SEROPRAM

oxazépamSERESTA

SEROPLEX

citalopram

SERMION

25 mg

50 mg

gélule

?

?

■
SERTRALINE sertraline A administrer, en une fois, avec de l'eau au cours ou en 

dehors d'un repas
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■
■
■
■
■

20 mg / 5 mg cp pelliculé ■ 
40 mg / 5 mg cp pelliculé ■ 

40 mg / 10 mg cp pelliculé ■ 
■
■
■
■

SHAKE 2 ■ 50 g poudre orale et 
entérale 

Diluer 1 sachet dans 100 ml d'eau                                                           
Supplémentation protéique dans la phénylcétonurie et 
l'hyperphénylalaninémie, à partir de 8 ans

SHAKE 3 ■ 50 g poudre orale et 
entérale 

Diluer 1 sachet dans 100 ml d'eau                                             
Supplémentation protéique dans la phénylcétonurie et 
l'hyperphénylalaninémie, à partir de 15 ans

SIBELIUM flunarizine  10 mg comprimé 
sécable ■ ? ? ? A administrer le soir au coucher (somnolence)

0,18 mg cp bisécable ■ ? ? ?
0,7 mg cp bisécable ■ ? ? ?

 0,26 mg cp bisécable ■ 
 0,52 mg cp bisécable ■ 
 1,05 mg cp bisécable ■ 
 2,1 mg cp bisécable ■ 

■ 10 mg cp pelliculé 
sécable 

gélule ?

olmesartan + amlodipine
A administrer à heure fixe, au cours ou en dehors d'un 
repas, avec un verre d'eau                                                                  
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

A administrer à heure fixe, en une seule prise, avec de 
l'eau                                                                                                                      
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

A administrer tels quels, avec une petite quantité de 
solution buvable

A administrer, avec de l'eau, au cours ou en dehors des 
repas

SEVIKAR

SIFROL

SEVREDOL

SIFROL LP

sulfate de morphine

pramipexole

pramipexole

20 mg

50 mg

cp pelliculé 
sécable■

?



cp pelliculé 
bisécable

mélange d'AA, contenant de 
faibles quantités de 
phénylalanine, enrichi en 
glucides, lipides, minéraux, 
vitamines et oligo-éléments

■
SERTRALINE sertraline

50 mg

A administrer, en une fois, avec de l'eau au cours ou en 
dehors d'un repas

? ??
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 100 mg cp pelliculé 
A administrer entier ou ½ ou ¼ de cp, en une prise le 
matin avant le petit déjeuner, avec un verre d'eau ou une 
très petite quantité d'aliments

 1 g cp pelliculé 
quadrisécable 

SILIGAZ siméticone 250 mg capsule molle A administrer, avec un verre d'eau, avant ou après les 
principaux repas

SILIPRELE prêle 250 mg capsule molle A administrer, avec un grand verre d'eau, avant les repas

4 mg gélule ■

8 mg gélule ■

■
■
■
■
■
■
■
■
■

■ 100mg/10mg comprimé 
sécable 

■ 250mg/25mg comprimé 
sécable 

 100mg/25mg comprimé 

 200 mg/50 mg comprimé 

?

?

?

lévodopa + carbidopa

A administrer à heure fixe, telle quelle, pendant un repas, 
avec un verre d'eau                                                                            
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser, ni ouvrir

A administrer en une prise unique le soir

A administrer à la fin des repas ou avec un peu de 
nourriture                                                                                    
Eviter les aliments riches en pyridoxine : abats, 
viande, poisson, légumes verts, fruits, céréales                                                                                      
Administration immédiate

SIKLOS

A administrer à la fin des repas ou avec un peu de 
nourriture                                                                                                                                      
Ne pas mâcher, ni couper, ni écraser : comprimés à 
libération prolongée                                                                        
Eviter les aliments riches en pyridoxine : abats, 
viande, poisson, légumes verts, fruits, céréales                                               
Préférez le broyage des comprimés sécables, 
administration immédiate ➙ adaptation de la 
posologie (perte de l'effet retard) 

SINEMET

SILODYX

SINEMET LP

hydroxycarbamide

silodosine

cp pelliculé 
sécable20 mg

cp pelliculé

cp pelliculé

SIMVASTATINE

lévodopa + carbidopa

40 mg

simvastatine

10 mg

■

■

?

?

?

? ?

?
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 4 mg granulés 

■ 5 mg cp à croquer 

■
■

A administrer, avec un verre d'eau, de préférence le soir 
si prise unique                                                                        
Eviter les aliments riches en vitamine K : foie, abats, 
œuf, persil, épinards, choux, choux-fleurs, navet, 
choucroute, brocolis, épinards, salade verte, avocat, 
carotte, fenouil, tomate

SIRDALUD ATU tizanidine ■ 4 mg comprimé 
sécable ? ? ?

■

■

■ 10 mg gélule

■ 30 mg gélule

■ 60 mg gélule

■ 100 mg gélule

200 mg gélule

SMECTA diosmectite ■ 3 g                     
(sachet) poudre orale ■ 

Poudre à délayer dans un ½ verre d'eau et à administrer 
après les repas (œsophagites) ou 2 heures après les repas 
(autres indications)

SOD ANAMIX INFANT

mélange d'AA sans méthionine 
ni cystine, enrichi en glucides, 
lipides, vitamines, minéraux, 
oligo-éléments et prébiotiques

■ 400 g poudre orale      
et entérale 

Diluer 15 g de poudre dans 100 ml d'eau                           
Traitement diététique des déficits en sulfite oxydase 
jusqu'à 1 an et en supplémentation de 1 à 3 ans

acide tiludroniqueSKELID comprimé ? ?

■ cp pelliculé 

200 mg ?

■ 4 mg

sulfate de morphine

A mélanger avec de la purée, de la confiture, du yaourt 
ou de la compote                                                                                 
Gélules ouvrables mais sans écraser les microgranules 
à libération prolongée                                                           
Possible avec des sondes ≥ 16 Fr, puis bien rincer avec 
30 à 50 ml d'eau                                                                        
Préférez une autre spécialité

A administrer le soir :                                                                           
- comprimé à croquer :  1 h avant ou 2 heures après le 
repas                                                                                                           
-  comprimé pelliculé : avec ou sans aliment                                                                    
- granulés : dans les 15 minutes après ouverture du 
sachet, directement dans la bouche (sans dissoudre dans 
du liquide) puis absorption de boissons, ou mélangés 
avec une cuillère de nourriture semi-liquide froide ou à 
température ambiante (compote de pommes, glace, 
carottes et riz)                                                                               

A administrer en une prise, avec un verre d'eau, 2 heures 
avant ou après les repas                                                     
Evitez les aliments riches en calcium  ou la prise de 
protecteurs anti acides

SINGULAIR

SINTROM cp quadrisécable ■

SKENAN LP

montélukast

10 mg

acénocoumarol 
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500 mg gélule

■ 1 g poudre orale 
1 g gélule

SODIUM CITRATE citrate de sodium ■ 1 g gélule ■

SODIUM AMINO-4 PH sodium amino-4 salicylé 2 g poudre orale 
SODIUM 
CHLOROPROPIONATE PH chloropropionate de sodium ■ 3 g poudre orale 

36,3mg/1 000UI/
38,7mg/11mg

comprimé pour 
susp. buvable 

72,6mg/1 650UI/
77,4mg/22mg gélule ? ?

■
■
■
■
■
■
■
■

100 mg comprimé à sucer 
100 mg granulés pour 

solution buvable 
■
■

200 mg granulés pour 
solution buvable 

400 mg granulés pour 
solution buvable 

SOLUCETYL acide acétylsalicylique +     
vitamine C 500 mg / 200 mg cp effervescent  Dégazez la solution

100 mg

200 mg

400 mg





amisulpride

SOLMUCOL

Si dose < 400 mg : à administrer en une prise                          
Si dose > 400 mg : à administrer en 2 prises              
Préférez la solution buvable

A administrer au cours des repas                                  
Préférez la suspension buvable : comprimé à dissoudre 
dans un peu d'eau ou tout autre liquide froid                                 
2 gélules ↔ 1 comprimé pour suspension buvable

Ne pas croquer le comprimé : le laisser fondre sous la 
langue                                                                                    
Préférez les formes buvables dissoutes dans un ½ verre 
d'eau

SOLACY

SOLIAN

acétylcystéine

chlorure de sodium

■

■

■

poudre  pour 
solution buvable

comprimé 
sécable

comprimé 
sécable

comprimé 
sécable

100 mg / ml          
(60 ml) solution buvable

SODIUM CHL

25 mg / ml

L-cystine + vit A + 
saccharomyces cerevisiae + 
soufre

■






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A administrer, avec un grand verre d'eau, au cours d'un 
repas                                                                                                                                  
Ne pas croquer, ni sucer, ni écraser                                             
Préférer Nureflex® suspension buvable

 1 mg / ml solution buvable ■ 
5 mg cp effervescent 

■ 5 mg cp orodispersible 
20 mg cp effervescent 

■ 20 mg cp orodispersible 
SOM PROTEINE aliment hyperprotidique 420 g 

(328kcal/100g)
poudre orale         

et entérale 
500 ml                    

(785 kcal) SmartFlex

1 000 ml               
(1 570 kcal) SmartFlex

500 ml                    
(800 kcal) SmartFlex

1 000 ml             
(1 600 kcal) SmartFlex

500 ml                       
(750 kcal) SmartFlex

1 000 ml               
(1 500 kcal) SmartFlex

500 ml                    
(665 ml) SmartFlex

1 000 ml             
(1 330 kcal) SmartFlex

500 ml                    
(500 kcal) dripac flex

1 000 ml             
(1 000 kcal) dripac flex

500 ml                    
(500 kcal) SmartFlex

Mélanges de nutrition entérale pour des patients 
normocataboliques dénutris ou à risque de dénutrition                                                                                        
A administrer de préférence avec un régulateur de débit

Mélanges de nutrition entérale pour les patients 
hypercataboliques ou nécessitant une restriction 
hydrique                                                                                                                                                 
A administrer de préférence avec un régulateur de débit

SONDALIS STANDARD

SOLUFEN

Mélanges de nutrition entérale pour les patients 
hypercataboliques ayant des besoins accrus en protéines                                                                                            
A administrer de préférence avec un régulateur de débit

Mélanges de nutrition entérale pour les patients                               
présentant des troubles du métabolisme glucidique                                                             
A administrer de préférence avec un régulateur de débit

Comprimés à administrer au cours des repas                            
Dissoudre les comprimés effervescents et le comprimé 
orodispersible à 5 mg (ne pas croquer pour éviter 
l'amertume) dans un verre d'eau : dégazez la solution           
Laissez fondre le comprimé à 20 mg dans la bouche, 
puis l'avaler et boire de l'eau

SONDALIS HP ENERGY 
FIBRE

SONDALIS ENERGY FIBRE

SONDALIS G

SOLUPRED

SONDALIS HP ENERGY                  

mélange nutritif polymérique  
hypercalorique, 
hyperprotidique,                                           
enrichi en ω-3

prednisolone

ibuprofène

mélange nutritif 
hypercalorique, 
hyperprotidique,                             
enrichi en ω-3

mélange nutritif polymérique 
isocalorique, normoprotidique

200 mg gélule

SONDALIS ENERGY

mélange nutritif polymérique 
hypercalorique, 
hyperprotidique,                               
enrichi en ω-3 et en fibres

mélange nutritif polymérique 
hypercalorique,  
hyperprotidique,                   
enrichi en ω-3 et en fibres
mélange nutritif polymérique 
isocalorique, normoprotidique, 
riche en AG mono-insaturés et 
réduit en AG saturés
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1 000 ml             
(1 000 kcal) SmartFlex

500 ml                    
(515 kcal) SmartFlex

1 000 ml             
(1 030 kcal) SmartFlex

500 ml                 
(560 kcal) SmartFlex

1 000 ml                    
(1 120kcal) SmartFlex

500 ml                       
(774 kcal) SmartFlex

1 000 ml                    
(1 548 kcal) SmartFlex

■ 4 mg gélule ■

■ 8 mg gélule ■

■ 16 mg gélule ■

■ 24 mg gélule

SORBITOL sorbitol ■ 5 g poudre orale 
A administrer, dissoute dans un ½ verre d'eau :                                       
- si constipation : le matin à jeun                                                   
- troubles dyspeptiques : avant les repas ou au moment 
des troubles

■ 10 mg gélule

80 mg comprimé 
sécable ■ 

160 mg comprimé 
sécable ■ 

■ 80 mg comprimé 
sécable ■ 

■ 160 mg comprimé 
sécable ■ 

A administrer en une prise journalière, au cours d'un 
repas                                                                                                   
Ne pas ouvrir la gélule : photo-oxydation du principe 
actif tératogène

Mélanges de nutrition entérale pour des patients 
normocataboliques dénutris ou à risque de dénutrition                                                                                        
A administrer de préférence avec un régulateur de débit

mélange nutritif polymérique 
isocalorique, normoprotidique, 
enrichi en fibres (gomme de 
guar)

SONDALIS STANDARD FIBRE

SONDALIS T

SOTALOL

hydromorphone

SONDALIS STANDARD

SORIATANE

SOPHIDONE LP

SONDALIS T ENERGY

mélange nutritif polymérique 
isocalorique, normoprotidique,     
enrichi en fibres

A administrer de préférence le matin, avec une boisson                                                                                                                 
Ne pas croquer, ni écraser                                                              
Evitez la prise concomitante de laitages

A administrer entières, sans être mâchées (gélules à 
libération prolongée) ou directement avec de la 
compote, de la confiture, du yaourt ou de la purée

Mélanges de nutrition entérale pour les patients 
hypercataboliques ayant des besoins accrus en protéines 
et présentant des diarrhées                                                                                           
A administrer de préférence avec un régulateur de débit
Mélanges de nutrition entérale pour les patients 
hypercataboliques ayant des besoins accrus en protéines 
et présentant des diarrhées                                                                                            
A administrer de préférence avec un régulateur de débit

mélange nutritif polymérique 
hypercalorique, 
hyperprotidique, enrichi en 
fibres (gomme de guar)

mélange nutritif polymérique 
isocalorique, normoprotidique

■ 25 mg

SOTALEX

gélule

sotalol

sotalol

acitrétine
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SP 95 poudre de protéines de haute 
valeur nutritionnelle

750 g poudre orale         
et entérale  Alimentation modulaire protidique                                         

A saupoudrer sur un aliment ou à diluer dans un liquide

SPAGULAX ispaghul 2,143 g poudre orale 
effervescente 

SPAGULAX sans sucre ispaghul 2,143 g poudre orale 
effervescente 

SPAGULAX CITR POTASS ispaghul +                               
citrate de potassium 

2,6 g / 0,44 g        
(cuillère à café) granulés 

SPAGULAX MUCILAGE ispaghul  7 g granulés 
SPAGULAX SORBITOL ispaghul +  sorbitol 5,6 g / 3,8 g granulés 

■
■

SPASFON phloroglucinol + 
triméthylphloroglucinol ■ 80 mg / 80 mg comprimé enrobé ■ 

80 mg lyophilysat oral 
160 mg lyophilysat oral 

 1,2 mg / 100 mg 
(ampoule 5 ml) solution buvable 

419,5 mg / 50 mg gélule

■
■

SPASMOCALM phloroglucinol 80 mg cp orodispersible ■  A administrer au moment de la crise, en laissant fondre 
sous la langue ou après dissolution dans de l'eau

SPASMODEX dihexyvérine 100 mg comprimé ■ ? ? ? Préférez la forme  suppositoire à 50 mg

100 mg comprimé 
sécable ■ 

200 mg gélule ■ ? ?
SPASSIREX phloroglucinol 80 mg comprimé  Comprimé à dissoudre dans un verre d'eau ou à laisser 

fondre sous la langue ou à avaler tel quel

100 mg cp pelliculé 
sécable ?? ? A administrer en une prise, avec un ½ verre d'eau, au 

milieu du repas, au moins une heure avant le coucher

SPASMAG

SPANOR doxycycline

SPASMINE

phloroglucinolSPASFON LYOC

A administrer, avec un peu d'eau, avant ou au cours des 
repas                                                                                              
Gélule ouvrable : mélangez le contenu avec du liquide                                                                              
Préférez la suspension buvable : 1 ampoule ↔ 2 
gélules

A administrer, avec un grand verre d'eau, avant les repas                                                                                                            
Préférez Duspatalin® en suspension buvable :                                                        
1 gélule à 100 mg ↔ 10 ml

A administrer en une prise, avec un ½ verre d'eau, au 
milieu du repas, au moins une heure avant le coucher                                                                        
Laissez fondre le comprimé lyoc sous la langue ou le 
dissoudre dans un verre d'eau, au moment de la crise                                                          
Forme suppositoire (150 mg)

A administrer avant ou après chacun des principaux 
repas                                                                                                           
Evitez la position allongée                                                             
Dissoudre dans un grand verre d'eau, agiter et boire 
immédiatement : dégazez la solution effervescente

120 mg / 100 mg comprimé enrobé

SPASMOPRIV mébévérine

valériane + aubépine

sulfate de magnésium  + 
saccharomyces cerevisiae

L


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■ 0,4 mg comprimé 
5 mg comprimé 

200 mg comprimé  A administrer au cours d'un repas                                              
Ne pas croquer, ni sucer, ni écraser   

400 mg comprimé enrobé ■ 
SPEVIN cascara + cassier amer 260 mg / 10 mg gélule ■ ? ?

200 mg comprimé 
400 mg cp pelliculé ■ 
400 mg granulés pour 

solution buvable ■ 
SPIRAMYCINE spiramycine 3 MUI cp pelliculé ■  Préférez la Rovamycine® en sirop ou en granulés

750000UI/125mg cp pelliculé ■ 
1,5 MUI / 250 mg cp pelliculé ■ 

50 mg gélule ■ ? ?
75 mg gélule ■ ? ?

SPIROCTAZINE spironolactone + altizide 25 mg / 15 mg comprimé enrobé ■ ? ? ?
■ 2,5 mg gélule ? ?
■ 10 mg gélule ? ?

50 mg cp pelliculé ■ 
50 mg comprimé 

sécable ■ 
75 mg cp pelliculé 

sécable ■ 
SPIRONOLACTONE 
ALTIZIDE  spironolactone + altizide 25 mg / 15 mg cp pelliculé 

sécable 

SPIRAMYCINE 
METRONIDAZOLE

spironolactone

spiramycine + métronidazole

vitamine B9

spironolactone

ibuprofène

A administrer au cours des repas

Goût amer : broyable si administration par sonde 
entérale

A administrer au cours d'un repas                                              
Ne pas croquer, ni sucer, ni écraser                              
Préférez la solution buvable : boire immédiatement 
après dissolution complète

ibuprofène

A administrer au cours du repas                                     
Mettre en suspension le comprimé écrasé dans du 
sirop pour favoriser la mise en suspension

SPECIAFOLDINE

SPIRONOLACTONE                          
PH pour les gélules

SPIROCTAN

SPIFEN

SPEDIFEN
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SPIRONONE spironolactone 75 mg cp pelliculé ■ ? ? ?
SPLENOCARBINE charbon activé 170 mg / ml granulés à 

croquer  Préférez Carbomix® ➙ adaptation de la posologie

■ 10 mg / ml solution buvable ■ 
■
■

1 g / 10ml solution buvable 

500 mg cp pelliculé ? ? ?
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

SRO OMS/UNICEF glucides + sodium + potassium 
+ citrates

20g/75mmol/20
mmol/10mmol        

(par litre)
poudre orale         

et entérale 
Solution de réhydratation orale à diluer dans 200 ml 
d'eau faiblement minéralisée, à conserver au 
réfrigérateur et à utiliser dans les 24 h

SS DUOCAL
complément nutritionnel 
énergétique : mélange de 
glucides et lipides

■ 400 g poudre orale         
et entérale  Peut être ajouté à l'alimentation pour nourrissons, ainsi 

qu'aux plats chauds et froids

STABLON tianeptine  12,5 mg comprimé enrobé 
A administrer, mélangé à de l'eau ou un aliment, au 
début des principaux repas                                            
Administration immédiate

100 mg gélule

cp pelliculé

cp pelliculé

cp pelliculé 



dasatinib

itraconazole

SPRYCEL

acide tranexamique

A administrer pendant ou en dehors des repas                       
A manipuler avec des gants                                                        
Si un comprimé est cassé : se laver les mains 
abondamment à l'eau et au savon

A administrer en dehors des repas, immédiatement après 
les repas pour la gélule                                                                  
Préférez la solution buvable : attendre 1 h avant la 
prise d'aliments                                                                                                  
Ne pas y associer la prise de pamplemousse

Préférez la solution buvable

■

100 mg

70 mg

■

■

■ 20 mg

140 mg cp pelliculé

50 mg

SPORANOX

cp pelliculé

SPOTOF






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STAGID embonate de metformine ■ 700 mg comprimé 
sécable ■ 

A administrer au cours ou à la fin d'un repas pour 
diminuer les effets gastro-intestinaux de la metformine                                                                      
Goût amer : broyage possible si administration par 
sonde entérale. Sinon poudre orale de Glucophage® 
diluée dans 150 ml d'eau : administration immédiate

 50mg/12,5mg/     
200mg cp pelliculé ■ 

 75mg/18,75mg/      
200mg cp pelliculé ■ 

 100mg/                  
25 mg/200mg cp pelliculé ■ 

 125mg/31,25mg/
200mg cp pelliculé ■ 

 150mg/37,5mg/     
200mg cp pelliculé ■ 

 175mg/43,75mg/
200mg cp pelliculé ■ 

 200mg/50mg/       
200mg cp pelliculé ■ 

STEDIRIL éthinylestradiol + norgestrel  0,5 mg / 0,05 mg comprimé enrobé ■  A administrer à heure fixe                                                        
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

STEROGYL 15A vitamine D2  600 000 UI              
(1,5ml) solution buvable ■ 

STEROGYL vitamine D2  20 000 UI / ml solution buvable ■ 
STEROGYL H vitamine D2

600 000 UI              
(1,5ml)

solution buvable 
et injectable IM  ☺

■
■

STIMOL malate de citrulline 1 g /10 ml solution buvable ■  A diluer dans un verre d'eau car pH acide

12,6 g poudre orale      
goût neutre 

400 g poudre orale      
goût neutre 

STOMEDINE cimétidine 200 mg cp effervescent  A administrer avant les repas ou au coucher                                                     
A dissoudre dans un ½ verre d'eau : dégazez la solution

10 mg gélule ■

A administrer immédiatement avant le coucher          
Photo-oxydation du principe actif                 
Administrable par voie sub-linguale

■ 10 mg cp pelliculé 
sécable

atomoxétine

carbidopa + entacapone + 
lévodopa

poudre de fibres alimentaires

STILNOX zolpidem

A administrer au cours ou en dehors des repas                                                  
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

A administrer à heure fixe, au cours ou après un repas

Ne pas boire pur : à diluer dans de l'eau, du lait ou du 
jus de fruit                                                                                       
Rincez la forme H avec du lait (solution huileuse)                                                                                               
I goutte = 400 U

STIMULANCE

STRATTERA

STALEVO

?? ?
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18 mg gélule ■

25 mg gélule ■

40 mg gélule ■

60 mg gélule ■

STRENGOR 2 complément alimentaire oral 
hyperprotidique

200 g                            
(300 kcal)

crème                         
1 saveur A administrer 90 minutes avant ou après un repas

STRESAM étifoxine  50 mg gélule ■
Goût amer de la poudre peu soluble, contenue dans la 
gélule, bien agiter la suspension                                                 
Risque allergique au contact de la peau ou des yeux

STROMECTOL ivermectine ■ 3 mg comprimé 
A administrer en une prise unique 2 h à distance des 
repas                                                                                                         
A dissoudre dans de l'eau

STRUCTUM chondroïtine 500 mg gélule A administrer telle quelle, avec un grand verre d'eau, au 
cours des repas

cuivre – or – argent 0,429mg/0,015m
g/0,067mg cp sublingual 

cuivre 0,426 mg cp sublingual ■ 
magnésium 8,52 mg cp sublingual ■ 
manganèse – cuivre – cobalt 0,405mg/0,357m

g/0,381 mg cp sublingual ■ 
manganèse - cuivre 0,405mg/0,357m

g cp sublingual ■ 
phosphore 1,157 mg cp sublingual ■ 
sélénium 0,109 mg cp sublingual ■ 
soufre 0,387 mg cp sublingual ■ 
zinc 0, 697 mg cp sublingual ■ 
zinc – nickel - cobalt 0,348mg/0,385m

g/0,381mg cp sublingual ■ 
■
■

150 mg cp pelliculéroxithromycine ?? ?

atomoxétine

SUBROXINE 

Laissez fondre sous la langue sans croquer

A administrer à heure fixe, au cours ou après un repas

SUBOLIGO

STRATTERA
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0,4 mg cp sublingual ■ 
2 mg cp sublingual ■ 
8 mg cp sublingual ■ 

SUCCICAPTAL succimer ■ 200 mg gélule ■ ? ?
SUCCINIMIDE succinimide 3 g poudre orale  A administrer avant les repas, dissoute dans un grand 

verre d'eau sucrée ou non

SUCRAID ATU sacrosidase ■ 8 500 U / ml solution buvable 
■
■

■ 12,5 mg comprimé ■ 
■ 25 mg comprimé enrobé ■ 

25 mg                       
(5 ml) solution buvable 
50 mg gélule ■

■
■
■
■

sumatriptan cp pelliculé       
bisécable

comprimé enrobé60 mg ?? ?

SUBUTEX

50 mg

pseudoéphédrine

anétholtrithione

SUDAFED

buprénorphine

A administrer 30 minutes avant le repas

Préférez la solution buvable

Comprimés à faire fondre sous la langue sans croquer

A administrer tel quel                                                                          
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser



comprimé 
sécable200 mg

SULPIRIDE sulpiride

SUMATRIPTAN



SULFARLEM
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SUPRADYNE                     
DOUBLE ACTION

vitamines A + B1 + B2 + B5 + B6 
+ B12 + PP + C + D3 + E + B8 + 
B9 + K + calcium + 
magnésium + zinc + fer + 
cuivre + manganèse + chrome 
+ molybdène + sélénium + 
potassium  + iode

800µg/4,2mg/        
4,8mg/18mg/2m
g/0,003mg/54mg
/180mg/0,005mg

/      
10mg/0,03mg/          

0,2mg/0,025mg/  
120mg/80mg/8

mg/14mg/0,9mg
/         

1,8mg/0,025mg/        
0,045mg/0,05mg
/20,4mg/0,07mg

cp effervescent 

SUPRADYNE VITAL 50

vitamines A + B1 + B2 + B5 + B6 
+ B12 + PP + C + E + B8 + B9 + 
calcium  + magnésium  + zinc 
+ fer + cuivre + manganèse + 
chrome + molybdène + iode

400µg/1,4mg/          
1,6mg/6mg/2mg
/0,01mg/18mg/              

60mg/10mg/            
0,075mg/0,2mg/      
160mg/120mg/         

6mg/5,6mg/1mg
/1,4mg/0,025mg     
0,060mg/0,060m

g

cp effervescent 

30 mg                 
(cuillère à café) solution buvable 

30 mg granulés 
30 mg comprimé 

sécable ■ ? ? ?
60 mg granulés 

vitamine B6 50 mg solution buvable ■ 
adénosine phosphate + acide 
aspartique + vitamines PP + C

5mg/300mg/      
102,35mg/          
147,65mg

solution buvable 
SURFORTAN  

L-lysine 
dihydrogénophosphate  + L-
lysine L-aspartate + L-lysine L-

250mg/250mg/       
250mg/250mg/          

10mg/60mg/           
solution buvable ■ 

Dégazez la solution

Préférez la solution buvable : 1 comprimé ↔ 1 cuillère 
à café = 30 mg

Prendre les 2 ampoules mélangées et diluées dans un peu 
d'eau, au début du repas du matin ou de midiSURELEN 

SURBRONC ambroxol
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■ 100 mg comprimé 
sécable 

200 mg comprimé 
sécable 

0,125 mg comprimé ■ ? ? ?
0,25 mg comprimé ■ ? ? ?

 0,5 mg comprimé ■ ? ? ?
 40 mg / ml solution buvable ■ 
 25 mg comprimé ■ 

■
■

SURQUINA quinine 250 mg cp pelliculé 
sécable 

SURVIMED OPD

mélange ternaire semi-
élémentaire isocalorique 
normoprotidique, 
hypolipidique

500 ml                   
(500 kcal) easybag Mélange de nutrition entérale                                                           

A administrer de préférence avec un régulateur de débit

SURVITINE
vitamines A + B1 +B6 + B8 + B12 
+ C + D3 + E + PP +  cobalt + 
cuivre  + manganèse + zinc + 
molybdate

1250UI/5mg/      
2,5mg/0,25mg/         
125µg/62,5mg/      
75UI/0,25mg/           

12,5mg/0,125mg
/0,5mg/0,25mg/         
0,25mg/0,0625m

g

capsule molle

■ 30 mg / ml solution buvable 
■ 50 mg gélule ■

■ 100 mg gélule

■ 200 mg gélule ■

■

A administrer à jeun, puis prendre un repas pauvre en 
lipides : l'administration avec des aliments augmente 
les effets indésirables                                                                    
L'administration le soir diminue les effets indésirables 
neurologiques                                                                     
Préférez la solution buvable , mais ouverture soigneuse 
des gélules possible : mélangez le contenu avec 1 à 2 
cuillères à café de compote de pomme, gelée de raisin, 
yaourt ou de lait maternisé : administration au 
maximum dans les 30 minutes qui suivent

cp pelliculé

cp pelliculé 
sécable

?

A administrer en une prise unique, pendant ou à distance  
des repas                                                                                                                                                    
Administration le soir facilite le sommeil                                                        
Préférez la solution buvable

600 mg

efavirenz

A administrer au cours des repas                          
Comprimés délitables dans l'eau, à avaler tels quels ou 
dissous dans un grand verre d'eau

 100 mg

■

SUSTIVA

SURMONTIL

SURGAM

SURGESTONE promégestone

acide tiaprofénique

?



?

trimipramine
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■
■

■ 12,5 mg gélule ■ A administrer au cours ou en dehors d'un repas

■ 25 mg gélule ■

■ 50 mg gélule ■

■
■

SYMMETREL ATU amantadine ■ 50 mg / 5 ml sirop

SYMPATHYL eschscholtzia + aubépine + 
oxyde de magnésium

20mg/75mg/            
124,35mg cp pelliculé ■ ? ? ? A administrer avant les repas

40 mg / 20 mg comprimé ? ? ?
1,23 g / 0,3 g         

(5 ml) solution buvable 
 5 mg / ml solution buvable 

50 mg gélule ■ ? ?
SYNEDIL FORT sulpiride 200 mg comprimé ■ ? ? ?

■ 5 mg / 5 ml solution buvable 
10 mg / 5 ml solution buvable 

TABLETTES DOPS 

bicarbonate de sodium + 
carbonate de calcium  + 
carbonate de magnésium + 
hydroxyde de magnésium + 
phosphate tricalcique + 
dioxyde de titane

100mg/330mg/           
330mg/15mg/          

10mg/5mg
comprimé ? ? ?

TADENAN prunier d'Afrique  50 mg capsule molle A administrer avant les repas

200 mg cp pelliculé ■ ? ? ?

SYLVIANE gestodène + éthinylestradiol 60 µg / 15 µg comprimé 

cp pelliculé ?600 mg

Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

sunitinib

efavirenz

passiflore + aubépine

Préférez la solution buvable : IV gouttes = 4 mg

Préférez la solution buvable

La prise vespérale unique améliore l'efficacité                                               
Les comprimés pelliculés sont à avaler avec un peu d'eau                                                                                                                                                                                                       
La solution injectable peut être diluée dans de l'eau et 
administrée par voie orale (goût amer) ou entérale                                                    
Eviter la prise  concomitante de laitages                    
Dégazez les solutions effervescentes

■

SYPROL ATU

SYNEDIL

SUTENT

SUSTIVA

TAGAMET cimétidine

sulpiride

propranolol

SYMPAVAGOL

?

J

?
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200 mg cp effervescent 
400 mg cp pelliculé 

sécable ■ ? ? ?
800 mg cp effervescent ■ 
10 mg cp à croquer ■ 

■
■

20 mg cp à croquer ■ 
■
■
■
■
■
■

TAKADOL tramadol 100 mg cp effervescent 
bisécable ■  A dissoudre dans un verre d'eau                                                                                               

Dégazez la solution

TAKETIAM céfotiam hexétil 200 mg cp pelliculé ■ ? ? ? A administrer avant un repas, avec un grand verre d'eau 
pour éviter d'éventuelles manifestations digestives

400 mg comprimé ■ ? ? ?
■ 600 mg comprimé ■ ? ? ?
■ 600 mg /5 ml susp. buvable 

TAMARINE séné + tamarin 240 mg / 11,7 mg gélule ? ? A administrer de préférence le soir, après le dîner

■ 6  mg / ml poudre orale ■ 
■ 30 mg gélule

■ 45 mg gélule



20 mg
A administrer en une prise unique, au cours ou en dehors 
d'un repas

La prise vespérale unique améliore l'efficacité                                               
Les comprimés pelliculés sont à avaler avec un peu d'eau                                                                                                                                                                                                       
La solution injectable peut être diluée dans de l'eau et 
administrée par voie orale (goût amer) ou entérale                                                    
Eviter la prise  concomitante de laitages                    
Dégazez les solutions effervescentes

A administrer au cours ou en dehors d'un repas    
Préférez la suspension buvable : 1 graduation de la 
cuillère-mesure ↔ 150 mg

cp pelliculé

cp pelliculé

cp pelliculé

cp pelliculé

40 mg

80 mg

felbamate

TAHOR

■

oseltamivir

■

10 mg

TAGAMET cimétidine

atorvastatine

TAMIFLU

TALOXA

J






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■ 75 mg gélule

TAMIK dihydroergotamine 3 mg capsule molle ■
A administrer au cours des repas                                 
Préférez Ikaran® ou Seglor® en gouttes : 1 mg = X 
gouttes ou Seglor® lyoc à 5 mg

■
■
■
■
■
■
■
■
■

0,4 mg comprimé ■ 
0,4 mg gélule ■

40 mg / ml solution buvable ■ 
■
■

5 mg cp bisécable ■  A administrer à heure fixe, environ 15 minutes avant un 
repas

10 mg cp bisécable ■ 
TANGANIL acétylleucine ■ 500 mg comprimé ■ 

TARANIS LEUCINADE mélange nutritif complet sans 
leucine, ni isoleucine, ni valine ■ 454 g  

(410kcal/100g)
poudre orale                

et entérale 
Mélangez 1 mesurette de 40 g de poudre avec 180 ml 
d'eau                                                                                                                                           
Indiqué si leucinose, à partir de1 an

TARANIS LEUCINADE 
INTEGRAL

mélange à 100 % d'AA sans 
leucine ni isoleucine, ni valine ■ 12,5 g  

(1416kcal/100g)
poudre orale                

et entérale  Indiqué sileucinose, à partir de de 3 ans

TARANIS PHENYLADE
mélange nutritif complet sans 
phénylalanine, enrichi en AG 
(EPA et DHA)

400 g* 
(71,7kcal/100ml)

poudre orale              
et entérale  Mélangez 1 mesurette de 5 g de poudre avec 30 ml d'eaus                                                                                                                                          

Indiqué si phénylcétonurie, de la naissance à 1 an

40 mg comprimé enrobé

comprimé10 mg■ ?

A administrer au cours d'un repas, avec un½ verre d'eau                                                                                       
Préférez la solution buvable diluée dans de l'eau :                             
1 dose = 1 ml = 40 mg d'extrait pur ↔ 1 comprimé

A administrer à la fin du petit déjeuner ou du Ier repas de 
la journée                                                                                              
Ne pas croquer ni ouvrir, ni écraser : microgranules à 
libération prolongée

TANATRIL

cp pelliculé

cp pelliculé 
bisécable

30 mg

ginkgo biloba

20 mg

oseltamivir

tamoxifèneTAMOXIFENE

TAMIFLU

■

TAMSULOSINE LP

TANAKAN

imidapril

tamsulosine

?

?

?

?

?



?

?

?



CLAN Central - COMEDIMS AP-HP (mise à jour juillet 2 013) 287

Noms commerciaux DCI

A
G

EP
S

Dosages Formes 
galéniques

U
til

is
at

io
n 

 e
nt

ér
al

e 
de

 la
  f

or
m

e 
in

je
ct

ab
le

A
dm

in
is

tr
at

io
n 

pa
r 

so
nd

e 
en

té
ra

le

Conseils et alternatives

Spécialités

Br
oy

ag
e 

de
s  

fo
rm

es
 so

lid
es

So
lu

bi
lit

é 
ou

 
di

sp
er

si
bi

lit
é 

   
   

   
da

ns
 l'

ea
u

O
uv

re
rt

ur
e 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

de
s g

él
ul

es

Ex
ci

pi
en

ts

TARANIS PHENYLADE MIX  
vanille ou fraise

mélange nutritif complet sans 
phénylalanine, enrichi en AG 
(EPA et DHA)

■ 454 g   
(410kcal/100g)

poudre orale              
et entérale               
2 saveurs


Mélangez 1 mesurette de 40 g de poudre avec 180 ml 
d'eaus                                                                                                                                          
Indiqué si phénylcétonurie, à partir de1 an

TARANIS PHENYLADE 40

mélange nutritif complet 
hypoprotidique, sans 
phénylalanine, enrichi en 
vitamines et oligo-éléments

■ 25 g                              
(338 kcal/100 g)

poudre orale              
et entérale           

goût neutre


Mélangez en remuant 1 sachetde poudre avec 120ml de 
liquide (eau, soda, sirop...). Agitez avant de boire                                                            
A consommer frais ou à température ambiante                                          
Indiqué si phénylcétonurie, à partir  de 8 ans

TARANIS PHENYLADE 
INTEGRAL

mélange à 100 % d'AA sans 
phénylalanine

12,5 g                       
(333 kcal/ 100 g)

poudre orale              
et entérale  Indiqué si phénylcétonurie, à partir de 3 ans

■
■
■
■
■
■

TARDYFERON sulfate ferreux 80 mg comprimé enrobé 

TARDYFERON B9 sulfate ferreux + vitamine B9 ■ 50 mg / 0,35 mg comprimé enrobé ■ 

40 mg cp pelliculé 
bisécable ■ 

80 mg cp pelliculé ■ 

160 mg cp pelliculé ■ 
TARGRETIN bexarotène ■ 75 mg capsule molle

■ Ne pas croquer, ni écraser : comprimé à libération 
prolongée

■

■ 150 mg gélule ■

cp pelliculé

cp pelliculé

cp pelliculé

■

■

25 mg

100 mg

150 mg





■

A administrer avec un verre d'eau avant ou pendant les 
repas selon la tolérance digestive                                           
Ne pas croquer, ni écraser : goût d'oxyde de fer très 
prononcé, comprimés gastro résistants                                               
Préférez Maltofer® en solution injectable par voie sub-
linguale
A administrer en une prise, le matin à jeun ou au cours 
d'un repas                                                                                                                                                                                    
Chez un patient donné : à administrer toujours dans les 
mêmes conditions (soit à jeun, soit au cours du repas)                            
Le repas peut diminuer l'absorption chez certains

A administrer au moins une heure avant ou deux heures 
après un repas, avec de l'eau                                                           
Ne pas croquer, ni écraser : cytotoxiqueTARCEVA

TAREG

A administrer au moins deux heures avant ou une heure 
après un repas, avec de l'eau                                                                    
Gélule ouvrable : contenu dispersé sur une cuillérée (et 
pas plus) de compote de pomme (pas un autre aliment) 
et avalé immédiatement                                                               
Ne pas associer à du jus de pamplemousse

cp pelliculé

erlotinib

2 mg / 180 mgTARKA LP

valsartan

trandolapril + vérapamil 

nilotinibTASIGNA
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■ 200 mg gélule ■

■
■
■

■ 50 mg gélule ? ?
■ 250 mg gélule ? ?

TAVANIC lévofloxacine 500 mg cp pelliculé 
bisécable ■  A administrer au cours ou en dehors des repas                         

Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

TEASLIM thé vert + orthosiphon 125 mg / 50 mg gélule ■ A administrer au cours d'un repas, avec un grand verre 
d'eau

TEATROIS tiratricol 0,35 mg comprimé ■ ? ? ?
TEDRALAN LP théophylline 200 mg gélule Ne pas croquer, ni ouvrir, ni écraser : microgranules à 

libération prolongée

■ 200 mg cp bisécable 

200 mg cp pelliculé 
bisécable 

■ 66,03mg /ml           
(50 ml)

solution buvable 
et rectale 

■ 66,03mg /ml         
(100 ml)

solution buvable 
et rectale 

120 mg cp pelliculé ■ ? ? ?
180 mg cp pelliculé ■ ? ? ?



■

Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : comprimés à 
libération prolongée                                                                                                                               
Préférez la solution buvable  ➙ adaptation de la 
posologie (perte de l'effet retard) 

A administrer au cours ou en dehors d'un repas                                                             
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

A administrer au cours ou après un repas, toujours aux 
mêmes heures de la journée, avec un peu d'eau                                                                                          
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : préférez la 
suspension buvable : utilisez la seringue graduée

A administrer au moins deux heures avant ou une heure 
après un repas, avec de l'eau                                                                    
Gélule ouvrable : contenu dispersé sur une cuillérée (et 
pas plus) de compote de pomme (pas un autre aliment) 
et avalé immédiatement                                                               
Ne pas associer à du jus de pamplemousse

A administrer avec de l'eau

Diluer 200 ml de produit dans 250 ml d'eau

taurine

carbamazépine
400 mg

susp. buvable

tolcapone

■
carbamazépine

TELFAST

TAURINE PH

fexofénadine

ioxitalamate méglumine

TASMAR

cp pelliculé 
bisécable ■

TEGRETOL LP

TELEBRIX GASTRO

TEGRETOL
20 mg / ml

cp pelliculé100 mg 





nilotinibTASIGNA
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■
■

■
■
■
■
■
■
■
■
■

■ 1 mg cp bisécable ■ 
■ 2,5 mg cp bisécable ■ 

TEMGESIC buprénorphine  0,2 mg cp sublingual ■  Laissez fondre sous la langue sans croquer, ni mâcher : 
dissolution en 5 à 10 minutes

■ 5 mg gélule ■

■ 20 mg gélule ■

■ 100 mg gélule ■

■ 140 mg gélule ■

■ 180 mg gélule ■

■ 250 mg gélule ■

5 mg gélule ■



■

témozolomideTEMODAL
A administrer à jeun, avec un verre d'eau                                   
Ne pas mâcher, ni ouvrir : cytotoxique

Comprimés broyés mélangeables à de l'eau ou de la 
compote

Adulte : administrez à jeun, avec de l'eau ou une solution 
buvable Enfant : administrez avec un aliment au cours 
d'un repas pour l'acceptabilité du goût                                             
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : préférez la 
suspension buvable

A administrer à jeun, avec un verre d'eau                                   
Ne pas croquer, ni mâcher, ni ouvrir :gélules à 
libération prolongée, molécule cytotoxiqueTEMOZOLOMIDE

TEMESTA

TELZIR

TEMERIT 

fosamprénavir

lorazépam

témozolomide

A administrer à heure fixe,  au cours d'un repas, avec de 
l'eaucp pelliculé

susp. buvable

cp pelliculé

5 mg / 12,5 mg

TEMERIT  DUO

cp quadrisécable5 mg

700 mg

nébivolol ■

5 mg / 25 mg

nébivolol + 
hydrochlorothiazide

cp pelliculé■

■



50 mg / ml






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20 mg gélule ■

100 mg gélule ■

140 mg gélule ■

180 mg gélule ■

250 mg gélule ■

■
■

TENORETIC aténolol + chlortalidone 50 mg / 12,5 mg cp pelliculé 
sécable ■ 

50 mg cp pelliculé 
sécable ■ 

100 mg cp pelliculé 
sécable ■ 

TENSIONORME bendrofluméthiazide + 
réserpine 2,5 mg / 0,1 mg comprimé 

sécable ■ ? ? ?
TENSTATEN ciclétanine 50 mg gélule ■ ? ? A administrer le matin

TENTRINI ENERGY mélange polymérique 
hypercalorique

500 ml                   
(750 kcal) flexibag

TENTRINI ENERGY MULTI 
FIBRE

mélange polymérique 
hypercalorique,                      
enrichi en fibres

500 ml                    
(750 kcal) flexibag

TENTRINI MULTI FIBRE mélange polymérique 
isocalorique, enrichi en fibre

500 ml                     
(500 kcal) flexibag

TENTRINI STANDARD isocalorique, pauvre en résidus 500 ml                     
(500 kcal) flexibag

TERALITHE lithium 250 mg comprimé 
sécable 

A administrer au cours des repas                                   
Mélanger le comprimé écrasé à 250 mg avec de la 
confiture ou de la compote

TERALITHE LP lithium ■ 400 mg comprimé 
sécable 

■
■ ?

aténolol + nifédipine LP 50 mg / 20 mg géluleTENORDATE

aténolol

A administrer à distance des repas, de préférence le 
matin                                                                                          
Goût désagréable  : broyage des comprimés possible, 
mais difficile, non recommandé                                                                                                                                                 
Eviter la prise  concomitante de laitages ou de 
pamplemousse pour l'association à la nifédipine

Mélanges de nutrition entérale pour les enfants de 7 
à 12 ans ou de 21 à 45 kg                                                                              
A administrer de préférence avec un régulateur de 
débit

A administrer à jeun, avec un verre d'eau                                   
Ne pas croquer, ni mâcher, ni ouvrir :gélules à 
libération prolongée, molécule cytotoxique

? ?

TEMOZOLOMIDE

TENORMINE

térazosine TERAZOSINE

témozolomide

comprimé A administrer le soir5 mg



CLAN Central - COMEDIMS AP-HP (mise à jour juillet 2 013) 291

Noms commerciaux DCI

A
G

EP
S

Dosages Formes 
galéniques

U
til

is
at

io
n 

 e
nt

ér
al

e 
de

 la
  f

or
m

e 
in

je
ct

ab
le

A
dm

in
is

tr
at

io
n 

pa
r 

so
nd

e 
en

té
ra

le

Conseils et alternatives

Spécialités

Br
oy

ag
e 

de
s  

fo
rm

es
 so

lid
es

So
lu

bi
lit

é 
ou

 
di

sp
er

si
bi

lit
é 

   
   

   
da

ns
 l'

ea
u

O
uv

re
rt

ur
e 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

de
s g

él
ul

es

Ex
ci

pi
en

ts

TERBINAFINE terbinafine ■ 250 mg comprimé 
sécable ■ ? ? ?

■
■
■
■

■ 40 mg / ml solution buvable ■ 
■
■

TERPINE GONNON 5 mg / ml solution buvable ■ 
TERPONE eucalyptus + niaouli +            

pin de Sibérie + terpine sirop ■ 
TESLAC testolactone 50 mg comprimé ? ? ?

■ 10 mg comprimé ? ? ?
■ 50 mg comprimé ? ? ?

■
■

300 mg gélule

■
A administrer au cours ou en dehors des repas                                                          
Goût désagréable : broyage possible si administration 
par sonde

■

TEXODIL céfotiam 200 mg cp pelliculé ■ ? ? ? A administrer avant un repas, avec un grand verre d'eau 
pour éviter des manifestations digestives
A administrer avec un grand verre d'eau, au cours ou en 
dehors d'un repas, en une seule prise, de préférence le 
soir une heure avant le coucher (somnolence)



lymécycline

TERONAC ATU Poudre obtenue par broyage est insoluble dans l'eau : 
mélangez à de la compote ou du yaourt

Comprimés non écrasables : photo-oxydation du 
principe actif                                                                                                                                               
Préférez la solution buvable : 1 ml = XL gouttes = 
40 mg                                                                                                  
1 comprimé à 25 mg  ↔ XXV gouttes = 0,625 ml

A administrer en dehors des repas, avec au moins 100 ml 
d'eau (cytotoxicité œsophagienne)

cp pelliculé 
sécable

■



100 mg

THALIDOMIDE             

300 mg

TETRALYSAL

■



■thalidomide

cp pelliculééprosartan 

mazindol

TEVETEN

tétrahydrobioptérine

TERCIAN cyamémazine ■

25 mg

150 mg

50 mg

comprimé

cp pelliculé 
sécable

gélule

gélule

1 mg

TETRAHYDROBIOPTERINE 
ATU





CLAN Central - COMEDIMS AP-HP (mise à jour juillet 2 013) 292

Noms commerciaux DCI

A
G

EP
S

Dosages Formes 
galéniques

U
til

is
at

io
n 

 e
nt

ér
al

e 
de

 la
  f

or
m

e 
in

je
ct

ab
le

A
dm

in
is

tr
at

io
n 

pa
r 

so
nd

e 
en

té
ra

le

Conseils et alternatives

Spécialités

Br
oy

ag
e 

de
s  

fo
rm

es
 so

lid
es

So
lu

bi
lit

é 
ou

 
di

sp
er

si
bi

lit
é 

   
   

   
da

ns
 l'

ea
u

O
uv

re
rt

ur
e 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

de
s g

él
ul

es

Ex
ci

pi
en

ts

THEINOL paracétamol + caféine 405 mg / 39,9 mg     
(15 ml) solution buvable ■  Evitez la prise en fin de journée

■
■

50 mg gélule

100 mg gélule

200 mg gélule

300 mg gélule

400 mg gélule

■
■
■
■
■
■

 0,5 mg / ml sirop ■ 
■ 40 mg / ml solution buvable ■ 
■ 5 mg cp pelliculé 

sécable ■ 
THICK & EASY amidon de maïs + 

maltodextrines
225 g                       

(373 kcal)
poudre orale               
goût neutre  Poudre épaississante, à dissoudre dans les liquides ou les 

préparations mixées

■
■

THIOPECTOL adulte codéine + terpine 14,85mg/29,42m
g      (15 ml) sirop ■ 

THIOPHENICOL thiamphénicol  250 mg comprimé ? ? ?
THREONINE L thréonine 500 mg gélule ? ?

100 mg

200 mg

THEOPHYLLINE LP
Ne pas croquer, ni mâcher, ni ouvrir : gélules à 
libération prolongée                                                                             
Préférez Dilatrane® sirop 10 mg / ml

A administrer avec ou sans aliment

Ne pas écraser : comprimés à libération prolongée                  
Préférez Dilatrane® sirop 10 mg / ml

A administrer de préférence le soir                              
Préférez la solution buvable : I goutte = 1 mg, 1 ml = 
XL gouttes -  ou le sirop

300 mg

comprimé 
sécable

comprimé 
sécable

thiocolchicoside

100 mg

■

THELIN

théophylline

théophylline

THERALENE alimémazine

THIOCOLCHICOSIDE

sitaxentan

THEOSTAT LP

4 mg

comprimé enrobé

comprimé 
sécable 







?comprimé 
sécable ? ?
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■
■
■
■
■
■
■
■
■

TIADILON tidiacic arginine 100 mg gélule ■ ?
■ 5 mg / goutte solution buvable ■ 
■ 100 mg comprimé 

sécable 
TIAPRIDE tiapride 100 mg comprimé 

sécable 
■
■

TICLID ticlopidine  250 mg cp pelliculé ■ 
■
■
■
■
■
■

TILDIEM diltiazem ■ 60 mg comprimé ■  A administrer entier, sans être croqué, au début des 
repas, avec un peu d'eau                             

TIMACOR timolol 10 mg comprimé 
sécable ■ 

A administrer avec de l'eau                                                             
Ne pas croquer, ni sucer                                                              
Evitez la prise d'alcool

cp pelliculé 
sécable 





ténoxicam

frovatriptan

ticlopidine

■ 500 mg comprimé ? ?

Préférez la solution buvable : 1 comprimé ↔ XX 
gouttes

A avaler entier avec de l'eau                                           
Préférez Imigrane® en pulvérisation nasale (10 et 
20 mg)
A administrer au cours du repas, en une prise, avec un 
grand verre d'eau

A administrer au cours des repas

Les comprimés doivent être avalés entiers avec une 
quantité suffisante de liquide

tiapride

THYROZOL

ornidazole

TIAPRIDAL

TIBERAL

TILCOTIL

TIGREAT

TICLOPIDINE

thiamazole

250 mg

2,5 mg

20 mg

5 mg

20 mg

cp pelliculé

cp pelliculé

cp pelliculé

10 mg

cp pelliculé

?

cp pelliculé



 


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TIMOFEROL vitamine C + sulfate ferreux 50 mg / 30 mg gélule ? ? A administrer le matin à jeun ou avant le déjeuner

■ 10 mg poudre orale 
■ 30 mg poudre orale 
■ 100 mg gélule ■

■

■

100 mg poudre orale 
200 mg poudre orale 
200 mg comprimé ■ 

TMC 125 étravirine 100 mg comprimé ? ? ?
■ A administrer avec de l'eau, au cours d'un repas

■
■

TOCLASE toux sèche pentoxyvérine 21,3 mg /10 ml solution buvable ■ 
10 g / 100 ml solution buvable 

 500 mg capsule molle

TOCOLION vitamine E 500 mg capsule molle

TOCOPA vitamine E 500 mg gélule

TOCOPHEROL vitamine E 500 mg capsule molle

10 mg capsule molle

30 mg capsule molle

A administrer en une prise, au moment du repas                                         
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

A administrer le matin, avec un peu d'eau                                             
Préférez la solution buvable                                               

TMC 207 ATU

TIXAIR

600 mg cp pelliculé

A administrer, avec de l'eau, au cours d'un repas              
Administration immédiate, mélangé à de l'eau ou un 
aliment                                                                                  
Préférez Ginkor® poudre orale ou Flebosmil® en sachet

diosmine

 

A administrer au début des repas                                                
Goût désagréable : pas de problème par sonde entérale             

TOCO-500

racécadotril

acétyl cystéine

TIORFAN

TITANORAL

bédaquiline

TOCTINO

vitamine E

alitrétinoïne

100 mg ?comprimé ??
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■ 10 mg comprimé enrobé ■ 
■ 25 mg comprimé enrobé ■ 

50 mg comprimé ■ 

100 mg comprimé ■ 

■ 30 mg comprimé ? ? ?
■ 40 mg comprimé ? ? ?
■ 50 mg comprimé ? ? ?

TONACTIL ginseng + kola 300 mg / 150 mg gélule ■  ? ?
250 mg / 250 mg solution buvable 

500 mg / 500 mg solution buvable 

TONIGIN ginseng 50 mg capsule molle

TONILAX aloès du Cap + bourdaine 50 mg / 20 mg comprimé enrobé ■
A administrer 30 minutes avant le repas du soir, avec de 
l'eau                                                                                                            
Attention : contient du gluten

2,25 g poudre orale 
2,25 g cp effervescent 

200mg/130mg/         
30mg/40mg susp. buvable 

200mg/130mg/             
30mg/40mg cp à croquer ■ 

50 mg gélule

■ 100 mg / ml solution buvable ■ 

A administrer au milieu d'un repas, avec un verre d'eau, 
au moins une heure avant le coucher                                                                                   
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : microgranules 
gastrorésistantes                                                                                                                                      
Dispersible dans un verre d'eau non gazeuse (bien 
rincer le verre) et administrable par sonde

TOP MAG

TOPALGIC

TOFRANIL

A administrer avant 16 h, diluée dans un peu d'eau

A administrer avant ou au cours d'un repas, avecs un 
grand verre d'eau                                                                                                                            
Dégazez la solution effervescente

A administrer en une prise pendant ou à distance d'un 
repas                                                                                              
Goût désagréable :  broyage possible si administration 
par sonde

A administrer après les repas                                           
Préférez la suspension buvable : 1 cp ↔ 1 cuillère à 
café

Ne pas ouvrir la gélule                                                              
Ne pas écraser les comprimés à libération prolongée                  
Préférez la solution buvable ou le comprimé 
effervescent de Tramadol® ➙ adaptation de la 
posologie et perte de la forme retard

imipramine

acide alginique + silice +    
hydroxyde d'alumine  + 
carbonate de magnésium  

doxycycline

TOPAAL

pidolate de magnésium 

TOLEXINE

TONICALCIUM ascorbate de lysine + 
ascorbate de calcium

afatinibTOMTOVOK AFATINIB ATU

tramadol
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■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

200mg/130mg/            
30mg/40mg susp. buvable 

100 mg gélule 

25 mg gélule ■

Les gélules peuvent être ouvertes et mélangées dans la 
nourriture                                                                                             
Ne pas croquer, ni écraser les comprimés

topiramateTOPIRAMATE

TOPFENA LP

TOPALGIC LP

200 mg

TOPALKAN

Ne pas ouvrir la gélule                                                              
Ne pas écraser les comprimés à libération prolongée                  
Préférez la solution buvable ou le comprimé 
effervescent de Tramadol® ➙ adaptation de la 
posologie et perte de la forme retard

kétoprofène

tramadol

acide alginique + silice +    
hydroxyde d'alumine  + 
carbonate de magnésium  

150 mg

100 mg

gélule

comprimé

200 mg

comprimé

A administrer après les repas                                                                 
Préférez la suspension buvable : 1 cp ↔ 1 cuillère à 
café

A administrer en une prise, au cours d'un repas                                    
Ouvrir la gélule, mais ne pas écraser les micro granules 
à libération prolongée                                                                                                      
Préférez Toprec® sirop 1 mg / ml

200mg/130mg/       
30mg/40mg cp à croquer



comprimé 




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25 mg gélule ■

50 mg comprimé ■ 
50 mg gélule ■

100 mg cp pelliculé ■ 
■
■
■
■
■
■
■
■

200 mg cp pelliculé ■ 
200 mg cp pelliculé ■ 

■
■

0,33 mg / ml sirop 
1 mg / ml sirop ■ 

TORENTAL LP pentoxifylline  400 mg comprimé enrobé 
A administrer à la fin du repas                                                                                 
Ne pas croquer, ni écraser : comprimé à libération 
prolongée

TOTAPEN ampicilline  500 mg gélule ■ ? ? A administrer avec un peu d'eau, 30 minutes avant les 
repas

Les gélules peuvent être ouvertes et mélangées dans la 
nourriture                                                                                             
Ne pas croquer, ni écraser les comprimés

100 mg

200 mg 



25 mg

cp pelliculé
topiramateTOPIRAMATE



TOPLEXIL

TOPREC

oxomémazine

kétoprofène

100 mg



cp pelliculé             
bisécable

0,33 mg / ml

cp pelliculé             
bisécable

A administrer de préférence le soir

A administrer en une prise, au coursd'un repas                                     
Ouvrir la gélule, mais ne pas écraser les micro granules 
à libération prolongée                                                         
Préférez Toprec® sirop 1 mg / ml

solution buvable

■comprimé




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TOT HEMA
gluconate de cuivre +  
gluconate ferreux +     
gluconate de manganèse

0,7mg/50mg/      
1,33mg                      

(ampoule 10 ml)
solution buvable ■  A administrer diluée dans de l'eau sucrée ou non, ou 

dans une autre solution buvable non alcoolisée

■ 20 g / 100 ml                 
(60 ml) susp. buvable ■ 

■ 250 ml susp. buvable ■ 
■ 32 mg cp quadrisécable 

dispersible 
■
■
■
■

50 mg comprimé 
50 mg cp effervescent ■ 

■
■
■
■

■ 100 mg cp pelliculé ■ 
■
■
■

■ 150 mg cp pelliculé ■ 
150 mg gélule ■

■ 200 mg cp pelliculé ■ 
200 mg gélule ■

■

62,5 mg

125 mg

cp pelliculé

cp pelliculé

■

■

TRAMADOL

TRACLEER

TRAMADOL LP

A administrer par voie orale ou par une sonde gastriquecharbon activé

tramadol

bosentan

tramadol

tramadol + paracétamol

50 mg Ne pas ouvrir les gélules : sont à libération prolongée                                                             
Ne pas écraser les comprimés                                                 
Préférez le comprimé effervescent dissout dans de 
l'eau : dégazez la solution effervescente

                                          : tératogène

A administrer au cours ou en dehors d'un repas                    
Inutile d'écraser : forment une suspension en remuant 
les comprimés dans un liquide tiède : administration 
immédiate

gélule



TOXICARB

cp pelliculé



TRAMADOL PARACETAMOL 37,5mg/325mg

100 mg gélule


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■
TRAMISAL ginkgo biloba 40 mg / ml solution buvable ■  A administrer au moment des repas, diluée dans ½ verre 

d'eau

■
■

■ 0,5 mg gélule ■ ? ?
■ 2 mg gélule ■ ? ?

4 mg gélule ■ ? ?
TRANQUILIMAG sulfate de magnésium  + 

saccharomyces cerevisiae 59 mg / 50 mg gélule ? ?
TRANQUITAL valériane + aubépine 34,6 mg / 36,8 

mg comprimé ■ ? ? ?
■

■

TRANSILANE psyllium 2,816 g poudre orale 
TRANSILANE sans sucre ispaghul 3 g poudre orale 

2,95 g poudre orale 
5,9 g poudre orale 

TRANSITOL paraffine liquide + vaseline 1,15 g / 2,3 g          
(5 ml) gelée orale

TRANSULOSE lactulose + paraffine liquide + 
vaseline

1,75g/2,14g/         
1,07g                                     
(5 ml)

gelée orale

■ 5 mg gélule

■ 10 mg gélule

■ 20 mg gélule

A administrer en une prise le matin                                             
Mise en solution dans 50 à 100 ml d'eau et boire 
rapidement

TRANDOLAPRIL

TRANSIPEG

TRANXENE

TRANDATE

clonazépam

trandolapril

macrogol

tramadol + paracétamol

labétalol

Préférez Lysanxia® solution buvable       

 A administrer avec un verre d'eau                                    
Préférez le Débridat® : les granulés dilués dans de l'eau 
ou du lait ou remplacez par la forme suppositoire à 
100 mg

A administrer au cours ou en dehors d'un repas, avec ½ à 
1 verre d'eau

A administrer à la fin du repas   

A administrer avant les repas, dans un grand verre d'eau 
: bien agiter et boire immédiatement

L



cp pelliculé

200 mg

trimébutineTRANSACALM

 cp pelliculé

comprimé100 mg

TRAMADOL PARACETAMOL 37,5mg/325mg




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TRANYLCYPROMINE ATU tranylcypromine 10 mg comprimé ? ? ? A administrer le matin et l'après-midi

TRASICOR oxyprénolol 80 mg cp pelliculé 
sécable ? ? ?

TRASICOR LP oxyprénolol 160 mg cp pelliculé ■ 
Ne pas écraser : comprimé à libération prolongée                    
Préférez le comprimé à 80 mg  ➙ adaptation de la 
posologie et perte de la forme retard

TRASITENSINE chlortalidone + oxprénolol 20 mg / 160 mg comprimé enrobé ■ 
TRAZOLAN ATU trazodone ■ 100 mg comprimé 

sécable ? ? ?
■
■

TREDEMINE    niclosamide                                                                                                                                                                                                                                                  500 mg cp à croquer 
A administrer le matin à jeun                                                       
A mastiquer longuement, complètement puis avaler 
avec très peu d'eau

TRENTADIL bamifylline 300 mg comprimé enrobé ■ 

A administrer en dehors des repas, sans être croqué, avec 
un verre d'eau                                                                                                                                                         
Goût désagréable :  broyage possible si administration 
par sonde                                                                                                                                                                     
Forme suppositoire à 250 et 750 mg

■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

ramiprilTRIATEC

TRIAFEMI

TRECATOR ATU éthionamide ■

norgestinate + 
éthinylestradiol

0,25 mg/0,035 
mg

0,215mg/0,035m
g

comprimé

comprimé enrobé

0,18 mg/0,035 
mg comprimé

250 mg

comprimé

A administrer pendant ou après un repas                                  
Biodisponibilité non modifiée par la prise d'aliments                                            

?

A administrer à heure fixe                                                          
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

?





?

?

?

?

?? ?

? ?



?

?

■

■

■

?

■

comprimé

comprimé 
sécable

comprimé 
sécable

comprimé 
sécable

1,25 mg

2,5 mg

5 mg

10 mg

?



CLAN Central - COMEDIMS AP-HP (mise à jour juillet 2 013) 301

Noms commerciaux DCI

A
G

EP
S

Dosages Formes 
galéniques

U
til

is
at

io
n 

 e
nt

ér
al

e 
de

 la
  f

or
m

e 
in

je
ct

ab
le

A
dm

in
is

tr
at

io
n 

pa
r 

so
nd

e 
en

té
ra

le

Conseils et alternatives

Spécialités

Br
oy

ag
e 

de
s  

fo
rm

es
 so

lid
es

So
lu

bi
lit

é 
ou

 
di

sp
er

si
bi

lit
é 

   
   

   
da

ns
 l'

ea
u

O
uv

re
rt

ur
e 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

de
s g

él
ul

es

Ex
ci

pi
en

ts

2,5 mg comprimé 
sécable ■ ? ? ?

5 mg comprimé 
sécable ■ ? ? ?

10 mg comprimé 
sécable ■ ? ? ?

■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

TRIENTINE   
DICHLORHYDRATE ATU trientine ■ 300 mg gélule ? ?

50 mg / 5 ml poudre orale 
■ 200 mg / 5 ml poudre orale 

50 mg gélule ■

■
■
■
■
■
■

A administrer à heure fixe                                                       
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

Préférez la poudre orale mélangée à solvant 
compatible : sérum glucosé ou salé         

TRIATECKIT ramipril

TRIFLUCAN

TRICILEST

TRIELLA A administrer à heure fixe                                                          
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertain

norgestinate + 
éthinylestradiol

0,215mg/0,035m
g

éthinylestradiol + 
noréthistérone

fluconazole

0,5 mg / 35 µg







comprimé

100 mg

0,75 mg / 35 µg

1 mg / 35 µg

comprimé0,18 mg/0,035 
mg

200 mg

0,25 mg/0,035 
mg comprimé

comprimé



comprimé



gélule

gélule

comprimé








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TRIGLISTAB triglycérides d'acides ω-3 1010 mg capsule molle A administrer au cours des repas

TRIGLYDAL complément alimentaire oral huile  Alimentation modulaire lipidique

TRIGLYSAL
glycinate d'aluminium  +  
ammonium  glycyrrhizate + 
silicate de magnésium 

250mg/20mg/          
250mg

cp à croquer             
et à sucer ■ 

■
■

■ 150 mg cp pelliculé ■ 
■ 300 mg cp pelliculé ■ 
■ 600 mg cp pelliculé ■ 
■ 4 g                    

(sachet)
granulés pour       
susp.buvable 

■ 4,8 mg / ml granulés pour       
susp.buvable 

■
■

100 mg cp pelliculé 
■
■

200 mg cp pelliculé ■ 
20 mg / ml solution buvable ■ 

■
■

35 mg cp pelliculé ■ 
 0,03 mg /0,05 mg comprimé enrobé ■ 
 0,04 mg /0,07 mg comprimé enrobé ■ 

TRIMEBUTINE 

TRILEPTAL

A administrer au cours d'un repas, avec de l'eau                                                    
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : comprimés à 
libération modifiée                                                                 
Préférez la solution buvable

A administrer au cours ou en dehors des repas                  
Les comprimés peuvent être cassés en deux                
Préférez la suspension buvable mélangée dans un petit 
verre d'eau juste avant l'administration

A administrer avec un verre d'eau                              
Préférez les granulés dilués dans de l'eau ou du lait

■

oxcarbazépine

trimébutine

200 mg

100 mg

A administrer à heure fixe                                                           
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

susp. buvable

TRIMETAZIDINE

TRI MINULET éthinylestradiol + gestodène

trimétazidine

■ 60 mg / ml

comprimé 

comprimé 

cp pelliculé20 mg 
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 0,03 mg / 0,1 mg comprimé enrobé ■ 
■
■

 0,05 mg /0,03 mg comprimé enrobé ■ 
 0,075mg/0,04mg comprimé enrobé ■ 
 0,125mg/0,03mg comprimé enrobé ■ 

■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

TRITTICO RETARD ATU trazodone ■ 150 mg comprimé ? ? ?
TRIVASTAL piribédil 20 mg comprimé enrobé ■ 
TRIVASTAL LP piribédil  50 mg comprimé enrobé 

A administrer tel auel avec de l'eau, au cours ou en 
dehors des repas                                                                                                                                                    
Préférez l'association :                                                                                                                                  
Epivir® solution buvable : 15 ml = 150 mg                                                                          
+ Rétrovir® solution buvable : 30 ml = 300 mg                                                     
+ Ziagen® solution buvable 15 ml = 300 mg                               





cp pelliculé
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

cp pelliculé 

cp pelliculé1 mg

TRINITRINE

TRINORDIOL

TRIZIVIR

TRISEQUENS

Comprimés à croquer lentement et à garder dans la 
bouche pour administration sublinguale

A administrer à heure fixe                                                           
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

■abacavir + lamivudine + 
zidovudine

300mg/150mg/         
300mg

17-ß-estradiol

17-ß-estradiol + 
noréthistérone



2 mg

2 mg / 1 mg

0,15 mg

A administrer à heure fixe                                                           
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

A administrer à la fin du repas, avec un ½ verre d'eau                                                                                               
Ne pas croquer, ni écraser

cp pelliculé

pilule

■



TRI MINULET éthinylestradiol + gestodène

éthinylestradiol + 
lévonorgestrel

trinitrine
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 50 mg cp pelliculé ■ 
 100 mg cp pelliculé ■ 
 200 mg cp pelliculé ■ 
 300 mg cp pelliculé ■ 
 400 mg cp pelliculé ■ 

50 mg cp pelliculé ■ 
100 mg cp pelliculé ■ 

TROLOVOL pénicillamine  300 mg cp pelliculé ? ? ? A administrer à distance des repas

3 mg  / 6,65 mg           
(5 ml) sirop 

50 mg  / 6,65 mg           
(5 ml) sirop 

TROXERUTINE troxérutine 3,5 g poudre orale ■  A administrer au cours du repas, bien mélangée dans un 
verre d'eau

■ Comprimé peut être délité dans 100 ml d'eau, de jus 
d'orange ou de raisin, puis administration immédiate

■
■

1,5 mg / ml sirop 
3 mg / ml solution buvable 

30 mg cp pelliculé bi 
sécable ■ 

TUSSIDORON droséra + thym 70 mg / 220 mg sirop ■ 
20 mg / ml sirop 
50 mg / ml sirop ■ 

A administrer au cours ou en dehors d'un repas                                                     
Ne pas croquer, ni couper, ni écraser

TROPHIRES

TROBALT

TROBALT KIT rétigabine

acide ténoïque + pholcodine

rétigabine

200 mg / 245 mg

Comprimé à avaler intact, avec un verre d'eau                                               
Ne pas croquer, ni écraser : préférer la solution buvable 
ou le sirop

cp pelliculé■ TRUVADA

dextrométhorphane

TUSSILENE carbocistéine

TUSSIDANE

emtricitabine + ténofovir
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10 mg / 10 mg cp pelliculé ■ ? ? ?
0,1 mg / 0,1 mg solution buvable ■ 

codéine + chlorhydrate 
d'éthylmorphine +  espèces 
pectorales 

3mg/3mg/180m
g    (cuillère 

mesure)
sirop ■ 

TUSSISEDAL noscapine + prométhazine 5 mg / 2,5 mg        
(cuillère mesure) sirop  A administrer de préférence le soir (effet sédatif)                 

Agiter le flacon avant emploi

TUXIUM dextrométhorphane 30 mg capsule molle La capsule peut être sucée, mâchée ou avalée telle 
quelle avec un verre d'eau

40 mg / 5 mg comprimé ■ ? ? ?
40 mg / 10 mg comprimé ■ ? ? ?
80 mg / 5 mg comprimé ■ ? ? ?

80 mg / 10 mg comprimé ■ ? ? ?
TYR 1 500 g                

(290kcal/100g)
poudre orale                 

et entérale 
Diluez au maximum 10 g de poudre dans 100 ml d'eau                    
Traitement nutritionnel de la tyrosinémie de la naissance 
à 1 an

TYR 2 500 g  
(303kcal/100g)

poudre orale                 
et entérale  Diluez au maximum 10 g de poudre dans 100 ml d'eau                      

Traitement nutritionnel de la tyrosinémie à partir de 

TYR ANAMIX INFANT 400 g poudre orale                 
et entérale 

Diluer 15 g de poudre dans 100 ml d'eau                                                                   
Traitement nutritionnel de la tyrosinémie avec 
méthioninémie normale jusqu'à 1 an et en 
supplémentation de 1 à 3 ans

TYR ANAMIX JUNIOR 29 g solution buvable Prête à l'emploi                                                                                     
Traitement nutritionnel de la tyrosinémie de 1 à 10 ans

TYR 1 MIX MILUPA

mélange d'AA sans tyrosine ni 
phénylalanine ; enrichi en 
glucides, prébiotiques, 
vitamines, sels minéraux et 
oligo-éléments

1 000 g*    
(275kcal/100ml)

poudre orale                 
et entérale 

Diluez 1 mesure de 4,6 g de poudre dans 30 ml d'eau                       
Traitement nutritionnel de la tyrosinémie de la naissance 
à 1 an

TYR 2 PRIMA MILUPA ■ 500 g                 
(289kcal/100g)

poudre orale                 
et entérale 

Diluez au maximum 10 g de poudre dans 100 ml d'eau             
Traitement nutritionnel de la tyrosinémie à partir de 
1 an 

TYR 2 SECUNDA MILUPA ■ 500 g         
(291kcal/100g)

poudre orale                 
et entérale 

Diluez au maximum 10 g de poudre dans 100 ml d'eau           
Traitement nutritionnel de la tyrosinémie à partir de 
9 ans 

mélange d'AA sans tyrosine ni 
phénylalanine ; enrichi en 
glucides, prébiotiques, 
vitamines, sels minéraux et 
oligo-éléments

                                             : fœtotoxique

A administrer à heure fixe, avec un peu de liquide, au 
cours ou en dehors d'un repas

Préférez le sirop ou la solution buvable diluée dans de 
l'eau, du lait ou du jus de fruit                                                      
Utilisez la mesurette graduée

mélange d'AA sans tyrosine ni 
phénylalanine ; enrichi en 
vitamines, sels minéraux et 
oligo-éléments

codéine + chlorhydrate 
d'éthylmorphine

mélange d'AA sans tyrosine ni 
phénylalanine ; enrichi en 
vitamines, sels minéraux et 
oligo-éléments

TWYNSTA

TUSSIPAX

telmisartan + amlodipine
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TYR COOLER

mélange d'AA sans tyrosine ni 
phénylalanine ; enrichi en AG 
ω-3, vitamines et sels minéraux                                           
équivalent protidique = 15 g

■ 130 ml solution buvable   
1 saveur

Solution prête à l'emploi - A administrer bien frais                                         
Conservation 24 heures - Peut être congelée                                                                                                                                                                                                      
Traitement nutritionnel de la tyrosinémie dès 3 ans et 
chez l'adulte

TYR EPRESS

mélange d'AA sans tyrosine ni 
phénylalanine, enrichi en 
vitamines et sels minéraux                                           
équivalent protidique = 15 g

■ 25 g poudre orale          
et entérale 

Diluez 1 sachet dans 100 ml d'eau bien fraîche, bien 
agiter - Administration immédiate et boire de l'eau                                                                                                                                                                                                    
Traitement nutritionnel de la la tyrosinémie dès 8 ans et 
chez l'adulte

TYR GEL

mélange d'AA sans tyrosine ni 
phénylalanine, enrichi en 
vitamines et sels minéraux                                           
équivalent protidique = 8,4 g

■ 20 g poudre orale          
et entérale 

Diluez 1 sachet dans 30 ml d'eau bien fraîche, bien agiter 
= consistance d'entremet + ajoutez 100 ml d'eau pour 
une solution buvable - Administration immédiate et boire 
de l'eau                                                                                                                                                                                                             
Traitement nutritionnel de la la tyrosinémie entre 1 et 8 
ans

TYROFLEX

mélange d'AA sans tyrosine ni 
phénylalanine ; supplémenté 
en glucides, lipides, vitamines 
et sels minéraux                                           
équivalent protidique = 8,4 g

29 g                
(113kcal/sachet)

poudre orale          
et entérale 

Diluez 1 sachet dans 100 ml d'eau, bien agiter                                                                                                                                                                                                          
Traitement nutritionnel de la la tyrosinémie entre 1 et 10 
ans

TYVERB lapatinib 250 mg cp pelliculé ■ 

A administrer à heure fixe, une heure avant le repas ou 
une heure après le repas                                                     
Biodisponibilité augmentée jusqu'à 4 fois par la 
nourriture (fonction de la teneur en graisses)  : à 
administrer au moins une heure avant ou une heure 
après un repas (toujours avant ou toujours après)             
Evitez le jus de pamplemousse qui peut augmenter la 
biodisponibilité

UBICOR ATU ubidécarénone + solvant 50 mg / 10 ml poudre orale ?
■
■

5 mg / ml solution buvable 
■ 10 mg comprimé ? ? ?

50 mg gélule ? ?

A administrer à jeun depuis au moins 8 heures, entier 
avec 100 ml d'eau non minéralisée, sans mâcher, ni 
écraser

UBITEN ATU ubidécarénone A administrer après un repas                                        
Préférez la solution buvable

UBIT urée13C 100 mg cp pelliculé 
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UCD 1 MILUPA ■ 450 g    
(252kcal/100g)

poudre orale                 
et entérale 

Diluez au maximum 10 g de poudre dans 100 ml d'eau                                
Traitement nutritionnel des désordres du cycle de l'urée, 
de la citrulinémie, de l'hyperornithinémie et 
del'hyperammoniémie, de la naissance à 1 an

UCD 2 MILUPA 450 g   
(271kcal/100g)

poudre orale                 
et entérale 

 Diluez au maximum 10 g de poudre dans 100 ml d'eau                                 
Traitement nutritionnel des désordres du cycle de l'urée, 
de la citrulinémie, de l'hyperornithinémie et 
del'hyperammoniémie,à partir de 1 an
A administrer avec au moins 100 ml d'eau, en dehors 
d'un repas : au moins 1 h avant ou après                                                                        
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser, ni ouvrir : 
cytotoxique

1 g cp bisécable ■ 
1 g                       

(sachet) susp. buvable 
50 mg gélule ■

100 mg poudre orale ■ 
 200 mg gélule ■

■ 2 µg / ml solution buvable 
0,1 µg ■ 

■ 0,25 µg capsule molle

0,5 µg capsule molle

■ 1 µg capsule molle

100 mg cp pelliculé 
200 mg cp pelliculé 
300 mg cp pelliculé 

■


A administrer de préférence à jeun ou 2 h après le repas                                                                                                          
Si irritation gastrique : administrer durant le repas                      
Comprimé à avaler tel quel avec un verre d'eau ou 
broyage possible pour administration par sonde 
gastrique, à jeun ou durant la nutrition entérale

UNIFLOX ciprofloxacine 500 mg cp pelliculé 
bisécable

UN ALFA alfacalcidol
Avaler les capsules avec un peu d'eau, sans les sucer, ni 
les mâcher, ni les croquer                                                                                                                      
Préférez la solution buvable diluée dans un peu d'eau 
ou de lait :  1 goutte = 0,1 µg

UNICORDIUM bépridil A administrer au cours des repas, avec un peu de liquide                                                                                             
Ne pas croquer, ni écraser : comprimés gastrorésistants

ULCAR sucralfate A administrer avec un verre d'eau,  en dehors d'un repas 
: ½ h à 1 h avant ou 2 h après le repas du soir                                 

ULTRA LEVURE saccharomyces boulardii

Evitez l'ouverture des gélules : risque de dissémination 
du contenu dans environnement (fongémie possible si 
cathéter veineux central) Préférez la poudre orale                                                                          
Ne pas le mélanger avec un liquide ou un aliment 
trop chaud (plus de 50 °C), glacé ou alcoolisé : pas de 
choc thermique avec cellules vivantes

mélange de L-AA ; enrichi en L-
cystine et L-tyrosine, 
vitamines, sels minéraux et 
oligoéléments

UFT tégafur + uracile 100mg/224mg gélule
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■

■

■
■

200 mg cp effervescent ■ 
■ 5 mg gélule ■ ? ?

■
■
■
■

URIDINE PH uridine ■ 500 mg gélule ? ?
URIDOZ fosfomycine trométamol  3 g granulés pour 

solution buvable  A administrer en dehors d'un repas : 2 à 3 h avant, 
dissous dans un verre d'eau

■
■
■
■
■

UROCIT-K 5 meq ATU citrate de potassium ■ 540 mg comprimé ? ? ?
UROCIT-K 10 meq ATU citrate de potassium ■ 1 080 mg comprimé ? ? ?
UROMIL busserole + thé vert 100 mg / 100 mg comprimé enrobé ■ ? ? ? A administrer avec un grand verre d'eau

■
■
■
■ J

Cytostatique : à discuter chez femme enceinte                                                                      
Mélanger immédiatement à des aliments ou du jus 
d'orange ou une solution buvable gazeuse                                
Solutions injectables ( 1g/10 ml, 400 mg/4 ml) 
administrables par voie orale ou entérale■ 600 mg cp pelliculé 

bisécable ? ? ?

UROMITEXAN mesna

■ 400 mg cp pelliculé 
bisécable ? ? ?

? ? ?

 Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : à avaler entier 
avec un verre d'eau

URISPAS flavoxate 200 mg cp pelliculé

URION alfuzosine 2,5 mg cp pelliculé

■ 20 mg comprimé ? ? ?

URBANYL clobazam A administrer avec un verre d'eau■ 10 mg cp bisécable ? ? ?



A administrer au cours d'un repas                                              
Ne pas croquer, ni sucer, ni écraser le comprimé 
pelliculé Préférer le comprimé effervescent : dégazez la 
solution



A administrer de préférence à jeun ou 2 h après le repas                                                                                                          
Si irritation gastrique : administrer durant le repas                      
Comprimé à avaler tel quel avec un verre d'eau ou 
broyage possible pour administration par sonde 
gastrique, à jeun ou durant la nutrition entérale

UPFEN ibuprofène
200 mg cp pelliculé

UNIFLOX ciprofloxacine 500 mg cp pelliculé 
bisécable
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■
■

UROPHYTUM buchu + busserole 185 mg / 185 mg gélule ? ? A administrer avant le repas, avec un grand verre d'eau 
minérale, de préférence riche en bicarbonate

4 mg gélule ■

8 mg gélule ■

UROSIPHON orthosiphon 2 g / 10 ml solution buvable  A diluer dans un verre d'eau

■
■
■

URSOFALK ATU acide ursodésoxycholique ■ 50 mg / ml susp. buvable 
URSOLVAN acide urso-désoxy-cholique ■ 200 mg gélule ■ ? ? A administrer au cours d'un repas

UTEPLEX acide uridine-
5'triphosphorique 2 mg / 2 ml solution buvable 

A administrer diluée dans un ½ verre d'eau                                                     
Si eau riche en sels minéraux ➞ coloration blanche de 
la solution

 100 mg capsule orale        
et vaginale

200 mg capsule orale        
et vaginale

UVEDOSE vitamine D3 ■ 2,5 mg / 2 ml solution buvable  Peut être diluée dans un peu d'eau (léger trouble 
possible)

UVESTEROL  D vitamine D2  1 500 UI / ml solution buvable ■  A utiliser pure ou diluée dans dans de l'eau ou du lait

UVESTEROL VIT A D E C vitamines A + D2 + E + C ■
300 000UI/          

100 000UI/0,5g/    
5g                              

solution buvable ■  A utiliser pure ou diluée dans dans de l'eau ou du lait                                           
Ne pas diluer dans du jus de fruit

UVIMAG B6  
glycérophosphate de 
magnésium + vitamine B6

125 mg / 40 mg                                   
(10 ml) solution buvable ■  A administrer au cours d'un repas, diluée dans de l'eau

■
■

VAGOSTABYL
aubépine + mélisse +           
lactate de calcium +       
thiosulfate de magnésium

50mg/45mg/         
50mg/10mg comprimé enrobé ■ ? ? ? A administrer au repas du soir ou au coucher

VALACICLOVIR valaciclovir ■ 500 mg cp pelliculé ■ ? ? ? A administrer au cours ou en dehors d'une repas, avec 
un verre de liquide

 A administrer avec un grand verre d'eau                                                                        
Ne pas croquer, ni écraserVADILEX ifenprodil 20 mg cp pelliculé

A administrer intact, avec de l'eau, au cours d'un repas   
Ne pas croquer, ni écraser                                                     
Préférez la solution buvable d'Ursofalk® (en ATU)

UTROGESTAN progestérone A administrer le soir au coucher, à distance des repas        

UROREC silodosine
A administrer à heure fixe, telle quelle, pendant un repas, 
avec un verre d'eau                                                                            
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser, ni ouvrir

URSODESOXYCHOLIQUE 
ACIDE acide ursodésoxycholique 250 mg comprimé 

J

Cytostatique : à discuter chez femme enceinte                                                                      
Mélanger immédiatement à des aliments ou du jus 
d'orange ou une solution buvable gazeuse                                
Solutions injectables ( 1g/10 ml, 400 mg/4 ml) 
administrables par voie orale ou entérale■ 600 mg cp pelliculé 

bisécable ? ? ?

UROMITEXAN mesna
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VALDA rhume vitamine C + paracétamol + 
pseudoéphédrine

50mg/250mg/           
30mg cp pelliculé ■ ? ? ?

VALDA toux sèche sans sucre pholcodine solution buvable 
VALINE L PH L valine ■ 50 mg gélule ? ?

■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

200 mg / ml solution buvable 
200 mg comprimé enrobé 

 500 mg cp pelliculé 
sécable 

VALPROATE NA LP valproate de sodium 500 mg cp pelliculé bi 
sécable ■ 

■
■
■
■
■
■
■
■

                                             : fœto-toxique

VALSARTAN HCTZ valsartan + 
hydrochlorothiazide

■ 80 mg / 12,5mg cp pelliculé ? ? ?

?

■ 160 mg cp pelliculé 
sécable ? ? ?

?

A administrer à heure fixe, en général le matin, au cours 
ou en dehors des repas, avec un verre d'eau

■ 80 mg cp pelliculé 
sécable ? ?

VALPROATE NA valproate de sodium

A administrer au cours d'un repas                                             
Ne pas croquer, ni écraser : comprimés à libération 
prolongée ou gastro-résistants                                                               
Préférez la solution buvable ➙ adaptation de la 
posologie et perte de la forme retard

VALSARTAN valsartan

■ 40 mg cp pelliculé 
sécable ? ?

■ 10 mg / ml solution buvable 

■ 10 mg cp bisécable 



A administrer avec un verre d'eau                              
Préférez la solution buvable : XXX gouttes = 1 mg

■ 5 mg comprimé 
sécable 

VALIUM diazépam

■ 2 mg comprimé 
sécable

 A administrer pendant ou en dehors des repas, avec un 
verre d'eauVALDOXAN agomélatine  25 mg cp pelliculé
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■
■

VANILONE infantile cyclovalone 33 mg                
(cuillère à café) granulés 

A administrer au cours d'un repas                                       
Les granulés doivent être croqués ou mélangés au lait des 
biberons

VARNOLINE désogestrel + éthinylestradiol 0,15 mg / 0,03 
mg comprimé ■ 

■
■

VASCOCITROL citroflavonoïdes + vitamine C 
+ carbonate de magnésium

100mg/230mg/           
123mg                            
(5 ml)

solution buvable  A avaler avec de l'eau

40 mg / 4 mg comprimé 
sécable ■ 

20 mg / 2 mg        
(mesurette) solution buvable ■ 

20 mg cp pelliculé ■ 
20 mg / ml solution buvable ■ 

VASTAREL LP trimétazidine 35 mg cp pelliculé ■ 
10 mg comprimé 

sécable ■ ? ? ?
20 mg comprimé 

sécable ■ ? ? ?
40 mg comprimé ■ ? ? ?

■
■
■

300 mg gélule ? ?
300 mg poudre orale 

■ 50 mg / ml            
(20 ml) solution buvable 

VEDROP tocofersolan
A administrer avec ou sans eau                                                                  
Utilisez la seringue doseuse : administration directement 
dans la bouche, ou dans un verre d'eau

A administrer au cours d'un repas, avec un vere d'eau                        
Administration immédiate

VECTRINE erdostéine Préférez la poudre orale dissoute dans de l'eau

VASTEN pravastatine 
A administrer en une prise unique vespérale, pendant ou 
en dehors des repas                                                                                                                                                
A administrer à distance d'un autre traitement

VECTARION almitrine 50 mg comprimé enrobé 
bisécable 

VASOBRAL caféine + dihydroergocryptine

A administrer au moment des principaux repas, avec un 
peu d'eau                                                                                                                                                                                               
Ne pas croquer, ni écraser le comprimé                      
Préférez la solution buvable diluée dans un ½ verre 
d'eau

VASTAREL trimétazidine A administrer au cours des repas                                                  
Ne pas croquer, ni écraser les comprimés : préférez la 
solution buvable : 1 ml = XX gouttes ➙ adaptation de 
la posologie (perte de l'effet retard) 

A administrer à heure fixe                                                          
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaineVARNOLINE CONTINU désogestrel + éthinylestradiol  0,15 mg / 0,03 

mg cp pelliculé 

■ 160 mg / 12,5 mg cp pelliculé ? ? ?

                                             : fœto-toxique

VALSARTAN HCTZ valsartan + 
hydrochlorothiazide
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■ 50 mg / ml             
(60 ml) solution buvable 

VEGETOSERUM enfant codéthyline 2 mg                              
(5 ml) sirop ■ 

VEGETOSERUM adulte codéthyline + grindelia 10 mg/ 8 mg                         
(15 ml) sirop ■ 

3 500 mg poudre orale 
3 500 mg                    

(7 ml) solution buvable ■ 
VEINOBIASE petit houx + cassis +         

vitamine C
60mg/550mg/         

200mg cp effervescent  A administrer au cours d'un repas, dissous dans un 
grand verre d'eau : dégazez la solution

VEINOPHYTUM marron d'Inde + vigne rouge 210 mg / 210 mg gélule ■ ? ? A avaler avec un grand verre d'eau

VEINOSIUM
æsculus hippocastanum + 
arnica + hamamélis +               
nux vomica

0,53mg/0,53mg/
0,53mg/0,53mg cp sublingual ■  A laisser fondre sous la langue à distance d'un repas

VEINOSTASE marron d'Inde + hamamélis + 
vitamine C + cyprès

0,1g/0,1g/0,1g 
/1,15g                            
(5 ml)

solution buvable ■  A administrer avant un repas, diluée dans un peu d'eau 
sucrée

VEINOTONYL metesculetol + marron d'Inde 75 mg / 15 mg gélule ? ? A avaler avec de l'eau

■
■

A administrer au cours d'un repas pour diminuer les 
effets gastro-intestinaux de la metformine                                                                             
Ne pas croquer, ni écraser

■
■
■
■
■
■

600 mg cp pelliculé ■ ? ? ?

? ? ?

? ?
A administrer avec un ½ verre d'eau, au cours d'un repas 
ou au moins 5 minutes avant le petit déjeuner                                                                                             
Préférez Ginkor® poudre orale ou Flebosmil® en sachet

VENIRENE diosmine
300 mg comprimé

VENACLAR diosmine 600 mg cp pelliculé ?



 A avaler avec de l'eau                                                                
Ne pas croquer, ni sucer, ni écraser

VELMETIA sitagliptine + metformine 50 mg/1000mg cp pelliculé

VELITEN vitamines C + Ε + rutoside 200mg/50mg/         
200mg cp pelliculé

VEDROP tocofersolan
A administrer avec ou sans eau                                                                  
Utilisez la seringue doseuse : administration directement 
dans la bouche, ou dans un verre d'eau

VEINAMITOL troxérutine A administrer au cours du repas, dans un verre d'eau
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 50 mg cp pelliculé ■ 
50 mg cp bisécable ■ 

■
■
■
■
■
■

Ne pas casser, ni écraser : cytotoxique                               
Ne pas y associer la prise de pamplemousse

■
■
■

120 mg cp pelliculé ■ ? ? ?
120 mg gélule

■
■
■

240 mg cp pelliculé 
bisécable ■ 

240 mg gélule

■
■
■
■
■ Ne pas casser, ni écraser : cytotoxique

VERCYTE pipobroman  25 mg cp bisécable

A administrer avec un verre d'eau

10 mg cp bisécable ? ? ?
VERATRAN clotiazépam

5 mg comprimé ? ? ?

VERAPAMIL LP vérapamil 
A administrer au cours d'un repas                                       
Ne pas croquer, ni écraser, ni ouvrir : comprimés et 
gélules à libération prolongée

120 mg cp pelliculé 

? ? ?
A administrer au cours d'un repasVERAPAMIL vérapamil 

40 mg cp pelliculé

VEPESIDE étoposide 50 mg capsulle molle

A administrer à heure fixe , en une seule prise, au cours 
d'un repas, avec un grand verre d'eau                                                                               
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser, ni ouvrir                                                 
Préférez les comprimés à 50 mg ➙ adaptation de la 
posologie (perte de l'effet retard) ■ 75 mg gélule

A administrer au cours d'un repas

VENLAFAXINE LP venlafaxine

■ 37,5 mg gélule

VENLAFAXINE venlafaxine
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■

VERMIFUGE SORIN pipérazine 100 mg / ml sirop ■  A administrer en dehors des repas

VERMOX ATU mébendazole ■ 500 mg comprimé ? ? ?
VERRULIA antimoine + acide nitrique + 

thuya 1mg/1mg/1mg comprimé à sucer ■  A sucer en dehors d'un repas

VERRULYSE METHIONINE

glycérophosphate de fer + 
glycérophosphate de calcium 
+ glycérophosphatede 
manganèse + L méthionine + 
oxyde magnésium 

9mg/18mg/9mg
/250mg/225mg comprimé enrobé ■ ? ? ? A administrer au début d'un repas

Ne pas croquer, ni écraser : excipients huileux

■
■
■
■
■
■

■ 40 mg / ml poudre orale 
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■


A administrer en dehors d'un repas, avec un peu d'eau                                                                                                   
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser                                                     
Ne pas y associer la prise de pamplemousse

50 mg cp pelliculé VIAGRA sildénafil

25 mg cp pelliculé

■ 200 mg cp pelliculé 

VFEND voriconazole
A administrer à heure fixe, en dehors d'un repas : 1 h 
avant ou 2 h après                                                                                                                                                        
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : préférez la 
poudre orale

■ 50 mg cp pelliculé 

10 mg cp pelliculé 


A administrer avec de l'eau,  au cours ou en dehors d'un 
repas                                                                                                      
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

VESICARE solifénacine

5 mg cp pelliculé



VESANOID trétinoïne ■ 10 mg capsule molle ■

VERCYTE pipobroman  25 mg cp bisécable
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■
■

VIATOL glucides + sodium + potassium 
+ citrates

20g/50mmol/            
25mmol/                     
12,5mmol                        
(par litre)

poudre orale         
et entérale 

Solution de réhydratation orale à diluer dans 200 ml 
d'eau faiblement minéralisée, à conserver au 
réfrigérateur et à utiliser dans les 24 h

VIBRAMYCINE doxycycline 100 mg cp bisécable 
A administrer au cours des repas : tel quel avec un verre 
d'eau ou délayé dans un ½ verre d'eau                              
Ne pas s'allonger pendant 1 h

VIBTIL tilleul aubier  250 mg comprimé enrobé ■ ? ? ? A administrer avec un peu d'eau, avant un repas ou au 
moment des troubles

■
■
■
■
■
■
■
■
■ Ne pas endommager la gélule

■

■ 25 mg cp à croquer ou 
dispersible 

■ 50 mg cp à croquer ou 
dispersible 

■ 100 mg cp à croquer ou 
dispersible 

■ 125 mg gélule ■

■ 150 mg cp à croquer ou 
dispersible 

200 mg cp à croquer ou 
dispersible 

■ 200 mg gélule ■

A administrer à jeun : soit au moins 30 minutes avant, 
soit 2 h après le repas                                                               
Les comprimés doivent être mâchés minutieusement ou 
dispersés dans au moins 30 ml d'eau ou de jus de pomme 
: solution stable 1 h à température ambiante                                                                 
Ne pas ouvrir les gélules : microgranules 
gastrorésistantesVIDEX didanosine

? ? A avaler avec un verre d'eau

VICTRELIS bocéprévir ■ 200 mg gélule

VICTAN loflazépate d'éthyle  2 mg cp pelliculé 
bisécable ?

VICKS expectorant guaïfénésine 200 mg / 15 ml sirop 

VICKS sirop pectoral pentoxyvérine 1,5 mg / ml sirop 

VICKS adulte toux sèche dextrométhorphane 1,33 mg / ml sirop 

100 mg cp pelliculé 

A administrer en dehors d'un repas, avec un peu d'eau                                                                                                   
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser                                                     
Ne pas y associer la prise de pamplemousse

VIAGRA sildénafil
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■ 250 mg gélule ■

■ 400 mg gélule ■

■ 2 g poudre orale 
VIDORA indoramine  25 mg comprimé ■ ? ? ?

■ 10 mg / ml sirop ■ 
15 mg / ml sirop ■ 

 50 mg cp pelliculé ? ? ?
 100 mg cp pelliculé ? ? ?

150 mg cp pelliculé ? ? ?
 200 mg cp pelliculé ? ? ?

VINCARUTINE rutoside + vincamine  40 mg / 20 mg gélule ■ Ne pas croquer, ni ouvrir la gélule

 50 mg / g poudre orale 

■ 10 mg / ml susp. buvable 
■ 100 mg comprimé 

■
■

■ 400 mg comprimé ■ 

VIRAMUNE névirapine

A administrer au cours ou en dehors d'un repas                                        
Ne pas croquer, ni écraser : comprimés à libération 
prolongée                                                                                              
Préférez la suspension buvable : risque d'obstruction 
de la sonde (solution épaisse)■ 200 mg comprimé 

cp pelliculé 

VIMPAT lacosamide
A administrer avec un verre d'eau, au cours ou en dehors 
d'un repas                                                                                                                                                                
Préférez la forme sirop, utilisez le gobelet doseur, 
administrez un verre d'eau après la prise

VIRACEPT nelfinavir

A administrer au cours des repas                                                                                                 
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : préférez la 
poudre orale mélangée à de l'eau, du lait, du lait de 
soja, des aliments diététiques ou du flan                                                                                                       
Ne pas mélanger avec du jus de fruit  ou un aliment 
acide                           250 mg

VIDEX didanosine
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■
A administrer au cours d'un repas                                                                                                 
Le comprimé peut être écrasé et mélangé dans au 
moins 100 ml d'eau, de jus d'orange ou de raisin : 
administration immédiate

■
■

10 mg / ml susp. buvable ■ 
■
■
■

■

■
■
■
■
■
■

15 mg comprimé ■ 
40 mg / ml solution buvable ■ 

40 mg cp pelliculé ■ ? ? ?
■
■
■
■

VITAMINE B1 B6 vitamines B1 + B6 250 mg / 35 mg cp pelliculé  A administrer avec de l'eau                                                              
Ne pas croquer, ni sucer, ni écraser

 500 mg cp à croquer 
 1 g cp effervescent 

VITASCORBOL vitamine C
Comprimé à croquer est écrasable                                                          
Comprimé effervescent : dissoudre dans un ½ verre 
d'eau : dégazez la solution


Goût amer et pharmacocinétique inconnue si broyage 
du comprimé                                                                                                      
Facilement soluble dans l'eau

 A avaler avec de l'eau                                                                 
Ne pas croquer, ni sucer, ni écraser

VITAMINE B6 vitamine B6 250 mg cp quadrisécable

VITAMINE B1 vitamine B1 250 mg cp pelliculé

A administrer le matin, avec une solution buvable                                                   
Ne pas croquer, ni écraser

VITALOGINK ginkgo biloba
A administrer au cours d'un repas, avec un ½ verre d'eau                                                                                                                                                                                           
Préférez la solution buvable diluée dans un ½ verre 
d'eau : 1 dose = 1 ml = 40 mg d'extrait pur

VISKEN pindolol
5 mg comprimé

? ?



? A administrer de préférence le matin ou à midi (effet 
diurétique)

 J Solution injectable administrable par voie orale ou 
entérale

VISKALDIX clopamide + pindolol 5 mg / 10 mg cp pelliculé 
bisécable

VISCERALGINE tiémonium 50 mg cp pelliculé


A administrer à heure fixe, au cours ou en dehors d'un 
repas, avec une boisson                                                                                                                                                             
Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

? ? ?

VISANNE diénogest 2 mg comprimé

VIRLIX cétirizine Avaler le comprimé avec un ½ verre d'eau                                                    
Préférez la suspension buvable diluée dans de l'eau10 mg cp pelliculé 

bisécable

VIREAD ténofovir ■ 245 mg cp pelliculé 
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■
■

100 µ mg / ml solution buvable 
et injectable 

1 000 µg / 4 ml solution buvable 
et injectable 

1 000 µg / 2 ml solution buvable 
et injectable 

■
■

500 mg cp à croquer        
ou à sucer 

1 g cp effervescent ■ 
VITAMINE C sans sucre vitamine C 500 mg cp à croquer 
VITAMINE D3 vitamine D3  200 000 UI                    

(1 ml)
solution buvable 

et injectable  J Solution injectable huileuse administratrable par voie 
IM ou orale

■ 100 mg / ml susp. buvable 
500 mg capsule molle

2 mg / 0,2 ml solution buvable 
et injectable 

10 mg / ml solution buvable 
et injectable 

VITASCORBOL vitamine C  1 g cp effervescent  Dissoudre le comprimé dans au moins un ½ verre d'eau : 
dégazez la solution

VITASCORBOL sans sucre vitamine C +                   
ascorbate de  sodium  500 mg cp à croquer 

VITATHION vitamine B1 + C + 
inositocalcium 

2mg/500mg/               
100mg

granulés 
effervescents ■  A administrer avant le petit déjeuner, dissous dans un ½ 

verre d'eau : dégazez la solution

 1 mg / ml solution buvable ■ 
 4 mg / ml solution buvable ■ 
■ 15 mg gélule ■ ? ?

VOGALENE LYOC métopimazine 7,5 mg lyophilisat oral  Ne pas croquer, ni diluer dans l'eau le lyophilisat : le 
laissez fondre sur la langue

VITAMINE K1 vitamine K1 J
Eviter les aliments riches en vitamine K : foie, abats, 
œuf, persil, épinards, choux, choux-fleurs, navet, 
choucroute, brocolis, épinards, salade verte, avocat, 
carotte, fenouil, tomate

VOGALENE métopimazine
Préférez les solutions buvables : utilisez la seringue-
doseuse pour l'administration directe dans la bouche 
ou la forme suppositoire à 5 mg

?

VITAMINE C vitamine C Dissoudre le comprimé effervescent dans au moins un ½ 
verre d'eau : dégazez la solution effervescente

VITAMINE E                               
ATU pour la susp. buvable vitamine E

A administrer le matin au petit déjeuner, avec un verre 
d'eau                                                                                       
Préférez la suspension buvable

?

J Préférez les solutions buvables

1 mg cp pelliculé ? ?

VIT B12 vitamine B12

250 µg cp bisécable ? ?
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VOGALIB métopimazine 7,5 mg lyophilisat oral 
■ 5 mg cp pelliculé ■ 
■ 10 mg cp pelliculé ■ 

VOLTAFLEX glucosamine 625 mg cp pelliculé ? ? ?
A administrer au cours ou en dehors des repas                                           
Ne doit pas être administré aux patients présentant 
une allergie aux crustacés, à l'arachide ou au soja

■
■
■
■
■
■
■
■

■ 75 mg comprimé enrobé ■ 

200 mg cp pelliculé ■ 
A administrer à heure fixe, 1 h avant ou 2 h après un 
repas, avec de l'eau                                                                        
Ne pas casser, ni croquer, ni écraser : cytotoxique

■
■

2,5 mg comprimé ■ 

A administrer toujours au cours ou toujours en dehors 
des repas                                                                                                               
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser                                                                             
Préférez les comprimés dispersibles de Certican® 
dissous dans de l'eau (1,25 mg pour 10 ml d'eau) ou du 
sirop dilué                                                                                             
Evitez la prise simultanée de jus de pamplemousse

5 mg comprimé ■                                            : cytotoxique



VOTUBIA évérolimus

VOTRIENT pazopanib

400 mg cp pelliculé

■ 
VOLTARENE LP diclofénac

A administrer au cours d'un repas, avec un verre d'eau                                    
Ne pas croquer, ni écraser : comprimés à libération 
prolongée                                                                                                                  
Préférez la forme suppositoire à 25 et 100 mg ➙ 
adaptation de la posologie (perte de l'effet retard) ■ 100 mg comprimé enrobé



■ 50 mg comprimé enrobé 


A administrer au cours d'un repas, avec un verre d'eau                                            
Ne pas croquer, ni sucer, ni écraser : comprimés 
gastrorésistants                                                                                                              
Préférez la forme suppositoire à 25 et 100 mg

VOLTARENE diclofénac

■ 25 mg comprimé enrobé

Ne pas croquer, ni diluer dans l'eau le lyophilisat : le 
laissez fondre sur la langue

VOLIBRIS ambrisentan
A administrer à heure fixe, au cours ou en dehors des 
repas                                                                                                                                                    
Ne pas croquer, ni écraser, ni casser

VOLTARENDOLO diclofénac 12,5 mg comprimé enrobé
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■
■

XAGRID anagrélide  0,5 mg gélule ■
Avalez la gélule intacte à heure fixe, avec un grand verre 
d'eau                                                                                                 
Ne pas y associer la prise  de pamplemousse

XAL chlorure de potassium + 
chlorure d'ammonium  32g/5,4g                

(pour 100 g) poudre orale  Substitut de sel à saupoudrer soit à la cuisson, soit au 
moment de consommer (goût plus agréable)

■ 200 mg gélule

A administrer au cours ou en dehors d'un repas, avec 
de l'eau                                                                                       
Ne pas ouvrir, ni croquer, ni écraser : cytotoxique      
Préférer la solution buvable (en ATU) de Crizotinib®                                                                           
Eviter le pamplemousse : risque d'augmentation des 
concentrations plasmatiques et le millepertuis, risque 
inverse                                                                                                                                                    

■ 250 mg gélule

0,25 mg cp bisécable ■ 
0,5 mg cp bisécable ■ 
1 mg cp bisécable ■ 

200 mg gélule

300 mg gélule

400 mg gélule

■ 10 mg cp pelliculé ■ 
■ 15 mg cp pelliculé ■ 
■ 20 mg cp pelliculé ■ 

■
■

XATRAL LP alfuzosine ■ 10 mg comprimé ■ 
50 mg cp pelliculé  A administrer au cours ou en dehors d'un repas

VULCASE belladone + bile + soufre + 
aloès + réglisse

10mg/38mg/        
37mg/45mg/9m

g
comprimé enrobé ? ? ? A administrer le matin à jeun ou le soir

XALKORI crizotinib

XANAX alprazolam
Avalez la gélule intacte à heure fixe, avec un grand verre 
d'eau                                                                                                 
Ne pas y associer la prise de pamplemousse

XANTHIUM LP théophylline Gélules à libération modifiée : ouverture possible mais 
sans croquer ou écraser les microgranules

XARELTO rivaroxaban

XATRAL alfuzosine ■ 2,5 mg comprimé  A administrer au cours des repas, avec un verre d'eau                                                                      
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

XELEVIA sitagliptine
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100 mg cp pelliculé 
■
■
■
■
■
■

XENBILOX ATU acide chénodésoxycholique ■ 250 mg gélule ? ? A administrer le soir au coucher

XENICAL orlistat 120 mg gélule ? ?
A administrer avec de l'eau, immédiatement avant, au 
cours ou jusqu'à une heure après un repas contenant des 
graisses

XENID diclofénac 50 mg comprimé enrobé ■ 
A administrer au cours d'un repas, avec un verre d'eau        
Ne pas croquer, ni sucer, ni écraser : comprimé 
gastrorésistant

■
■
■
■
■
■

XGLY ANALOG

mélange d'AA sans glycine ; 
supplémenté en glucides, 
lipides, minéraux, vitamines et 
oligoéléments 

400 g*                       
(72 kcal/100 ml)

poudre orale                 
et entérale 

Mélangez 5 g de poudre à 30 ml d'eau, bien agiter  
Traitement nutritionnel de l'hyperlysinémie, entre la 
naissance et 1 an

XLEU ANALOG

mélange d'AA sans leucine ; 
supplémenté en glucides, 
lipides, minéraux, vitamines et 
oligoéléments 

400 g*                       
(72 kcal/100 ml)

poudre orale                 
et entérale 

Mélangez 5 g de poudre à 30 ml d'eau, bien agiter                      
Traitement nutritionnel de l'hyperglycinémie non 
cétogène, de la naissance à 1 an

XLEU FALADON mélange d'AA sans leucine 500 g   
(326kcal/100 g)

poudre orale                 
et entérale 

Mélangez 20 g de poudre à 100 ml d'eau, bien agiter                      
Traitement nutritionnel de l'acidémie isovalérique et des 
troubles du métabolisme de la leucine, chez le nourrisson 
l'enfant et l'adulte

XELEVIA sitagliptine

XELODA capécitabine
■ 150 mg cp pelliculé 

A administrer avec de l'eau, dans les 30 minutes après un 
repas                                                                                                
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser

■ 500 mg cp pelliculé 

XENAZINE tétrabénazine ■ 25 mg cp bisécable ? ? ?

XEROQUEL LP quétiapine

50 mg comprimé 
A administrer en une seule prise, avec de l'eau, en dehors 
des repas : 1 h avant un repas ou le soir au coucher                                                                                             
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : comprimés à 
libération prolongée

■ 300 mg comprimé 

■ 400 mg comprimé 
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XLEU MAXAMAID ■ 500 g                
(309kcal/100 g)

poudre orale                 
et entérale 

Mélangez 20 g de poudre à 100 ml d'eau, bien agiter                      
Traitement nutritionnel de l'acidémie isovalérique et des 
troubles du métabolisme de la leucine, entre 1 et 8 ans

XLEU MAXAMUM ■ 500 g               
(297kcal/100 g)

poudre orale                 
et entérale 

Mélangez 20 g de poudre à 100 ml d'eau, bien agiter                      
Traitement nutritionnel de l'acidémie isovalérique et des 
troubles du métabolisme de la leucine, dès 8 ans et chez 
l'adulte

XLYS ANALOG

mélange d'AA sans lysine ; 
supplémenté en glucides, 
lipides, minéraux, vitamines et 
oligoéléments 

400 g*                      
(72 kcal/100 ml)

poudre orale                 
et entérale 

Mélangez 5 g de poudre à 30 ml d'eau, bien agiter  
Traitement nutritionnel de l'hyperlysinémie, entre la 
naissance et 1 an

XLYS LOW TRY ANALOG 400 g*                      
(72 kcal/100 ml)

poudre orale                 
et entérale 

Mélangez 5 g de poudre à 30 ml d'eau, bien agiter                      
Traitement nutritionnel de l'acidurie glutarique de 
type 1, entre la naissance et 1 an

XLYS LOW TRY MAXAMAID ■ 500 g                
(309kcal/100 g)

poudre orale                 
et entérale 

Mélangez 20 g de poudre à 100 ml d'eau, bien agiter                      
Traitement nutritionnel de l'acidurie glutarique de 
type 1, entre 1 et 8 ans

XLYS LOW TRY MAXAMUM ■ 500 g                 
(297kcal/100 g)

poudre orale                 
et entérale 

Mélangez 20 g de poudre à 100 ml d'eau, bien agiter                      
Traitement nutritionnel de l'acidurie glutarique de 
type 1, dès 8 ans chez l'adulte et la femme enceinte

XLYS MAXAMAID

mélange d'AA sans lysine ; 
supplémenté en glucides, 
minéraux, vitamines et 
oligoéléments 

■ 500 g                
(309kcal/100 g)

poudre orale                 
et entérale 

Mélangez 5 g de poudre à 30 ml d'eau, bien agiter  
Traitement nutritionnel de l'hyperlysinémie, entre 1 et 8 
ans

200 g                
(332kcal/100 g)

poudre orale                 
et entérale 

500 g               
(332kcal/100 g)

poudre orale                 
et entérale 

XMET ANALOG

mélange d'AA sans 
méthionine ; supplémenté en 
glucides, lipides, minéraux, 
vitamines et oligoéléments 

400 g*                      
(72 kcal/100 ml)

poudre orale                 
et entérale 

Mélangez 5 g de poudre à 30 ml d'eau, bien agiter 
Traitement nutritionnel de l'homocystinurie, entre la 
naissance à 1 an

XMET CYS MAXAMAID

mélange d'AA sans méthionine 
ni cystine ; supplémenté en 
glucides, lipides, minéraux, 
vitamines et oligoéléments 

■ 500 g poudre orale                 
et entérale 

Mélangez 5 g de poudre à 30 ml d'eau, bien agiter 
Traitement nutritionnel de l'homocystinurie, entre1 et 8 
ans

XMET HOMIDON mélange d'AA sans méthionine 200 g     
(326kcal/100 g)

poudre orale               
et entérale 

Mélangez 5 g de poudre à un peu d'eau, homogénéisez en 
remuant avec une fourchette, puis ajoutez le reste d'eau : 
100 ml - 1 volume de poudre pour 20 d'eau Traitement 
nutritionnel de l'homocystinurie, chez le nourrisson 
l'enfant et l'adulte

mélange d'AA sans leucine ; 
supplémenté en glucides, 
minéraux, vitamines et 
oligoéléments 

mélange d'AA sans lysine et 
peu de tryptophane ; 
supplémenté en glucides, 
lipides, minéraux, vitamines et 
oligoéléments 

XLYS TRY GLUTARIDON mélange d'AA sans lysine ni 
tryptophane 

Mélangez 5 g de poudre à 30 ml d'eau, bien agiter                      
Traitement nutritionnel de l'acidurie glutarique de 
type 1, chez le nourrisson l'enfant et l'adulte
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XMET MAXAMAID

mélange d'AA sans 
méthionine ; supplémenté en 
glucides, lipides, minéraux, 
vitamines et oligoéléments 

■ 500 g                
(309kcal/100 g)

poudre orale                 
et entérale 

Mélangez 20 g de poudre à un peu d'eau, homogénéisez 
en remuant avec une fourchette, puis ajoutez le reste 
d'eau : 100 ml - 1 volume de poudre pour 20 d'eau 
Traitement nutritionnel de l'homocystinurie, entre la 
naissance à 1 an

XMET MAXAMUM

mélange d'AA sans cystine ni 
méthionine ; supplémenté en 
glucides, minéraux, vitamines 
et oligoéléments 

■ 500 g                 
(297kcal/100 g)

poudre orale                 
et entérale 

Mélangez 20 g de poudre à 100 ml d'eau, bien agiter 
Traitement nutritionnel de l'homocystinurie, dès 8 ans 
chez l'adulte et la femme enceinte

XMET XCYS ANALOG

mélange d'AA sans 
méthionine ; supplémenté en 
glucides, lipides, minéraux, 
vitamines et oligoéléments 

400 g*                       
(72 kcal/100 ml)

poudre orale                 
et entérale 

Mélangez 5 g de poudre à 30 ml d'eau : bien agiter 
Traitement nutritionnel du déficit en sulfite-oxydase, 
entre la naissance et 1 an

XMET XCYS MAXAMAID

mélange d'AA sans 
méthionine ; supplémenté en 
glucides, minéraux, vitamines 
et oligoéléments 

500 g                
(309kcal/100 g)

poudre orale                 
et entérale 

Mélangez 20 g de poudre à un peu d'eau, homogénéisez 
en remuant avec une fourchette, puis ajoutez le reste 
d'eau : 100 ml - 1 volume de poudre pour 7 d'eau   
Traitement nutritionnel du déficit en sulfite-oxydase, 
entre 1 et 8 ans

XMTVI ANALOG

mélange d'AA sans méthionine, 
thréonine, isoleucine et valine ; 
supplémenté en glucides, 
lipides, minéraux, vitamines et 
oligoéléments 

400 g*                      
(72 kcal/100 ml)

poudre orale                 
et entérale 

Mélangez 5 g de poudre à 30 ml d'eau : bien agiter                                     
Traitement nutritionnel des acidémies propionique et 
méthylmalonique, de la naissance à 1 an

XMTVI ASADON mélange d'AA sans méthionine, 
thréonine, isoleucine et valine

200 g                  
(326kcal/100 g)

poudre orale                 
et entérale 

Mélangez 5 g de poudre à un peu d'eau, homogénéisez en 
remuant avec une fourchette, puis ajoutez le reste d'eau : 
100 ml - 1 volume de poudre pour 20 d'eau                                    
Traitement nutritionnel des acidémies propionique et 
méthylmalonique, chez le nourrisson l'enfant et l'adulte

XMTVI MAXAMAID ■ 500 g                     
(309kcal/100 g)

poudre orale                 
et entérale 

Mélangez 20 g de poudre à un peu d'eau, homogénéisez 
en remuant avec une fourchette, puis ajoutez le reste 
d'eau : 100 ml - 1 volume de poudre pour 5 d'eau                                                                           
Traitement nutritionnel des acidémies propionique et 
méthylmalonique, entre 1 et 8 ans

XMTVI MAXAMUM ■ 500 g                  
(297kcal/100 g)

poudre orale                 
et entérale 

Mélangez 20 g de poudre à un peu d'eau, homogénéisez 
en remuant avec une fourchette, puis ajoutez le reste 
d'eau : 100 ml - 1 volume de poudre pour 5 d'eau                                                                                               
Traitement nutritionnel des acidémies propionique et 
méthylmalonique, dès 8 ans chez l'adulte et la femme 
enceinte

mélange d'AA sans méthionine, 
thréonine, isoleucine et valine ; 
supplémenté en glucides, 
lipides, minéraux, vitamines et 
oligoéléments 
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XMTVIL MAXAMAID mélange spécial d'AA ■ 500 g poudre orale                 
et entérale 

 400mg/400mg cp à croquer           
et à sucer 

 3,5 g / 4 g susp. buvable 

XP ANALOG

mélange d'AA sans phényl 
alanine ; supplémenté en 
glucides, lipides, minéraux, 
vitamines et oligoéléments 

400 g*                      
(72 kcal/100 ml)

poudre orale                 
et entérale 

Mélangez 5 g de poudre à 100 ml d'eau froide, bien agiter                                                                                                          
Traitement nutritionnel de la phénylcétonurie chez les 
enfants de la naissance à 1 an

XP ANALOG LCP

mélange d'AA sans phényl 
alanine ; supplémenté en 
glucides, lipides, minéraux, 
vitamines et oligoéléments ; 
enrichi en AG type PUFA

400 g*                      
(72 kcal/100 ml)

poudre orale                 
et entérale 

Mélangez 5 g de poudre à 100 ml d'eau froide, bien agiter                                                                                                          
Traitement nutritionnel de la phénylcétonurie chez les 
enfants de la naissance à 1 an favorisant le 
développement du système nerveux central

XP MAXAMAID ■ 500 g                      
(309kcal/100g)

poudre orale                 
et entérale                 
2 saveurs


XP MAXAMAID SANS 
AROME ■ 500 g                      

(309kcal/100g)
poudre orale                 

et entérale 
XP MAXAMUM ■ 500 g                 

(297kcal/100g)
poudre orale                 

et entérale 

XP MAXAMUM SANS 
AROME ■ 500 g                 

(297kcal/100g)
poudre orale                 

et entérale 

XPHEN TYR ANALOG 400 g*                      
(72 kcal/100 ml)

poudre orale                 
et entérale 

Mélangez  5 g de poudre à 30 ml d'eau : bien agiter                                                                                                                          
Indiquée entre la naissance et 1 an si tyrosinémie de type 
I, II ou III

XPHEN TYR MAXAMAID ■ 500 g                      
(309kcal/100g)

poudre orale                 
et entérale 

Mélangez  5 g de poudre à 30 ml d'eau : bien agiter                                                                                                                          
Indiquée entre 1 et 8 ans si tyrosinémie de type I, II ou 
III

XPHEN TYR MAXAMUM

mélange d'AA sans phényl 
alanine ni tyrosine ; 
supplémenté en glucides, 
lipides, minéraux, vitamines et 
oligoéléments

■ 500 g                 
(297kcal/100g)

poudre orale                 
et entérale 

Mélangez 20 g de poudre à 100 ml d'eau, homogénéisez 
en remuant avec une fourchette, puis ajoutez le reste 
d'eau : 1 volume de poudre pour 5 d'eau                                                                                                                            
Indiquée si tyrosinémie de type I, II ou III  dès 8 ans, 
chez l'adulte et la femme enceinte

XOLAAM hydroxyde d'aluminium  + 
hydroxyde de magnésium 

A administrer au moment de la douleur, à distance d'une 
autre prise médicamenteuse

mélange d'AA sans phényl 
alanine ; supplémenté en 
glucides, lipides, minéraux, 
vitamines et oligoéléments 

Mélangez 20 g de poudre à 100 ml d'eau, homogénéisez 
en remuant avec une fourchette, puis ajoutez le reste 
d'eau : 1 volume de poudre pour 5 d'eau                                                                                                                           
Indiquée entre 1 et 8 ans si phénylcétonurie

mélange d'AA sans phényl 
alanine ; supplémenté en 
glucides, lipides, minéraux, 
vitamines et oligoéléments 

Mélangez 20 g de poudre à 100 ml d'eau, homogénéisez 
en remuant avec une fourchette, puis ajoutez le reste 
d'eau : 1 volume de poudre pour 5 d'eau                                                                                                                            
Indiquée si phénylcétonurie dès 8 ans, chez l'adulte et la 
femme enceinte

mélange d'AA sans phényl 
alanine ni tyrosine ; 
supplémenté en glucides, 
lipides, minéraux, vitamines et 
oligoéléments
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XPHEN TYR TYROSIDON mélange d'AA sans phényl 
alanine ni tyrosine

500 g                 
(326kcal/100g)

poudre orale                 
et entérale 

Mélangez 5 g de poudre à 100 ml d'eau, homogénéisez en 
remuant, continuez en ajoutant le reste d'eau :                                              
1 volume de poudre pour 20 d'eau                                                                                                                                                                                
Indiquée si tyrosinémie de type I, II ou III  chezle 
nourrisson, l'enfant et l'adulte

X-PREP séné  2,4 g poudre orale      
et entérale ■  Diluez le sachet dans un ½ verre d'eau

XPTM ANALOG 400 g*                      
(72 kcal/100 ml)

poudre orale                 
et entérale  Mélangez 5 g de poudre à 30 ml d'eau, bien agiter                                                                                                                           

Indiquée si tyrosinémie de type I de la naissance à 1 an

XPTM MAXAMAID 500 g                 
(309kcal/100g)

poudre orale                 
et entérale 

Mélangez 20 g de poudre à 100 ml d'eau, homogénéisez 
en remuant avec une fourchette, puis ajoutez le reste 
d'eau : 1 volume de poudre pour 5 d'eau                                                                                                                            
Indiquée si tyrosinémie de type I entre 1 et 8 ans

XPTM TYROSIDON mélange d'AA sans méthionine 
ni phénylalanine ni tyrosine

500 g                 
(326kcal/100g)

poudre orale                 
et entérale 

Mélangez 5 g de poudre à 100 ml d'eau, homogénéisez en 
remuant, continuez en ajoutant le reste d'eau :                                                
1 volume de poudre pour 20 d'eau                                                                                                                                                          
Indiquée si tyrosinémie de type I  chezle nourrisson, 
l'enfant et l'adulte

XYREM oxybate de sodium ■ 500mg/ml solution buvable  A administrer en dehors d'un repas (délai de 2 à 3 h), 
diluée dans 60 ml d'eau

■
■
■
■
■

YOCORAL yohimbine 5 mg comprimé ■ ? ? ? A administrer en dehors d'un repas

YOHIMBINE yohimbine  2 mg comprimé ■ ? ? ? A administrer en dehors d'un repas

YREM hydroxy 4 butyrate de sodium 500 mg / ml solution buvable  A administrer en dehors d'un repas : diluée dans 60 ml 
d'eau

■
■
■

YSE GLUTAMIQUE zinc + acide glutamique 4 mg / 200 mg cp pelliculé ■  A avaler intact avec de l'eau

YSOMEGA triglycérides d'acides ω-3 1 g capsule molle A avaler avec un verre d'eau, au cours d'un repas

mélange d'AA sans méthionine 
ni phénylalanine ni tyrosine ; 
supplémenté en glucides, 
lipides, minéraux, vitamines et 
oligoéléments

XYZALL lévocétirizine 5mg cp pelliculé 
A administrer en une seule prise, au cours ou en dehors 
d'un repas                                                                                                  
Ne pas croquer, ni écraser

YAZ éthinylestradiol + 
drospirénone 0,02 mg / 3 mg cp pelliculé  A administrer à heure fixe avec de l'eau                                             

Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

YSE kola +  zinc 100 mg / 4 mg cp pelliculé  A avaler intact avec de l'eau
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50 mg gélule ? ?
100 mg gélule ? ?

 1 mg gélule ■ ? ?
■
■

■

■

37,5mg/325mg cp effervescent ■ 
■
■

■ 50 mg gélule ■

100 mg gélule ■

150 mg gélule ■

200 mg gélule ■

ZANEXTRA énalapril + lercanidipine 20 mg / 10 mg comprimé ■ ? ? ?
A administrer de préférence le matin, 15 minutes avant le 
petit déjeuner                                                                           
Ne pas associer à la prise de jus de pamplemousse

■
■
■
■

ZARONTIN éthosuximide  250 mg / 5 ml sirop  A administrer au cours d'un repas

■ 5 mg gélule

■ 10 mg gélule

ZACNAN minocycline A administrer au cours d'un repas

ZADITEN kétotifène A administrer au cours des repas                                   
Préférez la solution buvable 1 mg / 5 ml solution buvable 

ZADITEN LP kétotifène 2 mg comprimé 
A administrer au cours des repas                                           
Ne pas croquer, ni  écraser : comprimé à libération 
prolongée                                                                              
Préférez la solution buvable ➙ adaptation de la 
posologie (perte de l'effet retard) 

ZALDIAR tramadol + paracétamol
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser le comprimé 
pelliculé                                                                                    
Préférez le comprimé effervescent dissous dans un 
verre d'eau : dégazez la solution37,5mg/325mg cp pelliculé 

ZAMUDOL LP tramadol
A administrer au cours ou en dehors d'un repas                                           
Gélules à libération prolongée ouvrables mais sans 
croquer ni écraser les microgranules     

ZANIDIP lercanidipine
10 mg cp pelliculé 

bisécable ?

cp pelliculé ?

? ? A administrer en une seule prise le matin, à heure fixe, 
avant un repas                                                                             
Ne pas associer à la prise de jus de pamplemousse20 mg ?

ZAVEDOS idarubicine A administrer telle quelle en dehors d'un repas ou avec 
un repas léger

?
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■ 25 mg gélule

A administrer telle quelle au cours ou en dehors d'un 
repas

ZEBINIX eslicarbazépine  800 mg cp bisécable ? ? ? A administrer avec un verre d'eau, au cours ou en dehors 
d'un repas

■ 25 mg / ml granulés pour 
susp. buvable ■ 

50 mg / ml granulés pour 
susp. buvable ■ 

■ 250 mg cp pelliculé ■ ? ? ?
■
■

ZEEFRA céfradine 500 mg gélule ■ ? ?
■ 100 mg cp pelliculé ■ 

A administrer au cours ou en dehors d'un repas                                   
Préférez la solution buvable, ou celle d'Epivir®                                                                                               
Ne pas manipuler sans protection

■ 5 mg / ml solution buvable ■ 
A administrer intact, à heure fixe, au cours ou en dehors 
d'un repas                                                                                                
Ne pas croquer, ni écraser : cytotoxique

■
■
■
■
■
■
■ Préférez les solutions buvables de Zovirax®

■
■

ZAVEDOS idarubicine A administrer telle quelle en dehors d'un repas ou avec 
un repas léger

■

ZECLAR clarithromycine

ZAVESCA miglustat ■ 100 mg gélule

A administrer au cours des repas                                 
Préférez la suspension buvable diluée dans de l'eau ou 
du lait

■ 500 mg cp pelliculé ? ? ?

ZEFFIX lamivudine

ZELBORAF vémurafénib ■ 240 mg cp pelliculé 

ZELDOX ATU ziprasidone

20 mg gélule

La gélule doit être prise avec de la nourriture■ 40 mg gélule

60 mg gélule

ZELITREX valaciclovir 500 mg comprimé enrobé ? ? ?
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ZENALIA gelsemium + ignatia + kalium 1mg/1mg/1mg cp sublingual ■  A administrer en dehors des repas, laissez fondre sous la 
langue

cp jour : magnésium+ fer +         
vitamines B9 + vit B12

100mg/14mg/          
0,2mg/1µg comprimé ? ? ?

cp nuit : magnésium + mélisse 150 mg / 100 mg comprimé ? ? ?
 0,4 g / 10 ml susp. buvable 

■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

■ 200 mg poudre orale 
A administrer à heure fixe, avec un verre d'eau                                    
Goût désagréable : broyage du comprimé possible si 
administration par voie sonde, mais difficile, non 
recommandé 

5 mg cp bisécable ■ 

A administrer en une seule prise, à heure fixe, au cours 
ou en dehors d'un repas, avec un verre d'eau                                                                                                      
Goût désagréable : broyage du comprimé possible si 
administration par voie entérale, mais difficile, non 
recommandé                                                     

20 mg cp bisécable ■ 

ZENELEG A administrer avant ou pendant les repas, avec un verre 
d'eau

ZENTEL albendazole
A administrer avant ou pendant les repas                                                 
Préférez la suspension buvable                                                                                                       
Evitez les repas riches en graisses 400 mg comprimé enrobé 

ZERIT stavudine

15 mg gélule

A administrer de préférence 1 h avant le repas ou avec 
un repas léger                                                                                                                                                        
Ouverture (avec précaution) des gélules possible : 
mélanger le contenu avec les aliments                                                                                    
Préférez la poudre orale

■ 20 mg gélule

■ 30 mg gélule

20 mg/12,5 mg cp bisécable ■

■ 40 mg gélule



ZESTRIL lisinopril

ZESTORETIC lisinopril + 
hydrochlorothiazide
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■ 20 mg / ml solution  buvable ■ 

■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

 40 mg / ml poudre orale 
■
■
■
■
■
■
■

ZIAGEN abacavir 

A administrer au cours ou en dehors des repas                                             
Les comprimés peuvent être écrasés et mélangés à une 
petite quantité de liquide ou de nourriture semi-solide 
: ingestion immédiate                                                                                                                                    
Préférez la solution buvable■ 300 mg cp pelliculé ■ 

ZIKIALE éthinylestradiol + 
lévonorgestrel 30 µg / 150 µg cp pelliculé  A administrer à heure fixe                                                            

Ne pas croquer, ni écraser : efficacité sur 24 h incertaine

ZINNAT céfuroxime 

■ 125 mg / 5 ml granulés pour 
susp. buvable 

A administrer 15 à 30 minutes après un repas                                                                                         
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser les comprimés                                            
Préférez les granulés dans un verre d'eau : absorption 
immédiate de la suspension

■ 125 mg cp pelliculé 

■ 250 mg cp pelliculé 

500 mg cp pelliculé 

ZITHROMAX azithromycine
■ 250 mg cp pelliculé 

A administrer en une seule prise, au cours ou en dehors 
d'un repas                                                                             
Préférez la poudre orale, photosensible : 
administration immédiate

ZITHROMAX MONODOSE azithromycine 250 mg cp pelliculé ? ? ?

ZOCOR simvastatine

5 mg comprimé enrobé 

A administrer en une prise unique le soir, au cours ou en 
dehors d'un repas                                                                                        
Ne pas croquer, ni écraser

20 mg comprimé enrobé 
bisécable 
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■
■
■
■
■

ZOELY nomegestrol + estradiol 2,5 mg / 1,5 mg cp pelliculé ■ 
A administrer à heure fixe                                                                                                         
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : efficacité sur 24 h 
incertaine

■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

Ne pas ouvrir, ni écraser : cytotoxique

■
■

ZOCOR simvastatine
A administrer en une prise unique le soir, au cours ou en 
dehors d'un repas                                                                                        
Ne pas croquer, ni écraser

20 mg comprimé enrobé 
bisécable 

40 mg comprimé enrobé 
bisécable 

ZOFENIL zofénopril

7,5 mg cp pelliculé ? ? ?

A administrer avant, pendant ou après un repas, avec de 
l'eau ou un autre liquide                                                                     
Les comprimés peuvent être coupés en deux ou avalés 
entiers

15 mg cp pelliculé ? ? ?

30 mg cp pelliculé ? ? ?

60 mg cp pelliculé ? ? ?

ZOFENILDUO zofénopril + 
hydrochlorothiazide 30 mg / 12,5 mg cp pelliculé ? ? ?

ZOFENOPRIL zofénorpil 30 mg cp pelliculé 
bisécable ? ? ?

ZOLINZA ATU vorinostat ■ 100 mg gélule

ZOLMITRIPTAN zolmitriptan

2,5 mg comprimé ? ? ?

Préférez le comprimé orodispersible : laisser fondre dans 
la bouche, peut être avalé sans eau
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■
■
■

2,5 mg cp orodispersible ■ ? ? ?
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

ZOMIGORO zolmitriptan ■ 2,5 mg cp orodispersible  Fond rapidement dans la bouche, peut être avalé sans 
eau

ZONDAR diacéréine 50 mg gélule ■ A administrer entière avec un verre d'eau, au milieu des 
repas

■ 25 mg gélule ■

■ 50 mg gélule ■

■ 100 mg gélule ■

■
■

ZOLMITRIPTAN zolmitriptan Préférez le comprimé orodispersible : laisser fondre dans 
la bouche, peut être avalé sans eau2,5 mg cp pelliculé ? ? ?

ZOLOFT sertraline

25 mg gélule

A administrer en une prise avec de l'eau, au cours des 
repas50 mg gélule

100 mg gélule

ZOLPIDEM zolpidem 10 mg cp pelliculé 
bisécable ? ? ? A administrer avec de l'eau, immédiatement avant le 

coucher

ZOLTUM oméprazole
10 mg gélule

A administrer avec un ½ verre d'eau à jeun ou au cours 
d'un repas                                                                                               
Ouverture des gélules possible mais sans écraser les 
microgranules gastrorésistantes, à mélanger avec un 
aliment légèrement acide : yaourt, jus d'orange, 
compote de pomme …

20 mg gélule

ZOMIG zolmitriptan 2,5 mg cp pelliculé  Ne pas administrer par sonde entérale : préférez le 
comprimé de Zomigoro®

ZONEGRAN zonisamide A administrer entières avec de l'eau, au cours ou en 
dehors des repas

ZOPHREN ondansétron

4 mg / 5 ml sirop 

Ne pas croquer, ni écraser les comprimés : préférez le 
lyophilisat oral ou le sirop
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■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■
■

■ 200 mg / 5 ml susp. buvable 
■
■

■ 800 mg / 10 ml susp. buvable 
800 mg comprimé ? ? ?
4 mg cp pelliculé ■ 
8 mg cp pelliculé ■ 

50 mg cp effervescent ■ 
100 mg cp effervescent ■ 

ZYBAN LP bupropion 150 mg cp pelliculé 
A administrer au cours ou en dehors d'un repas                   
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : comprimé à 
libération prolongée 

ZYFLO ATU ■ 600 mg comprimé ? ? ?

ZOPHREN ondansétron

■ 8 mg cp pelliculé

Ne pas croquer, ni écraser les comprimés : préférez le 
lyophilisat oral ou le sirop

■ 4 mg lyophilisat oral 

■ 4 mg cp pelliculé 

■ 8 mg lyophilisat oral 



ZOPICLONE zopiclone 7,5 mg cp pelliculé 
bisécable ? ? ? A administrer avec un verre d'eau, le soir au coucher

ZOVIRAX aciclovir Préférez les suspensions buvables
200 mg comprimé ? ? ?

ZOXAN LP doxazosine
A administrer au cours ou en dehors d'un repas, avec 
une quantité suffisante de liquide                                                                                         
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : comprimés à 
libération prolongée 

ZUMALGIC tramadol A dissoudre dans un verre d'eau : dégazez la solution

zileuton
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ZYFLO LP ATU 600 mg comprimé  Ne pas croquer, ni écraser : comprimé à libération 
prolongée

■
■
■
■
■
■

■ 10 000 UI                
(1 ml) solution buvable 

 80  000 UI               
(2 ml) solution buvable 

 200 000 UI              
(2 ml) solution buvable 

■
■

300 UI / 0,138 g solution buvable 
 0,25 mg cp à croquer           

ou à sucer 
 0,5 mg cp à croquer           

ou à sucer 
 0,75 mg cp à croquer           

ou à sucer 
 1 mg cp à croquer           

ou à sucer 
 1,14 mg / ml solution buvable 

■
■
■
■
■
■
■

zileuton

ZYLORIC allopurinol

■ 100 mg comprimé 
sécable

 200 mg comprimé 
sécable


A administrer avec un grand verre d'eau, après un repas                                                                                                   
Ne pas croquer, ni écraser                                                                    
Eviter la prise concomitante de thé, café ou Coca-Cola



■ 300 mg comprimé 
sécable 

ZYMAD vitamine D3
A administrer pure ou mélangée à un aliment liquide ou 
semi-liquide

ZYMADUO vitamine D3 +                    
fluorure de sodium

150 UI / 0,138 g solution buvable  A administrer pure ou diluée dans un peu d'eau ou de jus 
de fruit                                                                                         
Evitez la prise simultanée de lait ou de solution 
buvables lactées

ZYMAFLUOR fluorure de sodium

A administrer en une seule prise                                            
Les comprimés peuvent être avalés, croqués ou dissous 
dans un peu d'eau                                                                         
La solution buvable peut être diluée dans un peu d'eau 
ou de jus de fruit                                                                                  
Evitez la prise simultanée de lait ou de solution 
buvables lactées

7,5 mg comprimé enrobé ZYPREXA olanzapine

5 mg comprimé enrobé 

A administrer à heure fixe, au cours ou en dehors des 
repas                                                                                                  
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : préférez les 
comprimés de Zyprexa Velotab®                                 
Principe actif sensible à la lumière et à l'hygrométrie

10 mg comprimé enrobé 
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■
■

5 mg cp orodispersible 
10 mg cp orodispersible 
15 mg cp orodispersible 
20 mg cp orodispersible 

ZYRTEC cétirizine 10 mg / ml solution buvable ■ 
ZYRTECSET cétirizine 10 mg cp pelliculé 

bisécable ■ 
A administrer en une seule prise, au moins une heure 
avant et 2 heures après un repas, avec de l'eau                                             
Ne pas croquer, ni écraser

                                       Port de gants : risques fœtaux
■
■
■

400 mg cp pelliculé ■ 
■
■

ZYPREXA olanzapine

A administrer à heure fixe, au cours ou en dehors des 
repas                                                                                                  
Ne pas croquer, ni mâcher, ni écraser : préférez les 
comprimés de Zyprexa Velotab®                                 
Principe actif sensible à la lumière et à l'hygrométrie

comprimé

10 mg comprimé enrobé 

ZYPREXA VELOTAB olanzapine

A administrer à heure fixe, au cours ou en dehors des 
repas                                                                                            
Comprimé friable, doit être utilisé immédiatement après 
ouverture de la plaquette, peut être placé dans la bouche 
ou dissous dans un grand verre d'eau ou tout autre 
solution buvable lait, café, jus de pomme ou d'orange)

Goût très amer :  broyage possible si administration 
par sonde entérale                                                                     
Préférez la solution buvable diluée dans un peu d'eau

ZYTIGA acétate d'abiratérone ■ 250 mg

ZYVOXID linézolide

■ 100 mg / 5 ml granulés pour 
susp. buvable

■ 600 mg cp pelliculé 

■ 

 A administrer au cours ou en dehors des repas      
Préférez la suspension buvable                                                     
Evitez les aliments riches en tyramine : fromages 
affinés, extraits de levure, extraits de soja et les 
solution buvables alcoolisées non distillées (vin, 
bière …)


