
ADRESSE
8, avenue de la Porte du Pré-Saint-Gervais

75019 Paris
Tel : 01 40 40 27 60
Fax : 01 42 40 43 77

maisondesados@mda-debre.fr

 Maison des Ados R. Debré 
 maisondesados.debre

HORAIRES
Du lundi au vendredi de 10 h à 18 h
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LA MAISON DES ADOS EST 
UN GROUPEMENT DE COOPÉRATION 
SOCIALE ET MÉDICO-SOCIALE (GCSMS)
Elle réunit :
•  Le département de Paris
•  L’Assistance Publique Hôpitaux de Paris

Et quatre associations et fondations :
•  Fondation Œuvre de la Croix Saint-Simon
•  Association Jean Cotxet
•  Fondation Santé des Étudiants 

de France
•  Fondation Jeunesse Feu Vert

L’ÉQUIPE
Valérie Gimonet : Cheffe de service
Dr Paul Jacquin : Pédiatre, coordinateur médical  
Karine Bardini : Psychologue
Alessandra Conti : Psychologue
Robin Jaffrennou : Psychologue
Marie-Christine Lucas : Psychologue
Dr Jean-Marc Ménadier : Psychiatre
Emmanuelle Warnier : Infirmière
Carole Chotil-Rosa : Éducatrice spécialisée
Soraya Douar : Secrétaire

LES MAISONS DES ADOLESCENTS (MDA)
Les MDA sont des lieux accueillant les ado-
lescents, leurs familles et les professionnels 
concernés. Elles répondent à un cahier des 
charges national et sont pilotées par l’Agence 
Régionale de Santé (ARS).

Les MDA sont des structures généralistes 
constituées d’équipes pluridisciplinaires dont 
l’expertise est l’adolescence. Elles accueillent 
tous les adolescents quelles que soient leurs 
difficultés.

LEURS MISSIONS SONT :
•  L’accueil, l’écoute, l’information 

et l’orientation
•  L’évaluation des situations
•  L’accompagnement et la prise en charge

UN LIEU RESSOURCE POUR LES JEUNES 
de 11 à 21 ANS, LEURS PARENTS ET LES 

PROFESSIONNELS DU NORD-EST PARISIEN

GRATUIT ET
ANONYME

POUR UNE ÉCOUTE, DES CONSEILS,
UNE INFORMATION, UNE ORIENTATION

VERS DES SOINS SI NÉCESSAIRE
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UN ACCUEIL PAR DEUX 
PROFESSIONNELS DE L’ÉQUIPE :
• Avec ou sans rendez-vous
• Confidentiel
• Sans autorisation parentale
• Anonyme si besoin
• Gratuit

APRÈS L’ACCUEIL, L’ÉQUIPE 
PLURIDISCIPLINAIRE PEUT PROPOSER :
•  Des entretiens d’accompagnement 

et de soutien.
•  Une consultation spécialisée avec 

l’un des professionnels de l’équipe.
•  Une orientation ou un accompagnement 

vers d’autres prises en charge à l’extérieur : 
santé mentale ou physique, domaine 
socio-éducatif, scolaire…

DES GROUPES À MÉDIATIONS

LA MDA, UNE RESSOURCE 
QUI PEUT ÊTRE SOLLICITÉE POUR :
• Des conseils.
•  Une aide à l’orientation, vers la MDA 

ou une autre structure.
•  Des réflexions inter-professionnelles 

(groupe d’échanges de pratiques).
•  Des interventions auprès des acteurs du Réseau.
•  Des actions de prévention de santé.

LA MDA PROPOSE AUSSI
DES SESSIONS D’INFORMATION

ET DE SENSIBILISATION AUTOUR DE
PROBLÉMATIQUES ADOLESCENTES

UNE MDA POUR LES 
ADOS DE 11 À 21 ANS UNE MDA POUR 

LES PROFESSIONNELS
LA MAISON DES ADOS 
ACCUEILLE AUSSI LES PARENTS :
•  Au téléphone, pour des renseignements 

ou pour des conseils auprès de l’équipe.
•  Pour les ados reçus à la MDA, si la 

participation des parents n’est pas obligatoire, 
elle est utile. Ils peuvent être reçus en toute 
confidentialité avec leur enfant.

•  Groupe de 
parole de parents 
d’adolescents.

UNE MDA POUR 
LES PARENTS

POUR TOUTES
VOS PRÉOCCUPATIONS :

FAMILLE, SCOLARITÉ, RELATION,
SANTÉ, SOMMEIL, POIDS,

TABAC, CANNABIS, SEXUALITÉ,
DÉPRIME, VIOLENCE.


